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 کیک پیام کَچ

اق ٩ِز چبڊ ثؽڂپ خځىڍز اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ ساب ؼـ   ، ـڂش ا٠ٝٻ،اوشبؼ ٨فټڃؼڀؽ ٰڅ ؼـ اٌبـڄ ثڅ ڀبٺ غؽاڂڀؽ

 .ڀٍڃؼټڃـؼ خځىڍز غؽا، ثطثڋ اڌدبؼ 

She + He = Hes (as in Bless) 

 Her + Him = Hirm (as in Firm) 

 Hers + His = Hiers (as in Dear) 

 When God wants, Hes makes things happen according to Hiers will to : ټثابٶ  

suit Hirmself. 

اثافاق قڌجابڌڋ ؼـڂپ ـا   اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، ثڅ ٠ځڃاپ غبٸ٫ آثبـ چځفڊ ڂ ڀڍك اوشبؼ ټ١ځڃڊ، چف ٴڃڀڅ 

ڂلاٮ ڀابٺ ثبواشبڀڋ   آڀبٺ ڀڇبؼڀؽ.  "٨ڃـټڃوب"ڂ سبڌڃاپ ـا  "آڂلاٮ"ڂڌشځبٺ ـا  ،ؼڂوز ؼاـڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف

ڂڌشځبٺ ڂ ثڅ ټ١ځبڊ ٌبؼڊ اوز ڂ ٨ڃـټڃوب ثڅ ٘ڃـ ٰبټٷ سفڊ، قڌجبڌڋ خكڌفڄ سبڌڃاپ ڂ ټفؼٺ آپ ـا آٌاٱبـ  

ڀبٺ چب، ثفاڊ اڌٿ وفقټڍٿ چب ڂ وبٰځڍٿ ٌبپ، س١بٸڋ ټڍٱځؽ. اوشبؼ اضىبن ټڋ ٰځځؽ ٰڅ ثڅ ٰبـ ثفؼپ اڌٿ 

 ټ١ځڃڊ ڂ غڃي ا٬جبٸڋ ثڅ چٽفاڄ ؼاـؼ.
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 گام برداشتي در راُ عشق

 ٴبٺ چبڊ ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ؼـ ٬ڍؽ ضڍبر

 ټب چٽڅ خب ـا خىشدڃ ټڋ ٰځڍٻ

 ثفاڊ ٰٽڋ ٫ٍ٠،

 ثفاڊ ٰٽڋ ٫ٍ٠،

 ؼـ چف ٴڃٌڅ اق خڇبپ  سب آپ ـا ثب چٽڅ ټڃخڃؼار

 ٬ىٽز ٰځڍٻ.

، ٘ف٨ؽاـ ټطڍٗ قڌىاز،  ثٍفؼڂوزٰڅ ؼـ وٙص خڇبپ ثڅ ٠ځڃاپ  ٫ٍ٠ ڂ ٰٽٯ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ

ثڅ ڂـاڊ چٽڅ ټفقچبڊ  ٌڇفر ؼاـڀؽ، اوشبؼ ټ١ځڃڊ، ٘فاش، ټڃوڍ٭ڍؽاپ، ٰبـٴفؼاپ ٨ڍٹٻ ڂ چځفټځؽڀڃڌىځؽڄ، 

اڌٿ وڍبـڄ ؼـ  سب ثڅ اټفڂق، اڌٍبپ ڌٱڋ اق دڍٍٵبټبپ وفوذفؼڄ 1981اوز. اق اڂاڌٷ ؼچڅ  ـ٨شڅ ڀماؼڊ ڂ ټٹڋ

ٞ قڌىشڋ، اضڍبء خځٵٷ چب، قڀؽٴڋ قڌىز  ٗ قڌىز ڂ سځڃ قټڍځڅ اٰڃٸڃلڊ ثڃؼڄ اڀؽ ڂ ثڅ سفڂڌح ض٩بٜز اق ټطڍ

دبڌؽاـ ڂ اق چٽڅ ټڇٽشف، ـلڌٻ ڂٴبپ اـٴبڀڍٯ دفؼاغشڅ اڀؽ ٰڅ وفڌٟ سفڌٿ ڂ ټإثفسفڌٿ ـاڄ ثفاڊ ضٷ ثطفاپ 

 چبڊ ا٬ٹڍٽڋ اوز. 

ا ثفاڊ آٴبڄ ٰفؼپ خڇبڀڍبپ ڀىجز ثڅ اثف ٨بخ١څ آټڍاك س٥ڍڍافار   اوشبؼ ثب ٠كٺ ـاوع، ڂ٬ز ڂ وفټبڌڅ غڃؼ ـ

، ٰٽذڍٿ چبڊ 2118سب  2116اڌٍبپ اق وبٶ  ٰځځؽ. ا٬ٹڍٽڋ ڂ ـلڌٻ ڂٴبپ ثڅ ٠ځڃاپ ـاڄ ضٷ آپ، ِف٦ ټڋ

ـاڄ آ٤بق ٰفؼڀؽ سب آٴبچڋ ټفؼٺ ؼـ ټڃـؼ ٴفټبڌً قټڍٿ ـا ا٨كاڌً  "ان، اڂ، ان"ڂ  "قڀؽٴڋ ثڅ ٴڃڀڅ ؼڌٵف"

ڀڍك ٨ڍٹٻ ټىشځؽ  2115ڍٿ ټدٹڅ خؽڌؽ ټځشٍف ټڍٱځځؽ ڂ ٰشبة ټڋ ڀڃڌىځؽ ڂ ؼـ وبٶ ؼچځؽ. اڌٍبپ چٽسځ

ٹڃڌكڌڃپ س ـا سڃٸڍؽ ٰفؼڀؽ ٰڅ ؼـ وڃدفڌٻ ټىشف "دبؼٌبڄ ڂ چٽفاچبپ"ڂ وفڌبٶ سٹڃڌكڌڃڀڋ  "٬ڇفټبڀبپ ڂا١٬ڋ"

دػً ٌؽ. اڌٿ ٰبڀبٶ سٹڃڌكڌڃڀڋ ټبچڃاـڄ اڊ ٰڅ ثڍىز ڂ زڇبـ وب٠شڅ ؼـ وٙص خڇبپ دػً ټڍٍؽ، ثڅ اـائڅ 



اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ                                                                                2ٰٹڍؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آڀڋ   

5 
 

، 2117غجفچبڌڋ ؼـ ټڃـؼ س٥ڍڍفار ا٬ٹڍٽڋ، ـلڌٻ ڂٴبپ ڂ ؼڌٵف ټڃٔڃ٠بر س١بٸڋ ثػً ټڋ دفؼاغز. اق وبٶ 

ٍٰڃـ ٰڅ ثڅ ٘ڃـ قڀؽڄ،  13ٰځ٩فاڀه س٥ڍڍفار ا٬ٹڍٽڋ ؼـ  27اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، اق ٘فڌ٫ ثڍً اق 

ـڂڊ ټبچڃاـڄ ڂ ـاؼڌڃ دػً ټڍٍؽ، ؼاڀً غڃؼ ـا ثب ٰبـٌځبوبپ ټطڍٗ قڌىز، ـچجفاپ ؼڂٸشاڋ، اٌاػبَ   

 ٠بٸڍفسجڅ ڂ ٌڇفڂڀؽاپ ؼٸىڃق ؼـ ټڍبپ ٴؿاٌشځؽ.

ڂ  "ڂٴبپ ثبٌڍؽ، ضبټڋ ټطڍٗ قڌىز ٌڃڌؽ سب وڍبـڄ ـا ڀدابر ؼچڍاؽ  "ؼـ ڀشڍدڅ اڌٿ سلاٌڇب، ١ٌبـ اڌٍبپ 

 ـٰځڍؽڂٴبپ ثبٌڍؽ، ِ" ؼـ وفاوف خڇبپ اٌب٠څ ڌب٨شڅ ڂ ثڅ ثٍفڌز اٸڇبٺ ثػٍڍؽڄ سب ٌڍڃڄ قڀؽٴڋ  "ٹص ـا ثف٬فا

 وبٸٻ ڂ قڌىز دبڌؽاـ ڂٴبپ ـا ثفٴكڌځځؽ ڂ ؼـ ڀشڍدڅ ثڅ وٙص ثبلاسفڊ اق ِٹص ڂ چٽبچځٵڋ ؼوز ڌبثځؽ.

ټػٹڃ٬بر اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، اق ٘فڌ٫ غڃؼ ٰڅ اٸٵڃڌڋ ټڇفثبپ چىشځؽ، ڀڍٱڋ ؼـڂپ ڂ ٫ٍ٠ ثڅ چٽڅ 

ً چبڊ ٠ٽڍ٫ ثڅ ؼوز آټؽڄ اق ٘فڌ٫ ؼوشبڂـؼ ټ١ځڃڊ ٌبپ، ثڅ اڌٍبپ  غؽاڂڀؽ ـا ثڅ ټب ڌبؼآڂـ ټڋ ٌڃڀؽ. ثڍځ

اټٱبپ ؼاؼ سب ٠ٹز اِٹڋ ـڀح ثٍف، ڀبچٽبچځٵڋ اخشٽب٠ڋ ڂ ٨فوبڌً ټطڍٗ قڌىز ـا ٌځبوبڌڋ ٰځځاؽ ٰاڅ   

ټ١ّڃٺ ڂوشبپ ضڍڃاپ زڍكڊ ڀڍىز ټٵف غٍڃڀز سطٽڍٹڋ اق وڃڊ ټب ڀىجز ثڅ ؼڌٵف ټڃخڃؼار اق خٽٹڅ ؼ

دفڀؽٴبپ ؼـ قڀاؽٴڋ  ". اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، اق ـڂڊ ٩ٌ٭ز ڀىجز ثڅ ١ٔڍ٩بپ ڂ ټٝٹڃټبپ، ٰشبثڇبڊ ټب

وٙص ٨فڂي سفڌٿ ٰشبثڇب ؼـ  دفـا ڀڃٌشځؽ ٰڅ  "ضڍڃاڀبر ٌفڌ٧ ٘جڍ١ز"ڂ  "وٵڇب ؼـ قڀؽٴڋ ټٿ"، "ټٿ

ؼوشفن چىشځؽ، ا٨ٱابـ ڂ اضىبوابر   ثڃؼڀؽ. اڌٿ خڃاچفار اؼثڋ ٰڅ ثڅ قثبپ چبڊ ٴڃڀبٴڃپ، ؼـ  ثڍٿ اٸٽٹٹڋ

ٖ ٌبپ ـا ڀٽبڌبپ ټڍىبقڀؽ.  ٠ٽڍ٫ چٽكڌىشبپ ضڍڃاپ ٠كڌكټبپ ـا ڀٍبپ ؼاؼڄ ڂ ؾار اٸڇڋ ڂ ٫ٍ٠ ثڋ ٬ڍؽ ڂ ٌف

 سالْای اٍلیِ

، سطّڍلار ٌبپ ـا ؼـ اـڂدب ثڅ دبڌبپ ټؽڀؽآثڅ ؼڀڍب  )ڂڌشځبٺ( اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ ؼـ ټفٰك آڂلاٮ

بٰـ ٰ ٹِڍت وفظ  زځؽڊ ڀٵؿٌز ٰڅ ؼـڌب٨شځؽ ؼـ چف ٴڃٌڅ اق خڇبپ، ؼـؼ ڂ ـڀح فؼڀؽ. ـوبڀؽڀؽ ڂ ثفاڊ 

وذه ڂخڃؼ ؼاـؼ ڂ خىشدڃ ثڅ ؼڀجبٶ ؼـټبڀڋ ثفاڊ اڌٿ ؼـؼچب، ثڅ ټڇٽشفڌٿ چؽ٦ قڀؽٴڋ ٌبپ سجؽڌٷ ٌؽ. 
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ٽڍفڊ ټ١ځڃڊ، ـچىذبـ چڍٽبٸڍب ٌؽڀؽ ڂ ؼـ ڀڇبڌز، اڀش٭بٶ اٸڇڋ ڀڃـ ڂ ِڃر ؼـڂپ ٰڅ  -ؼـ خىشدڃڊ ـڂٌٿٔ 

ـا ؼـڌب٨ز ٰفؼڀؽ. ث١ؽ اق ڌٯ ؼڂـڄ ټٽبـوز وب٠ڍبڀڅ، اوشبؼ ا٠ٝٻ  -ڃاپ ڌڍٿ ڀبټڍؽڀؽـا ټشؽ ٰ ث١ؽچب آپ

ٽڍفڊ ٰبټٷ ؼوز ڌب٨شځؽ.  زڍځٳ چبڊ ثڅ ـڂٌٿٔ 

 سفر زیارتی بِ ّیوالیا

زځؽڊ ده اق ثبقٴٍز اق چڍٽبٸڍب، ثڅ ؼـغڃاوز ِبؼ٬بڀڅ ا٘فا٨ڍبپ ٌبپ، ټشؽ ٰاڃاپ ڌاڍٿ ـا ثاڅ ؼڌٵافاپ     

٘ڃٸڋ  پ، ثڅ ؼـڂپ ڀٵبڄ ٰځځؽ.اٸڇڋ ٌبـا سٍڃڌ٫ ٰفؼڀؽ ٰڅ ثفاڊ ڌب٨شٿ ٠ٝٽز  ٌبٴفؼاپ ٌبپآټڃغشځؽ ڂ 

ڀٱٍڍؽ ٰڅ ؼ٠ڃسځبټڅ چبڌڋ ثفاڊ اڌفاؼ وػځفاڀڋ ؼـ آټفڌٱب، اـڂدب، آوڍب، اوشفاٸڍب ڂ آ٨فڌ٭اب ؼـڌب٨از ٰفؼڀاؽ.    

٩ٌ٭ز اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، ؼـ سڃخڅ ٌبپ ثڅ ټطفڂټبپ ڀڍك ڀٽبڌبپ اوز. وفټبڌڅ ثاڅ ؼواز آټاؽڄ اق    

 ـچځفڊ اوشبؼ، اڌٍبپ ـا ٬بؼـ وبغز سب ثب اوش٩بؼڄ اق آپ ثفاڊ ٰٽٱڇبڊ اټؽاؼڊ ثڅ آوڍت ؼڌؽٴبپ ٨ف ڂي آثب

وڃاڀص ٘جڍ١ڋ ؼـ وفاوف خڇبپ ڂ ٰبـچبڊ غڍفڌڅ، ټأټڃـڌز ٌبپ ٰڅ سىٹڋ ٨فقڀؽاپ ڀڍبقټځؽ غؽاڂڀؽ ثڃؼ ـا 

 اؼاټڅ ؼچځؽ.

 جْاًی کِ در آى زًدگی هی کٌین را زیبا کٌین

 ،خىشدڃڊ چڍر ڀڃٞ س٭ؽڌفڊ ثفاڊ سٍٱف اق ٰٽٯ چبڊ ٨ؽاٰبـاڀڅ غڃؼ ڀجڃؼڀؽ، اټب ؼڂٸز چب ثب اڌځٱڅ اڌٍبپ ؼـ

 ـټڃ١٬ڍز چبڊ ټػشٹ٧، خڃاڌكڊ ثڅ اڌٍبپ اچؽاء ٰفؼڀؽ. اق اق ټ٭بټبر ڂ وبقټبڀڇبڊ غّڃِڋ  وفاوف خڇبپ، ؼ

ٌڇفڂڀؽ  خٽٹڅ اڌٿ خڃاڌك، خبڌكڄ ِٹص خڇبڀڋ، خبڌكڄ ـچجفڊ ټ١ځڃڊ خڇبپ، خبڌكڄ سفڂڌح ض٭ڃ٪ ثٍف، خبڌكڄ

، س٭ؽڌفڀبټڅ 2116ثٍفؼڂوز خڇبپ، خبڌكڄ غؽټبر ٠ٽڃټڋ ثفخىشڅ ثفاڊ ثٍفڌز، خبڌكڄ ِٹص ٴڃوڋ وبٶ 

، 2116اټڍٿ ټفاوٻ وبلاڀڅ اچؽاڊ خبڌكڄ سٹڋ ؼـ وابٶ   27ڀ٭فڄ ټ٭بٺ اڂٶ ؼـ  ،چ٩شڅ ټڃوڍ٭ڋ ٸه آڀدٹه

ټبر ؼاڂ٘ٹجبڀاڅ اق  خبڌكڄ قڀؽٴڋ ١٨بٶ اق وڃڊ ـئڍه خٽڇڃـ وبث٫ آټفڌٱب، خفج ؼاثٹڍڃ ثڃي ڂ خبڌكڄ غاؽ 

 ثڃؼڀؽ.  2111وڃڊ ـئڍه خٽڇڃـ آټفڌٱب، ثبـاٮ اڂثبټب ؼـ وبٶ 
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ـڂق  ـا ٨ڃـڌڅ 22اٰشجف ڂ  25ـڂقچبڊ  ، ټ٭بټبر ؼڂٸشڋ ؼـ چبڂائڋ ڂ اڌٹځڃڊ،ث١لاڂڄ ؼـ اڌبلار ټشطؽڄ آټفڌٱب

ـؤوابڊ   ؼـ خٍٿ ا٠لاٺ اڌٿ ـڂق ؼـ اڌٹځڃڊ، ٰٹڍځشڃپ، ثڃي ڂ ـڌٵبپ،ؽ. ڀڇبؼڀاوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ ڀبٺ 

 خٽڇڃـ وبث٫ آټفڌٱب، دڍبٺ چبڊ سجفڌٯ ثفاڊ اڌٍبپ ٨فوشبؼڀؽ. 

 ـڂ سٍڃڌ٫ ؼڌٵفاپ ثفاڊ اٸڇبٺ ٴف٨شٿ اق اڌٿ ا٨فاؼ، اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ وفڊ  ً ا٨فاؼ دفچڍكٴب ؼـ وشبڌ

خڃاڌك ؼـغٍبپ خڇبڀڋ ـا اڌدبؼ ٰفؼڀؽ سب اڀىبڀڇب ڂ ضڍڃاڀبر لاڌ٫ ـا ثڅ غب٘ف غبَ ثڃؼپ ؼـ ٩ِبسڋ چٽسڃپ 

 بڀڋ، ٩ٌ٭ز، ـچجفڊ، ٌدب٠ز ڌب چڃي، ټڃـؼ س٭ؽڌف ٬فاـ ؼچځؽ.٬ڇفټ

 رؤیای استاد

اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، ثب اق غڃؼ ٴؿٌشٵڋ، قڀؽٴڋ غڃؼ ـا ِف٦ اڌدابؼ آڌځاؽڄ اڊ قڌجاب ثافاڊ واڍبـڄ      

٠كڌكټبپ ڂ وبٰځڍٿ اـقٌٽځؽ آپ ٰفؼڄ اڀؽ. ؼـ ٘ڃٶ سبـڌع، چٽڅ ثكـٴبپ ـؤڌبڌڋ ؼاٌشځؽ ڂ اوشبؼ ڀڍك ـؤڌبڊ 

 ؽڌٿ ٌفش اثفاق ټڍؽاـڀؽ:غڃؼ ـا ث

 آـقڂ ؼاـٺ ٰٷ خڇبپ ِٹص آټڍك ٌڃؼ."

 آـقڂ ؼاـٺ ٰڅ چٽڅ ٍٰشبـچب ټشڃ٧٬ ٌڃؼ.

 آـقڂ ؼاـٺ ٰڅ چٽڅ ٰڃؼٰبپ ؼـ آـاټً ڂ چٽبچځٵڋ ٴبٺ ثفؼاـڀؽ.

 آـقڂ ؼاـٺ ٰڅ چٽڅ ٍٰڃـچب ثب چٽؽڌٵف ؼوز ؼچځؽ، 

 اق چٽؽڌٵف ض٩بٜز ٰځځؽ ڂ ثڅ چٽؽڌٵف ٰٽٯ ڀٽبڌځؽ.

ټڍٹڍبـؼچب، ټڍٹڍبـؼ وبٶ ٘ڃٶ ٍٰڍؽڄ سب اڌٿ وڍبـڄ اڌدبؼ  قڌجبڊ ټب ڀبثڃؼ ڀٍڃؼ.آـقڂ ؼاـٺ وڍبـڄ 

 ٌؽڄ ڂ اڌځدب ثىڍبـ قڌجب ڂ ثىڍبـ ٌٵ٩ز اڀٵڍك اوز.

 "آـقڂ ؼاـٺ ٰڅ اڌٿ اټف اؼاټڅ ڌبثؽ، اټب ؼـ ِٹص، قڌجبڌڋ ڂ ٫ٍ٠.
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 رٍشي ضویری چیست؟

 ـ اِٷ ثڅ قثبپ زڍځڋ(، سبڌذڅ، ٨ڃـټڃوب )ؼ1987ټبـن  5وػځفاڀڋ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، 

ڃڌځؽ ثڃؼا )ټڃخڃؼ ٰبټلاً ـڂٌٿ ٔٽڍف( ڌب ثڃؼڌىبسڃا ) ټڃخڃؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف( ټڋ ٴا٤ٹت ٌځڍؽڄ اڌٻ ٰڅ ټفؼٺ 

 ٰځٻ. ؼڌؽپ اڌځڇب اڌځ٭ؽـ وبؼڄ اوز؟ ټٿ اڌځٙڃـ ٨ٱف ڀٽڋ آڌب اټبؼڌؽڄ اڀؽ. ـا 

ٰڅ ٴ٩شڅ ثڃؼ ثڃؼڌىبسڃا ٰڃاپ ڌڍٿ  ثڃؼائڋقټبڀڇبڊ ٬ؽڌٻ، ثڅ ڌٯ ټ١ٹٻ  ؼـ ڊـاچت دڍف ،"ٴڃاڀٳ زڍٿ"ڌٱجبـ 

 ـټڃ٬ف ثڅ ڀٝف ټڍفوؽڄ، ثب ٸجػځؽ زځڍٿ دبوع ؼاؼ:  اڂ ٰڅ ثڅ ٘ڃـ  "ڂا١٬بً؟ ثڅ چٽڍٿ ـاضشڋ؟"ـا ؼڌؽڄ ڂ اڂ ثىڍب

٬بثٷ سڃخڇڋ ؼـ ټٽبـوز ټ١ځڃڊ دڍٍف٨شڅ ثڃؼ، ټڍؽاڀىز ٰڅ ؼڌؽپ ڌٯ ثڃؼا ڌب ڌٯ ثڃؼڌىبسڃا، ثڅ اڌٿ ـاضشڋ 

ڋ ثبڌؽ زٍٻ غفؼ ثبق ثبٌؽ سب ٨فؼ ثشڃاڀؽ ڌٯ ثڃؼا ڌب ڌٯ ثڃؼڌىبسڃا ـا ثجڍځؽ. ، ڌ١ځ"ٴٷ ثبق ثبٌؽ"ڀڍىز. ثبڌؽ 

 ٰڅ زٙڃـ زٍٻ غفؼ ـا ثبق ٰځڍٻ. ټڋ ٰځڍٻده ټب اټفڂق ـاخٟ ثڅ اڌٿ ِطجز 

اق اڌٿ خٽٹاڅ،   "ڀؽ ثڃؼا ـا ثجڍځؽ ڂ اثؽڌز ـا ؼـٮ ٰځؽ.ټڋ سڃاڂ٬شڋ ٴٷ ثبق ٌؽ، ٨فؼ "ا٤ٹت ٴ٩شڅ ټڍٍڃؼ: 

: اڌٿ ٴٷ، زڅ ڀڃٞ ٴٹڋ اوز؟ زٙڃـ ثبق ټڍٍڃؼ؟ آڌب ټب اڌٿ ٴٷ ـا ؼاـڌٻ؟ ٌٽب وإالار ثىڍبـڊ اڌدبؼ ٌؽڄ

ثڅ ٬ٹت ټب اٌبـڄ ؼاـؼ.( ٬ٹت ټب؟ اټب ٬ٹت ټاب   "ٴٷ"ټڍؽاڀڍؽ اڌٿ ٴٷ ٰدبوز؟ )ٰىڋ دبوع ټڍؽچؽ: ٰٹٽڅ 

 ـ : ٻ ٰڅ ثڅ ٬ٹت اٌبـڄ ؼاـؼ، ٬ٹت ټب ٰدبوز؟ )ٰىڋ دبوع ټڍؽچؽٵڃئڍڀؽ ثبق ٌڃؼ؟ غت، اٴف ثټڋ سڃازٙڃ

 "ٴٹاڋ "ټب ٰٷ خڇبپ ـا دف ټڍٱځؽ.( آڌب ٬ٹت ٌٽب اڌځ٭ؽـ ثكـٲ اوز؟ ثبڂـٺ ڀٽڍٍڃؼ. اټٱبپ ڀؽاـؼ ٰڅ ٬ٹت 

 ـثكـٲ ثبٌؽ ٰڅ ٰٷ خڇبپ ـا دف ٰځؽ. )ٰىڋ دبوع ټڍؽچؽ: ٬ٹت ټب ټثٷ ٬ٹت ثڃؼاوز.( زٙڃـ ټٽٱٿ  اڌځ٭ؽ

ؼاـڀؽ.( ؼـوشڅ، اټب ٬ٹت ٌاٽب س٩ابڂر ٬بئاٷ     ثڃؼائڋاوز؟ )ٰىڋ دبوع ټڍؽچؽ: زڃپ چٽڅ ټڃخڃؼار ؾار 

ڀڍؽ اڌٿ ـا ثجڍځڍاؽ؟  ټڋ سڃازڃپ اٴف ڀٽڍٍؽ، ټڋ سڃاڀىشڍؽ ثجڍځڍؽ ٰڅ آپ قپ ڂ ټفؼ ڌٱڋ چىشځؽ.  ،ټڍٍڃؼ

ڌٱڋ اوز.( ثٹڅ، اټب ٌٽب چځڃق آپ ـا دڍاؽا ڀٱافؼڄ اڌاؽ.     ،زڇفڄ ڂا١٬ڋ ٬ٹت آڀڇب ،)ٰىڋ دبوع ټڍؽچؽ: ؾار

 ـا دڍؽا ٰځڍٻ. "ٴٷ"اڌٿ  ئڍؽده ثڍب څ.( اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ )ٰىڋ دبوع ټڍؽچؽ: ثٹ
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ؼڌفڂق ؼـ  ټٿ چبڊ قڌبؼڊ ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ ؼـ ڌڃٴب ثڅ آڀڇب زبٰفا ڌب ټفاٰك ثؽپ ټڋ ٴڃڌځؽ ڂ "ٴٷ"ؼـ ثؽپ ټب 

ڀڃٞ ٴٷ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ ثاب   آپ ټڃـؼ زبٰفاچبڊ دبڌڍٿ سف ِطجز ٰفؼٺ. چٽڅ آڀڇب ټثٷ ٴٷ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ چىشځؽ.

ڀڍؽ ؼـ ټڋ سڃاټب ثڅ ـڂڊ آپ ڀٍىز ـا فاڊ س١ٹڍٻ ؼاؼپ وڃسفاڊ وڃـاڀٵبچكاـاپ ثفٲ ٰڅ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ث

ثفوڍؽ. اټب ټٿ ؼـ اڌځدب، ؼـ ټڃـؼ اڌٿ  "خڇبپ اڂٶ"ثجڍځڍؽ، ڂ٬شڋ ؼـ ټٽبـوز سبپ ثڅ ثبلاڊ  "خڇبپ اڂٶ"

ؿاـٺ سب غڃؼسبپ سدفثاڅ اي ٰځڍاؽ. اټافڂق ٨٭اٗ     ټڋ ٴڀڃٞ سدفثډ ؼـڂڀڋ ِطجز ڀٽڍٱځٻ. آپ ـا ثفاڊ ٌٽب 

اچٻ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ ٰڅ ټب ؼـ ثؽپ ټبپ س١ؽاؼ قڌبؼڊ ٴٹڇبڊ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ ؼاـڌٻ، اق خٽٹڅ ؼـ اڌځدب ) اوشبؼ ټڍػڃ

ڀڍؽ ثب زٍٻ غفؼسبپ آپ ـا ثجڍځڍؽ ڀڅ ثب زٍٻ ٨ڍكڌٱڋ سبپ. ټڋ سڃا( ٰڅ سځڇب ټڍٱځځؽثڅ زٍٻ غفؼٌبپ اٌبـڄ 

 ڂ٬ز ؼڌٵف ِطجز ټڍٱځٻ. ؼـ ټڃـؼ ؼڌٵف ٴٹڇبڊ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ ٰڅ دبڌڍٿ سف اق اڌٿ ٬فاـ ؼاـڀؽ، ؼـ ڌٯ

 ـټفٰك دڍٍبڀڋ(،   ـؼاـؼ. ڂ٬شڋ اڌٿ ٴٷ ثبق ٌڃؼ  )غفؼ ٰبټٷ( "ټفڂاـڌؽ ټبڀڋ"ؼـڂپ اڌٿ ٴٷ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ )ؼ ٬فا

ڌ١ځڋ ثبق ٰفؼپ زٍٻ غفؼ ڌب ثاڅ   "ثبق ٰفؼپ ٴٷ"ـا دڍؽا ٰځڍٻ. )غفؼ ٰبټٷ(  "ټفڂاـڌؽ ټبڀڋ"ڀڍٻ ټڋ سڃا

پ ڂخڃؼ ؼاـؼ، زڃپ اوشبؼا "زٍٻ غفؼ"ػشٹ٩ڋ ثفاڊ ڌب ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌؽپ. ڀبټڇبڊ ټ ثڃؼائڋاِٙلاش زٍٻ 

ٟ ٴفاڌبڀډ قڌبؼڊ اوش٩بؼڄ ټڍٱفؼڀؽ. اټب ضبلا، اٴف ټٿ ثٵڃڌٻ  ٴٷ "قټبپ ٴؿٌشڅ ثفاڊ سڃِڍ٧ آپ اق ثڍبڀبر ڂا٬

 ـټفٰك دڍٍبڀڋ(، ٌٽب ڀڅ ټشڃخڅ ټ) "ؼـ اڌځدب ثبق ټڍٍڃؼ  ڊ اڌٿ ٴٷ ـاؽ ٰڅ اڌٿ ٴٷ زڍىز ڂ ڀڅ خبڌٍڃڍؼ

زڅ ټٿ ٰڅ آپ ـا ؼڌؽڄ اڀؽ ڂ سدفثڅ ٰفؼڄ اڀؽ، ټشڃخڅ غڃاچځؽ ٌؽ ٰڅ ټٿ ؼـ ټڃـؼ  سځڇب ٌبٴفؼاپ ٨ڇٽڍؽ. ټڋ

 ِطجز ټڍٱځٻ. زڍك

ضبلا ٨فْ ٰځڍٻ ٰڅ ٌٽب ضف٦ ټٿ ټجځڋ ثف اڌځٱڅ ؼـ اڌځدب ڌٯ ٴٷ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ چىز ڂ ڂ٬شڋ ثابق ٌاڃؼ   

غاڃاچڍٻ ؼڌاؽ؟ آټڍشبثابثڃؼا؟ ٰاڃاپ ڌاڍٿ       ثاڃؼائڋ ڀڍٻ ثڃؼا ـا ثجڍځڍٻ ـا ثبڂـ ٰفؼڌؽ. غت، ټب زڅ ڀڃٞ ټڍشڃا

ثڃؼڌىبسڃا؟ ٌبڌؽ چف ؼڂ آڀڇب ثف ٌٽب ٜبچف ٌڃڀؽ، اټب چف ٰىڋ ـا چٻ ٰڅ ثجڍځڍٻ، چځڃق چٻ ڂا١٬ڋ ڀڍىز. ده 

. آڌاب اق  "زڇفڄ ڂا١٬ڋ اقٸڋ ټابپ "غڃؼټبپ، ؾار ض٭ڍ٭ڋ ټبپ،  ثڃؼائڋؼڌؽپ ثڃؼا ؼـ ڂا٬ٟ ڌ١ځڋ ؼڌؽپ ؾار 

 زڅ ٌٱٹڋ اوز؟ "ثڃؼائڋؾار "ټڍبپ ٌٽب ؼـ اڌځدب، ٰىڋ ټڍؽاڀؽ ٰڅ 
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ـا ٌځڍؽڄ اڌؽ. ټڍؽاڀڍؽ اڌٿ ټبڀشفا ثڅ زڅ ټ١ځبوز؟ ڌ١ځڋ  "اٺُ ټبڀڋ دبؼټب چڃٺ" ثڃؼائڋاٰثف ٌٽب ضشٽبً ټبڀشفاڊ 

 ـٴٷ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ اوز.  څ چٽڍٿ ٴٷ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ اوز. ث "دبؼټب"ټفڂاـڌؽ ټبڀڋ اوز ڂ  "ټبڀڋ"ټفڂاـڌؽ ټبڀڋ ؼ

ثڃؼ، ڌ١ځڋ قاؼڄ ٌؽڄ اق ٴٷ ڀڍٹاڃ٨ف   "دبؼټبوبټجبچبڂا"ز ثڃؼ ٰڅ ڀبٺ اڂ ؼـ سج ثڃؼائڋغب٘ف ڌٯ اوشبؼ ثكـٲ 

 آثڋ.

 ـٴٷ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ اوز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اوز ٰڅ ٨٭ٗ ثب سٱفاـ  ده ټ١ځبڊ اڌٿ ټبڀشفا اڌٿ اوز: ټفڂاڌؽ ټبڀڋ ؼ

ا ؼـٮ . اڂٶ ثبڌؽ ټ١ځبڊ ٠ٽڍ٫ اڌٿ ټبڀشفا ـٽڋ ٰځڍٻ، چڍر اٸڇبٺ غبِڋ ؼـڌب٨ز ڀ"اٺُ ټبڀڋ دبؼټب چڃٺ"ؾٰف 

ؼـ ٴٷ  "ټفڂاـڌؽ"ٰځڍٻ. اوشبؼاپ ٴؿٌشڅ اڌٿ ټبڀشفا ـا سٱفاـ ټڍٱفؼڀؽ سب ثڅ ٌبٴفؼاپ ٌبپ ڌبؼآڂـ ٌڃڀؽ ٰڅ 

ڀڍٹڃ٨ف آثڋ ٬فاـ ؼاـؼ، ٰڅ آڀڇب ثبڌؽ چف ـڂق ټشؽ ـا ټٽبـوز ٰځځؽ، ٰڅ چف ـڂق ثبڌؽ ثب ٴٷ ڀڍٹاڃ٨ف آثاڋ ٰاڅ    

ٞ اڌٿ اوز ٰڅ ث١ٕ ڋ اق ِطجز چبڊ ټٿ ـا ٨٭ٗ ٌبٴفؼاڀٻ ټفڂاـڌؽ ؼـ آپ اوز، ټٽبـوز ٰځځؽ. ٨٭ٗ ټڃٔڃ

ټشڃخڅ ټڍٍڃڀؽ ڂ ٌٽب ڀڅ. اڌٿ ثڅ غب٘ف ؼـٮ ِبټشڋ اوز ٰڅ ثڍٿ اوشبؼ ڂ ٌبٴفؼ ڂخڃؼ ؼاـؼ. ټٿ ٴبچڋ 

٨٭ٗ اق اڌٽب ڂ اٌبـڄ اوش٩بؼڄ ټڍٱځٻ ڂ چڍر ِطجشڋ ڀٽڍٱځٻ، اټب چځڃق چٻ ٌبٴفؼاڀٻ ټشڃخڅ ټڍٍڃڀؽ ٰڅ ٬ّؽ 

 ثڍبپ زڅ زڍكڊ ـا ؼاـٺ.

ڀٻ سځڇب ثاب اٌابـڈ ؼواز ڌاب ثاب      ټڋ سڃاڀڍىز ٰڅ ثڅ ٘ڃـ غبَ زڍكڊ ثڅ آڀڇب ڌبؼ ؼچٻ. ث١ؽ اق سٍف٦ ڀڍبق 

ڌبؼآڂـڊ ثڅ آڀڇب ؼـ ټڃـؼ سٱفاـ اوبټڋ ټ٭ؽن، آڀڇب ـا ټشڃخڅ وبقٺ ٰڅ زڅ ـچځٽڃؼڊ ثفاڊ ټٍٱلار ٌبپ 

ڌاؽ ڂ  ؼاـٺ. ٌبڌؽ ٌٽب ٰڅ ٤ڍف ټشٍف٦ چىشڍؽ، سٱفاـ اوبټڋ ټ٭ؽن ـا ثب سٱفاـ ڀبٺ آټڍشبثبثڃؼا اٌشجبڄ ثٵڍف

زڍكڊ ـا ؼاپ ټٿ ټشڃخڅ غڃاچځؽ ٌؽ ٰڅ زڅ ثػڃاچڍؽ اق آڀڇب س٭ٹڍؽ ٰځڍؽ، اټب اڌځڇب ڌٱڋ ڀڍىشځؽ. سځڇب ٌبٴف

 ـؾٰف ثٵڃڌځؽ  . آڀڇب ثفاڊ ؾٰفٴڃڌڋ چٽسڃپ ټفؼٺ ٠بؼڊ اق قثبپ ٌبپ اوش٩بؼڄ اڌٿ ٰبـ ـا اڀدبٺ ؼچځؽڂ زٙڃ

 ڂا١٬ڋ ڀڍىز. "سٱفاـ اوبټڋ ټ٭ؽن"، زفاٰڅ اڌٿ ٰبـ ٽڋ ٰځځؽڀ
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 ـٰځڍٻ ڂ ٨ٱف  "اٺُ ټبڀڋ دبؼټب چڃٺ"ثڋ ِؽا ټشڃپ ټ٭ؽن ـا ثػڃاڀڍٻ ڂ ثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ اٴف ټب ضبلا ٨٭ٗ  ـا سٱفا

ٰځڍٻ ٰڅ اڌٿ ؾٰف، ڌٯ ڂِـؼ اوفاـ آټڍك ڂ ټ٩ڍؽ اوز، ث١ؽ اق ټؽر ٘ڃلاڀڋ ثڅ چڍر خبڌڋ ڀٽڋ ـوڍٻ ثڅ خك 

ډ سٽفٰك ٠ٽڍ٫ ټب ثف ـڂڊ ؾٰف اڌځٱڅ ٌبڌؽ ڌٯ ـڂق، ڀبٴڇبپ ڌٯ ڂاٰځً ٌڇڃؼڊ دؽڌؽ آڌؽ ٰڅ آپ چٻ ڀشڍد

اٌبـڄ ٰځٻ ٰڅ اوشبؼاپ قټبپ چبڊ ٴؿٌشڅ، اڌٿ ټبڀشفا ـا ثڅ ٌبٴفؼاپ  اوز ڀڅ اق غڃؼ ؾٰف. لاقٺ اوز ټدؽؼاً

ـټكٴڃڀڅ  ٤ڍف ٌبٴفؼاپ،ثفاڊ  ٽبً اڌٿ ټبڀشفاغڃؼ س١ٹڍٻ ټڍؽاؼڀؽ سب ټٽبـوز ـا ثڅ آڀڇب ڌبؼآڂـڊ ٰځځؽ ڂ ټىٹ

 ڀجڃؼڀؽ. آپزڃپ ٬بؼـ ثڅ ؼـٮ  ثڃؼڄ،

 "ټابڀشفاڊ ـټكٴڃڀاڅ  "، اڌٿ چٻ ڌٯ "اوبټڋ ټ٭ؽن ـا سٱفاـ ٰځڍؽ"ڂ٬شڋ ټٿ ثڅ ٌبٴفؼاڀٻ ټڋ ٴڃڌٻ  ثلاًټ

 ـټٍٱٷ ٌڃؼ ڂ ثڅ غب٘ف ڌٯ وفڊ ؼـؼوفچب، سځڇب  ْ ٰځڍؽ ڌٱڋ اق ٌبٴفؼاپ ټٿ ؼـ ټٽبـوز ؼزب اوز. ٨ف

ثڅ اڂ " :ثٵڃڌٻاق ٘فڌ٫ ڌٯ ٌبٴفؼ ؼڌٵف ثشڃاڀؽ ټٍٱٹً ـا ثب ټٿ ؼـ ټڍبپ ثٵؿاـؼ. ؼـ اڌٿ ضبٸز ٌبڌؽ ټٿ 

 ـٰځؽ.ٵڃئڍث ؽ سڃخڅ ٬ٹجڋ اي ـا ـڂڊ ٵڃئڍثڅ اڂ ث": ڌب ٌبڌؽ ثٵڃڌٻ "ـاڄ ضٷ اڌٿ اوز. ؽ اوبټڋ ټ٭ؽن ـا سٱفا

 ـټٿ ټڋ ٌڃڀؽ. اټب ٤ڍف ټشٍف٨ڍٿ، ټشڃخڅ ڀٽڍٍڃڀؽ ڂ  "ټفٰك ټشٽفٰك ٰځؽ.  ـچف ؼڂ ټڃـؼ، آڀڇب ټشڃخڅ ټځٝڃ ؼ

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اڌٿ خٽٹڅ ثفاڊ ټب  "زفا؟ټځٝڃـي زڋ ثڃؼ؟ ټفٰك ٰدبوز؟ ٬ٹت ٰدبوز؟ "ڃڌځؽ: ټڋ ٴ

اوز، زڃپ غڍٹڋ ټ٩ڍؽ اوز. زڃپ ٌبٴفؼ ټؿثڃـ ـا ٬بؼـ ټڍٱځؽ سب ؼـ ټٽبـوز،  "ټبڀشفاڊ ـټكٴڃڀڅ"ڌٯ 

 ـثڇشف دڍٍف٨ز ٰځؽ اٸجشڅ اٴف اڌٿ ټبڀشفا ـا چف ـڂق ؼـ غب٘ف ؼاٌشڅ ثبٌؽ. اڌٿ، ڌٯ ټبڀشفاڊ ـټكٴڃڀڅ  -ثىڍب

، ثٹٱڅ ثڅ "ثف ټفٰك سڃخڅ ٰٿ، ثف ټفٰك سڃخڅ ٰٿ..."ؽاٺ سٱفاـ ټڍٱځؽ اوز، ڀڅ ثڅ اڌٿ غب٘ف ٰڅ آپ ٌبٴفؼ ټ

 اڌٿ غب٘ف ٰڅ آپ ـا ټشڃخڅ ټڍٍڃؼ ڂ ؼـ غب٘ف ڀٵڅ ټڍؽاـؼ.

ڌٯ ؼوشڃـاٸ١ٽٷ ټػشّف ثڃؼ ٰڅ اوشبؼاپ زبپ )ؾپ ڌب ټؽڌشڍٍٿ( ؼـ  "اٺُ ټبڀڋ دبؼټب چڃٺ"ثڅ چٽڍٿ غب٘ف، 

ڀىاشځؽ  ٽاڋ سڃا ڀبٰبٺ ثڃؼڀؽ ڌاب ڀ ٰڅ ڌب ټٍٱٷ ؼاٌشځؽ ڌب  آپ ؼوشڅ اق ٌبٴفؼاپقټبپ ٬ؽڌٻ، ثفاڊ ٰٽٯ ثڅ 

اڌٿ ؼوشڃـاٸ١ٽٷ چب ټشؽ ـا ثڅ ٌبٴفؼاپ ڌبؼآڂـڊ  ڌبؼ ټڍؽاؼڀؽ.ثڅ آڀڇب ؾچځٍبپ ـا ثف ټٽبـوز ټشٽفٰك ٰځځؽ، 
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 "ٴٷ ڀڍٹاڃ٨ف آثاڋ  "ـا. ڌ١ځڋ چٽڍٍڅ ؾچٿ سبپ ـا ـڂڊ  "ټفڂاـڌؽ ؼـڂپ ٴٷ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ اوز"ټڍٱفؼ، ټشؽ 

 ڂا١٬ڋ ـا دڍؽا ٰځڍؽ. "ڂاـڌؽټف"ټشٽفٰك ٰځڍؽ سب 

، ثڋ آڀٱڅ اق ټ١ځبڊ ڂا١٬ڋ آپ زڍكڊ ثؽاڀځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټڋ ٰځځؽاټب اټفڂقڄ ټفؼٺ اڌٿ ټبڀشفاچب ـا ؾٰف 

 ـٰځځؽ، ٨بڌؽڄ اڊ ڀؽاـؼ. ڂا١٬بً ٨بڌؽڄ اڊ ڀؽاـؼ. اڌٿ ـا  ڀٻ سٕٽڍٿ ٰځٻ، ټڋ سڃاضشڋ اٴف ٰٷ ـڂق چٻ آپ ـا سٱفا

 ـ٠ٽڍ٫ ـا ؼـٮ ڀچف زځؽ ثبـ ٰڅ ثػڃاچڍؽ، زڃپ آڀڇ . آڀڇب ڀٽڍؽاڀځؽ ٰڅ زفا اوشبؼاپ ٽڋ ٰځځؽب اڌٿ ټشؽ ثىڍب

 ڀځؽ ټٽبـوز ٌبپ ـا سٱٽڍٷ ٰځځؽ.ٽڋ سڃا٬ؽڌٽڋ اڌٿ ـا آټڃقي ؼاؼڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڀ

ـڂق اؼاټڅ ؼاٌز، ثىڍبـڊ اق ٌابٴفؼاپ ټاٿ ثاڅ     7ضبلا ڌٯ ټثبٶ ؼڌٵف ټڍكڀٻ. ؼـ غلاٶ ا٠شٱب٦ ٬جٹڋ ٰڅ 

ٰڅ ځځؽ. ڂ٬شڋ ټٿ ؼڌؽٺ ٰڅ ث١ٕڋ اق آڀڇب ثڅ اِلاش ڀڍبق ؼاـڀؽ، ثڅ وفا٢ آپ ٰىڋ ٴفؼچٻ آټؽڀؽ سب ټؽڌشٍٿ ٰ

ؾچځز ـا ـڂڊ ټفٰك "ـا سٱفاـ ٰځؽ. ثڅ ؼڌٵفڊ ٴ٩شٻ  "اوبټڋ ټ٭ؽن"ؾچٿ ټشٽفٰك ڀؽاٌز، ـ٨شٻ ڂ ٴ٩شٻ 

اڀٵٍشٻ ـا ڀٍبپ ؼاؼٺ. زڃپ ؼـ آپ قټبپ آڀڇب ټٍٱلار  5ثڅ ؼڌٵفڊ چڍر زڍك ڀٵ٩شٻ، ٨٭ٗ  "ټشٽفٰك ٰٿ.

اوز، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڅ ـڂي چبڊ ٴڃڀبٴڃپ ثڅ آڀڇب ڌبؼ ټڋ غڃڂسڋ ؼاٌشځؽ ٰڅ ـاڄ ضٷ چبڊ ټش٩بڂسڋ ټش٩ب

 ـآپ قټبپ ا٨فاؼ ٤ڍف ټشٍف٦ چٻ ثڅ ـڂي چبڊ غڃؼٌبپ ټثلاً سٽفٰك ثف  ْ ٰځڍؽ ؼ ؼاؼٺ. اټب ټشؽ ڌٱڋ ثڃؼ. ٨ف

ضڍٿ اڀدبٺ آپ ٰبـچب  ثڍځڋ، ثػً دبڌڍٿ ٌٱٻ، سځ٩ه ڂ ٤ڍفڄ، ثب ټب ټؽڌشڍٍٿ ټڍٱفؼڀؽ. اٴف آڀڇب ټٿ ـا ؼـ

 "آټڃقي ټڍؽچؽ؟ اوشبؼ اڌځ٭ؽـ ټش٩بڂرزفا اڌٿ "ټڋ ؼڌؽڀؽ، ټڋ ٴ٩شځؽ 

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثفاڊ ٰىت ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ، ٨فؼ اثشؽا ثبڌؽ ڌٯ ټشؽ ِطڍص دڍؽا ٰځؽ. اڂ ڀجبڌؽ ڀىځدڍؽڄ ثڅ 

چف ټشؽڊ ـڂڊ آڂـؼ ڂ ټٽبـوز ٰځؽ ڂ ٨ٱف ٰځؽ ٰڅ ضشٽبً ـڂٌٿ ٔٽڍف ټڍٍڃؼ، زڃپ اٴف ڀؽاڀؽ ٰڅ ـڂٌٿ 

ٽڍٿ غب٘ف ٔٽڍفڊ زڍىز، ضشڋ اٴف چٽسځبپ ټٽبـوز ٰځؽ، ڀٽڋ ٨ڇٽؽ ٰڅ ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌؽڄ ڌب ڀڅ.  ثڅ چ

 زڍىز؟ "ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ"ـاخٟ ثڅ اڌٿ ِطجز ټڍٱځٻ ٰڅ  ضبلا
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٨ٱف ټڍٱځٻ ڀڍبٰبپ زڍځڋ ټب ؼـ ٴؿٌشڅ، ؼـ ټٽبـوز غڍٹڋ دڍٍف٨شڅ ثڃؼڀؽ، زڃپ اٸ٩جبڊ زڍځڋ ـا اثاؽاٞ  

اق  "ټڍځٳ")ؼـٮ ٰفؼپ( ٰڅ  "ټڍځٳ ثبڊ"ڌ١ځڋ  "ڂڂ"ڂ  "ڂڂ"ٰفؼڀؽ. ثڅ قثبپ زڍځڋ، ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ڌ١ځڋ 

)ټبڄ( ؼـ وٽز ـاوز سٍٱڍٷ ٌؽڄ. ڌ١ځڋ ؼـ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ،  "ئڅڌڃ"وٽز زخ ڂ )غڃـٌڍؽ( ؼـ  "څخڍ"

. ڂ اڌٿ زڍكڊ اوز ٰڅ ڂا١٬بً ـڂڊ ټڍؽچؽ، زفاٰڅ ٨فؼ ؼـ قټبپ سٍف٦ ڌب ث١ؽ ټڋ ثڍځڍٻڀڃـ غڃـٌڍؽ ڂ ټبڄ ـا 

 ، غڃـٌڍؽ ڌب ټبڄ ـا ټڋ ثڍځؽ."ؼـڂپ" ؼـاق آپ، 

ب ټؽڌشڍٍٿ( ټٽبـوز ټڍٱفؼڌؽ، قټبڀڋ ـا ثڅ ڌبؼ پ ؼوشڅ اق ٌٽب ٰڅ ٬جلاً زبپ )ؾپ ڌؼـ اڌٿ ٸطٝڅ، ٌبڌؽ آ

غڃـٌاڍؽ  "آڂـڌؽ ٰڅ اوشبؼ ثب ڌٯ زڃة ثٹځؽ ثڅ وبٸٿ ټؽڌشڍٍاٿ ټاڋ آټاؽ ڂ اق ٌابٴفؼاپ ټاڋ دفواڍؽ:       

اڂ ثڅ خبڊ اڌځٱڅ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌؽ زٙڃـ آپ ـا دڍؽا ٰځڍؽ، چٽسځبپ ثڅ دفوڍؽپ اڌٿ وإاٶ اق ٌٽب  "ٰدبوز؟

، اوشبؼ ثب آپ "ڀڍٻ غڃـٌڍؽ ـا ثجڍځڍٻٽڋ سڃاقټىشبپ اوز، اټفڂق ڀزڃپ ضبلا "٩شڍؽ، ټڋ ٴاؼاټڅ ټڍؽاؼ. اٴف 

، ثبق چٻ ثب ٌاٽب ټڃا٨٭از   "غڃـٌڍؽ ضبلا ؼـ ٤فة اوز"زڃة، ٌٽب ـا ٰشٯ ټڍكؼ. ڂ اٴف دبوع ټڍؽاؼڌؽ، 

، ثبق چٻ ٌٽب ـا ٰشٯ "غڃـٌڍؽ ثڅ سبقٴڋ ؼـ ٌف٪ ٘ٹڃٞ ٰفؼڄ، زڃپ ِجص اوز"ڀٽڍٱفؼ. اٴف ټڋ ٴ٩شڍؽ 

 شڍؽ ڌٯ دبوع ٬بڀٟ ٰځځؽڄ ثڅ اڂ ثؽچڍؽ. ټڍكؼ. ٌٽب ڀٽڋ سڃاڀى

غت، ده غڃـٌڍؽ ؼ٬ڍ٭بً ٰدبوز؟ ٰىڋ ټڍؽاڀؽ؟ آڌب ٰىڋ ؾپ ـا ټٽبـوز ٰفؼڄ؟ ثڅ چف ضبٶ، اڌٿ ټؽٶ 

ڂ  "غڃـٌڍؽ" ثڃاوٙڅ آپ ڀؽټڋ سڃا، چځڃق ټشؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ڂا١٬ڋ ٰڅ ٨فؼ "خىشدڃ ثڅ ؼڀجبٶ غڃـٌڍؽ"

. اڌٿ چٽډ زڍكڊ ثڃؼ ٰڅ ؼـ اڌځدب ڀڍىزـا ثجڍځؽ،  -ڇبپاٸجشڅ ڀڅ غڃـٌڍؽ ڂ ټبڄ ثڍفڂڀڋ ؼـ اڌٿ خ - "ټبڄ"

 ڀٻ ثفاڊ ٌٽب ٨بي ٰځٻ، ڀڅ ثڍٍشف اق اڌٿ. ټڍشڃا

٬بؼـ چٽبڀٙڃـ ٰڅ ٴ٩شٻ، ضشٽبً ؼـ زڍٿ ثبوشبپ، ټٽبـوز ٰځځؽٴبپ ثىڍبـ غڃثڋ ڂخڃؼ ؼاٌشځؽ ٰڅ ضؽا٬ٷ 

٧ ضبٸز ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ، اق غڃـٌڍؽ ڂ ټبڄ ؼـڂڀڋ ـا ثجڍځځؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڃؼڄ ٰڅ آڀڇب ثفاڊ سڃِڍ ثڃؼڀؽ
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اوش٩بؼڄ ٰفؼڄ اڀؽ. اټب ؼڌؽپ غڃـٌڍؽ ڂ ټبڄ ؼـڂڀڋ چٻ چځڃق، ثاڅ واٙطڋ ؼـڂپ واڅ     "ټڍځٳ ثبڊ" ٰٽبر

 ؼـ ټڃـؼ خڇبپ چبڊ ثبلاسف اق اڌٿ، ؼـ قټبپ سٍف٦ ثڅ ٌٽب غڃاچٻ ٴ٩ز. .خڇبپ س١ٹ٫ ؼاـؼ

ڀڃـ اـسجبٖ ثف٬فاـ ټڍٱځؽ، ثب ضبلا ٌٽب ټشڃخڅ ٌؽڌؽ ٰڅ ڂ٬شڋ ٰىڋ ـڂٌٿ ٔٽڍف ټڍٍڃؼ، ڀڃـ ـا ټڋ ثڍځؽ، ثب 

ڀڃـ سٽبن دڍؽا ټڍٱځؽ. ده آڌب ا٨فاؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف قټبپ ٴؿٌشڅ چٻ ڀڃـ ـا ؼڌؽڀؽ؟ ثٹڅ. چٽبڀٙڃـ ٰڅ ٴ٩شٻ، 

ٞ ٰفؼڀؽ، ټشڃخڅ ٌڃڌٻ. ڀڃـڊ ٰڅ ؼـ قټبپ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ټڋ ثڍځڍٻ، ڀڃـ ټڋ سڃااڌٿ ـا  ڀڍٻ اق ضفڂ٨ڋ ٰڅ اثؽا

ڀؽاـؼ ٰڅ ڃاؼڊ ٌٱٷ ڀؽاـؼ، ټاڌٿ ڀڃـ ٰڅ اق ؾار اڀىبڀڋ ڀڍىز،  اوز ثڃؼائڋغؽا ڌب ڀڃـ غڃؼټبپ ڌب ڀڃـ ؾار 

اڌٿ ڀڃـ ٰبټلاً غبٸُ ڂ دبٮ اوز اټب چٽاڅ زڍاك ـا    .ڍؽئٵڍفڌؽ، ٸٽه ٰځڍؽ ڌب ثجڃثثشڃاڀڍؽ آپ ـا ؼـ ؼوز 

 ټڍؽاڀؽ، ٌبټٷ چٽڅ زڍك اوز، ٌبټٷ غفؼ ٰبټٷ اوز ڂ چٽڅ زڍك ـا غٹ٫ ټڍٱځؽ. 

سجؽڌٷ ټڍٍڃؼ ٰڅ ٌجڍڅ ټڃوڍ٭ڋ اوز، ڀڅ ٌجڍڅ ِؽاڊ ِطجز  ڀڃـڊ ٰڅ زٵبٸڋ اي ثڍٍشف ثبٌؽ، ثڅ ِڃر

 ـ . اڌٿ ِڃرټب ڀؽ غفؼ ټب ـا ـٌؽ ټڋ سڃا. چٽسځڍٿ ؾچٿ ـا آـاٺ ټڍٱځؽ ڂ اوز ڂ آـاټجػً ڀفٺثىڍبـ، ثىڍب

. چف ز٭ؽـ ثڍٍشف ؼـ اڌٿ ِڃر ٤ف٪ ٌڃڌٻ، ؼـ اڌٿ خڇبپ ـڀاح  ؼٴفٴڃپ وبقؼـا  پ٘جٟ ڂ ټځً ټب ڂ ؼچؽ

ڀڍٻ ټشڃپ ټ٭ؽن، غاڃؼ ض٭ڍ٭اڋ ټابپ ڂ ث١اؽ     ټڋ سڃاڂ ثڅ سؽـڌح  .ٰځڍٻ ټڋٰٽشف ڂ ٌبؼڊ ثڍٍشفڊ ضه 

 ټڃخڃار ؼڌٵف ڂ ٰٷ ٰڍڇبپ ـا ؼـٮ ٰځڍٻ!

ض٭ڍ٭اڋ   ثاڃؼائڋ اڌٿ ڀڃـ ټشّٷ ثبٌڍٻ ڂ اڌٿ ڀڃـ ـا ثجڍځڍٻ، ڌ١ځڋ ثڃؼا ـا ټڋ ثڍځاڍٻ، ڌ١ځاڋ ؾار    څڂ٬شڋ ث

غڃؼټبپ ـا ټڋ ثڍځڍٻ. ؼـ ڂا٬ٟ ثڃؼا ٌٱٷ ڀؽاـؼ، اټب ٌبڌؽ ڌٯ ثڃؼا ؼـ اڌٿ خڇبپ ٜبچف ٌڃؼ ڂ اق اڌٿ ٰبٸجؽ 

 ـڌٯ اثكاـ، ڌٯ آلاڀه، ڌٯ ڂوڍٹڅ اوش٩بؼڄ ٰځؽ سب ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ ـا ڀدبر ؼچؽ.  ٨ڍكڌٱڋ ٨٭ٗ ثڅ ټځٝڃ

 ـآپ چځڃق  ثشڃاڀڍٻ ٰڅ چف ٬ٹٽفڂڌڋ، ضشڋ اٴف ٬ٹٽفڂ ثڃؼا ثبٌؽ ثشڃاڀڍٻ چځڃق ڌٯ خځجڅ  ٰڅ زڍكڊ ـا ثجڍځڍٻ،ؼ

ڀڍىز، ثٹٱڅ سدٹڋ ؼوشڅ ؼڂټڋ اق ثڃؼاوز. سدٹڋ ؼوشڅ  "ڂا١٬ڍز ټطٓ" زڍك اڊ اق آپ ـا ثجڍځڍٻ، چځڃق آپ
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ڌٯ ثفؼاٌز ٰڅ  قټبڀڋاڂٶ، ثبلاسفڌٿ سدٹڋ، ض٭ڍ٭ز ڀڇبڌڋ اوز ٰڅ ٌٱٷ ڀؽاـؼ ڂ اق خځه ټبؼڄ ڀڍىز. سځڇب 

 .ټڋ ٰځځؽٌفڂٞ ثڅ ٌٱٷ ٴڍفڊ ثب آپ ڃر ڀڍك ٌٱٷ ټڋ ٴڍفؼ، ٌٱٷ، ټبؼڄ، ـڀٳ ڂ ِ

)ڂالاسفڌٿ(، چځڃق چٻ ثبڌؽ وٙڃضڋ اق  "آڀڃسبـا وبټڍبٮ وبټجڃؼا"اق وٙص اڀىبڀڋ سب ثبلاسفڌٿ ٬ٹٽفڂ، سب وٙص 

 ـثبٌځؽ سب ثفاڊ ټب چٽسڃپ ڀفؼثبپ ثبٌځؽ ڂ ثشڃاڀڍٻ دٹڅ ثڅ دٹڅ اق آپ ثبلا ـڂڌٻ.  ڀڅ ڀڃـ ڂ ِڃر ټبؼڊ ِڃر ڂ ڀڃ

 ـڂ ِڃر ؼـڂڀڋ ٰڅ آڀ٭ؽـ ٸٙڍ٧ ڂ قڌجب چىشځؽ ٰڅ زٍٻ ڂ ٴڃي اڀىبپ ٬بؼـ ثڅ ؼڌؽپ ڂ اڌٿ خڇبپ، ثٹٱڅ ڀ ڃ

 ٌځڍؽپ آڀڇب ڀڍىز. ثب اڌځٱڅ اڌٿ وٙڃش، وٙص ڀڇبڌڋ ڀڍىشځؽ اټب ڂخڃؼ آڀڇب لاقٺ اوز. 

چٽډ ثڃؼاچب اق ": ڃڌؽټڋ ٴؼـ وڃسفاڊ وڃـاڀٵبټب، ثڅ خفڌبپ ِڃر اٌبـڄ ٌؽڄ، آپ چځٵبٺ ٰڅ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا 

سب ثفاڊ ڀدبر ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ ثڅ اڌٿ خڇبپ ثڍبڌځؽ ڂ چٽډ ټڃخڃؼار  ټڋ ٰځځؽڌبپ ِڃر اوش٩بؼڄ اڌٿ خف

چفٴك اڌٿ ثػً ـا غڃاڀؽڄ اڌؽ؟ اڌٿ،  "سب ثڅ ټځكٸٵبڄ اِٹڋ ٌبپ ثبق ٴفؼڀؽ. ټڋ ٰځځؽاق اڌٿ ِڃر اوش٩بؼڄ 

 ڌٯ خٽٹډ ٰڃسبڄ اوز ٰڅ اضشٽبلاً ثڅ آپ سڃخڅ ڀٱفؼڄ اڌؽ. 

ٰڅ خبـڊ اوز. ثب اڌځٱڅ ثڃؼا غڍٹڋ ڂأص آپ ـا سڃٔڍص ؼاؼڄ، اټب ټفؼٺ ٠بؼڊ ٰڅ خفڌبپ ِڃر ڌ١ځڋ ِڃسڋ 

 "چڃادڍٽب"ڀځؽ ټشڃخڅ ِطجز چبڊ اڂ ٌڃڀؽ. ټثٷ اڌٿ ټڋ ټبڀؽ ٰڅ ټٿ اق ٽڋ سڃاسدفثډ ڂا١٬ڋ ڀؽاـڀؽ، ټىٹٽبً ڀ

 ڀؽ آپ ـا سّڃـ ٰځؽ.ٽڋ سڃاٰڅ چفٴك ؼـ ٘ڃٶ ٠ٽفي چڃادڍٽب ڀؽڌؽڄ، ڀ ٰىڋ بًڀبٺ ثجفٺ، ټىٹٽ

 ـاڌٿ وڃسفا، سدفثڍبر ټ١ځڃڊ ثڍىز ڂ دځح ثڃؼڌىبسڃاچٽسځڍ )٬ؽڌه( ڀ٭ٷ ٌؽڄ ٰڅ چٽڅ ٴ٩شځؽ ؼـ قټبپ  ٿ ؼ

ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ، ڀڃـ، اڀڃاٞ ټػشٹ٩ڋ اق ڀڃـچب ـا ؼڌؽڄ اڀؽ. چٽسځڍٿ ث١ٕڋ اق آڀڇب ِاؽاچبڊ ټػشٹ٩اڋ ڀٝڍاف    

ټ١ځڃڊ آڀڇب ٌبټٷ ِؽاڊ ـ٠ؽ، ٘جٷ، قڀٳ، اټڃاج ؼـڌب، ټڃخڃؼار ثڇٍشڋ ڂ ٤ڍفڄ ـا ٌځڍؽڄ اڀؽ. ده سدفثڍبر 

ؼڌؽپ ڀڃـ ڂ ٌځڍؽپ ِڃر ثڃؼڄ. چف ٌفاڌٙڋ ثڅ خك اڌٿ ؼڂ، ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ڀڍىز. ټثلاً خڇڍؽپ ثاڅ اڌاٿ   

ٞ ضفٰبر  ـچڍر ڌب ٘ف٦ ڂ آپ ٘ف٦ ڌب اڀدبٺ اڀڃا ٰؽاٺ اق ټشڃپ ټ٭ؽوڋ ٰڅ غڃاڀؽڄ اٺ،  ٰبـچبڌڋ ڀٝڍف اڌځڇب، ؼ
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 څ چابڊ اڌځڇب سدفثا ٰڅ اوز  ڀؽ. ټىٹٻڀٍؽڄ ا ڀ٭ٷچفٴك اق قثبپ ٰىڋ، ثڅ ٠ځڃاپ سدفثڍبر ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ 

 ڀڍىشځؽ.ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ 

ڂ٬شڋ اڂ غؽاـا ؼڌؽ، غؽا چٽسڃپ ١ٌٹڅ اڊ ثكـٲ ثڃؼ. ِاؽاڌً چٽساڃپ   "اڀدڍٷ ڀڍك ثڅ ڀڃـ اٌبـڄ ٰفؼڄ. 

 ـثڃؼ ثڍبپ  ثڃؼائڋٌجڍڅ سڃِڍ٩بسڋ اوز ٰڅ ؼـ وڃسفاچبڊ اڌٿ، ٰڅ  "ِؽاڊ ـ٠ؽ، چٽسڃپ ِؽاڊ آثڇبڊ ثىڍب

 ڂ ڀڍك، آپ ا٨فاؼ سدفثڍبر ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ٌبپ ـا ثڅ ِڃـر ؼڌؽپ ڀڃـ ؼـڂپ ثڃؼائڋٌؽڄ. ؼـ ټشڃپ ټ٭ؽن 

ٌځڍؽپ ِڃر ؼـڂپ ثڍبپ ٰفؼڄ اڀؽ. ده ؼـ ڂا٬ٟ سدفثڍبر ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ؼـ چف ټؿچجڋ، چٽٵاڋ ټٍابثڅ   

 ثڅ چڍر ڂخڅ ؽچؽ،ثاڀدبٺ  ـا (ـاقٴڃڀڅثب چڍدبپ ثڅ ا٘فا٦ ثذفؼ ڌب چف ټڃؼـاڌڋ )ضفٰبر  ٰڅ چىشځؽ ڂ ٰىڋ

 ـا سدفثڅ ڀٱفؼڄ اوز. ١٬ڋڂا ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ

ڃڌځؽ ڂ ټٿ اڌاٿ سدفثڍابر ـا غڍٹاڋ    ټڋ ٴټٿ ؼڌؽڄ اٺ ٰڅ چٽډ ټشڃپ ټ٭ؽن، اق سدفثڍبر ټٍبثڇڋ وػٿ 

 ټثٷِبؼ٬بڀڅ ثف اوبن آپ ټشڃپ ټ٭ؽن ثفاڊ ٌٽب ٴ٩شٻ، ڀڅ ثف اوبن سدفثڍبر غڃؼٺ، چف زځؽ ٰڅ اڌځڇب ڀڍك 

ٰڅ ؼـ ټشڃپ ټ٭ؽن سڃِڍ٧ ٌؽڄ اڀؽ. ؼـ ڀشڍدڅ ثب اؼ٤بٺ سدفثڍبر ٴ٩شڅ ٌؽڄ ؼـ ټشڃپ  چىشځؽچٽبپ چبڌڋ 

 ـڀشڍدڅ ٴف٨ز: ټڍشڃاټ٭ؽن ڂ سدفثڍبر غڃؼ ټٿ،  ڂ٬شڋ ٰىڋ ڀڃـ ؼـڂڀڋ ـا ټڋ ثڍځؽ، ثػٍڋ اق ؾار پ اڌځٙڃ

 اټب، ـا ټڋ ثڍځؽ. ؼـڂپ ڀڃـ، وٙڃش ثىڍبـڊ چىز ڂ چٽسځڍٿ غفؼ ثىڍبـ ڂ ثىڍبـڊ زڍكچبڊ ؼڌٵف ثڃؼائڋ

 ـقټبپ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ثبڌؽ اثشؽا ڀڃـ ـا ثجڍځؽ.   ـاوز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٨فؼ ؼ ٖ ثب ڀڃ  ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آ٤بق اـسجب

ټڍٍڃؼ، ٰڅ ٌبټٷ ڀڃـ اوز. ڌ١ځڋ  "ټڍځٳ ثبڊ"چٽبڀٙڃـ ٰڅ اٌبـڄ ٰفؼٺ، ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ، ثڅ قثبپ زڍځڋ 

، غٹ٭ز ـا ثجڍځڍٻ. ټب اڀىبڀڇب چٽڍٿ ڀڍٻ ؼـ ٰٷ ٰڍڇبپټڋ سڃاثبڌؽ ڀڃـ ـا ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ، ڀڅ سبـڌٱڋ ـا، ث١ؽ  ااثشؽ

چىشڍٻ. زٍٻ چبڊ ټب ڂ ٴڃي چبڊ ټب، سځڇب سب ٨بِٹډ ٰٽڋ، ٬بؼـ ثڅ ؼڌؽپ ڂ  "سڍفڄ"ضبلا چٻ ثڅ اڀؽاقڈ ٰب٨ڋ 

 ڊثىڍبـ قڌجبٌځڍؽپ ِؽاڊ  ڂ ثفاڊ ؼڌؽپ ٰٷ ٰڍڇبپچځڃق ثڅ ٬ؽـر ڀبټطؽڂؼ  ڂ ٌځڍؽپ چىشځؽ، ڀڅ ثڍٍشف

 .ؼوز ڀڍب٨شڅ اڌٻ ،وٙص ثىڍبـ ثبلاڌٯ ٨فا ؼڀڍڃڊ ؼـ 
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٬جٷ اق ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ، اٴف ِڃسڋ ثب اـس١بي ثىڍبـ ثبلا ټڋ ٌځڍؽڌٻ، ٴڃي ټبپ آوڍت ټاڋ ؼڌاؽ، اڌاٿ ـا    

 ـټٍبثڅ، اٴف ڀڃـ چٻ غڍٹڋ ٬ڃڊ ثبٌؽ، زٍٻ چبڌٽبپ آوڍت ټڋ ثڍځؽ. اټب  ؼاڀٍٽځؽاپ اثجبر ٰفؼڄ اڀؽ. ثڅ ٘ڃ

ؽ ڂ ِڃر چبڌڋ ثب اـس١بي چف اڀؽاقڄ ثبلا ـا ڀڍٻ ڀڃـچبڌڋ ثڅ چف اڀؽاقڄ ٌؽڌټڋ سڃاڂ٬شڋ ـڂٌٿ ٔٽڍف چىشڍٻ، 

ڂا١٬ڋ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ، ؼـ  ز چبڊثجڍځڍٻ ڂ ثٍځڃڌٻ، ثڋ آڀٱڅ زٍٻ ڌب ٴڃي ټبپ آوڍت ثجڍځؽ. چٽډ اڌٿ ضبٸ

 وڃسفاڊ ٸڃسڃن )ڀڍٹڃ٨ف آثڋ( ثڅ ٘ڃـ ڂأص ثڍبپ ٌؽڄ اڀؽ.

 ،خڇبپ آوڃـا، خڇبپ اڂٶ ثب اڌٿ ڂخڃؼ، چٽډ ڀڃـچب اق وٙص ثبلاڌڋ ڀڍىشځؽ. ڀڃـچب ؼـخبر ټػشٹ٧ ؼاـڀؽ، ټثٷ

 وؽ.  ف. ٨فؼ ثبڌؽ ثڍٍشف ڂ ثڍٍشف ټٽبـوز ٰځؽ سب ثڅ وٙص ؼڂٺ، وڃٺ، زڇبـٺ ڂ دځدٻ ثـؼٰڅ ٘ج٭بر ټػشٹ٧ ؼا

ڂ٬شڋ ټب قڌف ڀڃـ زفا٢، غڃـٌڍؽ ڌب ضشڋ ټبڄ ټڋ اڌىشڍٻ، وبڌڅ ـا ټڋ ثڍځڍٻ اټب ڀڃـ ثڃؼا، وبڌڅ اڊ ڀؽاـؼ. ثڅ 

چابڌڋ ٰاڅ    ثڃؼائڋاڌٿ خٽٹڅ ؼـ ثڍٿ ثىڍبـڊ اق  ".سبـڌٱڋ اوزڀڃـ ثڃؼا ثؽڂپ "چٽڍٿ غب٘ف ٴ٩شڅ ټڍٍڃؼ 

اٴف غڃؼٌبپ زځڍٿ سدفثڅ اڊ  ڀؽاـڀؽ، ثڅ ټڃٔڃ٠ڋ ټڃـؼ ثطث سجؽڌٷ ٌؽڄ. ـا سدفثډ ڂا١٬ڋ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ

 ؼاٌشځؽ، اڌځ٭ؽـ ضف٦ ڀٽڋ قؼڀؽ. ضشڋ ټشڃپ ټ٭ؽن ـا ټڋ وڃقاڀؽڀؽ، زفاٰڅ ڂا١٬بً ٨بڌؽڄ اڊ ڀؽاـڀؽ!

 "ڀځؽ ڌٯ خبڌڋ ثځٍڍځځؽ ڂ ثب چٽؽڌٵف ثطث ٰځځؽ ٰڅ ټڋ سڃاٽڍف ڀڍىشځؽ، سځڇب زڃپ آڀڇب ـڂٌٿ ٔؼـ ڀشڍدڅ 

زڅ ټ٩ڇڃټڋ ؼاـؼ. ڌاب ؼـ ټاڃـؼ    "٨ځدبپ، ٨ځدبپ ڀڍىز"ڌب  زڅ ټ١ځبڌڋ ؼاـؼ. "ڀڃـ ثڃؼا ثؽڂپ سبـڌٱڋ اوز

ثطث ٰځځؽ، ٘ڃـڊ ٰڅ اڀٵبـ ټڋ ٨ڇٽځؽ ٰڅ اڌٿ خٽلار زڅ ټ١ځبڌڋ ؼاـڀؽ. اټب اٴف آڀڇب ـا  "ټبؼڄ سڇڋ اوز"

ڂ ثڍبڀبر ؼـج ٌؽڄ ؼـ  "ټبؼڄ سڇڋ اوز"شٯ ثكڀڍؽ، چٽډ آڀڇب ٠ّجبڀڋ ټڍٍڃڀؽ ڂ ثڅ خڇبٸز ٌبپ ؼـ ټڃـؼ ٰ

ټشڃپ ټ٭ؽن، ثڋ اضشفاټڋ ټڍٍڃؼ. ٰب٨ڋ اوز ثڅ چٽډ ثطث چبڊ آڀڇب ٴڃي ٰځڍؽ سب ثؽاڀڍؽ ٰڅ ـڂٌٿ ٔٽڍف 

ڄ سفڌٿ ٰبـ ڀڍىشځؽ. ڌٯ ٨فؼ ثفاوشڋ ـڂٌٿ ٔٽڍف ؼڂوز ڀؽاـؼ ثطث ٰځؽ، زڃپ ثطث ٰفؼپ، غىشڅ ٰځځؽ

 اوز.
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چٽسځڍٿ ثڅ اڌٿ  ٺ ٰڅ ثڅ ٠ځڃاپ ڌٯ ـاچجڅ، ڂٜڍ٩څ اٺ اڌٿ اوز.ڄ اټٿ ثڅ اڌٿ غب٘ف ثفاڊ ِطجز ثب ٌٽب آټؽ

ً ټٿ آټؽڀؽ ڂ ثب ٴفڌڅ ڂ قاـڊ اق ټٿ ؼـغڃاوز ٰفؼڀؽ ٰڅ ثفاڊ ټفؼٺ ِطجز ٰځٻ  .غب٘ف ٰڅ ٌبٴفؼاڀٻ دڍ

 ،ڀىشٻ ثكڀٻ ٰڅ ٌٽبټڋ سڃاؼـ ټڃـؼ زڋ ِطجز ټڍٱفؼٺ؟ زڅ ضف٨ڋ  ټبڌٷ ثڅ اڌٿ ٰبـ ڀجڃؼٺ. اثشؽاؼـ  اٸجشڅ

 ـثفاڊ ٰىبڀڋ ٰڅ چڃادڍٽب ڌب ٨ڍٷ ـا ڀؽڌؽڄ اڀؽ، اڌځڇب ـا سڃِڍ٧  آڀسڅ ټٿ ؼـٮ ٰفؼڄ اٺ ـا ؼـٮ ٰځڍؽ؟ زٙڃ

ڀٻ ثڅ ٌٽب ټځش٭ٷ ٰځٻ؟ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټڋ سڃاٰځٻ؟ ثب اڌٿ ټطؽڂؼڌشڋ ٰڅ قثبپ ؼڀڍڃڊ ؼاـؼ، ز٭ؽـ ټٙٹت 

ؽچٻ، ثا اچٻ ؼـ ټڃـؼ زڍكڊ ِطجز ٰځٻ. زڅ ثڇشف ٰڅ ٰٽشف ڂ٬ز ثڅ ټجبضثڅ اغشّابَ  ڃٽڋ غاوز ٰڅ ڀ

ڂ واجت ټڍٍاڃؼ ٰاڅ آڀڇاب     اس٩ب٪ ټڋ ا٨شؽ وٙص دبڌڍٿ  ڂزفاٰڅ ټجبضثڅ ٨٭ٗ ثڍٿ ا٨فاؼ ٤ڍف ـڂٌٿ ٔٽڍف 

 ٍڃڀؽ ڂ ثب چٽؽڌٵف ؼٌٽٿ ثٍڃڀؽ.ث٠ّجبڀڋ 

ز؟ ټ١ځڋ چٽډ اڌځڇب ـا ث١ؽ اق زڍى "ټبؼڄ سڇڋ اوز"زڍىز؟ ټ١ځڋ  "ڀڃـ ثڃؼا ثؽڂپ سبـڌٱڋ اوز"ټ١ځڋ 

چف ز٭ؽـ  .اچڍٻ ضف٦ ثكڀڍٻٽڋ غڃټب ضشڋ ڀ .ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ، ٨ڃـاً ټشڃخڅ ټڍٍڃڌٻ. ڀڍبقڊ ثڅ ثطث ڀڍىز

 ثڍٍشف ټڋ ٨ڇٽڍٻ ڂ ٰٽشف ټبڌٷ ثڅ ِطجز ٰفؼپ چىشڍٻ.ثڍٍشف ټٽبـوز ٰځڍٻ، 

 ـغىشڅ ثڃؼ اوشفاضز ڍٍؽ اټفڂق ؼـ ٰڃڄ ټڋ ټبڀؽٺ ڂ ز٭ؽـ غڃة ټ"ٰفؼٺ،  ڂ ثب غڃؼٺ ٨ٱف ټڋ ٺاټفڂق ثىڍب

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڅ ٌبٴفؼاڀٻ ٌٱبڌز ټڍٱفؼٺ. اټب زڃپ ثڅ غب٘ف ِؽا٬ز ٌبپ، ټڃا٨٭ز ٰفؼڄ ثڃؼٺ  "!ټڍٱفؼٺ

 ٰڅ ثڅ ټؽر ڌٯ چ٩شڅ وػځفاڀڋ ٰځٻ، ثبڌؽ ثڅ ٬ڃٸٻ ڂ٨ب ټڍٱفؼٺ.

 ـاوز. چف ثبـ ٰڅ غڍٹڋ وفڌٟ خڃاة ټثجز ټڍؽچٻ، غڍٹڋ دٍڍٽبپ ټڍٍڃ ٺ. اټب ؼڂثبـڄ آپ چٽڍٍڅ چٽڍځٙڃ

ؼڌٵف "ڍفٺ ٰڅ ټڋ ٴدٍڍٽبڀڋ ـا ٨فاټڃي ټڍٱځٻ ڂ ثبق چٻ خڃاة ټثجز ټڍؽچٻ. ث١ؽ اق چف وػځفاڀڋ سّٽڍٻ 

، ټڋ ٰځځؽ، اټب چفٴك اڌٿ سّٽڍٻ ـا ٠ٽٹڋ ڀٱفؼڄ اٺ، زڃپ ٌبٴفؼاڀٻ چٽڍٍڅ ټڋ آڌځؽ ڂ ؼ٠ب "وػځفاڀڋ ڀٱځٻ

ثڇشف اوز "ٺ ڂٸڋ ث١ؽ اق آپ ثب غڃؼٺ ٨ٱف ټڍٱځٻ: ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټٿ چٻ ټش٭ب٠ؽ ټڍٍڃ "ٸ٩ٙبً، ٸ٩ٙبً اوشبؼ..."

 ڂا١٬بً غڍٹڋ غىشڅ ٰځځؽڄ اوز. زڍكڊ ڀڍىز ٰڅ ثػڃاچڍٻ ؼـ ټڃـؼ آپ ِطجز ٰځڍٻ. "ؼـ ٰڃڄ ثػڃاثٻ.
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ٞ ڀڃـچب ثب ـڀٳ چب ڂ ټٍػّبر ټػشٹ٧ ڂخڃؼ ؼاـؼ. ً ٴ٩شٻ ٰڅ ؼـ چف خڇبپ، اڀڃا ثؽڂپ سٍف٦  زځؽ ٸطٝڅ دڍ

شڋ ڀڃـ ـا ټڋ ثڍځڍٻ، ڀٽڍؽاڀڍٻ ٰڅ ؼـ ٰؽاٺ خڇبپ چىشڍٻ ڂ ثڅ ٰؽاٺ ڂ ـاچځٽبڌڋ ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف، ڂ٬

وٙص ـوڍؽڄ اڌٻ. ټثلاً ٌځڍؽپ ِؽاڊ ؼـڂڀڋ ـ٠ؽ، ٘جٷ، قڀٳ، اټڃاج ا٬ڍبڀڃن ڌب ٤في ٌڍف ڂ ٤ڍفڄ ٰڅ ؼـ 

ثب ؼڌؽپ ڀڃـ خڇبپ اڂٶ ڌب ؼڂٺ زځاؽاپ س٩ابڂسڋ ڀاؽاـؼ ڂ سدفثاڅ      ڄثڅ چٽڅ آڀڇب اٌبـڄ ٌؽ ثڃؼائڋوڃسفاچبڊ 

 .زځؽاپ وٙص ثبلاڌڋ ڀڍىز

ڂ٬شڋ اڂ غؽا ـا ؼڌؽ، غؽا چٽسڃپ ١ٌٹڅ اڊ ثاكـٲ ثاڃؼ ڂ   "ؼـ اڀدڍٷ چٻ ثڅ زځڍٿ زڍكچبڌڋ اٌبـڄ ٌؽڄ، 

ً چٽسڃپ ـ٠ؽ... ڋ ڃـ ڂ ِڃر ٠ٝڍٽڀ، "ؼڌؽپ غؽا"ٰبسڃٸڍٯ ٴفاڌڋ، ؼـ قټبپ  آئڍٿڌ١ځڋ ټٙبث٫ ثب  "ِؽاڌ

اوز. چاف ؼڂ   ثڃؼائڋ آئڍٿؼـ  "ؼـ قټبپ ثبق ٌؽپ ٴٷ -ثڃؼائڋؾار  ڌب ؼڌؽپ ثڃؼا"سدفثڅ ټڍٍڃؼ ٰڅ ټثٷ 

ثڃؼڀؽ. ٴبچڋ ٌبڌؽ سځڇب ثڅ غب٘ف س٩بڂر قثبڀڇبڊ ټڃـؼ اوش٩بؼڄ، سڃِڍ٧ چب ـڂٌٿ ٔٽڍف  ،ؼوشڅ  اق ٌبٴفؼاپ

 ثب چٽؽڌٵف ٨ف٪ ٰځځؽ.

زڍكچبڊ  ڌب٤في ٌڍف  ،اټڃاج ؼـڌب، ٘جٷ ،ؽاڊ ـ٠ؽاٴف ثؽڂپ ؼـڌب٨ز سٍف٦ اق ڌٯ اوشبؼ ڂا١٬ڋ، اس٩ب٬ڋ ِ

 "ٺ!ڄ ازڅ ٠بٸڋ، ټٿ ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌؽ"ٌبڌؽ ٨ٱف ٰځڍؽ  ـا ٌځڍؽڌؽ، ٰڅ چٽڍٿ ضبلا ثڅ آڀڇب اٌبـڄ ٰفؼٺ ؼڌٵف

اس٩ب٬ڋ  ضبٸز،ٸؿر ثجفڌؽ، زڃپ اڌٿ  "ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ"ڀڍؽ اق اڌٿ ٽڋ سڃاڍځڍؽ ٰڅ ؼڂثبـڄ ڀټڋ ثاټب ـڂق ث١ؽ 

ڂ٬شڋ وٳ غٽڍبقڄ ټڍٱٍؽ، ڌٯ دٍڅ "ثفاڊ ٌٽب ـڂڊ ؼاؼڄ ثڃؼڄ. ټثٷ ڌٯ اِٙلاش آڂلاٰڋ ٰڅ ټڋ ٴڃڌؽ 

ڀڃـ ڂ ِڃر اس٩ب٬ڋ وجت ټڍٍڃؼ ٰڅ ٨ٱف ٰځڍٻ ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌؽڄ اڌٻ، اټب  "اس٩ب٬ڋ ثڅ ؼـڂپ ؼچبپ اڂ ټڍفڂؼ.

ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ڌٯ ؼ٬ڍ٭څ ؼ٬ڍ٭بً اڌځٙڃـ ڀڍىز. ضشڋ اٴف آپ ـا ڀڃ٠ڋ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ثڅ ضىبة آڂـڌٻ، اټب 

 اڊ ڌب ڌٯ ثبڀڍڅ اڊ ټ٩ڍؽ ڀڍىز، ثڅ اڀؽاقڄ ٰب٨ڋ س٭ڃڌز ٰځځؽڄ ڀڍىز.

ٻ ٰڅ ١٘ٻ ٵڃئڍڀڍٻ ثټڋ سڃاټثلاً ٌڍف )ٌڍف وڃڌب( ـا ؼـ ڀٝف ثٵڍفڌؽ. اٴف ڌٯ ٬ب٫ٌ اق آپ ـا زٍڍؽڄ ثبٌڍٻ، 

ڍؽڄ اڀؽ، سٍآپ ـا ڀوز ٰڅ چفٴك ١٘ٻ زٍڍؽڄ اڌٻ ڂ ټڍؽاڀڍٻ زٵڃڀڅ اوز. اڌٿ غڍٹڋ ثڇشف اق ٰىبڀڋ ا ٌڍف ـا
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زڃپ ضؽا٬ٷ ټب ټڍؽاڀڍٻ ٰڅ ٌڍف زڍىز. اټب آڌب اق ڀٝف ټڃاؼ ټ٥ؿڊ، آڀسڅ اق اڌٿ ڌٯ ٬ب٫ٌ ٌڍف ثڅ ؼوز 

ټڋ آڂـڌٻ، ثفاڌٽبپ ٰب٨ڋ اوز؟ آڌب اٴف ثڅ ٠ځڃاپ ٤ؿا، چف ؼڂ وڅ ـڂق ڌٱجبـ، ٨٭ٗ ڌٯ ٬ب٫ٌ ٌڍف ثاڅ ثساڅ   

 ثؽچڍؽ، قڀؽڄ ټڋ ټبڀؽ؟

 ـټڃـؼ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ چٻ ِبؼ٪ اوز. ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ڂا١٬ڋ ڂ٬شڋ اوز ٰڅ چف ـڂق ثشڃاڀڍٻ  ٞ ؼ اڌٿ ټڃٔڃ

ثفاڊ ثبـ  "ِڃر"٨فڂ ڀفڂڌٻ. ڂ٬شڋ اوز ٰڅ ثشڃاڀڍٻ ث١ؽ اق ٌځڍؽپ  "ؼـ سبـڌٱڋ"ثبٌڍٻ ڂ ؼڂثبـڄ  "ڀڃـ"ؼـ 

ٙڃـ ثبٌؽ؟ ڀڅ؟ ده ث١ؽ چٻ ثڅ آپ ٴڃي ؼچڍٻ. آڌب ثڅ خك ـچفڂاپ ټب، ٰىڋ اڌځدب چىز ٰڅ اڌځؼ١٨بر اڂٶ، 

ٌٽب چځڃق ـڂٌٿ ٔٽڍف ڀڍىشڍؽ، ټشأو٩ٻ ٰڅ اڌٿ ـا ټڋ ٴڃڌٻ. ؼڌؽپ ڀڃـ ڌب ثڃؼا ڌب ٌځڍؽپ ِڃر ثڅ ٘اڃـ  

 ټافؼڄ ټاڃي  ثاب  اس٩ب٬ڋ، ثڅ ٘ڃـ ٴفثڅ ٰڃـ "ڃڌځؽ ټڋ ٴاس٩ب٬ڋ، زڍكڊ ڀڍىز خك سڃچٻ، چٽبڀٙڃـ ٰڅ ټفؼٺ 

فؼڄ، ڀڅ ثب سلاي غڃؼي. ٬جٷ اق اڌٿ آپ ٴفثڅ سځڇب ثڅ ٘ڃـ سّبؼ٨ڋ ثب آپ ټڃي ثفغڃـؼ ٰ "ثفغڃـؼ ټڍٱځؽ.

 ثفغڃـؼ اِلاً ڀٽڍؽاڀىشڅ ٰڅ ټڃي ٰدبوز.

. اټب "ڌٯ، ؼڂ، وڅ ... ټڃي ـا ثٵڍفڀؽ"ڀځؽ چف قټبپ ٰڅ ثػڃاچځؽ ټڋ سڃاٰىبڀڋ ٰڅ ڂا١٬بً ـڂٌٿ ٔٽڍف چىشځؽ 

زڍكچبڌڋ ټثٷ ٌځڍؽپ ِاؽاڊ ـ٠اؽ،   اڌٿ ڀڃٞ سدفثڅ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ چٻ چځڃق سدفثڅ وٙص ثبلاڌڋ ڀڍىز. 

سدفثڍبر خڇبپ  ثبؼـڌب ڂ ٤ڍفڄ، ٨٭ٗ ثڅ وڅ خڇبپ ڂ ضشڋ دبڌڍٿ سف اق وڅ خڇبپ س١ٹ٫ ؼاـڀؽ ڂ چځڃق  اټڃاج

. اٴف ثب ڌاٯ  ټڋ ٰځځؽچبڊ ثبلاسف ٰڅ ؼـ آڀڇب اڀڃاٞ ؼڌٵفڊ اق ڀڃـ، ِڃر ڂ ؼڌٵف ضبٸز چب ڂخڃؼ ؼاـؼ، ٨ف٪ 

ثٹٱڅ ٨٭ٗ ټشڃپ ټ٭ؽن ، ټشؽ ؼـوز ـا ټٽبـوز ڀٱځڍٻ، خكئڍبر ـا ڀػڃاچڍٻ ٨ڇٽڍؽ، اوشبؼ ټبچف ڂ ٌبڌىشڅ

 اڀڍٻ. قڌفا اڌٿ ټشڃپ سځڇب ڀڃٌشڅ چبڌڋ اق سدفثڍبر اڂٸڍڅ ټٽبـوز ٰځځؽٴبپ ٬ؽڌٻ چىشځؽ.ټڋ غڃـا 

ټثلاً ڂ٬شڋ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ثڅ دځح، ًٌ ڌب ِؽ ڀ٩ف سٍف٦ ټڍاؽاؼ، اڌاٿ ا٨افاؼ سدفثڍابر غاڃؼ ؼـ غالاٶ       

( ؼـ آټؽ ثڃؼائڋ)ټشڃپ ټ٭ؽن  ثڃؼائڋټؽڌشڍٍٿ ـا ثجز ټڍٱفؼڀؽ ٰڅ اڌٿ ڀڃٌشڅ چب ث١ؽاً ثڅ ِڃـر وڃسفاچبڊ 

 ـټڃـؼ سدفثڍبرټڋ غڃآڀڇب ـا ٰڅ ټب ضبلا  ؼڌٵفاپ، سدفثڍبر ټفؼٺ  اڀڍٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټشڃپ ټ٭ؽن ٨٭ٗ ؼ
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اڀڍٻ، اثف ټثجشڋ ڀؽاـڀؽ. ث١لاڂڄ اڌٿ سدفثڍابر چځاڃق ؼـ   ټڋ غڃڃڌځؽ ڂ ثفاڊ ټب ٰڅ آڀڇب ـا ټڋ ٴ٬ؽڌٻ ثڅ ټب 

وٙڃش دبڌڍٿ چىشځؽ زڃپ آپ ٌبٴفؼاپ ؼـ قټبپ سٍف٦، ڂ٬شڋ چځڃق ؼـ ټٽبـوز ثب ثڃؼا ټجشؽڊ ثڃؼڀؽ، اڌٿ 

اوز، ڌ١ځڋ ؼـڌب٨ز ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ٨ڃـڊ ؼـ  "آڀڋـڂٌٿ ٔٽڍفڊ "سدفثڍبر ـا ڀڃٌشځؽ. اڌٿ، ثڅ اِٙلاش 

 ."٬ؽـر"قټبپ سٍف٦، ؼـ قټبپ اڀش٭بٶ 

ثفاڊ ـوڍؽپ ثڅ وٙڃش ثبلاسف، ثبڌؽ ـاچځٽب ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ، ڌٯ اوشبؼ ڂا١٬ڋ ٰڅ ټب ـا ثڅ آڀدب ثجفؼ ڌب ؼـ ټڃـؼ 

ا٬ٟ لاقٺ ڀڍىز آڀسڅ ؼـ آپ خڇبپ چبوز ثڅ ټب ثٵڃڌؽ سب ثشڃاڀڍٻ ؼـ آڌځؽڄ وٙص ټبپ ـا زٯ ٰځڍٻ. اټب ؼـ ڂ

وٙص غڃؼ ـا زٯ ٰځڍٻ سب ثؽاڀڍٻ ؼـڂپ وڅ خڇبپ چىشڍٻ ڌب ٨فاسف اق آپ. ڂ٬شڋ قټبڀً ٨فا ثفوؽ، ٨ڃـاً ټڋ 

ثؽڂپ چڍر وبڌڅ اڊ اق  ڀڍك ټب ،ـؼټڋ غڃـؼ ڂ ټڍؽاڀؽ ٰڅ ؼاـؼ ٌڍفڌځڋ ټڋ غڃ٨ڇٽڍٻ. ټثٷ ٰىڋ ٰڅ ٌڍفڌځڋ 

ڂ٬شڋ ثڅ ٨فاسف اق وڅ خڇبپ ثفوڍٻ، ٰٷ ٻ ٰڅ ثڅ ٨لاپ ضؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ؼوز ڌب٨شڅ اڌٻ. ٨ڇٽڍسفؼڌؽ ټڋ 

ٰځؽ، غفؼټبپ ـٌؽ ټڍٱځؽ سب ثشڃاڀڍٻ زڍكچب ـا ثىڍبـ آٌٱبـ ثجڍځاڍٻ ڂ چاڍر واإاٸڋ     ؾچځڍز ټب س٥ڍڍف ټڋ

اڌٿ ضبٸز ٰىڋ اوز ٰڅ ثڅ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ٠ٝڍٻ ؼوز ڌب٨شڅ، ٰىڋ ٰڅ چفٴك اق ټٽبـوز ڀؽاٌشڅ ثبٌڍٻ. 

 ـڀٱفؼڄ. زځڍٿ ٨فؼڊ چڍر سڃچٽڋ ؼـ ؾچٿ ڀؽ ڌب  "چٽڍٍڅ دڍٍفڂ"اـؼ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڃؼڌىبسڃاڊ ٨فڂٴؿا

ڀبټڍؽڄ ټڍٍڃؼ. ثف اوبن ٌبڌ١بر ٴ٩شڅ ټڍٍڃؼ ٰڅ ؼـ چٽڍٿ ؼڂـاپ اغڍاف، ڌاٯ    "ـؼڄ چٍز"ثڃؼڌىبسڃاڊ 

اوشبؼ زڍځڋ ثكـٲ ؼـ قټبپ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ټڋ ثڍځؽ ٰڅ ٰىڋ ؼـ دٍز ؼڌڃاـ، ؼـ ضبٶ اؼـاـ ٰفؼپ اوز. 

ڀىز دٍز ؼڌڃاـ ـا ثجڍځؽ؟ ټڋ سڃاٌٽب ټ١ځبڊ اڌٿ ـا ټڍؽاڀڍؽ؟ اڌٿ چٻ ڀڃ٠ڋ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ثڃؼ. اڂ زٙڃـ 

ټڍؽچؽ: زڃپ زٍٻ اڂ ثبق ثڃؼڄ.( ٰؽاٺ زٍٻ؟ )زٍٻ غفؼي.( اټب اڌٿ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ڀڍىز، )ٰىڋ دبوع 

 ٬ؽـر ټبڂـاء اٸٙجڍ١څ اوز.

ثڅ خك اڌٿ ٰبٸجؽ ٨ڍكڌٱڋ، ٰبٸجؽ ټ١ځڃڊ چٻ ؼاـڌٻ ٰڅ ثؽڂپ چڍر اڀؽاٺ ضىڋ ټب ټڃٔڃٞ اق اڌٿ ٬فاـ اوز. 

ڀڍٻ ثڃوڍٹڅ آپ، ٰبٸجؽ ٨ڍكڌٱڋ ڋ سڃاټڂ ؽ چٽڅ زڍك ـا ټڍؽاڀ ،ټثٷ زٍٻ، ٴڃي، ثڍځڋ، ؼچبپ ڌب زڍكچبڊ ؼڌٵف

ڀڍٻ ثجڍځڍٻ ٰڅ ؼڌٵفاپ ؼـ ضبٶ اڀدبٺ زڅ ٰبـڊ ټڋ سڃاـا سفٮ ٰځڍٻ ڂ ثفاڊ س٩فڌص ثڅ غڍٹڋ اق خبچب ثفڂڌٻ. 
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ڀڍٻ ثڅ اڌٿ ٰبٸجؽ ٨ڍكڌٱڋ ڀٵبڄ ٰځڍٻ. ټثٷ ڂ٬شڋ اوز ٰڅ ټڋ ټڍفڌٻ. اټب اڌٿ ٨٭ٗ آقاؼ ٰفؼپ ټڋ سڃاچىشځؽ، 

ڂ زڍكڊ ڀڍىز ټٵف  ڀبٺ ؼاـؼ "و٩ف ـڂش ثب ٰبٸجؽ اثڍفڊ"ثڅ اِٙلاش  ڂ اوز ٰبٸجؽ ؼڂٺ ټبپ، ٰبٸجؽ ټ١ځڃڊ

ڀڍٻ  ڀڅ سځڇب زڍكچبڊ ټڋ سڃاؼوشڍبثڋ ثڅ ٰٽڋ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ. ڂ٬شڋ ثڅ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ٠ٝڍٻ ؼوز ڌبثڍٻ، 

اڌٿ خڇبپ، ثٹٱڅ زڍكچبڊ خڇبپ ثبلاسف ٰڅ ؼـ آپ ڀڃـ ڂ ِڃسڋ اق ؼـخبر ثبلاسف ڂ ثىڍبـڊ زڍكچابڊ ؼڌٵاف   

 ٻ.چىز ـا چٻ ثجڍځڍ

٨٭ٗ خاؽاڌڋ ٰبٸجاؽ ټابؼڊ ڂ ٰبٸجاؽ      ،"و٩ف ـڂش ثب ٰبٸجؽ اثڍفڊ"اڌٿ  اټبـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ڌ١ځڋ ؼڌؽپ ڀڃـ، 

اڌٿ ٰبٸجؽ ټ١ځڃڊ، ـڂش ڂا١٬ڋ ټب ڀڍىز، ثٹٱڅ ڌٱڋ اق ٰبٸجؽچبڊ ټبوز. ټب زځؽ لاڌڅ ٰبٸجؽ  ڂ ټ١ځڃڊ اوز

ؼـڂپ آپ ڌٯ ٰبٸجؽ ؼڌٵف چىز، ثب زٵابٸڋ غڍٹاڋ ٰٽشاف، ڂ     ، ٰڅؼاـڌٻ، اق خٽٹڅ اڌٿ ڌٱڋ، ٰبٸجؽ ٨ڍكڌٱڋ

 ـؼاـؼ ٰڅ زٵبٸڋ اي اق ؼڂ لاڌڅ ٬جٹڋ ٰٽشف اوز ڂ ث١ؽ لاڌڅ زڇبـٺ اوز ڂ لاڌڅ  ؼـڂپ لاڌڅ ؼڂٺ، لاڌڅ وڃٺ ٬فا

. آغفڌٿ لاڌڅ، ؼـڂڀڋ سفڌٿ لاڌڅ، آڀٱڅ دٍز لاڌڅ چبڊ ثىڍبـ ٬فاـ ٴف٨شڅ، ٰٻ زٵبٶ سافڌٿ  اٸڋ آغفدځدٻ ڂ 

 ڀڍىز ثٹٱڅ غڃؼ ڂا١٬ڋ ټب، غڃؼ ض٭ڍ٭ڋ ټبوز. "بٸجؽٰ"اوز ڂ ؼڌٵف 

 ڌاب  "ـڂش ڂا١٬ڋ ټبپ"، چٽڅ لاڌڅ چبڊ ؼڌٵف اق خٽٹڅ ټڋ ٰځڍٻڂ٬شڋ ټب اڌٿ ٰبٸجؽ ٨ڍكڌٱڋ ـا ؼـ اڌځدب ـچب 

ثڅ چٽڍٿ غاب٘ف،   .ـا ثب غڃؼ ثڅ و٩ف ټڋ ثفڌٻٰڅ سڃوٗ لاڌڅ چبڊ ؼڌٵف ثؽپ اضب٘څ ٌؽڄ  آغفټبپ "ٰبٸجؽ"

ٌؽڄ ثبٌڍٻ، ټب ٨٭ٗ آقاؼسف ٌؽڌٻ سب ٰبٸجؽ ٨ڍكڌٱڋ ـا سافٮ ٰځاڍٻ، ٨٭اٗ     اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ ـڂٌٿ ٔٽڍف

ُ ٰبټلاً ـڂٌٿ ٔٽڍف  ڀؽ ټڋ سڃاڀؽ اق چٽڅ ٰبٸجؽچبڌً ـچب ثبٌؽ. اڂ ټڋ سڃاچٽڍٿ. ؼـ ضبٸڍٱڅ ـڂش ڌٯ ٌػ

 چف قټبپ ٰڅ ثػڃاچؽ، آڀڇب ـا سفٮ ٰځؽ ڂ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ڂا١٬ڋ چٽڍٿ اوز.

ټبپ ٰڅ ؼـ ضبٶ ضبٔف ؼـ ؼـڂپ ټطّاڃـ   "زڇفڄ ض٭ڍ٭ڋ"ڌب  "شبؼاو"ثڅ اِٙلاش  ڌب ڂ٬شڋ اڌٿ ٰبٸجؽ آغف

 ـٴڍفؼ، اٸجشڅ ڀڅ ثڅ ٘ڃـ ٰبټٷ، ټب ٌفڂٞ ثڅ ؼڌؽپ  اوز، ٰٽڋ آقاؼ ٌڃؼ، ٰٽڋ ثبلاسف اق خىٻ ٨ڍكڌٱڋ ټبپ ٬فا
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 ـخڇبپ اڂٶ ـا ثجڍځڍٻ ڂ ټڋ ٰځڍٻخڇبپ چبڊ ؼڌٵف  . ټثلاً ڂ٬شڋ اڌٿ ٰبٸجؽ ثڅ وٙص اڂٶ ثفوؽ، ټٽٱٿ اوز ڀڃ

 ـسف ڀڃـ خڇبپ ؼڂٺ ـا.ث١ؽ ٰٽڋ ؼڂ

. ؼـ ئڍٻڀڍٻ چف ڂ٬ز غڃاوشڍٻ ثفڂڌٻ ڂ ثڍبټڋ سڃاټب، ثفاڊ چٽڍٍڅ اق خڇبپ آقاؼ ٌڃؼ،  "ـڂش ڂا١٬ڋ"ڂ ڂ٬شڋ 

ټڍٍڃؼ، ڀڅ ټڋ آڌؽ ڀڅ ټاڋ ـڂؼ )ٰاڅ ؼـ وبڀىاٱفڌز ثاڅ آپ      "خڃ لاڊ"اڌٿ ضبٸز اوز ٰڅ زځڍٿ ٨فؼڊ 

ثبلاڌڋ اوز ڂ اق آڀدب ثف خىٻ، ٌاً اڀاؽاٺ    اڂ، ؼـ وٙص ثىڍبـ، ثىڍبـ "غڃؼ ڂا١٬ڋ". ڃڌځؽټڋ ٴسبسبٴبسب( 

ٗ ؼاـؼ. اڂ ټڋ آڌؽ ڂ ټڍفڂؼ، اټب ؼـ ٠ڍٿ ضبٶ ڀڅ   ـؼـ اڌٿ خڇبپ، سىٹ ضىڋ ڂ اؼـاٮ چبڊ لاقٺ ثفاڊ اڀدبٺ اټڃ

 ڀؽ ٰٷ غٹ٭ز ـا ثجڍځؽ ڂ اق ٰٷ ٰڍڇبپ غجف ؼاـؼ.ټڋ سڃاټڋ آڌؽ ڂ ڀڅ ټڍفڂؼ. اڂ 

چبڊ ټب ـا ثٍځڃڀؽ. زڃپ ؼـ اڌٿ غبڀڅ ٰڃزٯ، ؼـ اڌاٿ  ڀځؽ ٨ڃـاً ؼ٠بټڋ سڃاثڅ چٽڍٿ غب٘ف اڌٿ ٬جڍٷ ا٨فاؼ 

ڂ٬شڋ اق ٰڃڄ ڀٵبڄ ٰځڍٻ، ثڇشفڌٿ ټځٝفڄ ٌڇف ـا ڂ اق  اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ ټٵفؼـ ثبٺ غبڀڅ اڀؽ.  ،خىٻ ڀڍىشځؽ

 ــا ڂ ثب سٹىٱڃح ضشڋ ثڍٍشف اق اڌځڇب ـا ،چڃادڍٽب ڂ٬شڋ اوز ٰڅ ؟ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټڋ ثڍځڍٻ غبڀڅ چبڊ ثىڍب

ټڃاخڅ ټڍٍڃڌٻ، دفزٻ ـا سٱبپ ټڍؽچڍٻ سب ٰىبڀڋ ٰڅ ؼـ چٹڍٱڃدشف چىشځؽ ټشڃخڅ ٌڃڀؽ ڂ ؼـ ؼـڌب ثب ټٍٱٹڋ 

 وفڌٟ ثفاڊ ثبلا ٍٰڍؽپ ټب ثڍبڌځؽ.

چٻ ِؽ٪ ټڍٱځؽ. لاقٺ ڀڍىز ٰڅ اڂ اڌځدب ثبٌؽ سب چٽڅ زڍك ـا ثؽاڀؽ ڂ ڀڍبق  "خڃ لاڊ"چٽڍٿ اټف ؼـ ټڃـؼ 

دبڌڍٿ ثڍځؽاقؼ سب ټب ـا ثبلا ثٱٍؽ. اڂ ؼـ چف  ڀڍىز ثفاڊ اڀدبٺ ٰبـڊ، ثڅ خبڌڋ ثفڂؼ.  ٌبڌؽ ٨٭ٗ ڌٯ زڍكڊ

ڀڅ ټڋ آڌؽ، "اڂ  ڃؼ ڂ ټڋ ثڍځؽ، زڃپ اڂ ؼـ خڇبپ غڍٹڋ، غڍٹڋ ثبلاڌڋ اوز.ټڋ ٌځخبڌڋ ثبٌؽ، چٽڅ زڍك ـا 

ڀؽ چف ؼ٠بڌڋ اق چف ٴڃٌڅ اڊ ـا ثٍځڃؼ ثڋ آڀٱڅ ټڋ سڃااڌٿ ضبٸز ثڃؼڌىبسڃا ٰڃاپ ڌڍٿ اوز ٰڅ  "ـڂؼ. ڀڅ ټڋ

 ـآڀدب ث  ـڂا٬ٟ ؼ ثبڌؽ ټؽاٺ بٌؽ سب ثٍځڃؼ ڌب ثڅ آڀدب ثفڂؼ سب ثجڍځؽ. اٴف اڂ ٨٭ٗ ٰبٸجؽ ٨ڍكڌٱڋ ؼاٌز، غڃؼي ؼ

 ټڍف٨ز ڂ اڌځٙڃـڊ غڍٹڋ ټ٥ٍڃٶ ټڍٍؽ! چٽڅ خبثفاڊ دبوػٵڃڌڋ ثڅ چٽڅ ؼ٠بچب اق وفاوف خڇبپ، ثڅ 
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ثؽپ اڂ ثڅ ثبلاسفڌٿ خڇابپ   "اوشبؼ"ټڍفوؽ، ڌ١ځڋ ـڂش اڂ ـوشٵبـ ٌؽڄ ڂ  "خڃ لاڊ"ڂ٬شڋ ٰىڋ ثڅ ضبٸز 

ـ٨شڅ. ټثٷ ٰبـغبڀڅ، ٰڅ ڂ٬شڋ ـئڍه ڀجبٌؽ، ٰٷ ٰبـٰځبپ ڂ ؼ٨شف ٰبـغبڀڅ چځڃق چٽبپ خب چىز. ـئڍه ؼـ 

 ـؼچؽ ٰڅ زڅ ٰبـچبڌڋ اڀدبٺ ٌڃؼ. ؼـ ټڃـؼ ټبٌڍټڋ سڃاخبڊ ؼڌٵفڊ اوز، اټب  ٿ چبڊ غڃؼٰبـ چٻ ڀؽ ؼوشڃ

چٻ ثڅ چٽڍٿ ټځاڃاٶ ٰابـ    "خڃ لاڊ"ڀځؽ ثؽڂپ ٰبـثف، ثڅ ٰبـٌبپ اؼاټڅ ؼچځؽ. ټڋ سڃاچٽڍځٙڃـ اوز، آڀڇب 

 "خڃ لاڊ"ا٘فا٦ ثڍځؽاقؼ، اڌٿ ضبٸز،  څثؽپ ـا سفٮ ټڍٱځؽ سب ڀٵبچڋ ث ،ټڍٱځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڂ٬شڋ ـڂش

شف اق و٩ف ثب خىٻ ِڃـر ټاڋ ٴڍافؼ ڂ   اوز ٰڅ آوبڀ "و٩ف ثؽڂپ ٰبٸجؽ ٨ڍكڌٱڋ"ڀڍىز، ثٹٱڅ ٨٭ٗ ڀڃ٠ڋ 

 ټٍبثڅ ثب و٩ف ـڂش اوز.

، سط٭ڍ٫ ټڍٱځؽ ڂ ؼـ اڌٿ قټڍځڅ سػُّ ؼاـؼ، ڄثڅ ٴ٩شڅ ڌٯ ؼٰشف آټفڌٱبڌڋ ٰڅ ؼـ ټڃـؼ ا٨فاؼ سبقڄ ٨ڃر ٌؽ

ث١ٕڋ اق ټفؼٺ ث١ؽ اق ٴؿٌز ڌٯ وب٠ز، زځؽ وب٠ز ڌب زځؽ ـڂق اق ټفٴٍبپ، قڀؽڄ ټڍٍڃڀؽ. آڌب چفٴك ؼـ 

ٌځڍؽڄ اڌؽ؟ )ث١ٕڋ چب دبوع ټڍؽچځؽ: ثٹڅ.( اڌٿ ټىئٹڅ ؼـ ٨ڃـټڃوب ڂ آڂلاٮ ثافاڊ  ټڃـؼ زځڍٿ زڍكچبڌڋ 

ث١ٕڋ چب سدفثڍبر ٌبپ ـا ٨بي ٰفؼڀؽ اټب ث١ٕڋ چب خفأر ڀٱفؼڀؽ ضف٨ڋ ثكڀځؽ. ؼـ  ،ث١ٕڋ چب اس٩ب٪ ا٨شبؼڄ

آټفڌٱب زځڍٿ زڍكچبڌڋ ٴكاـي ٌؽڄ. ٰىڋ ٰڅ ؼـ اثف سّبؼ٦ ټبٌڍٿ ٨ڃر ٰفؼڄ ثڃؼ، ث١ؽ اق قڀؽڄ ٌاؽپ  

 ـڌٯ ٰبٸجؽ ؼڌٵف  ٰڅ زٴ٩ ً ٰڅ آڀدب ا٨شبؼڄ ثڃؼڄ، خؽا ثڃؼڄضه ٰفؼڄ ؼ ڂ غڍٹڋ چب ٌشبثبپ  ثڃؼڄ ڂ اق خىٽ

اڂ چٽڅ  .ټؽڄ ڂ ؼٰشف چٻ ـوڍؽڄ ثڃؼڄآثڅ ٘ف٦ اڂ ټڍف٨شځؽ ڂ دٹڍه ثفاڊ ڌبؼؼاٌز ثفؼاـڊ اق ڌٯ زڍكڊ ټڋ 

ثڅ ؼٰشف ڂ دٹڍه ٴ٩ز ڂ چٽڅ  ؼڌؽڄ ثڃؼ. اڂ چٽڅ اڌځڇب ـا ث١ؽ اق ثڅ چڃي آټؽپ،ڀڍك زڍكچبڊ ؼڌٵف ؼـ ټطٷ ـا 

 "ؽاڀؽ!؟ټڍچٽڅ اڌٿ زڍكچب ـا  ثڃؼڄ، ټفؼڄ ٰىڋ ٰڅزٙڃـ ڌٯ "ټش١دت ٌؽڀؽ ٰڅ 

ڀؽ ثؽڂپ چڍر ټڋ سڃاؽ ثڅ چف خبڌڋ ثفڂؼ، ڀټڋ سڃاؽ، ځڂ٬شڋ ټدٽڃ٠څ ؼڌٵف لاڌڅ چب، خىٻ ٨ڍكڌٱڋ ـا سفٮ ټڍٱ

 ـٰځځؽ. ؼـ اڌٿ خڇبپ ڀڍك ٴبچڋ اڌٿ اټف اس٩ب٪ ټڋ ا٨شؽ  اضىبوڋ اق خىٻ ؼڌٵفاپ ثٵؿـؼ ڌب ؼڌٵفاپ اق آپ ٠جڃ

 ـ ، اټب اِلاً اق آپ ټٙٹٟ ڀڍىشڍٻ. ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼڊ ٰڅ اق ؼڀڍب ـ٨شځؽ ڂ ؼڂثبـڄ ټڋ ٰځڍٻڂ ټب اق ثڍٿ اـڂاش ٠جڃ

ؽ، اق خٽٹڅ اڌځٱڅ ڂ٬شڋ ټفؼڀؽ، اضىبن ٰفؼڀؽ ٰڅ ؼـ ثڅ قڀؽٴڋ ثفٴٍشځؽ، اق زڍكچبڊ ټٍبثڇڋ وػٿ ٴ٩شځ
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ضبٶ دفڂاق چىشځؽ ڂ ث١ؽ خىٻ ٌبپ ـا ؼڌؽڀؽ ٰڅ ؼـ آڀدب ؼـاق ٍٰڍؽڄ ڌب ڀٍىشڅ ڌب ؼـ ضبٶ سدفثڅ ٰفؼپ ڌٯ 

ف٨شڅ، ټڍٵسّبؼ٦ ڂضٍشځبٮ ټبٌڍٿ اوز. ا٨فاؼڊ ڀڍك ثڃؼڀؽ ٰڅ ڂ٬شڋ ٠ٽٷ خفاضڋ ـڂڊ خىٻ ٌبپ ِڃـر 

ڀڍىز ٰڅ ثڍفڂپ ټڍفڂؼ.  "ـڂش ڂا١٬ڋ"ب ؼـ ڂا٬ٟ، چٽبڀٙڃـ ٰڅ ٴ٩شٻ، اڌٿ اق ثؽپ ٌبپ غبـج ٌؽڄ. اټ "ـڂش"

ڌ١ځڋ غفؼ ټب، ٰڅ ؼـ ٠ٽڍ٫ سفڌٿ ثػً ڂخڃؼټبپ ٬فاـ ٴف٨شڅ. اټب ټځٝاڃـ اق   "غڃؼ ڂا١٬ڋ"، "ـڂش ڂا١٬ڋ"

ټٿ ثبڌؽ ثڅ اڌٿ ٌڍڃڄ ثٵڃڌٻ زڃپ ٰٹٽڅ ټځبوت سفڊ دڍؽا ڀٽڍٱاځٻ ڂ   ؼـڂپ ثؽپ، ڂا١٬بً ؼـڂپ ثؽپ ڀڍىز.

 ـڀٻ ٽڍشڃاڀ ده ٨ٱف ڀٱځڍؽ ٰڅ اٴف خىٻ  اق ثؽپ ټبوز سب ټجبؼا ٌٽب ثڅ ثڍفڂپ ڀٵبڄ ٰځڍؽ. "غبـج"ثٵڃڌٻ ٰڅ ؼ

 ـٰڅ ٠ٽٷ خفاضڋ اڀدبٺ ټڍؽچځؽ،  ـا ٰبـ  ڀڍؽ آپ ـا دڍؽا ٰځڍؽ. اڌٿټڋ سڃاسبپ ـا لاڌڅ ثڅ لاڌڅ ثٍٱب٨ڍؽ، آڀٙڃ

 اټشطبپ ڀٱځڍؽ، ڂٴفڀڅ ٨٭ٗ ؼزبـ ؼـؼوف ټڍٍڃڌؽ. )غځؽڄ.(

 ـقټبڀڋ ٰڅ سطز ٠ٽٷ خفاضڋ ثڃؼڀؽ، ٰبٸجؽچبڊ ـڂضبڀڋ آڀڇب ٬بؼـ ثڃؼڄ خىٻ ٌبپ ـا ټڋ ٴث١ٕڋ چب  ڃڌځؽ ؼ

سفٮ ٰځؽ ڂ ؼـ ا٘فا٦ اسب٪ ثڍٽبـاپ ؼڌٵف ٌځبڂـ ٌڃؼ سب ثجڍځؽ ٰڅ ثڍٽبـاپ ؼڌٵف ؼـ زڅ ٌفاڌٙڋ چىشځؽ ڂ 

ٔص چٽڅ زڍك ـا ڀىشځؽ ثڅ ٘ڃـ ڂاټڋ سڃاث١ؽ ؼڂثبـڄ ثڅ خىٻ غڃؼ ٨فؼ ثبق ٴفؼؼ. آڀڇب ټڋ ٴ٩شځؽ ؼـ اڌٿ قټبپ 

ثجڍځځؽ، آڀٙڃـ ٰڅ اڀٵبـ غڃؼٌبپ ڀٝبـڄ ٴف چٽڅ زڍك چىشځؽ. اڌٿ ٌفاڌٗ ټفثڃٖ ا٨فاؼ ټ١ٽڃٸڋ اوز ٰڅ ثڅ 

 ٘ڃـ ټڃ٬شڋ اق ؼڀڍب ـ٨شځؽ ڂ اڌٿ چځڃق ؼـ وٙص ثىڍبـ دبڌڍځڋ اوز.

ٗ ٌبپ ثڅ اڌٿ ٌٱٷ ڀڍىز. ث١ٕڋ اق آڀڇب ٨ڃـاً ثڅ  فقټڍٿ و"ڂ٬شڋ ض٭ڍ٭ز خڃڌبپ ثكـٲ اق ؼڀڍب ټڍفڂڀؽ، ٌفاڌ

 ـ .ڂاـؼ ټڍٍڃڀؽ "خڃ لاڊ"ټڍفڂڀؽ ڂ ث١ٕڋ ؼڌٵف ثڅ ضبٸز  "دبٮ ٤فثڋ چىشڍٻ. ټب  چٽڍٿ ضبٸز چبټب غڃاوشب

، ثڅ خك ټڋ ٰځځؽاچڍٻ ټثٷ اـڂاش ثبٌڍٻ. چٽڅ، ؼڌف ڌب قڂؼ، ټڋ ټڍفڀؽ ڂ ټفضٹڅ ـڂش ثڃؼپ ـا سدفثڅ ٽڋ غڃڀ

ټڍفڂڀاؽ ڂ ثاڅ چٽاڍٿ غاب٘ف     ٰڅ ثىڍبـ ٌفڂـ ڂ ثىڍبـ ثؽخځه چىشځؽ ڂ ثڅ ټطٓ ټفؼپ، ثاڅ خڇاځٻ    ڇبآڀ

 ڀځؽ ؼـ اڌٿ خڇبپ ثٽبڀځؽ سب ثڅ خىٻ ٨ڍكڌٱڋ ڌب ا٨فاؼ غبڀڃاؼڄ ٌبپ ٰڅ چځڃق قڀؽڄ اڀؽ، ڀٵبڄ ٰځځؽ.ٽڍشڃاڀ
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ـڂش ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ، ث١ؽ اق ټفٲ ٰبٸجؽ ٨ڍكڌٱڋ، چځڃق ؼـ ا٘فا٦ غبڀڅ ٌبپ ټاڋ ټبڀاؽ ڂ وا١ڋ ټڍٱځاؽ ثاب      

. ثڅ چٽاڍٿ  ٽڋ ٰځځؽب آڀڇب ڂخڃؼ اڌٿ اـڂاش ـا ضه ڀ٠كڌكاڀً ِطجز ٰځؽ ڂ ثب آڀڇب اـسجبٖ ثف٬فاـ ٰځؽ، اټ

ټٿ ټثٷ چٽڍٍڅ چىشٻ. زفا؟ "، ټڋ ٰځځؽاڌٿ اـڂاش ڀبـاضز ټڍٍڃڀؽ ڂ ـڀح ټڋ ٍٰځؽ ڂ ثب غڃؼ ٨ٱف غب٘ف 

فؼڀؽ، اټب قڀؽڄ چب ثڅ آڀڇب ٴڃي ڀٽڍؽچځؽ ڂ غڃاوشڅ آڀڇاب  ٰڅ ټُ ٽڋ ٰځځؽآڀڇب ضه ڀ "فؼٺ؟ زفا؟آڌب ڂا١٬بً ټُ

 ټڋ ٰځځؽٍڃڀؽ. ٠كڌكاپ آڀڇب ټشڃخڅ ٰبـچبڊ آڀڇب ڀٽڍٍڃڀؽ! ٴبچڋ آڀڇب ثڅ ٌؽر سلاي ثفاڊ ؼـڌب٨ز ٤ؿا ـا ڀٽڍ

آڀڇب چف ٰبـ  "آڀدب... آڀدب ڌٯ ـڂش اوز!"سب ِؽاڌڋ ؼـ آڂـڀؽ سب ټفؼٺ ثشڃاڀځؽ ثٍځڃڀؽ ڂ ڂاٰځً ڀٍبپ ؼچځؽ، 

ټب ټڋ دفڀؽ.  ټٽٱځڋ ـا اڀدبٺ ټڍؽچځؽ، اق ؼـة آڂڌكاپ ټڍٍڃڀؽ، ثڅ ٌڍٍڅ چب ٔفثڅ ټڍكڀځؽ ڌب ضشڋ ـڂڊ سػز

سٽبٺ ټؽر ؼـ  ، زڃپاڌٿ زڍكچب ڂا١٬بً ټڋ سڃاڀؽ اس٩ب٪ ثڍب٨شؽ، زڃپ آڀڇب اق اڌٿ ثبثز ثىڍبـ ڀبـاضز چىشځؽ

 ضبٶ ِطجز چىشځؽ اټب ٰىڋ ثڅ آڀڇب سڃخڅ ڀٽڍٱځؽ! )غځؽڄ.(

 ـآ٤ڃي ثٵڍفڀؽ، اټب اڂ زڍكڊ ټشڃخڅ ڀٽڍٍڃؼ ڂ ضشڋ ٌبڌؽ ټفؼ ؼڌٵفڊ ـا  ٌبڌؽ آڀڇب ثػڃاچځؽ چٽىفٌبپ ـا ؼ

ثڅ غبڀڅ آڂـؼڄ ثبٌؽ )غځؽڄ( ڂ خٹڃ آپ ـڂش، ٰبـڊ چٻ اڀدبٺ ؼچؽ ڂ ثب٠ث ٠ّجبڀڍز اڂ ٌڃؼ. ٸؿا اڌٿ اـڂاش 

ٍڃڀؽ. آپ ثټب ټشڃخڅ ضٕڃـٌبپ ِؽاڌڋ اڌدبؼ ٰځځؽ سب ثب اڌځٱڅ ټفؼٺ آڀڇب ـا ڀٽڋ ثڍځځؽ، ا ټڋ ٰځځؽسلاي 

ؼوشڅ اق اـڂاضڋ ٰڅ اخف ڂ ٬ؽـر ثڍٍشفڊ ؼاـڀؽ، ٌبڌؽ ثشڃاڀځؽ ثفاڊ ټؽر ٰڃسبچڋ ثڅ ِڃـر خىٻ ٨ڍكڌٱڋ 

چٽڅ اڌٿ چب )غځؽڄ.( ثٹڅ.  "ـڂ...ش!"ٜبچف ٌڃڀؽ سب ټفؼٺ ثشڃاڀځؽ آڀڇب ـا ثجڍځځؽ ڂ ٌڃٰڅ ٌڃڀؽ ڂ ٨فڌبؼ ثٱٍځؽ، 

 اس٩ب٪ ا٨شبؼڄ.

چڍر ٰه ثڅ ضف٦ چبڌً  ،ضشڋ اٴف ا٘لا٠بر غڃثڋ ؼاٌشڅ ثبٌؽسجؽڌٷ ڀٍڃڌٻ ٰڅ ثڅ ـڂش سځڇب  ئڍؽده ثڍب

سڃخڅ ڀٽڍٱځؽ ڂ چٽىفي ثڅ ټطٓ ټفؼپ اڂ، ڌٯ ڀ٩ف ؼڌٵف ـا ثڅ غبڀڅ ټڋ آڂـؼ. ٠دت ٌٱځدڅ اڊ اواز  

ثڅ اڀدبٺ  ٬بؼـڂ٬شڋ ٰڅ ؼچبپ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ اټب ٬بؼـ ثڅ ِطجز ڀجبٌڍٻ، خىٻ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ اټب ٠ٽٷ ڀٱځؽ ڂ 

اچڍٻ ٰاڅ ثشاڃاڀڍٻ غڃؼټابپ اټاڃـ ـا     ټڋ غاڃ اچڍٻ اڌځٵڃڀڅ ٌڃڌٻ. ټب ټفٴڋ ٽڋ غڃټب ڀ !ڀجبٌڍٻچڍر ٰبـڊ 

وبقټبڀؽچڋ ٰځڍٻ. ټفٴڋ ٰڅ ض٫ اڀشػبة ټ٭ّؽټبپ ـا ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ، ڀڅ اڌځٱڅ چٽسڃپ ـڂضڋ ڀبسڃاپ ڂ سځڇب 
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ؼڌٵف ثٽبڀؽ ڂ  ثبٌڍٻ ٰڅ زڃپ چڍر اڀىبڀڋ ثڅ اڂ سڃخڅ ڀٽڍٱځؽ، ڀبزبـ اوز ثڅ ٴڃـوشبپ ثفڂؼ ڂ ؼـ ٰځبـ اـڂاش

 ثب آڀڇب ِطجز ٰځؽ. ثؽڂپ ٌٯ اڌٿ ڂ١ٔڍز، ثىڍبـ ڀبـاضز ٰځځؽڄ اوز.

 ،ڀؽ ټثٷ ڌٯ اڀىبپ آقاؼ ٰڅ چف ڂ٬ز ثػڃاچؽ ټڋ آڌؽ ڂ ټڍفڂؼټڋ سڃاث١ؽ اق ټفٲ ڌٯ ض٭ڍ٭ز خڃڊ غڃة، 

ٌفڌ٧ . ثڅ ٠ځڃاپ ڌٯ اڀىبپ ټڋ ټڍفؼآقاؼاڀڅ ثڅ چف خبڌڋ ثفڂؼ. اڂ ضشڋ اق ٬جٷ ټڍؽاڀؽ ٰڅ زڅ ڂ٬ز ڂ ؼـ ٰدب 

 ـثؽڊ اڀدبٺ ڀؽاؼڄ، ؼڂوز ڀؽاـڌٻ ٰڅ ثب ټب ټثٷ قڀؽاڀڋ ـ٨شبـ ٌڃؼ، ؼوشٵڍف ٌڃڌٻ ڂ ٨فوشبؼٴبپ  ٰڅ چڍر ٰب

ؼڂقظ ټب ـا ثب غڃؼ ثجفڀؽ. ڀڅ. ده ثبڌؽ ټٽبـوز ٰځڍٻ. ثبڌؽ ثشڃاڀڍٻ ض٫ ٠كڌٽز آقاؼاڀڅ ـا ثڅ ؼوز آڂـڌٻ سب 

ٻ سب آټبؼڄ ٵڃئڍٌڃچف، ٨فقڀؽ ڌب ٌبٴفؼاپ ټبپ ث ثڅ اڌٿ سفسڍت ٬جٷ اق ـ٨شٿ، اق قټبپ آپ آٴبڄ ٌڃڌٻ ڂ ثڅ قپ ڌب

ڀاؽ ثاڅ ټڍاٷ غاڃؼ ثافڂؼ ڂ قڀاؽاڀڋ       ټڋ سڃاچىشڍٻ ٰڅ  "اڀىبپ ڂا١٬ڋ"سځڇب ؼـ اڌٿ ِڃـر، ټب ڌٯ ثبٌځؽ. 

 ٨فوشبؼٴبپ ؼڂقظ ڀجبٌؽ ڂ ثفاڌً ټڇٻ ڀجبٌؽ ٰڅ قڀؽڄ چب ثڅ ضف٦ چبڌً ٴڃي ټڍؽچځؽ ڌب ڀڅ.

 ـقټڍځڅ سڃٸؽ ڂ ټفٲ،  ټبپ ثبٌڍٻ، قڀؽٴڋ اڀىبڀڋ زڅ اـقٌڋ ؼاـؼ؟ اوبوبً ـڂش چب ڂ غڃؼ "اوشبؼ"اٴف ڀشڃاڀڍٻ ؼ

غؽټشٱبـاپ ټب چىشځؽ. اټب آڀڇب ا٨فاؼ ثؽ ـا ؼوشٵڍف ٰفؼڄ ڂ ثڅ قڀؽاپ ټڋ اڀؽاقڀؽ،  اق ټب دبڌڍٿ سف ڂٌڍب٘ڍٿ، 

 ـټدفٺ ـا ؼوشٵڍف ٰځؽ ڂ اڂ ـا اق ٬ؽـر ټطفڂٺ وبقؼ، چف زځؽ ټڋ سڃاؼـوز ټثٷ دٹڍه ٰڅ  ڀؽ ـئڍه خٽڇڃ

 ثبلاسف اق دٹڍه ثبٌؽ. اڂ ، دىزٰڅ ؼـ اِٷ

 ـچىشڋ"آڌب ټڍؽاڀڍؽ وڅ  دبڌڍٿ سف  ،ٰؽاٺ چب چىشځؽ؟ خڇځٻ، اـڂاش ٴفوځڅ ڂ ضڍڃاڀبر. ده اـڂاش "وٙص ڀبٴڃا

اق اڀىبپ چب چىشځؽ، اټب ڂ٬شڋ ټڋ ټڍفڌٻ، آڀڇب ټڋ آڌځؽ سب ټب ـا ثٵڍفڀؽ ڂ ثڅ قڂـ ثجفڀؽ ڂ ثفاڊ سځجڍڅ ټب، ثاڅ  

ؼڂـ اق ٌأپ ڂ ثڋ آثفڂڌڋ ڀڍىز؟ ټب ڀجبڌؽ اخبقڄ ثؽچڍٻ ٰڅ زځڍٿ  ،ا٬ؽاټبر ٌؽڌؽڊ ؼوز ټڋ قڀځؽ. آڌب اڌٿ

 زڍكڊ اس٩ب٪ ثڍب٨شؽ.

ٰځؽ: ثڅ چٽفاڄ  ټڃخڃؼ اوز ڂ اڌٿ خڇبپ ـا چٽسڃپ ثڃؼاچب سفٮ ټڋ ڌٯ ـچفڂ ثكـٲ ڂ ض٭ڍ٭ڋ، ٌفڌ٧ سفڌٿ

ټڃوڍ٭ڋ وٽبڂڊ، ٨فٌشٵبپ ثڇٍز ڂ ثب اوش٭جبٶ ٴفٺ ثڃؼا. اڂ ـاڄ چٽڍٍاڅ دڍٍافڂ ثڃؼڌىابسڃا ـا ؼـ داڍً     
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سځڇب ٰىابڀڋ ٰاڅ ثافاڊ    ټڍٵڍفؼ ڂ ؼـ ڀشڍدڅ ثڅ ؼوز ٨فوشبؼٴبپ ؼڂقظ ڀٽڋ ا٨شؽ ڂ ثڅ ٨فاسف اق آپ ټڍفڂؼ. 

ڀؽاڀڋ ، ثڅ ؼوز ٌڍب٘ڍٿ ټڋ ا٨شځؽ ڂ قٽڋ ٰځځؽة ټٽبـوز ڀغڃ ڌبٽڋ ٰځځؽٽبـوز ڀټ ـوڍؽپ ثڅ ض٭ڍ٭ز

 ٌفڌ٧ ثبٌؽ. اڀىبپټڍٍڃڀؽ ڂ ـڀح ټڍٱٍځؽ ٰڅ اڌٿ ثفاوشڋ ڀجبڌؽ ٠ب٬جز ڌٯ 

 ـاق ثؽپ ټبپ ټفا٬جز ٰځڍٻ. ټب وػز ٰبـ  سب ثفاڊ وځڍٿ  ټڋ ٰځڍٻاڌځدب ؼـ اڌٿ خڇبپ، ټب ټڍؽاڀڍٻ ٰڅ زٙڃ

دڍفڊ، دڃٸڋ ده اڀؽاق ٰځڍٻ. اټب ثفاڊ ؼڂـاپ ده اق ټفٲ ٰڅ ثىڍبـ ټڇٽشف اق ؼڂـاپ ٰڇځىبٸڋ اوز، اخفڊ 

ٌبڌؽ ضشڋ ڀشڃاڀڍٻ اق ده اڀؽاقټبپ اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ، زڃپ ټٽٱٿ اوز ٨فؼا ثٽڍفڌٻ، داڍً اق  ڀٽڋ اڀؽڂقڌٻ. 

چٽاڍٿ غاب٘ف، ټٽبـواز ٰافؼپ ض٭ڍ٭از،       آڀٱڅ دڍف ٌڃڌٻ. چٽڅ ټڋ ټڍفڀؽ، اټب ڀڅ ٸكڂټبً ؼـ وٿ دڍفڊ. ثڅ

اڀؽڂغشٿ اخف ثفاڊ ـڂقڊ ٰڅ و٩فټبپ ؼـ اڌٿ ؼڀڍب ثڅ دبڌبپ ـوؽ، ټڇٽشفڌٿ زڍك ؼـ قڀؽٴڋ اڀىابپ اواز،   

 ثىڍبـ ټڇٽشف اق ؾغڍفڄ دڃٶ ثفاڊ وځڍٿ دڍفڊ!
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 ًَر فرا دًیَی

 قثبپ زڍځڋ(، دځٳ چڃ، ٨ڃـټڃوب، )ؼـ اِٷ ثڅ 1987آڂـڌٷ  25وػځفاڀڋ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، 

ؼـ ټڃـؼ  اټب ټجطث اټفڂق ثب ؼڌفڂق ٨ف٪ ؼاـؼ. اټفڂقاچڍٻ ؼـ ټڃـؼ ٰڃاپ ڌڍٿ ِطجز ٰځڍٻ، ټڋ غڃاټفڂق چٻ 

ـا غڃاڀؽڌٻ، آټڍشبثب ڌٯ ڀبٺ وبڀىاٱفڌز   "ڀڍبڌً آټڍشبثب ثڃؼا"ڀڃـِ ِڃر ضف٦ ټڋ قڀڍٻ. زځؽ ٸطٝڅ دڍً 

ڀڃـ ڀڍك اق ِڃر ټڋ آڌؽ. ِڃسڋ ٰڅ زٵبٸڋ اوز ثڅ ټ١ځڋ ڀڃـ ثڍٱفاپ. اڌٿ ڀڃـ ثڍٱفاپ اق ٰدب ټڋ آڌؽ؟ اڌٿ 

آپ ٰٽشف ثبٌؽ، ڀڃـ ټڍٍڃؼ ٰڅ اڌٿ ڀڍك ثفاڊ ټب ثىڍبـ ټڇٻ اوز. ؼڌفڂق ٴ٩شٻ ٰڅ ِڃر ثىڍبـ ټڇٻ اوز ڂ 

اټفڂق ټڋ ٴڃڌٻ ٰڅ ڀڃـ ڀڍك ثڅ چٽبپ اڀؽاقڄ ټڇٻ اوز. ضشٽبً اڌٿ ـا ٌځڍؽڄ اڌاؽ. ثاؽڂپ زافا٢ ڂ ـڂٌاځبڌڋ     

، ثؽپ ټب ڂڌشبټڍٿ ٽڋ ٰځځؽڀڍٻ قڀؽڄ ثٽبڀڍٻ، ٴڍبچبپ ـٌؽ ڀٽڋ سڃاڀغڃـٌڍؽ  ڀڍٻ قڀؽٴڋ ٰځڍٻ. ثؽڂپٽڍشڃاڀ

ؼڊ لاقٺ ـا ثڅ ؼوز ڀٽڋ آڂـؼ ڂ ثسڅ چب ثكـٲ ڀٽڍٍڃڀؽ ڂ ٤ڍفڄ. ضشڋ ؼـ ٌت ثڅ ڀڃـ ټبڄ ڂ زفا٢ ڀڍبق ؼاـڌٻ. 

ؼـ ٴؿٌشڅ زفا٢ ڀ٩شڋ اوش٩بؼڄ ټڍٍؽ ڂ ضبلا زفا٢ ثف٬ڋ. زفا ټٿ ؼڌفڂق ـاخٟ ثڅ ِڃر ضف٦ قؼٺ ڂ اټفڂق 

ٟ ثڅ  اق ؼڂـاپ ڀڃـ؟ زڃپ اڌځڇب ثڅ چٽؽڌٵف ـثٗ ؼاـڀؽ ڂ ټٽبـوز ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ڌ١ځڋ ټٽبـوز ټشؽ ڀڃـ. ـاخ

ثاف اڌاٿ ڀاڃـ ڂ ِاڃر ؼـ      ٵڋچٽ ،ثبوشبپ سبٰځڃپ، چٽڅ ټؿاچت، چٽڅ ٨ف٬څ چب، چٽڅ اوشبؼاپ ـڂٌٿ ٔٽڍف

ؼ ڀاڃـ  زڃپ ټٿ ؼڌفڂق ؼـ ټڃـؼ ِڃر ِطجز ٰفؼٺ، اټفڂق ثبڌؽ ؼـ ټاڃ ـ ټٽبـوز ټ١ځڃڊ سأٰڍؽ ٰفؼڄ اڀؽ.

 ٍڃڌؽ.ثسڃٔڍص ؼچٻ سب ٌٽب ڂا١٬بً ټشڃخڅ ټڃٔڃٞ 

ٌبټٷ ؼڂ ٰٹٽڅ  ،ثڅ ټ١ځبڊ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ "ټڍځٳ"چٽڅ ـچفڂاپ ثكـٲ، اق ڀڃـ وػٿ ٴ٩شڅ اڀؽ. ٰٹٽڅ زڍځڋ 

 ـچٽفاڄ اوز. اٴف ڀڃـڊ ڀجبٌؽ، زٙڃـ  ،ټبڄ ڂ غڃـٌڍؽ چىز ڂ ثڅ ټ١ځڋ ڀڃـ  ڂ اڌٿ ڌ١ځڋ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ثب ڀڃ

ٌڃؼ؟ ده ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ثب ڀڃـ چٽفاڄ اوز، ڌ١ځڋ ؼڌؽپ ڀڃـ ڌب وبٟ٘ ٰفؼپ ڀؽ ـڂٌٿ ٔٽڍف ټڋ سڃاٰىڋ 

 ڀڃـ ڌب اـسجبٖ ثب ڀڃـ.
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ضشڋ ڀڃـ زفا٢، ثىڍبـ ټڇٻ اوز. چٽبڀٙڃـ ٰڅ ؼڌفڂق ٴ٩شٻ، ڂ٬شڋ ٩٘ٷ ٴفڌبپ ِؽاڊ قڀٳ ـا ثٍځڃؼ، ٨ڃـاً 

ڃاثؽ، اڂ ثڅ سب ثسڅ ؼـ ڌٯ خبڊ سبـڌٯ ثػ ټڋ ٰځڍٻٴفڌڅ اي ټشڃ٧٬ ټڍٍڃؼ. ٴبچڋ ڂ٬شڋ زفا٢ ـا غبټڃي 

ٓ اڌځٱڅ ؼڂثبـڄ زفا٢ ـا ـڂٌٿ ٰځڍٻ ڌب اوجبة ثبقڊ چبڌڋ ثڅ ـڀٳ ـڂٌٿ ثڅ  غب٘ف سفن ٴفڌڅ ټڍٱځؽ. ثڅ ټط

اڂ ڀٍبپ ؼچڍٻ، ثب ؼڌؽپ اڌٿ زڍكچبڊ ـڀٵبـڀٳ ڂ ـڂٌٿ، ٴفڌڅ اڂ ټشڃ٧٬ ټڍٍڃؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اق ؼڂـاپ 

 ـټڇٻ ثڃؼڄ اڀؽ. زفا اڌځٙڃـ اوز  ـڂ ِڃر ثفاڊ ټب ثىڍب ؟ زڃپ خځڍٿ، ڂ٬شڋ ؼـ ـضٻ ټبؼـ اوز، ٰڃؼٰڋ، ڀڃ

ٗ اوز. اق ڀڃـ س٥ؿڌڅ ټڍٍڃؼ. ڀڃـ ڂ ِڃر اق ڌٯ خځه چىشځؽ، ٨٭ٗ ٰڍ٩ڍز آڀڇب ثب چٻ ٨ف٪ ؼاـؼ.  ـټفسج  ثب ڀڃ

آة ڂ چڃا ڌٯ زڍك چىشځؽ زڃپ ؼـ چڃا چٻ اٰىڍمپ ڂ چڍؽـڂلپ چىز. اټب آة، چڃا ڀڍىز  ڌب ټثلاً ڌع ڂ آة

ڀڍبق ؼاـڌٻ. ثڅ چڃا ڀڍبق ؼاـڌٻ زڃپ ثبڌؽ سځ٩ه ٰځڍٻ ڂ ثڅ آة ڀڍبق ؼاـڌٻ ڂ چڃا، آة ڀڍىز ڂ ټب ثڅ چف ؼڂ آڀڇب 

زڃپ ثبڌؽ آپ ـا ثځڃٌڍٻ ڂ ثب آپ آٌذكڊ ٰځڍٻ ڂ ثب آپ ٌىشٍڃ ٰځڍٻ ... ڂ چٽسځڍٿ ثفاڊ غڍٹڋ ٰبـچابڊ  

 ؼڌٵف.  ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڅ چف ؼڂ آڀڇب ڀڍبق ؼاـڌٻ. چف ؼڂ آڀڇب اق اٰىڍمپ ڂ چڍؽـڂلپ سٍٱڍٷ ٌؽڄ اڀؽ، اټب ؼڂ

ثب اڌځٱڅ ؼـ قټبپ ٌځب ٰافؼپ ثاب   ڀڍٻ چڃا ـا ثځڃٌڍٻ ڂ آة ـا سځ٩ه ٰځڍٻ. ٽڋ سڃازڍك ټػشٹ٧ چىشځؽ. ټب ڀ

اٰىڍمپ ڂ چڍؽـڂلپ ټڃخڃؼ ؼـ آة ؼـ سٽبن چىشڍٻ، اټب ثفاڊ سځ٩ه ثڅ اٰىڍمپ ڀڍبق ؼاـڌٻ، ڂٴفڀڅ غڍٹڋ 

 قڂؼ ٤ف٪ ټڋ ٌڃڌٻ ڂ ټڋ ټڍفڌٻ.

ڀڍٻ سب ِؽ وبٶ قڀؽٴڋ ٰځڍٻ. سبقڄ اٴف اڌٿ ټڋ سڃا٨٭ٗ چف ز٭ؽـ ٰڅ ـاضز ڂ آوڃؼڄ ثبٌڍٻ، ؼـ اڌٿ خڇبپ 

 ـڀٝف ڀٵڍفڌٻ ٰڅ قڀؽٴڋ ثڍٍشف ـڀح ؼاـؼ سب ٌبؼڊ ڂ قڀؽٴڋ ڂا١٬بً آڀ٭ؽـچب چٻ غڃة ڀڍىز.  ،ڂا١٬ڍز ـا چٻ ؼ

، ٘ڃـڊ ټڋ ٰځځؽاټب ثىڍبـڊ اق ټفؼٺ غبڀڅ چبڊ ثكـٲ ڂ ټطٱٻ ټڍىبقڀؽ ڂ ثب زڍكچبڊ سدٽٹڋ آڀڇب ـا سكئڍٿ 

 ـاوز  ـ٬فا  ـآپ قڀؽٴڋ ٰځځؽ. اټب ڂا١٬ڍز اڌٿ اوز ٰڅ ڀ ٰڅ اڀٵب ڀځؽ. چف ز٭ؽـ چٻ ٰڅ ثفڂسٽځؽ ٽڋ سڃاسب اثؽ ؼ

زڅ سأو٧ ثابـ! ټاب    ڀځؽ ِؽ وبٶ ؼـ آڀڇب قڀؽٴڋ ٰځځؽ.ټڋ سڃاثبٌځؽ ڂ ٠ٽف ٘ڃلاڀڋ ؼاٌشڅ ثبٌځؽ، ضؽاٰثف 

ٽڍؽاڀڍٻ زٙڃـ اق قڌجب ڂ ثبؼڂاټڋ ثب ڌٯ ٠بٸٽڅ زڍكچبڊ ٨ڃ٪ اٸ١بؼڄ ؼاـڌٻ، اټب ڀ "ٰبظ"ؼـڂپ ثؽپ ټبپ، زځڍٿ 

 آپ ٸؿر ثجفڌٻ. ټب چٽڍٍڅ ؼـ دڋ ـ٨بڄ ټڃ٬شڋ ڂ ثڍفڂڀڋ چىشڍٻ.
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ثاؽڂپ   .ڀڍٻ قڀاؽڄ ثٽابڀڍٻ  ٽڋ ساڃا چٽڅ ټب ټڍؽاڀڍٻ ٰڅ ثؽڂپ ڀڃـ، ڀ ڀڃـ ڂ ِڃر ثفاڊ ټب ثىڍبـ ټڇٻ چىشځؽ.

غڃـٌڍؽ، اڌٿ خڇبپ ڂخڃؼ ڀؽاٌز. ضشڋ ثسڅ چب غڃـٌڍؽ ڂ زڍكچبڊ ـڂٌٿ ـا ؼڂوز ؼاـڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف 

، ڂ٬شڋ ٰىڋ ثڅ ؼڌؽپ اڂ ټڋ آڌؽ، چف ز٭ؽـ ـڀٳ ٸجبوڇبڊ اڂ ـڂٌٿ سف ثبٌؽ، ثسڅ ثڍٍشف اق سڃٸؽ ڀڃقاؼده 

ټٿ ؼڌؽٺ ٰڅ اوجبة ثبقڊ چبڊ ؟ اٴف ثسڅ ؼاٌشڍؽ، اڌٿ ټڃـؼ ـا ؼڌؽڄ اڌؽ. ؼـوشڅؼڂوز ؼاـؼ ثڅ اڂ ڀٵبڄ ٰځؽ. 

ـڀٵڇبڊ ؼـغٍبپ ؼاـڀؽ، ٰڃؼٰبپ، ـڀٵڇبڊ خؿاة ـڂٌٿ ټثٷ ٬فټك ؼـغٍبپ، و٩ڍؽ ڌب وجك ؼـغٍبپ ڌب ؼڌٵف 

چب ـڂٌځڋ اڊ ؼاـڀؽ ٰڅ ٰڃؼٰبپ ؼڂوز ؼاـڀؽ. ثكـٴىبلاپ اوجبة ثبقڊ چبڊ سڍفڄ ـڀٳ ثاڅ   زڃپ اڌٿ ـڀٳ

 ثسڅ چب ڀٽڍؽچځؽ.

 ـٌٱٻ ټبؼـ، ثب ڀڃـ ؼـ اـسجبٖ اوز. ثب اڌځٱڅ زڍكڊ ڀ  ـاوز؟ زڃپ ثسڅ ؼ ڀؽ ټڋ سڃاـؼ، اټب ٽڋ غڃزفا اڌځٙڃ

غڍٹڋ غڃة ـٌؽ ٰځؽ زڃپ اق ڀڃـ ڂ ِڃر س٥ؿڌڅ ټڍٍڃؼ. اټب ثڅ ټطٓ اڌځٱڅ ؼـ اڌٿ خڇبپ ټشڃٸؽ ټڍٍڃؼ، 

ـا غڃاڀاؽڄ   "وڃسفاڊ ٴځدڍځڅ ـضٻ"ثڅ ڀبٺ  ثڃؼائڋاـسجبٖ ثب ڀڃـ ـا اق ؼوز ټڍؽچؽ. اٴف ڌٱڋ اق وڃسفاچبڊ 

ثڋ ټٱبڀڋ وفٴفؼاپ اوز سب  ثبٌڍؽ، ؼـ آپ ٴ٩شڅ ٌؽڄ ٰڅ ٬جٷ اق سڃٸؽ ڀڃقاؼ، ـڂش اڂ ؼـ ضبٸز ثڋ قټبڀڋ ڂ

 ـٌؽ، ؼـ اڌٿ خڇبپ ټشڃٸؽ ټڍٍڃؼ.  ــا ټڋ ثڍځؽ ڂ ثڅ وٽز آپ ټڋ آڌؽ ڂ ثڅ ټطٓ اڌځٱڅ ڂاـؼ آپ ڀڃ  اڌځٱڅ ڀڃ

ڀڃـ اق خځڍٿ ؼـڂپ ٌٱٻ ټبؼـ ټفا٬جز ټڍٱځؽ سب قټبڀڋ ٰڅ ڂ٬ز سڃٸؽ آپ ثفوؽ. ڂ٬شڋ ثسڅ ؼـ ٌاٱٻ ټابؼـ   

 ــڂٌٿ ڂ ؼـغٍبپ ـا سدفثڅ ټڍٱځؽ، اټب اڌٿ ڀڃـ ثڅ زٍٻ اڂ آوڍت ڀٽڍفوبڀؽ ڂ ثفاڊ ثؽپ ڂ  اوز، ڀڃـڊ ثىڍب

ڀڃـ غڃؼ ڂا١٬ڋ اوز ٰڅ  ،دڃوز اڂ، اضىبن ؼـؼڊ اڌدبؼ ڀٽڍٱځؽ. زڃپ اڌٿ ڀڃـ، ڀڃـ غؽاوز، ڀڃـ ثڃؼاوز

ثىڍبـ، ثىڍبـ ټلاڌٻ اوز ڂ ثڅ ټب آوڍت ڀٽڋ ـوبڀؽ ڂ ټب ـا ڀٽڋ سفوبڀؽ. خځڍٿ ؼـ ٌٱٻ ټبؼـ، ثب ڀڃـ ټلاڌٻ 

 اٸڇڋ آٌځبوز. 

ؼڌٵف،  ده اق اڌځٱڅ ڀڃقاؼ ټشڃٸؽ ٌؽ، ثب اڌځٱڅ ؼـ اڌځدب چٻ ڀڃـ چىز، اټب غڃـٌڍؽ، چڃا ڌب چف ڀڃـ ټبؼڊاټب 

ڀؽ زٍٻ چبڌً ـا ثابق  ٽڋ سڃاثفاڊ زٍٻ چبڊ اڂ اڌدبؼ ؼـؼ ټڍٱځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڂ٬شڋ ټشڃٸؽ ټڍٍڃؼ، ڀ
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دڃوز ٸٙڍا٧ اڂ،  ـڂؼ. ثفاڊ  ٰځؽ، زڃپ اضىبن ټڍٱځؽ ِؽچب غبـ ثڅ زٍٻ ڂ چٽسځڍٿ ثڅ ثؽڀً ٨فڂ ټڋ

ثػٍڋ اق ٴفڌڅ اڂ ثڅ غب٘ف ؼـؼ  چڃاڊ قټڍٿ ثىڍبـ ؼـؼڀبٮ ڂ ـڀح آڂـ اوز ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٴفڌڅ ټڍٱځؽ.

ثؽپ ڂ ثػٍڋ ؼڌٵف ثڅ غب٘ف ڀبـاضشڋ اق ؼوز ؼاؼپ اـسجبٖ ثب ڀڃـ اوز. اڂ ثڅ اڀؽاقڄ ڂ٬شڋ ٰڅ ؼـ ـضٻ ټبؼـ 

ؽ. اڂ غڍٹڋ ـڀح ټڍٱٍؽ ڂٸڋ چٽسځبپ ٰڅ ثڃؼ، اضىبن ـاضشڋ ڂ ٌبؼڊ ڀٽڍٱځؽ. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ ٴفڌڅ ټڍٱځ

 ثكـٲ ټڍٍڃؼ، ثڅ سؽـڌح ثڅ ټطڍٗ اڌٿ خڇبپ ٠بؼر ټڍٱځؽ.

، ڂ٬شڋ ِؽاڊ قڀٵڃٸڅ ـا ثٍځڃڀؽ ڌب ڂ٬شڋ ؼـ اسب٪ سبـڌٯ، زفا٢ ثفاڌٍبپ ټڋ ٰځځؽاٰثف ثسڅ چبڌڋ ٰڅ ٴفڌڅ 

اڌٿ  ټڋ ٰځځؽٱف ڂ ٨ ټڋ ٰځځؽـڂٌٿ ٌڃؼ، ٌٵ٩ز قؼڄ ټڍٍڃڀؽ ڂ ٨ڃـاً ٴفڌڅ ٌبپ ټشڃ٧٬ ټڍٍڃؼ. آڀڇب ڀٵبڄ 

ڃڀؽ، آپ ـا ثب ِڃر ؼـڂڀڋ ٰڅ ثب آپ ټڋ ٌځچٽبپ ڀڃـڊ اوز ٰڅ اق ؼوز ؼاؼڄ اڀؽ ڌب ڂ٬شڋ ِؽاڊ قڀٵڃٸڅ ـا 

ڂ ٴڃي  ټڋ ٰځځؽڍفڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټؽسڋ ٴفڌڅ ٌبپ ټشڃ٧٬ ټڍٍڃؼ ڂ ڀٵبڄ ټڋ ٴآٌځبڌڋ ؼاٌشځؽ، اٌشجبڄ 

ڀځاؽ  ٽاڋ سڃا ٨بڌؽڄ اڊ ثفاڌٍبپ ڀؽاـڀاؽ ڂ ڀ ، اټب ڂ٬شڋ ټڋ ٨ڇٽځؽ ٰڅ اڌځڇب ض٭ڍ٭ڋ ڀڍىشځؽ ڂ چڍر ټڋ ٰځځؽ

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثكـٴىبلاپ ثڅ ؼڀجبٶ اوجبة ثابقڊ چابڌڋ    .ټڋ ٰځځؽ ٴفڌڅـڂضٍبپ ـا سىٹڋ ؼچځؽ، ؼڂثبـڄ 

چىشځؽ ٰڅ ثڅ ټؽر ٘ڃلاڀڋ سفڊ ِؽا ثؽچځؽ سب ثشڃاڀځؽ ٰڃؼٰبپ ـا آـاٺ ٰځځؽ. ثب اڌٿ ٰبـ ټؽسڋ ٴفڌڅ ٰڃؼٮ 

اڌٿ چٻ  ڌٯ سف٨ځؽ ؼڌٵف اوز، ؼڂثبـڄ ٴفڌڅ ـا آ٤بق ټڍٱځؽ. ثڅ چٽڍٿ ټشڃ٧٬ ټڍٍڃؼ اټب ده اق اڌځٱڅ ٨ڇٽڍؽ 

 .ټڋ ٰځځؽ، ټؽسڋ وبٰز ټڋ ټبڀځؽ ڂ ؼڂثبـڄ ٴفڌڅ ټڋ ٰځځؽغب٘ف آڀڇب ټؽاٺ ٴفڌڅ 

اؾڌز ټڍٍڃڀؽ. آڀڇب ٬بؼـ ثڅ ِطجز ڀڍىشځؽ اټب ، زڃپ ټڋ ٰځځؽؼٸڍٷ ڂأطڋ، ٴفڌڅ  چڍرٴبچڋ آڀڇب ثؽڂپ 

ڍٍڃڀؽ، اضىبوبر آڀڇب ثىڍبـ ٌؽڌؽ ڂ ضىبن اوز ڂ ڀبة سفڌٿ غافؼ ـا  قټبڀڋ ٰڅ سبقڄ ثڅ اڌٿ ؼڀڍب ڂاـؼ ټ

ڀځؽ ضشڋ ٰٽشفڌٿ ڀبـاضشڋ ـا ضه ٰځځؽ. ث١ؽ اق اڌځٱڅ ڀڃقاؼ ټشڃٸؽ ٌاؽ ڂ ؼـ ټطڍٙاڋ   ټڋ سڃاؼاـڀؽ. آڀڇب 

ټٍبثڅ ټب ٬فاـ ٴف٨ز، ثڅ ټفڂـ قټبپ ثڅ ٌڍڃڄ قڀؽٴڋ ټب ٠بؼر ټڍٱځؽ، اٸجشڅ ث١ؽ اق اڌځٱاڅ ثاكـٲ ٌاؽ ڀڍاك     

ً چٽسځبپ ثڅ ز ڍكچبڊ ـڂٌٿ ڂ ؼـغٍبپ ٠لا٬څ ؼاـؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټڋ ثڍځڍؽ ٰڅ قپ چب ؼڂوز ؼاـڀؽ آـاڌ

  ٰځځؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ اڌٿ ڀڍك ثڅ ؼٸڍٷ غب٘فڄ آڀڇب اق ؼڂـاڀڋ اوز ٰڅ ؼـ ٌٱٻ ټبؼـ ثڃؼڄ اڀؽ.
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ـڀٵڇبڊ قڌجب ؼاـڀؽ. ڌٯ ټثابٶ ؼڌٵاف ثاؽپ ټبواز ٰاڅ ؼـ       ،ٸجبوڇبڊ ٌڍٯ څچٽثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ اوز ٰڅ 

سبثىشبپ، ثڍٍشف اضىبن ـاضشڋ ټڍٱځؽ ڂ ـڂضڍڅ ټبپ ثڇشف اوز. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ ؼـ قټىشبپ اضىبن غڃثڋ 

ڀؽاـڌٻ، زڃپ آوٽبپ سڍفڄ اوز ڂ قڌبؼ ـڂٌٿ ڀڍىز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ضه زځؽاپ غڃثڋ ڀؽاـڌٻ ڂ ـڂش ټبپ 

 پ ڀڃـ ؼـ ټطڍٗ ا٘فا٦ ټبوز.ا٨ىفؼڄ اوز. ؼٸڍٷ آپ س٥ڍڍف ټڍكا

 ـخىشدڃڊ زڍكچبڊ ـڂٌٿ چىشڍٻ ڂ ٸجبوڇبڌڋ ثڅ ـڀٵڇبڊ قڌجب  ده ؼـ ؼڂـاپ ثكـٴىبٸڋ ڀڍك، ټب چٽسځبپ ؼ

ټڋ دڃٌڍٻ. ٸجبن قـؼڊ ٰڅ اڌځٯ ثڅ سٿ ؼاـٺ ڀڍك ثفاڊ ڌبؼآڂـڊ ڀڃـ ؼـڂپ ټبپ ثڅ ٌٽبوز. اڌٿ ٸجبوڋ اوز 

ُ ـڂٌٿ، ٰىڋ ٰڅ ڀڃـ ؼاـؼ، ٰىڋ ت چب ڂ ـاچجڅ چبڊ چځؽ ټڋ دڃٌځؽ. اڌٰڅ ټ١ٽڃلاً ـاچ ٿ ٸجبن ثف ڌٯ ٌػ

ؼـڂڀڋ ـا ؼڌؽڄ، ؼلاٸز ؼاـؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ـڀٳ قـؼ، ڀٍبڀڋ اق  ؽٰڅ ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌؽڄ ڂ ضؽا٬ٷ غڃـٌڍ

 ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ اوز.

چبڊ ؼـغٍبپ ـا ؼڂوز ؼاـڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غاب٘ف   ضشڋ ا٨فاؼ ټ١ٽڃٸڋ، ٰڅ چځڃق ـڂٌٿ ٔٽڍف ڀڍىشځؽ، ـڀٳ

وفٴفټڋ ټثٷ ټٍفڂثػبڀڅ چب ڂ ـوشڃـاپ چب، چٽٵڋ ثب ـڀٵڇبڊ ؼـغٍبپ ڂ ټشځاڃٞ  ټڍجڍځڍؽ ٰڅ ټطٷ چبڊ 

اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ چف ز٭ؽـ ڌٯ ټٱبپ ثبٌٱڃڄ سف ثبٌؽ، ټفؼٺ ثڍٍشف ثڅ آپ خاؿة ټڍٍاڃڀؽ.    سكئڍٿ ٌؽڄ اڀؽ.

ؽ. ٰځضشڋ اٴف ا٨فاؼ قڌبؼڊ ؼـ آڀدب ڀجبٌځؽ، آپ ټٱبپ ثبڌؽ ٌٱڃڄ غڃؼ ـا ض٩ٛ ٰځؽ سب ا٨فاؼ ثڍٍشفڊ ـا خؿة 

 ـڀڍىز؟ خؿاة سفڌٿ ټٱبپ چب چٽٵڋ ثب اڀڃاٞ ڀڃـچب سكئڍٿ ٌؽڄ اڀؽ سب سڃخڅ ټب ـا خٹت ٰځځؽ، ؼـوز اڌ ځٙڃ

 ټثٷ ٌت دفڄ ٰڅ چٽڍٍڅ ثڅ ڀڃـ خؿة ټڍٍڃؼ، آڀ٭ؽـ ٰڅ ٴبچڋ ثڅ وڃڊ ١ٌٹڅ دفڂاق ټڍٱځؽ ڂ ټڍىڃقؼ.

چٽڅ ټڃخڃؼار ثڅ ڀڃـ ٠لا٬څ ؼاـڀؽ، اټب اڌٿ ڀڃـ، ټش١ٹ٫ ثڅ خڇبپ ثڍفڂپ ڂ وٙص ؼڀڍڃڊ اوز. ڌٯ ڀڃـ  ثځبثفاڌٿ

ٻ. ـچفڂاپ ټ١ځڃڊ، چٽٵڋ ٰٻ ڂ ثاڍً ڀاڃـ   ٴڃئڍچىز ٰڅ ثڅ آپ، ڀڃـ ټٽبـوز ټ١ځڃڊ ټڋ  ٨فا ؼڀڍڃڊ ڀڍك

ڌڍٿ، چٽٵڋ ؼـ ؼاـڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اوز ٰڅ ټڋ ثڍځڍٻ ٠ڍىڋ ټىڍص، ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ڂ ثڃؼڌىبسڃا ٰڃاپ 

ا٘فا٦ وفٌبپ چبٸڅ ؼاـڀؽ. اڌٿ ڌ١ځڋ آڀڇب وٙص ؼـڂڀڋ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ٌبپ ـا سب ضؽ ټ١ڍځڋ ثبلا ثفؼڀاؽ ڂ  
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 ـا٨ٍبڀڋ ٰځځؽ، ؼـوز ټثٷ ؼـغشڋ ٰڅ ڂ٬شڋ غڍٹڋ ثكـٲ ټڍٍڃؼ، ضشڋ اق ٨بِٹڅ ؼڂـ ڀڍك ٬بثٷ ټڍشڃا ڀځؽ ڀڃ

 ټٍبچؽڄ اوز.

اوز )غځؽڄ( ڂ ڀڃـ  "وڍبڄ"ڂ  "سڍفڄ"١ٕڋ اق ټفؼٺ غڍٹڋ ثٹڅ، ؼاـڌٻ اټب ڀڃـ ث آڌب ا٨فاؼ ټ١ٽڃٸڋ ڀڃـ ؼاـڀؽ؟

آثڋ، ٬فټك ڌب قـؼ ڂ ٤ڍفڄ اوز. ڀڃـ ث١ٕڋ اق ـچفڂاپ ټ١ځڃڊ غڍٹڋ ـڀٵبـڀٳ  ث١ٕڋ ؼڌٵف ثڅ ـڀٳ ٬ڇڃڄ اڊ،

اوز ڂ ټثلاً ٘لاڌڋ، و٩ڍؽ ڂ ٤ڍفڄ اوز ٰڅ ڌٯ ڀڃـ ټ١ٽڃٸڋ ڀڍىشځؽ. اٴف زٍٻ غفؼ ټب ثبق ڀٍؽڄ ثبٌؽ، ټب 

ڀڍٻ ثڅ ٘ڃـ ټجڇٻ، ثػٍڋ ټڋ سڃاچب ڀڍىشڍٻ. اټب اٴف زٍٻ غفؼټبپ ٰٽڋ ثبق ٌؽڄ ثبٌؽ، ٬بؼـ ثڅ ؼڌؽپ اڌٿ ڀڃـ

 اق ڀڃـ آڀڇب ـا ثجڍځڍٻ.

اڌٿ ڀڃـ، ڌٯ زڍك قڌځشڋ ثفاڊ ڀٍبپ ؼاؼپ ثڅ ټفؼٺ  ڀځؽ زځڍٿ ڀڃـڊ ؼاٌشڅ ثبٌځؽ؟ټڋ سڃازفا ـچفڂاپ ثكـٲ 

ڀؽ ټب ـا ڀدابر  ټڋ سڃا، ٬ؽـسڋ ٰڅ ڀڍىز. اڌٿ ڀڃـ، ثؽپ آڀڇبوز. زڃپ ڀڃـ ؼـڂڀڋ، ٬ؽـر غڃؼ ـا ټڋ سبثبڀؽ

ؼچؽ، اق ټب ض٩بٜز ٰځؽ ڂ ڂ٬شڋ ثڅ آپ ڂاـؼ ټڍٍڃڌٻ، سىٹڋ ټبپ ؼچؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٌػّڋ ٰڅ اڌٿ ڀڃـ ـا 

آـاټجػً ثڅ ؼڌٵفاپ ټځش٭ٷ ټڍٱځؽ.اټب ٰىبڀڋ ٰڅ ؾچٿ ٌڍٙبڀڋ ڌاب ټڃاڀاٟ واځٵڍٿ     ثىڍبـ ڋؼاـؼ، اضىبو

ثب آپ اضىبن ڀبـاضشڋ ٰځځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٌبڌؽ ثڇشف ثبٌؽ اق ڌٿ ڀڃـ ٸؿر ثجفڀؽ ڂ اؼاـڀؽ، ٌبڌؽ ڀشڃاڀځؽ اق 

 آپ ٨بِٹڅ ثٵڍفڀؽ، ڂٴفڀڅ ثڅ ټطٓ اڌځٱڅ ثڅ آپ ڀكؼڌٯ ٌڃڀؽ، اضىبن ڀبـاضشڋ غڃاچځؽ ٰفؼ.

ڀٻ ٽڋ سڃاڀٻ ڀڃـ و٩ڍؽ ا٘فا٦ ٌٽب ـا ثجڍځٻ، اټب ضه ټڍٱځٻ ڀټڋ سڃاټٿ "ڌٯ ٌػّڋ ثڅ ټٿ ٴ٩ز،  آپ ـڂق

ثڅ ټطٓ اڌځٱڅ اڂ ثڅ ټاٿ ڀكؼڌاٯ    "ڀٻ اق ٨بِٹڅ ؼڂـ ثڅ ٌٽب ڀٵبڄ ٰځٻ.سڃاټڋ ثڅ ٌٽب ڀكؼڌٯ ٌڃٺ ڂ ٨٭ٗ 

اٴف غڃؼٺ ـا ټدجڃـ ټڍٱفؼٺ ٰڅ ڀكؼڌٱشف ثڍبڌٻ، ٌبڌؽ غڃؼٺ ـا ثڅ ": ټڍٍؽ، اضىبن ڀبـاضشڋ ټڍٱفؼ. اڂ ٴ٩ز

 "ٍٰشٿ ټڍؽاؼٺ.

 ـڀڍىز. ټڋ ثڍځڋ ٰڅ ضبلا ٰځبـ ټٿ ڀٍىشڋ ڂ چځڃق قڀؽڄ اڊ. آپ ٨٭ٗ"ڂ  ټٿ ٴ٩شٻ،  اضىبن سڃ  ڀڅ، اڌځٙڃ

ؼٸڍٷ ڂخڃؼ اڌٿ اضىبن ڀبـاضشڋ اڌٿ اوز ٰڅ ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ ثب اڌځٱڅ ؼـ ټٽبـوز ٌبپ ثاڅ   "ثڃؼڄ اوز.
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، ڌٯ ٴڃٌڅ سبـڌٯ ٰڅ چځڃق ٰبـټبڌڋ ڌب ټبڌبوٙص ټٍػّڋ ـوڍؽڄ اڀؽ، چځڃق ؼـ ؼـڂپ ٌبپ، ټ٭ؽاـڊ ټڃاڀٟ 

 ؼاـڀؽ. ،سٽڍك ڀٍؽڄ

ٞ اڌٿ اوز ٰڅ اڌٿ ټبڌبڊ ؼـڂڀڋ آپ ٌػُ  ،اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ ڀڃـا٨فاؼ ضبټٷ ڀڃـ ـا ؼڂوز ڀؽاـؼ ڂ  ،ټڃٔڃ

ـا ؼڂوز ڀؽاٌشڅ ثبٌؽ. ثڅ ٠ځڃاپ ټثبٶ، ٰىڋ ٰڅ اق ٬بڀڃپ سػٙڋ ټڍٱځؽ ڌب ٰبـ ثؽ اڀدبٺ ټڍؽچؽ، ثب ؼڌؽپ 

 ـټڍٍڃؼ  ـڀڍىز ٰڅ آپ ټأټڃـ دٹڍه، ٰبـڊ ڀىجز ثڅ اڂ اڀدبٺ  دٹڍه ثڍ٭فا  ـټڍٱځؽ. اڌځٙڃ ڂ ضشڋ اق سفن ٨فا

ؿاـؼ. ټدفٺ چب اق ټڋ ٴؽ. غڃؼ ٨فؼ غٙبٰبـ ضشڋ ٬جٷ اق اڌځٱڅ ټأټڃـ دٹڍه اڂ ـا ثجڍځؽ، دب ثڅ ٨فاـ ؼاؼڄ ثبٌ

ؼـ وٙڃش ڂ ٌفاڌٗ ټش٩بڂر  ڂ زڃپ اڌٿ ؼڂ ٴفڂڄ، اڌؽڄ چبڊ ټػشٹ٧ ؼاـڀؽ ،دٹڍه چب غڃي ٌبپ ڀٽڋ آڌؽ

ټدفټابپ ؼـ  چىشځؽ. ڌٱڋ سڍفڄ اوز ڂ ڌٱڋ ـڂٌٿ. دٹڍه ټأټڃـ اخفاڊ ٠ؽاٸز ڂ ٬بڀڃپ اوز ؼـ ضبٸڍٱاڅ  

 وٽز سبـڌٱڋ اڀؽ ڂ ٌٱځځؽڄ ٬ڃاڀڍٿ.

ڂ ٰىبڀڋ ٰڅ  ټڋ ٰځځؽثڅ چٽڍٿ غب٘ف اوز ٰڅ اٰثف ټفؼٺ ٠بؼڊ ثب ڂـڂؼ ثڅ اڌٿ ڀڃـ ټلاڌٻ اضىبن آـاټً 

ٟ ٰبـټبڌڋ ؼاـڀؽ، ثب اڂٸڍٿ سٽبن ثب ڀڃـ، اضىبن ڀبـاضشڋ  آڀڇب  ٸجشڅا .ټڋ ٰځځؽؼـ ؼـڂپ، ٴڃٌڅ سبـڌٯ ڌب ټڃاڀ

ثڍٍشف ثب ڀڃـ، اضىبن ـاضشڋ ڂ آـاټً غڃاچځؽ ٰفؼ، زڃپ ڀڃـ ٴڃٌڅ چبڊ سبـڌٯ  ڀڍك ث١ؽ اق ؼاٌشٿ اـسجبٖ

ث١ؽ اق سٽڍك ٌؽپ، آڀڇب ؼڌٵف ټٍٱٹڋ ڀػڃاچځؽ  ٻ ـا ټڋ ٌڃڌؽ.ڃئڍټڋ ٴآڀڇب ٰڅ ثڅ آپ ټڃاڀٟ ٰبـټبڌڋ ڌب ټبڌب 

ٖ ثب ڀڃـ، اضىبن ـاضشڋ غڃاچځؽ ٰفؼ.  ڂخڃؼ ڌب ڂخڃؼ ڌب ٠ؽٺ ڂخڃؼ اڌٿ اضىبن ڀبـاضشڋ، ثڅ ؼاٌز ڂ اق اـسجب

 ـ٨فؼ ثىشٵڋ ؼاـؼ. اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ ڀڃـ ٟ ٰبـټبڌڋ ڌب ٴڃٌڅ سبـڌٯ ؼ ثڍٿ ا٨فاؼ س٩بڂر ٬بئٷ  ،٠ؽٺ ڂخڃؼ ټڃاڀ

ٌڃؼ ڌب غڃؼ ٨فؼ س٥ڍڍف ٰځؽ. غڃؼ ڂا١٬ڋ اڂ ټٍٱٹڋ ڀؽاـؼ، ٨٭ٗ زڍكچبڊ ٠دڍجڋ اق خڇبپ ثڍفڂپ ثاب غاڃؼ   

 ټ١ّڃٺ اڂ آټڍػشڅ ٌؽڄ ڂ اڂ ـا ثڅ اڌٿ ٌٱٷ ؼـ آڂـؼڄ.

. اټب اٴف خفاضز ټڋ ٰځڍٻٶ، ټب اوبوبً ث١ؽ اق ؼڂي ٴف٨شٿ ثب آة وفؼ ڌب ٴفٺ، اضىبن آـاټً ثڅ ٠ځڃاپ ټثب

دڃوز ټبپ ؼزبـ دبـٴڋ ڌب ٌٱب٦ ثبٌؽ، آڌب چځڃق چٻ اق ؼڂي ٴاف٨شٿ، ٸاؿر    ڌب ڌب وڃغشٵڋ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ
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 ـڀڍىز؟ اټڍؽڂاـٺ اڌٿ سدفثڅ سٹع ـا ڀؽاٌشڅ ثبٌڍؽ. اټب  ڀڍؽ آپ ټڃ١٬ڍز ټڋ سڃاټڍجفڌٻ؟ ټىٹٽڅ ٰڅ ڀڅ. اڌځٙڃ

 ـٰځڍؽ. ٠ٹز اڌٿ ڀبـاضشڋ، آة ڀڍىز، قغٻ غڃؼسبپ اوز. ڂ٬شڋ ثػً آوڍت ؼڌؽڄ، ثڇجڃؼ ټڋ ڌبثؽ،  ـا سّڃ

ثڅ غب٘ف س٥ڍڍف اڌدبؼ ٌؽڄ ؼـ  ،ضشڋاڀڍٻ ثؽڂپ چڍر ټٍٱٹڋ ضٽبٺ ٰځڍٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اڌٿ ڀبـټڋ سڃاؼڌٵف 

 دڃوز ثڃؼڄ ڀڅ ثڅ غب٘ف آة.

ؽڄ ڌب ؼـ ؼـڂپ ٴڃٌڅ سبـڌٱڋ ؼاـؼ، ِؽ٪ ټڍٱځؽ.  ڂ٬شڋ اڂ ؼـ اثشؽا، چٽڍٿ اټف ؼـ ټڃـؼ ٌػّڋ ٰڅ سىػڍف ٌ

ثڅ ڌٯ ټٽبـوز ٰځځؽڄ ثكـٲ ڀكؼڌٯ ټڍٍڃؼ، اضىبن ڀبـاضشڋ ټڍٱځؽ اټب ث١ؽ اق ټاؽسڋ، ثاب ا٨اكاڌً آپ    

 ،اـسجبٖ، اق آپ غڃًٌ ټڋ آڌؽ ڂ ؼڌٵف ثفاڌً ٤ڍف ٬بثٷ سطٽٷ ڀڍىز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼـ ڂا٬ٟ ڌٯ ـچفڂ

٘جڍ١ڋ  "ؼڌڃاـ ض٩بٜشڋ"ڀؽ اق ٽڋ سڃاڀڍبقڊ ثڅ ضٽبڌز دٹڍه ڀؽاـؼ، زڃپ سب ڂ٬شڋ غڃؼي ڀػڃاچؽ، ٰىڋ ڀ

آپ ٌػُ ټكاضٻ ـا ثڅ  ،اڊ ٰڅ اق اڂ ؼـ ټ٭بثٷ ټكاضٻ چب ض٩بٜز ټڍٱځؽ، ٠جڃـ ٰځؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ ڀڃـ

 ـټڍٍڃؼ، زڃپ زڍكچبڊ ټځ٩ڋ ڀ ُ غڃؼ ثڅ غڃؼ ؼڂ ؽ ؼـ ٰځبـ ڀڃـ ثبٌځؽ. ځڀٽڋ سڃاثڍفڂپ ثفاڀؽ،  ثٹٱڅ آپ ٌػ

 خبڌڋ ٰڅ ڀڃـ چىز، سبـڌٱڋ اق ثڍٿ ټڍفڂؼ. ڂ٬شڋ ـڂق اوز، ٌت ڀبدؽڌؽ ټڍٍڃؼ.

ً اق ڀڍٽڋ اق وبٶ چڃا سبـڌٯ اوز. اټب ثڅ ټطٓ دؽڌؽاـ   ـ٬ٙت خځڃة ڌب ٬ٙت ٌٽبٶ، ثڍ ثڅ ٠ځڃاپ ټثبٶ، ؼ

ضشڋ اٴف آڀداب   غڃـٌڍؽ، ضشڋ ثفاڊ ڌٱجبـ ڂ ث١ؽ اق اڌٿ چٽڅ ټؽر سبـڌٱڋ، چٽڅ خب ـڂٌٿ ټڍٍڃؼ. ٌؽپ

ٓ آٌٱبـ ٌؽپ غڃـٌڍؽ، سبـڌٱڋ اق ثڍٿ ټڍفڂؼ. چٽڅ سبـڌٱڋ  ،ِؽچب ڌب چكاـاپ وبٶ سبـڌٯ ثڃؼڄ ثبٌؽ، ثڅ ټط

 ڀځؽ ثب چٽؽڌٵف ټػٹڃٖ ٌڃڀؽ.ٽڋ سڃاثب ڀڃـ غڃـٌڍؽ اق ثڍٿ ټڍفڂؼ، قڌفا ؼڂ ټٍػّڅ ټش٩بڂر ڀ

ڌب ٰىڋ ٰڅ ٤ڍف ـچفڂ څ ڌٯ ڀٽبڌبڀٵف ثػً ڀڃـ غبٸُ ؼـ ٰڍڇبپ اوز، ؼـ ضبٸڍٱ ،ثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ ڌٯ ـچفڂ

 ـثػً سڍفڄ ٰڍڇبپ اوز. ټبڀٟ ٰبـټبڌڋ ڌ١ځڋ سأثڍف ثؽ ثڅ خب ټبڀؽڄ اق ٴؿٌشڅ.  ټبڀٟ ٰبـټبڌڋ وځٵڍٿ ؼاـؼ، ؼ

چٽبڀٙڃـ ٰڅ ـڂق ڂ ٌت ؼڂ ثػً ټش٩بڂر اق ڌٯ ٌجبڀڅ ـڂق چىشځؽ، ٰىڋ ٰڅ ټبڀٟ ٰبـټبڌڋ وځٵڍٿ ؼاـؼ 
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څ چٽڍٿ غب٘ف اوز ٰڅ ڌٯ ـچفڂ ٸكڂټبً ثڅ ض٩بٜز ڀؽ ثب ثػً ـڂٌٿ ؼـآټڍكؼ. ثٽڋ سڃاچٻ، ثڅ ٘ڃـ ضشٻ ڀ

 دٹڍه ڀڍبق ڀؽاـؼ.

ضبلا ٌبڌؽ ؼـ ؾچٿ ٌٽب اڌٿ ٌٯ ڂ ٌجڇڅ اڌدبؼ ٌؽڄ ثبٌؽ ٰڅ اٴف اڌځٙڃـ اوز، زفا ٠ڍىاڋ ثاڅ ِاٹڍت    

اوز. اڂ ټڍؽاڀىز ٰڅ ؼـ آپ ـڂق ثػّڃَ، ٍٰشڅ ټڋ غڃٍٰڍؽڄ ٌؽ؟ ؼٸڍٹً ـا ټڍؽاڀڍؽ؟ زڃپ غڃؼي 

بـټبڌڋ ٌبٴفؼاڀً ـا ثڅ ؼڂي ثٱٍؽ، ڀبزبـ ثڃؼ ثؽپ غڃؼي ـا ٬فثبڀڋ ٰځؽ ساب  ټڍٍڃؼ. اټب ثفاڊ اڌځٱڅ ثبـ ٰ

ٌؽڀؽ، ؼـ ټٽبـوز ٌٱىز  ِڃـر ٌبٴفؼاڀً ؼزبـ ټٍٱٷ ټڋ ٰبـټبڊ ٌبٴفؼاپ دبٮ ٌڃؼ. ؼـ ٤ڍف اڌٿ

 ـٌڃڀؽ.ٽڋ سڃاـؼڀؽ ڂ ڀټڋ غڃ اټب ٬ؽـر اڂ قټبڀڋ ٰبـ ټڍٱفؼ ٰڅ اڂ چځڃق ؼـ اڌٿ خڇبپ ثڃؼ. ضبلا  ڀىشځؽ ـوشٵب

ضشڋ اٴف ثڅ اڂ اڌٽبپ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ، ضؽا٬ٷ ڀىجز ثڅ ڂ٬شڋ ٰڅ چځڃق ؼـ ٬ڍؽ ضڍبر ثڃؼ، اڌٿ ٬اؽـر قڌابؼ   

 ٰبـآټؽ ڀڍىز.

بر ثب ٨ف٪ ؼاـؼ، چٽبڀٙڃـ ٰڅ ڌٯ ؼٰشف ؼـ ٬ڍؽ ضڍ زڃپ ڌٯ اوشبؼ ؼـ ٬ڍؽ ضڍبر ڌب اوشبؼڊ ٰڅ اق ؼڀڍب ـ٨شڅ،

ټڋ اق آڀڇب ڌبؼ  "٘جڍجبپ خبؼڂڌڋ"ٰڅ ثڅ ٠ځڃاپ  "ثڍٿ زڃئڅ"ڂ  "چڃآ سڍڃ"ؼٰشفڊ ٰڅ اق ؼڀڍب ـ٨شڅ، ٨ف٪ ؼاـؼ. 

ضبلا  ڂ ، ټىٹٽبً ؼڂ سٿ اق ټٍڇڃـسفڌٿ دكٌٱبپ ؼـ قټبپ ٴؿٌشڅ ثڃؼڀؽ، اټب آڀڇب اڌٿ خڇبپ ـا سفٮ ٰفؼڀؽٰځڍٻ

ڀځاؽ ثڍٽابـڊ ٰىاڋ ـا    ٽڋ سڃاڀڇب س١فڌ٧ ٰځڍٻ، چف ز٭ؽـ چٻ ٰڅ ثفاڌٍبپ اضشفاٺ ٬بئٷ ثبٌڍٻ ڌب اق آڀؼڌٵف 

 ؼـټبپ ٰځځؽ.  ثفاڊ ؼـټبپ ثڍٽبـڊ چبڊ ٰځڃڀڋ ټبپ ثبڌؽ ثڅ دكٌٱبپ چٽڍٿ ؼڂـاپ ټفاخ١څ ٰځڍٻ.

ڀڍٻ ثب آڀڇب ِطجز ٰځاڍٻ،  ٽڋ سڃاثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ، ټب ثفاڊ اوشبؼاپ ثكـٲ ٴؿٌشڅ، اضشفاٺ ٬بئٷ چىشڍٻ اټب ڀ

ڍفڌٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڂخڃؼ ڌٯ اوشبؼ قڀؽڄ، غڍٹڋ اچٽڍز ؼاـؼ. ڀڍٻ ڌٯ ټشؽ ټٽبـوز اق آڀڇب ٨فا ثٵٽڍشڃاڀ

٠ڍىڋ ټىڍص، ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا، لائڃسىڅ، ټٍڇڃـسفڌٿ ڂ ثكـٴشفڌٿ اوشبؼاپ ثڃؼڀؽ. ثب اڌځٱڅ غڍٹڋ ؼڌٵف اق ا٨فاؼ 

 چٻ ثڅ وٙص آڀڇب ـوڍؽڀؽ، اټب ثفاڊ خڇبپ ڀبٌځبغشڅ ټبڀؽڀؽ، زڃپ ټٍڇڃـ ڀجڃؼڀؽ.
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ڀڇب ثڅ ټفؼٺ آڀبٴڇبپ ټٍڇڃـ ټڍٍڃڀؽ، زڃپ ڌٯ ټڃـؼ غبَ اق ثڍٽبـاپ  ،پثڅ ٠ځڃاپ ټثبٶ، ث١ٕڋ اق دكٌٱب

غڍٹڋ ثب ټڇبـر چٻ ټؽـٮ ؼٰشفا ؼاـڀؽ ڂ  چٻ غڃة چىشځؽ ڂٰڅ ٴكاـي ټڍٍڃؼ. اټب غڍٹڋ اق دكٌٱبپ ؼڌٵف 

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټفؼٺ آڀڇب ـا ڀٽڋ ٌځبوځؽ. ڌٯ ټثبٶ ؼڌٵف اڌځٱڅ: ؼـ اڌٿ خڇبپ  ڂ چىشځؽ، ټٍڇڃـ ڀڍىشځؽ

ُ ثفڂسٽځؽ ؼڌٵفڊ   ـڂخڃؼ ؼاـؼ، اټب ثڅ خك ـاٮ ٨ٹف، اڂڀبوڍه، زڅ ٌػ س١ؽاؼ قڌبؼڊ ا٨فاؼ ثفڂسٽځؽ ڂ ټڍٹڍبـؼ

٘ف ٰڅ غڍٹڋ چب ضشڋ اق اڌځڇب چٻ ثفڂسٽځؽ سف چىشځؽ، اټب ټٍڇڃـ ڀڍىشځؽ. ٌبڌؽ ثڅ اڌٿ غب ـا ټڋ ٌځبوڍؽ؟

ؼٸڍٷ غبِڋ ڀجڃؼڄ سب ټٍڇڃـ ٌڃڀؽ، ٌبڌؽ غڃؼٌبپ ؼڂوز ڀؽاٌشځؽ ټٍڇڃـ ٌڃڀؽ ڌب ؼـ وٙص ثڍٿ اٸٽٹٹڋ، 

 .ٽڋ ٰځځؽټطّڃٶ غبِڋ ـا سدبـر ڀ

ؾ اڂ ـا واشبڌً ٰفؼڀاؽ ڂ ثاب    ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ټٍڇڃـ ٌؽ، زڃپ ث١ؽ اق سفٮ ٰبظ، ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ ثاب ڀ٩اڃ  

 ؼڀؽ ڂ آپ ـا ثڅ ټؿچجڋ ټٍڇڃـ ؼـ وٙص ثڍٿ اٸٽٹٹڋ سجؽڌٷ ٰفؼڀؽ.ڀ٩ڃؾٌبپ، س١بٸڍٻ اڂ ـا ثڅ چف وڃ اٌب٠څ ؼا

 ـٌؽ ٰڅ  ـټٍڇڃ سٹع سفڌٿ ڂ ؼـؼڀبٮ سفڌٿ ټفٲ، اق ؼڀڍب ـ٨ز ڂ ث١ؽ اق  ثب ٠ڍىڋ ټىڍص ڀڍك ثڅ اڌٿ غب٘ف ثىڍب

ً ثفاڊ اٌب٠څ س١بٸڍٻ اڂ، ثڅ چٽڅ خب ـ٨شځؽ ڂ اڌٿ اټف ثب٠ث ٌؽ ٰڅ ثڅ سؽـڌح ثىڍبـ ټٍڇڃـ  ٨ڃر اڂ، ٌبٴفؼاڀ

ده اڌځٵڃڀڅ قخف آڂـ خبپ وذفؼ سب ثبـ ٴځبڄ ؼڌٵفاپ ـا ثڅ ؼڂي ٍٰؽ. زفاٰڅ اڂ اڂٸڍٿ ٨فؼ سبـڌع ثڃؼ ٰڅ ٌڃؼ، 

ً ڂ ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ ؼڌٵف ٜبچف ٌؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثف ٌڇفر اڂ ا٨كڂؼڄ ٌؽ. ؼڌٵف  اق ټفٲ، اڂ ثف ٌبٴفؼاڀ

ټٍڇڃـ ڀٍؽڀؽ زڃپ  قڌبؼاوشبؼاپ ـڂٌٿ ٔٽڍف ڀڍك ثب اڌځٱڅ ؼـ ټٽبـوز ٌبپ ؼـ وٙص ثىڍبـ ثبلاڌڋ ثڃؼڀؽ، 

 اڌځ٭ؽـ وڃٲ اڀٵڍك اق ؼڀڍب ڀف٨شځؽ.

چب ثڅ اڀؽاقڄ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ڌب ٠ڍىڋ ټىڍص ټٍڇڃـ ڀجڃؼڀؽ، اټاب اڌاٿ    ثب اڌځٱڅ اوشبؼاپ ثكـٲ چٽڅ ؼڂـاپ

اوشبؼاپ ؼـ چف ؼڂـڄ اق قڀؽٴڋ، ثڅ قټڍٿ ڀبقٶ ٌؽڀؽ سب ثڅ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ آټڃقي ؼچځؽ. ثؽڂپ آڀڇب، اڌٿ 

ٰبـټبڊ ثؽ اڌدبؼ  ،خڇبپ ټؽر چب دڍً ڀبثڃؼ ٌؽڄ ثڃؼ. زڃپ ټب ثڅ اڀؽاقڄ ٰب٨ڋ اخف ڀڍٯ ڀؽاٌشڍٻ ڂ ثڍٍشف
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 ـس١بؼٶ ڀجڃؼڀؽ. ڂ٬شڋ ڀڍفڂڊ ټثجز ڂ ټځ٩ڋ ؼـ س١بؼٶ فؼڄ ثڃؼڌٻ ڂ ٰ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڀڍفڂڊ ټثجز ڂ ټځ٩ڋ ؼ

 ڂ ثڅ خڇځٻ سجؽڌٷ ټڍٍڃؼ. سڃاڀؽ ثڅ ضڍبر غڃؼ اؼاټڅ ؼچؽ ڀٽڋڀجبٌځؽ، خڇبپ 

 ـآپ ٨ٕڍٹز ڀڍىز ڂ ؼـ آپ ٨٭ٗ اـڂاش ثؽ قڀؽٴڋ  . خبڌڋ ټڋ ٰځځؽخڇځٻ زڍىز؟ خڇځٻ خبڌڋ اوز ٰڅ ؼ

ٌبؼڊ ثڍٍشف اق ڀابـاضشڋ   ،دبقار ڂ ـڀح چىز. ثڇٍز زڍىز؟ ثڇٍز خبڌڋ اوز ٰڅ ؼـ آپٰڅ ؼـ آپ ټ

 اوز ڂ چڍر ـڀدڋ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. و١بؼرسځڇب  ټٹٱڃر اٸڇڋ اوز ٰڅ ؼـ آپ٨٭ٗ ثڇشفڌٿ خب اوز. 

خڇبپ ټب چٻ ٤ٻ ؼاـؼ چٻ ٌبؼڊ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼڂ ڀڍفڂڊ ټثجز ڂ ټځ٩ڋ ؼـ آپ اوز. ڀڍفڂڊ ټځ٩ڋ ڌ١ځڋ 

دف ـڀح ڂ ڀڍفڂڊ ټثجز ڌ١ځڋ ثػً ـڂٌٿ ڂ ثب ٨ٕڍٹز. ڌٯ ـچفڂ ثكـٲ ثڅ ثػً ټثجز س١ٹ٫ ثػً سڍفڄ ڂ 

 ـڂ ٬ؽ ڀؽ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ ـا ڀدبر ؼچؽ ڂ ثڍٿ ڀڍفڂچبڊ ټثجز ټڋ سڃاسڋ ؼاـؼ ٰڅ ـؼاـؼ، زڃپ ٨ٕڍٹز، ڀڃ

ثڅ اڌٿ سب ڀڃـ ثڍٍشفڊ  ټڋ ٰځځؽاڂ ڂٌبٴفؼاڀً ثب خؽڌز ټٽبـوز  ڂ ټځ٩ڋ اڌٿ خڇبپ، س١بؼٶ اڌدبؼ ڀٽبڌؽ.

خڇبپ آڂـڀؽ سب ٰبـچبڊ ټځ٩ڋ ټڃخڃؼار قڀؽڄ ثڅ ٘ڃـ ٨كاڌځؽڄ خڇبپ ـا سڍفڄ ڀٱځؽ ڂ آپ ـا ثڅ خڇځٻ سجؽڌٷ 

 ـثڃؼڀؽ  ڀځٽبڌؽ. قڀؽٴڋ ده اق قڀؽٴڋ، ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا، ٠ڍىڋ ټىڍص ڂ لائڃسىڅ، اوشبؼاڀڋ ثكـٲ ڂ ڀٽبڌبڀٵف ڀڃ

 سب ثڍٿ ٨ٕبڊ ټثجز ڂ ټځ٩ڋ اڌٿ خڇبپ س١بؼٶ اڌدبؼ ٰځځؽ.

ټب ټڋ ثڍځڍٻ ٰڅ ټڃخڃؼار ثڇٍشڋ ڂ ٨فٌشٵبپ چٽڅ ڀڃـ ؼاـڀؽ،  ڍٿ غب٘ف ڀڃـ ثفاڊ ټب ثىڍبـ ټڇٻ اوز.ثڅ چٽ

وڍبڄ چىشځؽ ڂ ڀڃـ ڀؽاـڀؽ، زڃپ ڀٽبڌځؽڄ سبـڌٱڋ اڀؽ، اټب ثڃؼا ڂ ٨فٌشٵبپ، ڀٽبڌځؽڄ ڀڃـ  ،ؼـ ضبٸڍٱڅ ٌڍب٘ڍٿ

چىشځؽ. ؼـ اڌٿ خڇبپ ـڂٌځڋ ڂ سبـڌٱڋ چىز، چٽبڀٙڃـ ٰڅ ـڂق ڂ ٌت چىز. ؼـ ټٹٱڃر اٸڇڋ ٨٭اٗ ڀاڃـ   

ثڍځڍٻ  ٨٭ٗ سبـڌٱڋ. اٴف ثؽاڀڍٻ ٰڅ زٙڃـ ثڅ خڇځٻ ثفڂڌٻ ڂ ڀٵبچڋ ثڅ آڀدب ثڍځؽاقڌٻ، ټڋ ،چىز ڂ ؼـ خڇځٻ

ٰڅ ؼـ اڀدب اِلاً ڀڃـ ڀڍىز، چف ـڂق ٨٭ٗ سبـڌٱڋ اوز. اق آڀدب ٰڅ خڇبپ ټب ټػٹڃ٘ڋ اق ـڂٌځڋ ڂ سابـڌٱڋ  

 ـڂ وڍبچڋ ڀڍك چىز. ث١ٕڋ اق ټفؼٺ وڍبچڋ ٌت ـا ؼڂوز ڀؽاـڀؽ ڂ ؼڂوز ؼاـڀؽ چف  اوز، ٌبؼڊ ڂ ٤ٻ، ڀڃ

 ټٽبـوز ٰځځؽ.ـڂق ٨٭ٗ ڀڃـ ثجڍځځؽ. ثفاڊ ـوڍؽپ ثڅ اڌٿ ضبٸز، ثبڌؽ ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ـا 
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ؼـ ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ، ٠لاڂڄ ثف ِڃر )ِڃر ڀڍك ڀڃ٠ڋ اق ڀڃـ چىز(، ڀڃـ چٻ چىز. ټاب چځاڃق ثبڌاؽ ثاف ڀاڃـ      

ټؽڌشڍٍٿ ٰځڍٻ، زڃپ ـاڄ ـا ثڅ ټب ڀٍبپ ټڍؽچؽ. ڀٽڋ سڃاڀڍٻ ٨٭ٗ ثب ٌځڍؽپ ِڃر ڂ ؼڀجبٸڅ ـڂڊ اق آپ ثڅ ثبلا 

 غب٘ف ؼـ ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ، ڀڃـ ڀڍك ڂخڃؼ ؼاـؼ.ڀڍٻ خبؼڄ ـا ثجڍځڍٻ. ثڅ چٽڍٿ ٽڋ سڃاثفڂڌٻ، زڃپ ؼـ سبـڌٱڋ ڀ

ڀڃـ قڌبؼڊ ټڋ ثڍځڍؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىاز؟ ؼـ آپ   ټب ٌځڍؽڄ اڌٻ ٰڅ ؼـ ٸطٝڅ اڊ ٰڅ ٨فؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ټڍٍڃؼ،

آپ ٸطٝڅ ٌبڌؽ دځح ؼ٬ڍ٭څ،  قټبپ ضه ټڍٱځؽ ٰڅ ٰٷ ثؽڀً ڀبدؽڌؽ ٌؽڄ ڂ ٨٭ٗ ڌٯ ڀڃـ ٠ٝڍٻ ڂخڃؼ ؼاـؼ.

اڌځٱڅ اڂ چځڃق ؼـ اڌٿ خڇبپ قڀؽٴڋ ټڍٱځؽ، اټب ټثٷ اڌٿ ټڋ ټبڀؽ ؼڄ ؼ٬ڍ٭څ ڌب ضشڋ ٰٷ ـڂق ٘ڃٶ ثٱٍؽ. ثب 

 ـټٹٱڃر اٸڇڋ اوز. ثفاڊ اڂ، ضشڋ ٌت ڀڍك ثىڍبـ ـڂٌٿ اوز. ڂ٬شڋ اڌٿ ڀڃٞ اق ڀڃـ ټشّب٠ؽ ټڍٍڃؼ،  ٰڅ ؼ

ڀځؽ آپ ـا ثجڍځځؽ، زڃپ ٰٷ غبڀڅ آڀ٭ؽـ ـڂٌٿ ڂ ؼـغٍابپ ټڍٍاڃؼ ٰاڅ اڂ    ټڋ سڃاا٨فاؼ ثڍفڂپ اق غبڀڅ ڀڍك 

 ـسبټڍشڃا ڀځؽ  ثڅ اڌٿ ضبٸز ؼوز ڌبثځؽ. ټڋ سڃا، زڍكچب ـا ثجڍځؽ. سځڇب ـچفڂاپ ټ١ځڃڊ زفا٢ثؽڂپ ڂ ـڌٱڋ ڀؽ ؼ

 اڌٿ ڀڃـ ثب ڀڃـ زفا٢ چبڊ ټ١ٽڃٸڋ ټب ٨ف٪ ؼاـؼ.

ثڅ ٠ځڃاپ ټثبٶ، ټٿ ضبلا ؼـ اڌځدب ڀٍىشڅ اٺ. ٨فْ ٰځڍؽ ٰڅ ټٿ ڀڃـ ؼاـٺ ڂ زٍٻ غفؼٺ ٴٍڃؼڄ اوز ڂ ثڅ 

 ـټٿ ـا ټڋ ثڍځڍؽ.  ؼـ اڌٿ وبٸٿ وػځفاڀڋ، س١ؽاؼ قڌبؼڊ لاټخ ثف٬ڋ چىز اټب ڀڃـ آڀڇب چٽڍٿ غب٘ف ٌٽب ڀڃ

 (فا)ټا ڀڍؽ ڀاڃـ  ټڋ سڃاٰٽشف اق ڀڃـ ثڃؼاوز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثب ڂخڃؼ اڌٿ چٽڅ لاټخ ثف٬ڋ ؼـ اڌځدب، چځڃق 

 ثجڍځڍؽ. زڃپ ڀڃـ ثڃؼا، ټثٷ ڀڃـچبڊ ټبؼڊ ڀڍىز. 

ڋ سڃاپ ثؽڂپ ټٽبـوز، ثؽڂپ خىشدڃ ثڅ ؼڀجبٶ اڌاٿ ڀاڃـ   آڌب ڀٽ زفا ټب ثبڌؽ ثڅ ؼڀجبٶ اڌٿ ڀڃـ ثڃؼا ثبٌڍٻ؟

ـڂق ڂ ٌات آپ ـا ؼڂواز    ڂ و٩ڍؽ ڂ وڍبچڋ آپ ،اڌٿ خڇبپؼـ ِڃـسڋ ٰڅ سځڇب  .پټڍشڃا ،ثٹڅقڀؽٴڋ ٰفؼ؟ 

 ـ٨فا ؼڀڍڃڊ ـا ؼڂوز ؼاـڌؽ، ڀڃـڊ ټڋ سڃاؼاٌشڅ ثبٌڍؽ،  ڀڍؽ اڌځدب ثٽبڀڍؽ ڂ ڀڍبق ثڅ ټٽبـوز ڀؽاـڌؽ. اټب اٴف ڀڃ

ڀؽ ټب ـا ټڋ سڃاڂ ٌٵ٩ز آڂـ سفڌٿ ټٱبپ س١ٹ٫ ؼاـؼ، ڀڃـڊ ٰڅ ثفاڊ ټب ثىڍبـ ٨بڌؽڄ ؼاـؼ، ٰڅ ثڅ اِڍٷ سفڌٿ 

ڀؽ ټب ـا ثڅ ٠ٝڍٻ سفڌٿ ڂ غفؼټځؽسفڌٿ ټڃخڃؼار ؼـ ٰٷ ٰڍڇبپ سجؽڌٷ ٰځاؽ، آڀٵابڄ   ټڋ سڃاـوشٵبـ ٰځؽ، 
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ؼسبپ خبڌٵبڄ ز ثبلا ثفڂڌؽ ڂ غڃ٬ؽ ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ـا ټٽبـوز ٰځڍؽ ٰڅ ٠ٝڍٻ سفڌٿ ڀڃـ ـا ؼاـؼ ڂ آڀڃڍڀټڍشڃا

 اڌٿ ٠ٝڍٻ سفڌٿ ڀڃـ ـا ثڍبثڍؽ.

 ـټڍشڃاپ آپ خبڌٵبڄ ـا ڌب٨ز؟ ثبڌؽ اثشؽا ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ثڍبثڍؽ. ټځٝڃـ اق اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف  زٙڃ

 ـثڃؼڄ ڂ چٽڅ زڍك ـا ؼـٮ ټڍٱځؽ ڂ اڌٿ ڀڃـ ـا ؼاـؼ ڂ  ڀؽ ټڋ سڃازڍىز؟ ڌ١ځڋ اڂ، قپ ڌب ټفؼ، ٬جلاً ؼـ اڌٿ ڀڃ

ټب ټځش٭ٷ ٰځؽ. ؼـ ٤ڍف اڌځّڃـر اق ٰدب ثؽاڀڍٻ ٰڅ اڂ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف اوز؟ چف ٰىڋ ټ٭ؽاـڊ اق آپ ـا ثڅ 

 ټڍشڃاڀؽ اؼ٠ب ٰځؽ ٰڅ ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف اوز، اټب ؼـ ڂا٬ٟ چڍر زڍك ڀؽاڀؽ.

)ؼـ قثبپ زڍځڋ ثڅ ټ١ځبڊ  "ٌڋ ٨ڃ"ٽڍٿ غب٘ف اٴف اوشبؼڊ اؼ٠ب ٰځؽ ٰڅ ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ڌب چثڅ 

 ـاوز( او اٴف دڃٶ ٰىڋ ـا ڀجڍځڍٻ، زٙڃـ ثبڂـ ٰځڍٻ  ز، ثبڌؽ ټ٭ؽاـڊ اق آڀسڅ ؼاـؼ ـا ثڅ ټب ثؽچؽ.اوشبؼ ڂ دؽ

 آپغڃاچبپ ؼاٌشٿ چٽاڅ   ،زڃپ ټڍؽاڀڍٻ آپ ؼاـاڌڋ ټش١ٹ٫ ثڅ اڂوزاڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ  ٰڅ ثفڂسٽځؽ اوز؟

ثبق ٰځڍٻ. اٴف اچڍٻ ثػٍڋ اق دڃٶ اڂ ـا ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ سب ثشڃاڀڍٻ ثب آپ ټ٥بقڄ غڃؼټبپ ـا ټڋ غڃثبٌڍٻ. ټب ٨٭ٗ 

 ـ ڀڍٻ ټٙٽئٿ ثبٌڍٻ ٰڅ اڂ ثفڂسٽځؽ اوز؟ ضشڋ ټڋ سڃااڂ ثٵڃڌؽ ٰڅ ټڍشڃاڀؽ ثڅ ټب دڃٶ ثؽچؽ، اټب ڀؽچؽ، زٙڃ

اٴف اڂ ثفاوشڋ ڌٯ ٨فؼ ثفڂسٽځؽ ثبٌؽ، اټب ؼـ قټبڀڋ ٰڅ ټب ثڅ ٌؽر ڀڍبق ؼاـڌٻ ڂ اق ٴفوځٵڋ ؼـ ضبٶ ټفٲ 

ٽځؽ ثڃؼپ ڌب ڀجڃؼپ اڂ ثفاڊ ټب ٨بڌؽڄ اڊ ڀؽاـؼ. چىشڍٻ، ثڅ ټب ٰٽٯ ڀٱځؽ ڂ ضشڋ اق ټب دڃٶ ٘ٹت ٰځؽ، ثفڂس

 ڀؽ ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځؽ.ټڋ سڃاؽڂپ ٌٯ ثڌٯ ثفڂسٽځؽ ڂا١٬ڋ 

ڀؽ ؼـ ٰىت ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ثڅ ټب ټڋ سڃاڃڌؽ ٰڅ ټڋ ٴڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف چٻ چٽڍځٙڃـ اوز. اٴف اڂ 

ڀٍځڃڌٻ، اق ٰدب ثؽاڀڍٻ ٰڅ ٰٽٯ ٰځؽ، اټب ڀڃـڊ ڀؽاٌشڅ ثبٌڍٻ ڌب چڍر ڀڃـڊ ڀجڍځڍٻ ڌب اِلاً ِؽاڊ ثڃؼا ـا 

 ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌؽڄ اڌٻ ڌب ڀڅ؟

ثڅ ټب غڃاچؽ  "ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ زڍىز؟" :زڅ ټؽـٰڋ ؼاـڌٻ؟ چڍر زڍك ثب ٬جٷ ٨ف٪ ڀٱفؼڄ. اٴف اق اڂ ثذفوڍٻ

اټب اٴف ټب ث١ؽ اق  "ثبڌؽ ثڅ ټٽبـوز اؼاټڅ ؼچڍؽ سب ثشڃاڀڍؽ ث١ؽ اق ؼڄ وبٶ ڀڃـ ڂ ِڃر ـا سدفثڅ ٰځڍؽ." :ٴ٩ز
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ڀڍٻ اڌٿ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ـا ٰىت ٰځڍٻ ڂ ڀڃـ ـا ثڍبثڍٻ ڂ ثب آپ ٽڋ سڃاڌب ضشڋ ٨فؼا ټفؼڌٻ، ڀدځح وبٶ ټفؼڌٻ 

٠ًٙ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ټبپ ـا ثف٘ف٦ ٰځڍٻ. ده ثبڌؽ زڅ ٰبـ ٰځڍٻ؟ ثب اڌٿ ٰبـ ٨٭اٗ ڂ٬از ټابپ ـا سٹا٧     

 ڂ ثڅ اضشٽبٶ ثىڍبـ ٬ڃڊ ثڅ خڇځٻ ټڋ ـڂڌٻ ڂ چڍسٱه ثڅ ټب ٰٽٯ ڀٽڍٱځؽ. ټڍٱځڍٻ

بؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ڂا١٬ڋ ثبڌؽ اڌٿ ڀڃـ ـا ؼاٌشڅ ثبٌؽ ڂ ؼـ قټبپ سٍف٦، ثاڅ ٠ځاڃاپ   ف ڌٯ اوش٘ثڅ چٽڍٿ غب

پ ـا ثڅ ټب ڀٍبپ ؼچؽ سب ؼـ ٰىت ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځؽ. اڂ ضؽا٬ٷ ثبڌؽ ثٵؿاـؼ آٰٽڋ اق  ،ټؽـٮ

ٰځاؽ ٰاڅ ؼـ اثشاؽا     سٍف٦ ثڅ ټب ٰٽٯ ټاڋ ټ٭ؽاـڊ اق ڀڃـ ـا ثجڍځڍٻ ڂ ټ٭ؽاـڊ اق ِڃر ؼـڂپ ـا ثٍځڃڌٻ. 

ټ٭ؽاـڊ ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌڃڌٻ ڂ ث١ؽ ثبڌؽ چف ـڂق وب٠ڍبڀڅ ټٽبـوز ٰځڍٻ سب اڌٿ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ـا ثڍٍاشف ڂ  

ث١ؽ اق سٍف٦ ثبڌؽ چف ـڂق ټٽبـوز ٰځڍٻ سب  ثڍٍشف ٰځڍٻ سب اڌځٱڅ ڌٯ ـڂق ثڅ ٘ڃـ ٰبټٷ ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌڃڌٻ.

 ـڂ ِڃر، جؽڌٷ ٌؽڄ. سدفثڅ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ اؼاټڅ دڍؽا ٰځؽ ڂ چف ـڂق اس٩ب٪ ثڍب٨شؽ، زڃپ ثڅ ؼاـاڌڋ ټب س اڌٿ ڀڃ

 ڀؽ ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځؽ آپ ـا سدفثڅ ٰځڍٻ.ټڋ سڃاټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ اوز ٰڅ سڇب ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ڂا١٬ڋ 

 "ثڃؼائڋؾار "ڌب  "ؾار ض٭ڍ٭ڋ"ٴ٩شڅ ٌؽڄ، ټب ڀڃـ ڂ ِڃر ؼـڂپ ٰڅ  ثڃؼائڋ آئڍٿؼـ اِٷ، چٽبڀٙڃـ ٰڅ ؼـ 

ثاڃؼا  " :ٌبٰڍبټڃڀڋ ثاڃؼا ٴ٩از   "ـڂپ ٌٽبوز.ټٹٱڃر اٸڇڋ ؼ" :ټبوز ـا ؼاـا چىشڍٻ. ٠ڍىڋ ټىڍص ٴ٩ز

لائڃسىڅ ڀڍك زڍك ټٍبثڇڋ ـا س١ٹڍٻ ؼاؼ. اڂ ڀٵ٩ز ٰڅ ثفاڊ ڌب٨شٿ سبئڃ ڌب ض٭ڍ٭ز، ثڅ  "ؼـڂپ ؾچٿ سبپ اوز.

اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ ڀٱشڅ اِٹڋ  ثڍفڂپ ڀٵبڄ ٰځڍٻ ڂ ڀٵ٩ز ٰڅ ثفاڊ ڌب٨شٿ اڌٿ سبئڃ، ثڅ ٰڃڄ چب ڂ ـڂؼچب و٩ف ٰځڍٻ.

)وڃسفاڊ ٨ٕڍٹز( ڀڍك ثڍبپ ټڍؽاـؼ ٰڅ ټب ثبڌؽ ؼـ ؼـڂپ غڃؼ ثڅ ؼڀجابٶ سابئڃ    ٴ٩شڅ ٌؽڄ ؼـ سبئڃ سڅ زڍځٳ

 ثبٌڍٻ.

؟ زفا چٽڅ ټڋ ٰځڍٻده زفا ڂ٬شڋ چٽڅ اوشبؼاپ ثكـٲ ٴؿٌشڅ ثف زځڍٿ زڍكڊ سأٰڍؽ ٰفؼڀؽ، ثڅ ثڍفڂپ ڀٵبڄ 

اق ؼـڂپ ثاڅ ؾار غڃؼټابپ ٴاڃي    "ټب ثفاڊ خىشدڃ ثڅ ؼڀجبٶ سبئڃ، ثڅ ټ١بثؽ ڂ ٰٹڍىبچب ټاڋ ـڂڌاٻ؟ زافا    

ؼـڂپ ثڅ اڌٿ ټ١ځب ڀڍىز ٰڅ ثفاڊ ڌب٨شٿ آپ،  ثڃؼائڋټبپ ـا ثجڍځڍٻ؟ ؼڌؽپ ؾار  ثڃؼائڋسب ؾار  "ڀٽڍؽچڍٻ
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اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ. ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف  "ٰٹڍؽ"ثؽپ ټبپ ـا ثب زب٬ڃ ثٍٱب٨ڍٻ، ثٹٱڅ ثفاڊ ثبق ٰفؼپ آپ ثبڌؽ اق 

اٴف ٰىڋ ڀشڃاڀؽ اڌٿ ٩٬ٷ ـا ثفاڌٽبپ ثبق ٰځؽ ڂ ټ٭ؽاـڊ سدفثڅ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ثڅ ټب ـا ؼاـؼ.  "ٰٹڍؽ"ڂا١٬ڋ، 

 ڀؽچؽ، ڌٯ ٨فؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ڀڍىز. 

. ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ثبڌؽ ڀڃـ ؼاٌشڅ ثبٌؽ سب چؽاڌشٵف ـاچٽبپ ٴفؼؼ، سب ثؽاڀڍٻ ٰڅ زٙڃـ ثڅ ـاچٽبپ اؼاټڅ ؼچڍٻ

 ـڂأص ثجڍځڍٻ؟ټڋ سڃازڃپ ثب ڂخڃؼ ٬ٹٽفڂچبڊ ثىڍبـ، زٙڃـ  ڀڍٻ ټڍشڃاثؽڂپ ڀڃـ زٙڃـ  ڀڍٻ ثؽڂپ ڀڃـ، ثڅ ٘ڃ

٬ٹٽفڂچبڊ ؼـڂڀڋ، ٴځدڍځڅ چبڊ ؼـڂڀڋ ټبپ ـا ثجڍځڍٻ؟ ضشڋ اڌځدب ؼـ اڌٿ خڇبپ، ثؽڂپ ڀڃـ ٬بؼـ ثڅ ؼڌؽپ 

ثڅ ؼڌؽپ ڀػڃاچڍٻ ثڃؼ. ثڅ چٽڍٿ چڍر زڍك ڀڍىشڍٻ، زڅ ثفوؽ ثڅ خڇبپ چبڊ ثبلاسف. ثؽڂپ چؽاڌز ڀڃـ، ٬بؼـ 

 غب٘ف، ڀڃـ غڍٹڋ اچٽڍز ؼاـؼ.

ثفاڊ ٰٽٯ ثڅ ڀىٷ چبڊ آڌځؽڄ، ـچفڂاپ ض٭ڍ٭ڋ ؼڂـاپ ٴؿٌشڅ، سدفثڍبر ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ غڃؼ ـا ثڅ ڀٵبـي 

ڀاڃـ ـا  ٰٻ ڂ ثڍً  ؼـ قټبپ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ٌبپ،چٽڅ آڀڇب ثب غڃاڀؽپ آڀڇب ټڋ ثڍځڍٻ ٰڅ  ڂ ټبؼـ آڂـؼڄ اڀؽ 

 ـآپ ٰٻ ثڃؼڄ، اټب ث١ؽ اق اڌځٱڅ ثڅ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ا٠ٝٻ ؼوز ڌب٨شځؽ، ټ٭ؽاـ آپ ؼڌؽڄ اڀؽ. ٌبڌؽ ؼـ  اثشؽا ټ٭ؽا

اڌٿ ڀڃـ ټڋ ؼـغٍؽ ڂ سڃوٗ ټفؼٺ ؼڌؽڄ ټڍٍڃؼ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټب ڀاڃـ ٌابٰڍبټڃڀڋ ثاڃؼا ڂ     ثڍٍشف ٌؽڄ.

 ٠ڍىڋ ټىڍص ـا ؼڌؽڄ اڌٻ.

اټب ٴبچڋ اڂ٬بر، ضشڋ اٴف اق ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف سٍف٦ ڀٵف٨شڅ ثبٌڍٻ ڂ ټٽبـوز ڂ ټؽڌشڍٍٿ ڀٱفؼڄ 

 ــا ثجڍځڍٻ ڌب ڀبٴڇبپ ټ٭ؽاـڊ ِڃر ثٍځڃڌٻ. ټڋ سڃاثبٌڍٻ چٻ  ڀڍٻ ټڋ سڃااټب اڌٿ ڀڃـ ڂ ِڃر ـا ٨٭ٗ ڀڍٻ ڀڃ

 شڅ اڌٻ.ثڅ ٘ڃـ ټڃ٬ز ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ ڀڅ دڍڃوشڅ، زڃپ اق ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف سٍف٦ ڀٵف٨

ؼڌفڂق ٴ٩شٻ ٰڅ ؼڂ ڀڃٞ ِڃر ڂخڃؼ ؼاـؼ. ڌٱڋ ټځ٩ڋ اوز ڂ ڀٽبڌبڀٵف ِڃر ؼـڂپ وڅ خڇبپ ڂ ؼڌٵفڊ ِڃر 

 ـٰځځؽڄ ٰڅ ثڅ ٬ٹٽفڂچبڌڋ ٨فاسف اق وڅ خڇبپ س١ٹ٫ ؼاـؼ. ٌځڍؽپ ِؽاڊ ؼـڂپ وڅ خڇبپ وجت ټڍٍڃؼ  ـوشٵب

اټب ثؽڂپ ـاچځٽبڌڋ  بـڊ ټڍفوبڀؽ.ٰڅ ؼڂثبـڄ سځبوع ڌبثڍٻ، ؼـ ضبٸڍٱڅ ِؽاڊ ٨فاسف اق وڅ خڇبپ ټب ـا ثڅ ـوشٵ
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ثڍٿ ِڃر ڂا١٬ڋ، ِڃر ٰبټٹڋ ٰڅ ټب ـا ـوشٵبـ ټڍٱځؽ ڂ ِاڃر  ٨ف٪ ڀڍٻ ٽڋ سڃاڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ڀ

 ـٰځؽٽڋ سڃاؼـڂ٤ڍٿ ٰڅ ٤ڍف ٰبټٷ اوز ڂ ڀ ُ ؼچڍٻ. ـا ڀؽ ټب ـا ـوشٵب ٞ ؼاـؼ، ڌٱڋ ټب ـا  سٍػڍ  ـڀڍك ؼڂ ڀڃ ڀڃ

 فغڅ سځبوع ڀٵڅ ټڍؽاـؼ.ـوشٵبـ ټڍٱځؽ ڂ ؼڌٵفڊ سب چٽڍٍڅ ټب ـا ؼـ ز

ڀځؽ ٌٽب ـا ـوشٵبـ ٰځځؽ. ثاڅ  ٽڋ سڃاثڅ چٽڍٿ غب٘ف چف ِڃسڋ ٰڅ ټڋ ٌځڃڌؽ ڌب چف ڀڃـڊ ٰڅ ټڋ ثڍځڍؽ، ڀ

چٽڍٿ غب٘ف اوز ٰڅ ثڅ چؽاڌز ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ڀڍبق ؼاـڌاٻ. اڂ ڀاڃـ ڂ ِاڃر ټثجاز ڂ ټځ٩اڋ ـا      

 ــاوزټڋ سڃاټڍٍځبوؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف  ُ ؼچڍٻ. ڂٴفڀڅ  ڀؽ ثڅ ټب ڌبؼ ؼچؽ ٰڅ زٙڃ ڂ ؼـڂ٢ ـا اق چٻ سٍػڍ

اٴف ثشڃاڀڍٻ غڃؼټبپ ټؽڌشڍٍٿ ٰځڍٻ، ڌب٨شٿ ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف زڅ ٨بڌؽڄ اڊ ؼاـؼ؟ ٨ٱف ڀٱځڍؽ ٰڅ اٴف 

غڃؼسبپ ټؽڌشڍٍٿ ٰځڍؽ ڌب اوبټڋ ثڃؼا ـا ؾٰف ٰځڍؽ، ٰب٨ڋ اوز. ټىٹٽبً اڌٿ ثڇشف اق چڍر ٰبـ ڀٱفؼپ اوز، 

 ـ ٰىت ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ا٠ٝٻ ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځؽ.ڀؽ ؼٽڋ سڃااټب ثڇشفڌٿ ـاڄ ڀڍىز ڂ ڀ

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اق ؼڂـاپ ٴؿٌشڅ سب ثڅ ضبٶ، ـچفڂاپ ثكـٲ، ٬جٷ اق ٰىت ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ، ثفاڊ ڌب٨شٿ اوشبؼ 

ثفاڌٍبپ ٰب٨ڋ ثڃؼ، زڅ ڀڍبقڊ ثڅ  ٰفؼپ ټٽبـوزثڅ سځڇبڌڋ  ـڂٌٿ ٔٽڍف، چٽڅ خب ـا خىشدڃ ټڍٱفؼڀؽ. اٴف 

٩شڅ ٌؽڄ ٰڅ ٠ڍىڋ ټىڍص، ٬ؽڌه قاؼڄ ٌؽ ڂ دىف غؽا ثڃؼ، ده ٴ ڌب٨شٿ ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ؼاٌشځؽ؟

زفا چځڃق ثبڌؽ ثفاڊ دڍفڂڊ اق ثىڍبـڊ اق اوشبؼاپ ثكـٲ ثڅ چځؽڂوشبپ ټڍف٨ز ڂ ثڍً اق ؼڄ وبٶ ټٽبـوز 

ڀىز ؼـوز ده اق سڃٸؽ، چ٩ز ٬ؽٺ ـاڄ ثفڂؼ ڂ ؼـ دڋ چف ټڋ سڃاټڍٱفؼ؟ ٴ٩شڅ ټڍٍڃؼ ٰڅ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا 

ڀؽ، زڃپ اڂ سځبوع ڌاٯ  ئڍؽٰڅ ؼـ ٰٷ چ٩ز ٴٷ ؼـ قڌف دبچبڊ اڂ ـڂ ئڍؽآثڋ ټڋ ـڂ ٴبٺ اڂ، ڌٯ ٴٷ ڀڍٹڃ٨ف

ثڅ چٽڍٿ  ڂ ثڃؼڌىبسڃا ثڃؼ. ثب اڌٿ ڂخڃؼ، چځڃق ثبڌؽ ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف دڍؽا ټڍٱفؼ سب ڀكؼ اڂ س١ٹڍٻ ثجڍځؽ

 ټٽبـوز ټڍٱفؼ. ثڅ ٌؽرغب٘ف ٬جٷ اق ـوڍؽپ ثڅ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ڀڇبڌڋ، ثبڌؽ ًٌ وبٶ 

ڂ٬شڋ ِؽاڊ ، ثب اڌځٱڅ ڌٯ چڍكٺ ٌٱٿ ثڍىڃاؼ ثڃؼ، ثڃؼائڋٽڍٿ ـچجف ـڂضبڀڋ ٨ف٬څ زبپ ٌٍ، "چڃڊ ڀځٳ"

، ٨ڃـاً ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌؽ. داه زافا ثافاڊ    ـا ٌځڍؽ  ٌػّڋ ؼڌٵف ٰڅ ؼـ ضبٶ غڃاڀؽپ وڃسفاڊ اٸٽبن ثڃؼ
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ټڍف٨ز ڂ ث١ؽ اق آپ ثڅ ټؽر  "چڃڀٳ خٿ"ٴف٨شٿ سٍف٦، چځڃق ثبڌؽ ثڅ ڀكؼ دځدٽڍٿ ـچجف ـڂضبڀڋ اڌٿ ٨ف٬څ، 

وبٶ غڃؼ ـا اق ؼڀڍب ټځكڂڊ ټڍٱفؼ سب ثڅ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ٰبټٷ ثفوؽ ڂ ثشڃاڀؽ غڃؼ ثڅ ؼڌٵافاپ سٍاف٦    16

 ـچڍٽبٸڍب دڍفڂڊ ٰفؼ. ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا  ؼچؽ؟ ٠ڍىڋ ټىڍص ثفاڊ ؼـٮ ثىڍبـڊ اق ض٭بڌ٫، اق اوشبؼاپ قڌبؼڊ ؼ

شڅ ثڃؼڀؽ، اټب اڂ چٽسځبپ ثفاڊ خجفاپ ٸ٩ٙڋ ٰڅ ؼـ ًٌ اوشبؼ ؼاٌز ٰڅ ڂ٬شڋ ثڃؼا ٌؽ، چٽٵڋ اق ؼڀڍب ـ٨

ض٫ اڂ ٰفؼڄ ثڃؼڀؽ، ض٭ڍ٭ز ـا ثفاڌٍبپ ټڃ٠ٝڅ ټڍٱفؼ. ده ڀجبڌؽ ٨ٱف ٰځڍٻ ٰڅ ٌابٰڍبټڃڀڋ ثاڃؼا، اواشبؼ    

ڀؽاٌشڅ. اڂ ًٌ اوشبؼ ؼاٌشڅ. چف ٰىڋ ٰڅ سځبوع ثڃؼاچب، ثڃؼڌىبسڃاچب ثبٌؽ، ثبڌؽ ثفاڊ ـوڍؽپ ثڅ ټڃ٨٭ڍز 

 ـڂٌٿ ٔٽڍف ثڍبثؽ. ڀڇبڌڋ ؼـ ټٽبـوشً، اوشبؼڊ

ڀاؽ ټاب ـا   ټڋ سڃاٴ٩شڍٻ ٰڅ ؼڂ ڀڃٞ ڀڃـ ڂخڃؼ ؼاـؼ. ڀڃٞ ؼـخڅ اڂٶ ثڅ وٙص غؽاڌبپ ڌب ثڃؼاچب س١ٹ٫ ؼاـؼ ڂ 

ٞ ؼـخڅ ؼڂٺ سځڇب ثب٠ث ټڍٍڃؼ ٰڅ سب اثؽ، ؼـ زفغڅ ټفٲ ڂ سڃٸؽ ثبٌڍٻ. اٴف ثؽڂپ ـاچځٽبڌڋ   ـٰځؽ. ڀڃ ـوشٵب

ٿ ٰځڍٻ، ٴبچڋ ڀبٴڇبپ ِڃر ؼـڂپ ـا ټڋ ٌځڃڌٻ ټځبوت ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ڂا١٬ڋ، ټٽبـوز ڂ ټؽڌشڍٍ

اوشبؼ  ڌٯ . اټب ثؽڂپ چؽاڌزٰځڍٻ ټڋڌب ثڅ ٘ڃـ سّبؼ٨ڋ ڀڃـ ـا ټڋ ثڍځڍٻ ڂ چٽسځڍٿ ټ٭ؽاـڊ غفؼ ٰىت 

ـڂٌٿ ٔٽڍف، ڀڃـڊ ٰڅ ټڋ ثڍځڍٻ ڌب ِڃسڋ ٰڅ ټڋ ٌځڃڌٻ، ثڅ ٘ڃـ ضشٻ سځڇب اق ڀڃٞ ؼـخڅ ؼڂٺ اوز. اٴف اڌٿ 

 ـڂ ِڃر ؼـخڅ ؼڂٺ غڍٹڋ غڃة چىشځؽٰڅ  ټڋ ٰځڍٻټٙٹت ـا ڀؽاڀڍٻ، ٨ٱف  ڌٿ ڀڃـ ڂ ِڃر ا ڂ ؼـ ڀشڍدڅ ڀڃ

 ـڀجبٌڍٻ ثبلاسفڌٿ وٙص ـا سدفثڅ ٰځڍٻ ڂ ثڅ غفؼ  ثب٠ث ټڍٍڃڀؽ ؼـ خڇبپ چبڊ وٙص دبڌڍٿ ٴڍف ثڍب٨شڍٻ ڂ ٬بؼ

 ـٰٽڋ غفؼ ؼوز دڍؽا ثڅ اڌٿ سفسڍت ا٠ٝٻ ڂا١٬ڋ ؼوز ڌبثڍٻ.  ٰڅ آپ چٻ ؼـخڅ ؼڂٺ  ټڋ ٰځڍٻسځڇب ثڅ ټ٭ؽا

 غفؼڊ ؼـ ټطؽڂؼڄ وڅ خڇبپ ٰڅ ثڅ ًٌ ـاڄ سځبوع س١ٹ٫ ؼاـؼ. ،اوز

ثڅ  ًٌ ـاڄ سځبوع زڅ چىشځؽ؟ اـڂاش ڀڍٯ، اڀىبپ، آوڃـاچب، اـڂاش ٴفوځڅ، ټڃخڃؼار خڇځٽڋ ڂ ضڍڃاڀبر.

غڍٹڋ چب اق  چٽڍٿ غب٘ف سځڇب ؼڌؽپ ڀڃـ ؼـخڅ ؼڂٺ ڌب ٌځڍؽپ ِڃر ؼـخڅ ؼڂٺ ټب ـا ثڅ ض٭ڍ٭ز ڀٽڍفوبڀؽ.

 ـثڃؼپ، ټٿ دفوڍؽڀؽ ٰڅ ڂ٬شڋ ٠  ـټ١ځڃڊ ـا ثجڍځځؽ،ټڋ سڃاٹڍف٤ٻ ٴڃٌشػڃا زفا ټٿ اڌځ٭ؽـ ـڂڊ ٌفٖ  ڀځؽ ڀڃ

ٴڍبچػڃاـڊ سأٰڍؽ ټڍٱځٻ؟ دبوع اڌٿ وإاٶ، وبؼڄ اوز. ؼٸڍٹً چٽابڀڋ اواز ٰاڅ چٽاڍٿ ضابلا ٴ٩اشٻ.       
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ڀځؽ ض٭ڍ٭ز ـا دڍؽا ٰځځؽ. آڀڇب ؼـ زفغاڅ  ٽڋ سڃاڀځؽ ڀڃـ ؼـخڅ ؼڂٺ ـا ثجڍځځؽ ڂ ڀټڋ سڃاٴڃٌشػڃاـاپ سځڇب 

 اڄ سځبوع ؼـ ٴفؼٌځؽ. اټب ټىٹٻ اوز ٰڅ ثڅ غب٘ف ټٽبـوز ٌبپ، اق ټفؼٺ ٠بؼڊ ثڍٍشف ټڋ ٨ڇٽځؽ.ًٌ ـ

ټثلاً اٴف اڌٿ ٨ځدبپ ٰثڍ٧ ثبٌؽ ڂ چڍسٱه آپ ـا ڀٍىشڅ ثبٌؽ، چف زڍكڊ ٰڅ ؼـ آپ ثفڌكٺ، چڍر ٨بڌؽڄ اڊ 

ف زڍاكڊ ؼـ آپ  ثفاڌٻ ڀؽاـؼ. اٴف ؼـ آپ زڍكڊ ثځڃٌٻ، ټىٹٽبً ثڍٽبـ ټڍٍڃٺ، زڃپ ٨ځدبپ سٽڍك ڀڍىز ڂ چ

ثفڌكڌؽ، ټثٷ وٻ ټڍٍڃؼ. اٴف ٌڍف ثفڌكڌؽ، سفي ڂ سٹع ټڍٍڃؼ، ٌفاة ثفڌكڌؽ، ټكڄ ثؽ ټڍؽڄ ڂ ضشڋ آة، ثڃڊ 

 ـآة سٽڍك ثبٌؽ، ٌفاة ڍفؼ.ټڋ ٴثؽ  ُ ڂ ٌڍف ،زڃپ ٨ځدبپ سٽڍك ڀڍىز، چف ز٭ؽ ټ١ٙف، چڍر ٨بڌؽڄ اڊ  ،غبٸ

 ثڅ ټب ڀٽڍفوؽ ثڅ خك ټ١ؽڄ اڊ دف اق ټڃاؼ آٸڃؼڄ.

 ـڂ ؾچځً ـا دبٮ ڀٱفؼڄ، اق  وٙص ڂ ؼوشبڂـؼ ټ١ځڃڊ اي ؼزبـ ڀٝف ثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ، ـچفڂڌڋ ٰڅ خىٻ، ٴ٩شب

ثبلا ثبٌؽ. ؼـوز ټثٷ آپ ٨ځدبپ ٰثڍ٧ ٰڅ آة ؼـڂڀً ـا ڀڍك  آپ وٙصټٍٱٷ ټڍٍڃؼ، چف ز٭ؽـ چٻ ٰڅ 

اٴف ثشڃاڀڍٻ ڂ چٽسځڍٿ ټب چىشڍٻ ٰڅ  ټڋ ٰځڍٻاڌٿ ټب چىشڍٻ ٰڅ ڀڃـ ـا ثڅ وڍبچڋ سجؽڌٷ ٰثڍ٧ ټڍٱځؽ. 

 ڀڍٻ ثڅ ڀڃـ ـڂٌٿ ؼوشفوڋ دڍؽا ٰځڍٻ.ټڋ سڃاټٽبـوز دبٮ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ، 

خىٻ، ٴ٩شبـ ڂ ؾچٿ، چٽٵڋ ثىڍبـ ټڇٻ چىشځؽ. ټب ڀجبڌؽ سځڇب ٴ٩شبـټبپ ـا دبٮ ٴفؼاڀڍٻ. اڌٿ ٰب٨ڋ ڀڍىز ٰڅ 

 ـ٘ڃٶ ـڂق ؼـ ټڃـؼ ؼڌٵفاپ ثؽ ڀ بڀٙڃـ ٰڅ ٻ. ؼـوز چٽٵڃئڍٻ، ثٹٱڅ ثبڌؽ اق زڍكچبڊ غڃة وػٿ ثٵڃئڍ٨٭ٗ ؼ

پ ٽڍشڃا٠لاڂڄ ثف دفچڍك اق غڃـؼپ ټڃاؼ وٽڋ، ثبڌؽ ټڃاؼ ټ٥ؿڊ چٻ ثػڃـڌٻ. ؼـ ټڃـؼ ؾچٿ چٻ چٽڍځٙڃـ. ڀ

٨٭ٗ ؾچٿ ـا دفڂي ؼاؼ.  ث١لاڂڄ ثفاڊ اڌځٱڅ ؾچٿ ټبپ اق س٩ٱف ؼـ ټڃـؼ چف زڍك ثؽ ڂ ټځ٩ڋ ؼـ اټبپ ثبٌؽ، 

 ثبڌؽ ٰبـچبڊ ڀڍٯ ڀڍك اڀدبٺ ؼچڍٻ.

ـڌٻ، ثف ؾچٿ ټبپ ټڋ غڃڃخڃؼار قڀؽڄ ڀڍك ټدبق ڀڍىز. چف زڍكڊ ٰڅ ټّف٦ زڍكچبڊ ٰثڍ٩ڋ ټثٷ ٴڃٌز ټ

ـڀاؽ، اوات چاب ڌڃڀداڅ     ټڋ غڃاثف ؼاـؼ. ٌٽب ټڋ ثڍځڍؽ ٰڅ غڃٰڇب، ٤ؿاڊ غبَ غڃؼ ـا ؼاـڀؽ. ٴبڂچب ٠ٹ٧ 

ټب ټ٭فـ  ثبڌؽ چٽبپ ٤ؿاڌڋ ـا ثػڃـڌٻ ٰڅ ؼـ اِٷ ثفاڊ ڀڍك چب ـڀؽ ڂ ټب اڀىبپټڋ غڃټف٢ چب ؼاڀڅ  ـڀؽ،ټڍػڃ
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 ـاڀدڍٷ ٴ٩شڅ ٌؽڄٌؽڄ ثڃؼ،  غؽاڂڀؽ وجكڌدبر ڂ ټڍڃڄ چبڊ ثىڍبـ ثفاڊ ټب آ٨فڌؽ سب ٤ؿاڊ " :ڌ١ځڋ ٴڍبچبپ. ؼ

 "ټب ثبٌځؽ.

ڀجبڌؽ ٍٰشبـ ٰځڍٻ، ڀجبڌؽ ٴڃٌز ټڃخڃؼار قڀؽڄ ، ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا سأٰڍؽ ٰفؼڄ ٰڅ ثڃؼائڋؼـ چٽڅ وڃسفاچبڊ 

ـڀؽ، ثڃؼڌىبسڃا ڀٽڍٍڃڀؽ، زڃپ ٴڃٌشػڃاـاپ، ؾچٿ ٩ٌڍ٫ ټڋ غڃـچفڂاڀڋ ٰڅ ٴڃٌز " :ـا ثػڃـڌٻ. اڂ ٴ٩شڅ

ڀؽاـڀؽ. غڃـؼپ ٴڃٌز، ثؿـ ٩ٌ٭ز ؼـڂپ ټبپ ـا اق ثڍٿ ټڋ ثفؼ. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ وٙص ثبلاسفڌٿ آڀڇب سځڇاب  

، وٙص ټشڃوٗ ٌبپ ٨فټبڀجفؼاـ ټفؼ ټبڌب ڂ دبڌڍٿ سفڌٿ وٙص ثبٌؽټڍشڃاڀؽ ؼـ ڀڇبڌز، دبؼٌبڄ ټبڌب )ٌڍٙبپ( 

 اڂ اڌٿ ټٙٹت ـا ثىڍبـ ڂأص ٴ٩شڅ اوز. "بڌب.ٌبپ، ٨فټبڀجفؼاـ قپ ټ

سڃِڍڅ ټڍٱځٻ ٰڅ ٴڍبچػڃاـ ثبٌځؽ  ټڋ ٰځځؽثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټٿ ثڅ چٽڅ ٰىبڀڋ ٰڅ ؼـ چف ټشؽڊ ټٽبـوز 

 ـآڌځؽڄ، ٌبڀه ؼوشڍبثڋ ثڅ خڇبپ چبڊ ثبلاسف ـا ؼاٌشڅ ثبٌځؽ. لاقٺ  سب ضؽا٬ٷ ټ٭ؽاـڊ اټڍؽ ثڅ آڀڇب ثبٌؽ سب ؼ

ڀڍىز ٰڅ ٌٽب ؼـ ټٽبـوز ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ، اق ټٿ دڍفڂڊ ٰځڍؽ ڌب ثڅ ټٿ اڌٽبپ ؼاٌشڅ ثبٌڍؽ، اټب چف ټشؽڊ 

 ـ ڂ ؾچٿ سبپ ـا دبٮ ٰځڍؽ سب سأثڍفار ثؽ، دبٮ ٌڃڀؽ.ٰڅ ټٽبـوز ټڍٱځڍؽ، ثبڌؽ خىٻ، ٴ٩شب

ث١ؽ اق ټّف٦ اڌٿ ؼاـڂ، "ڃڌؽ، ټڋ ٴ، ؼٰشف ثڅ ټب ټڋ ٰځڍٻثڅ ٠ځڃاپ ټثبٶ، ٴبچڋ اڂ٬بر ڂ٬شڋ ؼاـڂڌڋ ټّف٦ 

٬ڇڃڄ ڀػڃـ، زڃپ ڂ٬شڋ اڌٿ ؼاـڂ ثب ٬ڇڃڄ ټػٹڃٖ ٌڃؼ، اثفار خبڀجڋ غڃاچؽ ؼاٌز ٰڅ ثف ثڍٽبـڊ ار سأثڍف 

ثڅ غب٘ف اثفار خابڀجڋ، ټ١اؽڄ ڌاب    ټثٷ اڌٿ ټڋ ټبڀؽ ٰڅ ٬فَ وفؼـؼ ثػڃـڌٻ اټب  "ټځ٩ڋ غڃاچؽ ٴؿاٌز.

 اٴف ٬ّؽ ټٽبـوز ؼاـڌٻ، ثبڌؽ اڂٶ خىٻ، ٴ٩شبـ ڂ ؾچٿ ټبپ ـا دبٮ ٰځڍٻ.خبچبڊ ؼڌٵف ثؽپ ټبپ ؼـؼ ثٵڍفؼ. 

ف سب اق ٸطبٚ ثڍفڂڀڋ دبٮ ثبٌڍٻ. ثفاڊ دبٮ ٰفؼپ ؼـڂپ ټبپ ڀڍك ثبڌؽ چ ئڍٻچف ـڂق ټب خىٻ ټبپ ـا ټڋ ٌڃ

. ټفؼٺ ٨فاټڃي ٰفؼڀؽ ٰڅ ؼـ اِٷ ٬افاـ ثاڃؼڄ اڀىابپ چاب ٴڍابچػڃاـ ثبٌاځؽ، اټاب ثاڅ         ئڍٻـڂق غڃؼ ـا ثٍڃ

ٴڃٌشػڃاـڊ ٠بؼر ؼاؼڄ ٌؽڀؽ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ضبلا ثبقٴٍز ثڅ ـلڌٻ ٴڍبچػڃاـڊ، ثفاڌٍبپ ثىڍبـ وػز 
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ا خىؽ آڀڇب ـا ٌؽڄ اوز. اٴف ؼڂوز ڀؽاـڌٻ غڃٮ، ټف٢، اـؼٮ، ٴبڂ ڌب ٴڃو٩ځؽ ؼـ آ٤ڃي ټبپ ثٵڍفڌٻ، زف

 ؿاـڌٻ؟ اڌٿ ٰبـ ٠ب٬لاڀڅ ثڅ ڀٝف ڀٽڍفوؽ.ټڋ ٴؼـ ؼچبپ ټبپ 

اپ ڀڍك ٬بؼـ ثڅ ؼڌؽپ ڀڃـ ڌب ٌځڍؽپ ِڃر چىشځؽ.  ـچىز.  زځؽ ٸطٝڅ ٬جٷ ٴ٩شٻ ٰڅ ٴڃٌشػڃاـ ڂا١٬بً چٽڍځٙڃ

 ڀؽ ټب ـا ـوشٵبـ ٰځؽ.ټڋ سڃااټب ڀڅ ڀڃـ ڂ ِڃسڋ ٰڅ ثڅ ٬ٹٽفڂ ثبلا س١ٹ٫ ؼاـؼ ڂ ثفاوشڋ 

ثڃؼا ؼـ اڌٿ خڇبپ ثڃؼ، ټىٹٽبً چٽڅ ـاچجبپ اڂ ٴڍبچػڃاـ ثڃؼڀؽ. اق قټبپ چبڊ ٴؿٌاشڅ ساب    ڂ٬شڋ ٌبٰڍبټڃڀڋ

 ـثڃؼڄ اڀؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چٻ ثىڍبـڊ اق اوشبؼاپ ثكـٲ ؼـ چځؽ ٜڇڃـ  ٰځڃپ، اٰثفڌز ټفؼٺ چځؽ ٴڍبچػڃا

، ؼـ ڀشڍدڅ س١ؽاؼ ٰفؼڀؽ ڌب ثب چځؽ اـسجبٖ ؼاٌشځؽ. ٌبٴفؼاپ ٤ڍف ـاچت ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ڀڍك ثڃؼڌىبسڃا ثڃؼڀؽ

 قڌبؼڊ اق ثڃؼڌىبسڃاچبڊ ؾٰف ٌؽڄ ؼـ وڃسفاڊ وڃـاڀٵبټب، ٌبٴفؼاپ ٤ڍف ـاچت اڂ ثڃؼڀؽ.

ٰڅ ثف اوبن آپ، ٴڃٌشػڃاـڊ ټځٟ ٌؽڄ ثڃؼ ـا  "ٌفٖ ثڃؼا"زفا آڀڇب ـا ثڃؼڌىبسڃا ټڋ ڀبټڍٻ؟ زڃپ چٽڅ آڀڇب 

ثڅ غب٘ف ٬جڃٶ ٰفؼپ اڌٿ ٌفٖ، ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا، ثبلاسفڌٿ ټشؽ ـا ثڅ آڀڇب ټځش٭ٷ ٰفؼ. ؼـ  ٬جڃٶ ٰفؼڄ ثڃؼڀؽ.

ثڃؼڌىبسڃاچبڊ ٤ڍف ـاچت  ا٨فاؼ ٤ڍف ـاچت ټ١ٽڃٸڋ ټڋ ټبڀؽڀؽ. ث١ؽ اق ٬جڃٶ اڌٿ ٌفٖ،٨٭ٗ ٤ڍف اڌځّڃـر 

ڍبر ؼـڂڀڋ ـؼڀؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف سڃاڀىشځؽ ثڅ وٙڃش ثىڍبـ ثبلا ؼوز ڌبثځؽ. اق سدفثټڋ غڃڀجبڌؽ ٴڃٌز 

پ ٴ٩ز ٰڅ آڀڇب ثب اڌځٱڅ ؼـ اثشؽاڊ ټٽبـوز ثڃؼڀؽ، ټڍشڃاٌبپ ٰڅ ؼـ وڃسفاڊ وڃـاڀٵبټب ثڅ ڀٵبي ؼـ آټؽڄ، 

 ـؼاٌشځؽ. ٠ٹز اڌٿ اټف، دفچڍك اق غڃـؼپ ٴڃٌز   ـثبلاڌڋ ٬فا . ټىٹٻ اوز ٰڅ ـاچجبپ ثڃؼا، ثڃؼؼـ وٙص ثىڍب

 سطٽٷ غڃـؼپ ٴڃٌز ـا ڀؽاٌشځؽ.

 ـثبٌؽ. اټب ټڋ ٴټ٭ؽن  چٽڅ ټب ټڍؽاڀڍٻ ٰڅ چٽڅ ټشڃپ ڃڌځؽ ٰڅ ـاچجبپ ڀجبڌؽ ٴڃٌز ثػڃـڀؽ. ده ثبڌؽ اڌځٙڃ

 ـآڂلاٮ، ٨ڃـټڃوب ڂ زڍٿ ڌب ث١ٕڋ اق خبچبڊ ؼڌٵف، ثڅ ٴڍبچػڃاـڊ دبڌجځؽ  اټفڂقڄ، ثڃؼائڍبپ ؼـ سځڇب زځؽ ٍٰڃ

، ڀ٧ّ ڀ٧ّ اوز. ؼـ  ـثڅ ـاچجبپ ٴڃٌشػڃاـ لادٿ،  ټبڀؽڄ اڀؽ. اټب ٍٰڃـچبڌڋ ټثٷ ٰفڄ، ڀىجز ـاچجبپ ٴڍبچػڃا

 ڂٟٔ اق اڌٿ چٻ ثؽسف اوز ڂ ثڅ ڀٝف ټڍفوؽ ٰڅ چٍشبؼ ؼـِؽ اق ـاچجبپ آڀدب ٴڃٌشػڃاـ چىشځؽ.
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ثڅ چٽڍٿ غب٘ف سځڇب ثب ؼڌؽپ ڌٯ ـاچت، ڀٽڍشڃاپ ٨ڇٽڍؽ ٰڅ ثڅ ٘ڃـ ؼ٬ڍ٫ ټٽبـوز ټڍٱځؽ ڌب ڀڅ. ثبڌؽ ثاڅ  

 ڂخڃؼ ڀػڃاچؽ ؼاٌزٺ اِڃٶ اغلا٬ڋ اڂ ؼـ قڀؽٴڋ ڀڍك ڀٵبڄ ٰفؼ، زڃپ ثؽڂپ اڌٿ اِڃٶ، ڌٯ ؾچٿ ثفاوشڋ آـا

فؼؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اوز ٰڅ اِڃٶ، اضٱبٺ ثىڍبـ ٽڋ ٴڂ ثؽڂپ ڌٯ ؾچٿ ثفاوشڋ آـاٺ، غفؼ ڂا١٬ڋ ٰىت ڀ

 ټڇٻ چىشځؽ.

اضٱبٺ زڅ چىشځؽ؟ اڀىبپ غڃثڋ ثبٌڍؽ، اق ٬بڀڃپ ٰڍڇبپ سج١ڍز ٰځڍؽ. اٴف ؼڂوز ڀؽاـڌاؽ ٍٰاشڅ ٌاڃڌؽ،    

ؽ. چٽڅ ټڃخڃؼار ڌؼڌٵف ټڃخڃؼار قڀؽڄ ـا ڀػڃـ اچڍؽ غڃـؼڄ ٌڃڌؽ، ٴڃٌزٽڋ غڃضڍڃاڀبر ـا ڀٱٍڍؽ. اٴف ڀ

آڀڇب ڀڍك ټٍشب٪ قڌىشٿ چىشځؽ ڂ اق ټفٲ چفان ؼاـڀؽ. ڂ٬شڋ آڀڇب ـا ټڋ ٍٰڍٻ، ثڅ ٌؽر قڀؽڄ، خبپ ؼاـڀؽ. 

 ټڋ سفوځؽ ڂ ـڀح ټڍٱٍځؽ ٰڅ اڌٿ اضىبوبر، ټڃخت سڃٸڍؽ ٠ځّف وٽڋ ڀ٩فر ټڍٍڃؼ.

قڀؽٴڋ ثبٌځؽ ڂ اق ټفٲ ثشفوځؽ، ثڅ چٽڍٿ غاب٘ف  اټب آٴبچڋ ٴڍبچبپ ثڅ آپ اڀؽاقڄ ـٌؽ ڀٱفؼڄ ٰڅ غڃاچبپ 

ـڌٻ، ٠٭ڃثز وځٵڍځڋ ڀؽاـؼ. اٸجشڅ ټ٭ؽاـڊ ٠٭ڃثز ؼاـؼ، زڃپ ٍٰشٿ چف زڍكڊ دڍبټؽ ټڋ غڃڂ٬شڋ آڀڇب ـا 

َ غڃؼ ـا ؼاـؼ، اټب زڃپ ٴڍبچبپ  ڀؽاـڀؽ سب اڀش٭بٺ ثٵڍفڀؽ، ثڅ غب٘ف ڀ٩فر آڀڇب، ثڅ دبڌڍٿ ٍٰڍؽڄ  "ؾچٿ"غب

اڀڍٻ ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ـا ټٽبـوز ٰځڍٻ، چف ز٭ؽـ ثڍٍشف سٽفڌٿ ٰځاڍٻ، ثڇشاف   سڃټڋ  قټبڀڋ ٰڅڀٽڍٍڃڌٻ. سب 

اوز. ثبڌؽ ضؽا٬ٷ ؼڂ وب٠ز ڂ ڀڍٻ ؼـ ـڂق ټؽڌشڍٍٿ ٰځڍٻ سب اڌٿ ټبڀٟ ٰڃزٯ ٰبـټبڌڋ ضبِٷ اق غڃـؼپ 

ٟ ٰبـټبڌڋ ضبِٷ اق غڃـؼپ ٴڃٌز ضڍڃاڀبر ـا ڀٽڍشڃاپ ثڅ ـاضشڋ اق ثڍٿ  ٴڍبچبپ، ٨ڃـاً ٌىشڅ ٌڃؼ.  اټب ټڃاڀ

زڃپ آڀڇب ٨ٱف ؼاـڀؽ، غڃاچبپ اڀش٭بٺ چىشځؽ ڂ ؼوز اق وف ټب ثف ڀٽڍؽاـڀؽ. ثڅ چٽاڍٿ غاب٘ف ـچافڂاپ    ثفؼ، 

 ڀځؽ ثڅ خڇبپ چبڊ ثبلاسف ؼوز ڌبثځؽ.ٽڋ سڃاٴڃٌشػڃاـ ڀ

ڌ١ځڋ چفٴك ؼڂثبـڄ ثبق ڀٵفؼڌٻ. اٴف ټب اق ڌٯ ٘ف٦ ٴڃٌز ټڃخڃؼار قڀؽڄ ـا ثػڃـڌٻ ڂ اق ٘ف٦  "ـوشٵبـڊ"

 ـاوز ؼڌٵف ڀػڃاچڍٻ ؼڂثبـڄ ثڅ اڌ ـا ثڅ خبڊ ټب ثذفؼاقؼ؟  "ثؽچڋ غڃـؼپ ٴڃٌز"ځدب ثبقٴفؼڌٻ، زڅ ٰىڋ ٬فا

غلا٦ ٬بڀڃپ ٠ٹز ڂ ټ١ٹڃٶ اوز ٰڅ ٰىڋ ٴڃٌز ثػڃـؼ ڂ ؼـ ٠ڍٿ ضبٶ ثشڃاڀؽ ـوشٵبـ چٻ ثٍڃؼ. ٬ابڀڃپ  
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ڃڌؽ: ڂ٬شڋ ٠ٹشڋ چىز، ټ١ٹڃٸڋ چٻ چىز. اٴف ٰىڋ ٴڃٌز ثػڃـؼ، ثبڌؽ س٭ابَ آپ ـا داه   ټڋ ٴٰڍڇبپ 

 ڀځؽ ؼـ ټٽبـوز ٌبپ، ثڅ وٙڃش ثبلا ؼوز ڌبثځؽ.ٽڋ سڃاب٘ف اوز ٰڅ ٴڃٌشػڃاـاپ ڀثؽچؽ. ثڅ چٽڍٿ غ

 ـڀڍىز ٰڅ ثػڃاچٻ اق ٌٽب اڀش٭بؼ ٰځٻ. زڃپ ټٿ ض٭ڍ٭ز  چٽڅ اڌٿ ضف٨ڇب ثف اوبن ټشڃپ ټ٭ؽن اوز. اڌځٙڃ

اٴف ٬فاـ ثڃؼ ٨٭ٗ  ـا ټڃ٠ٝڅ ټڍٱځٻ، ده ثبڌؽ اق ض٭ڍ٭ز وػٿ ثٵڃڌٻ. ثبڌؽ آڀسڅ ټڍؽاڀٻ ـا ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ.

ثفاڊ غڃٌطبٶ ٰفؼپ ٌٽب ضف٦ ثكڀٻ، ڀڍبقڊ ثڅ ِطجز ثڍٍشف ڀجڃؼ، ڀڍبق ڀجڃؼ ـاچجڅ ٌڃٺ ڂ ټڃ٠ٝڅ ٰځٻ. 

٩شٻ ٰڅ غڍٹڋ قڌجب چىشڍؽ، ٸجبوڇبڌشبپ غڍٹڋ ٘ج٫ ټؽ اوز. ثبڌؽ ؼـ اڀدبٺ ټڋ ٴ٨٭ٗ ثبڌؽ چف ـڂق ثڅ ٌٽب 

٩شٻ سب قټبڀڋ ٰڅ ثڅ ټٿ ڂ٨بؼاـ چىشڍؽ، ټڋ ٴ . ثبڌؽچف ٰبـڊ، ٌٽب ـا سٍڃڌ٫ ټڍٱفؼٺ سب اق خڇبپ ٸؿر ثجفڌؽ

ث١ؽ چٽڅ ټفؼٺ غڃٌطبٶ ټڍٍؽڀؽ ڂ ټاٿ چاٻ ټدجاڃـ ڀجاڃؼٺ      ڀڍؽ ٴڃٌز ثػڃـڌؽ ڂ ٌفاة ثځڃٌڍؽ.ټڋ سڃا

ؽ ٰڅ ٴڃٌشػڃاـڊ اٌٱبٸڋ ڀؽاـؼ ڂ ثفاڊ ولاټشڋ ٌبپ غڃة ٵڃئڍوػځفاڀڋ ٰځٻ. اټب اٴف ثڅ ٴڃٌشػڃاـاپ ث

 ؼـ ثڍٽبـوشبپ ـا ټڋ ٌځڃڌؽ. اوز، ث١ؽ ثڅ اضشٽبٶ قڌبؼ غجف ثىشفڊ ٌؽپ ٌبپ

ثىڍبـڊ اق ٴڃٌشػڃاـاپ، ثڅ وف٘بپ ؼزبـ ټڍٍڃڀؽ، ؼـ ضبٸڍٱڅ ٴڍبچػڃاـاپ اڌاٿ ټٍاٱٷ ـا ڀؽاـڀاؽ. اڌاؽق،     

 ثڍٽبـڊ لا٠لاج ٬فپ ثڍىشٻ ڀڍك ٨٭ٗ ٴڃٌشػڃاـاپ ـا ټجشلا ټڍٱځؽ ڂ ټٙٹ٭بً ثف ٴڍبچػڃاـاپ اثف ڀؽاـؼ.

ثٵڃڌٻ،  ـا غٍځڃؼ ٰفؼپ ٌٽب ثڃؼٺ، ڀڍبق ڀجڃؼ اڌٿ ؼلاڌٷ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثبڌؽ ثؽاڀڍؽ ٰڅ اٴف ټٿ ٨٭ٗ غڃاوشبـ

ڀڍبق ڀجڃؼ ثبـچب ثب ٌٽب ِطجز ٰځٻ ڂ ثٵڃڌٻ ٰڅ ٴڍبچػڃاـ ٌڃڌؽ. زڃپ ـلڌٻ ٴڍبچڋ ثف غلا٦ ٠بؼر ٰځڃڀڋ 

ٌٽبوز، ث١ٕڋ چب ټبڌٷ ثڅ ٌځڍؽپ آپ ڀڍىشځؽ. اټب ټٿ ثڅ ٠ځڃاپ ڌٯ ـچفڂ ټ١ځڃڊ، ثبڌؽ ض٭ڍ٭ز ـا ثٵڃڌٻ، 

ٰځ٩ڃوڍڃن ڀڍك ٴ٩ز ٰڅ ڌٯ اڀىبپ  اڀؽاقڄ ٰب٨ڋ غفؼ ؼاـڀؽ، ـٮ ڂ ِفڌص ِطجز ٰځٻ. ثبڌؽ ثفاڊ آڀڇب ٰڅ ثڅ

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چف ڂ٬ز ٰڅ ڌٯ زڍك وڃؼټځؽ  ٌفڌ٧ ثبڌؽ چٽسڃپ ڀڋ، ِب٦ ڂ دڃوز ٰځؽڄ وػٿ ثٵڃڌؽ.

 ثفاڊ ؼڌٵفاپ ثڅ ؾچځٻ ټڍفوؽ، ثبڌؽ آپ ـا ثڍبپ ٰځٻ، زڅ ؼڌٵفاپ ؼڂوز ؼاٌشڅ ثبٌځؽ زڅ ڀؽاٌشڅ ثبٌځؽ.
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چٽڅ ٌٽب اڌٿ ڀ٭ٷ ٬ڃٶ  "آڀسڅ ـا ثفاڊ غڃؼ ڀٽڋ دىځؽڊ، ثفاڊ ؼڌٵفاپ چٻ ڀذىځؽ."ٰځ٩ڃوڍڃن ڀڍك ٴ٩ز: 

ـا ثڅ غڃثڋ ټڋ ٌځبوڍؽ ڂ ٴبچڋ ڀڍك ټبڌٷ ثڅ ثڍبپ آپ چىشڍؽ، ؼـوشڅ؟ زڅ زڍك ثب٠ث ټڍٍڃؼ ٰڅ اڌٿ خٽٹڅ 

شبـ ٌځڍؽپ ؼلاڌاٷ  ـا ؼڂوز ؼاٌشڅ ثبٌڍؽ؟ زڃپ ټب ؼـ ؾار اِٹڋ ټبپ، ض٭ڍ٭ز ـا ؼاـڌٻ، ټٍشب٬بڀڅ غڃاو

 ـڂخڃؼ ټب ڀڇ٩شڅ اڀؽ. اڀىبڀڇب ټڃخڃؼاسڋ ٌفڌ٧ چىشځؽ. ٌبڌؽ ثڅ  ،غڃة چىشڍٻ. وػځبپ ڂ اڌؽڄ چبڊ ٌفڌ٧ ؼ

ٌبڌؽ ثڅ غب٘ف ٥ٌٷ سبپ، ثفاڌشبپ ٤ڍاف   ڌب غب٘ف ټٍٱلار ٌػّڋ، ثڅ غب٘ف وؽ ـاڄ ٌؽپ قپ ڌب ٌڃچفسبپ

ځڍؽپ وػځبپ غڃة ڂ ض٭ڍ٭ز چىشڍؽ، ٰڅ ڀبٴڇبپ ٴڍبچػڃاـ ٌڃڌؽ. اټب ثب اڌٿ ڂخڃؼ غڃاچبپ ٌثبٌؽ ټٽٱٿ 

 ـؼـڂپ ٌٽب ڂخڃؼ ؼاـؼ ڂ آپ  زڃپ ټٙٽئٿ چىشٻ ٰڅ اوز. ثب ڂخڃؼ اڌٿ  "ثڃؼائڋؾار "ٌفڌ٧ سفڌٿ زڍك، ؼ

ڌب ثڇٍز ؼـڂڀڋ ؼـ ټب، زٙڃـ ټٽٱٿ اوز ض٭ڍ٭ز ـا ؼڂوز ڀؽاٌشڅ ثبٌڍٻ؟ زٙڃـ ټٽٱٿ اوز  ثڃؼائڋؾار 

 ڃڌؽ: ثٹڅ!(ټڋ ٴ)ٰىڋ اق ثڍٿ ضٕبـ  اڌؽڄ چبڊ ٌفڌ٧ ـا ؼڂوز ڀؽاٌشڅ ثبٌڍٻ؟ اڌځٙڃـ ڀڍىز؟

ٴبچڋ ؼـ ټڃـؼ ض٭ڍ٭ز ڀٽڍؽاڀڍٻ، زڃپ چفٴك ؼـ اڌٿ ثبـڄ وػځڋ اق ؼڌٵفاپ ڀٍځڍؽڄ اڌٻ. اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ 

. ٬بڀڃپ ٠ٹز ڂ ټ١ٹڃٶ ڌب ٠ٽٷ ڂ ٠ٱه اٸ١ٽٷ، ؼ٬ڍ٫ ڂ خؽڊ اواز ڂ  ڀجبٌڍٻغڃاچبپ ؼاڀىشٿ آپ غڃؼټبپ 

٘ڃـ ؼ٬ڍ٫ ثب ڌٯ ټ١ٹڃٶ چٽفاڄ اوز. ټثٷ اڌٿ خٽٹڅ  ٰڃزٱشفڌٿ اٌشجبچڋ ؼـ آپ ـظ ڀٽڍؽچؽ. چف ٠ٹشڋ ثڅ

  "سڃـ ثڇٍز ثكـٲ ثبٌؽ، اټب ـاڄ ٨فاـ ڀؽاـؼ. ټٽٱٿ اوز"ڃڌځؽ، ټڋ ٴٰڅ ټفؼٺ 

ټؽسڇب دڍً ؼـ چځؽڂوشبپ، ڌٯ ـچفڂ ثكـٲ ثڃؼ ٰڅ ٰجڍف ڀبٺ ؼاٌز. ڌٯ ـڂق ٰىڋ ثڅ ؼڌؽپ ٰجڍف آټؽ، اټب اڂ 

ثفاڊ ڌب٨شٿ اڂ ثڅ ٴڃـوشبپ "ٌؽڄ ثڃؼ، ثڅ اڌٿ ټفؼ ٴ٩ز: ؼـ غبڀڅ ڀجڃؼ. چٽىف وبث٫ ٰجڍف ٰڅ ضبلا ٌبٴفؼي 

 "ثفڂ. اڂ ؼـ ضبٶ ؼ٨ٿ ٰفؼپ ڌٱڋ اق ؼڂوشبڀً اوز.

ُ ؼچٻ، زڃپ ټٿ چفٴك اڂ ـا ڀؽڌؽڄ اٺ؟ټڋ سڃااټب زٙڃـ "ټفؼ دبوع ؼاؼ:  چځؽڂچب چٽڅ ٌجڍڅ  "ڀٻ اڂ ـا سٍػڍ

 .ټڋ ٰځځؽثڅ ثڅ سٿ چٻ چىشځؽ ڂ ټثٷ چٻ ٸجبن ټڍذڃٌځؽ، ټثٷ ـاچجبپ ٨ڃـټڃوب ٰڅ ٸجبوڇبڊ ټٍب
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 ـثڃؼ، ثؽاپ ٰڅ اڂ ٰجڍف اوز."چٽىف ٰجڍف ٴ٩ز:   ـا٘فا٦ وفي ڀڃ ڂ٬شڋ  "اٴف ؼـ آڀدب ټفؼڊ ـا ؼڌؽڊ ٰڅ ؼ

 ـثڃؼڀؽ، ث١ٕڋ چب سبثڃر ـا ضٽٷ ټڍٱفؼڀؽ ڂ ث١ٕڋ ثفاڊ  ټفؼ ثڅ ٴڃـوشبپ ـوڍؽ، ث١ٕڋ چب ؼـ ضبٶ ٰځؽپ ٴڃ

ؼاٌشځؽ. اڂ ڀشڃاڀىز ٰجڍف ـا سٍػڍُ ؼچؽ ڂ  ٩ٰٿ ڂ ؼ٨ٿ آټبؼڄ ټڍٍؽڀؽ. چٽڅ آڀڇب ؼـ ا٘فا٦ وفٌبپ، ڀڃـ

زڃپ چٽڅ ؼـ ضڍٿ ټفاوٻ، وبٰز ثڃؼڀؽ، خفأر ڀٱفؼ اق ٰىڋ وإاٶ ٰځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼڂثبـڄ ثڅ ڀاكؼ  

ټٿ ڀشڃاڀىشٻ ٰجڍف ـا سٍػڍُ ؼچٻ، زڃپ چٽڅ ؼـ ا٘افا٦ وفٌابپ ڀاڃـ    "چٽىف ٰجڍف ثبقٴٍز ڂ ٴ٩ز: 

 "ؼاٌشځؽ. ضبلا زڅ ٰبـ ٰځٻ؟

سٽبٺ ٌڃؼ ڂ  غبٰىذبـڊ بٸڋ ڀؽاـؼ. ضبلا ثڅ ٴڃـوشبپ ثبق ٴفؼ ڂ ِجف ٰٿ سب ټفاوٻاٌٱ"چٽىف ٰجڍف ٴ٩ز: 

آپ ټفؼ ثڅ ٴڃـوشبپ ثبقٴٍز. ڂ٬شڋ چٽڅ ـ٨شځؽ، ؼڌؽ  "چٽڅ ثفڂڀؽ. ث١ؽ سځڇب ڌٯ ڀ٩ف ڀڃـ ؼاـؼ ڂ اڂ ٰجڍف اوز.

 ٰڅ سځڇب ڌٯ ڀ٩ف ؼـ ا٘فا٦ وفي ڀڃـ ؼاـؼ. 

ً ـا ټڍؽاڀڍؽ؟ زفا ؼـ ضڍٿ ټفاوٻ غبٰىذبـڊ چٽ څ ڀڃـ ؼاٌشځؽ ڂٸڋ ث١ؽ اق آپ ٨٭ٗ آپ اوشبؼ ثكـٲ ؼٸڍٹ

زڃپ ؼـ ضڍٿ ټفاوٻ، چٽڅ آڀڇب ا٨ٱبـ ثىڍبـ ټ٭ؽوڋ ؼـ ؾچٿ ؼاٌشځؽ. چٽڅ آڀڇب ثڅ اڌاٿ ٨ٱاف    ڀڃـ ؼاٌز؟

ؼـ آپ ٸطٝڅ، چٽڅ ټٍشب٬بڀڅ ؼـ ټڃـؼ ـوشٵبـڊ ٨ٱف ټڍٱفؼڀؽ ڂ  "زفا سڃٸؽ ڂ ټفٲ ڂخڃؼ ؼاـؼ؟"ټڍٱفؼڀؽ ٰڅ 

ټشڃخڅ ٌؽڄ ثڃؼڀؽ  ب٬بثٷ ـڂڌز ثڃؼ. آڀڇسڃوٗ آپ ټفؼ ـغٍبپ ٌؽڄ ثڃؼ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڀڃـ ؼـڂپ ٌبپ ؼ

ٰڅ زفغڅ سڃٸؽ ڂ ټفٲ، ڂضٍشځبٮ سفڌٿ زڍك اوز ڂ قڀؽٴڋ ؼـ اڌٿ خڇبپ ټڃ٬شڋ اوز ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف 

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف  قڌبؼ ثڅ اڌٿ خڇبپ ڂاثىشڅ ڀجڃؼڀؽ ڂ سځڇب غڃاوشڅ ٌبپ ټٽبـوز ثفاڊ ٰىت ـوشٵبـڊ ثڃؼ.

 څ ثڍفڂپ سبثڍؽ ڂ ؼڌٵفاپ ڀڍك ٬بؼـ ثڅ ؼڌؽپ ڀڃـٌبپ ٌؽڀؽ.ڀڃـ ؼـڂڀڋ ٌبپ ث

ثڅ ـاضشڋ ځؽ. اټب آپ ـڂق ث١ؽ اق ټفاوٻ غبٰىذبـڊ، ټىبئٷ ټفثڃٖ ثڅ سڃٸؽ ڂ ټفٲ ـا ٌشچٽڅ اڌٿ ڀڃـ ـا ؼا

ثڅ ـاضشڋ ؾچٿ ٌبپ ـا ٰځشفٶ  ؽڀځٽڋ سڃا، ڀٽڋ ٰځځؽ٨فاټڃي ٰفؼڀؽ. زڃپ ا٨فاؼ ٠بؼڊ ٰڅ چف ـڂق ټٽبـوز ڀ

اچڍٻ ثڅ ٌٽبٶ ٨ٱف ٰځڍٻ اټب ؾچاٿ ټابپ ثاڅ    ټڋ غڃٰځځؽ سب ٨ٱفٌبپ، اق غڃاوشڅ ٌبپ سج١ڍز ٰځؽ. ٴبچڋ 
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اچڍٻ ثڅ ٤فة ٨ٱف ٰځڍٻ اټب ؾچٿ ټبپ ثڅ ٌف٪ ټڍفڂؼ. ؾچٿ ټب چٽڍٍڅ ثڅ چٽاڅ خاب   ټڋ غڃخځڃة ټڍفڂؼ. 

ټفؼٺ ؼڌٵف سبثڃر ڂ خىؽڊ ڀؽڌؽڀاؽ،   وفٮ ټڍٱٍؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ث١ؽ اق ټفاوٻ غبٰىذبـڊ، ڂ٬شڋ ٰڅ

ؾچٿ ٌبپ ٤ڍف ټشٽفٰك ٌؽ ڂ ا٨ٱبـٌبپ دفاٰځؽڄ ٴٍز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼڌٵف ثڅ سڃٸؽ ڂ ټفٲ ٨ٱف ڀٱفؼڀؽ ڂ 

 سځڇب ٨ٱفٌبپ، ٌڃچف، قپ، ٤ؿا، غڃاة، ٸؿار ڂ چٽڅ زڍكچبڊ ؼڀڍڃڊ ٌؽ. ثفاڊ چٽڍٿ ڀڃـ ڀبدؽڌؽ ٌؽ.

ڀڍاؽ  ټڋ سڃا. ټىٹٽبً ڀڃـ غڃاچڍٻ ؼاٌز ،ٽفٰك ٰځڍٻاٴف ؾچٿ ټبپ ـا ـڂڊ ټڃٔڃٞ سڃٸؽ ڂ ټفٲ ڂ سځبوع ټش

ڂ٬شڋ ثڅ غبڀڅ ـ٨شڍؽ، اټشطبپ ٰځڍؽ. آپ ا٨فاؼ ڀڃـ ـا اق ؼوز ؼاؼڀؽ، زڃپ ث١ؽ اق ټفاوٻ غبٰىذبـڊ سځڇب ثڅ 

 زڍكچبڊ ؼڀڍڃڊ ٨ٱف ٰفؼڀؽ.

 اڌٿ خڇبپ، ټٱبڀڋ سڍفڄ ڂ وٙص دبڌڍٿ اوز. ڂ٬شڋ غٍٽٵڍٿ چىشڍؽ، ؼـ سبـڌٱڋ ثڅ وف ټڋ ثفڌؽ ڂ وٙص سبپ

ثڅ وٙص خڇځٽڋ ڀكڂٶ ټڍٱځؽ. ڂ٬شڋ ثڅ زڍكچبڊ ؼڀڍڃڊ ٨ٱف ټڍٱځڍؽ، ؼـ سبـڌٱڋ ثڅ وف ټڋ ثفڌؽ. ڀڃـ سځڇب 

 ڂ٬شڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ ٌٽب ثڅ اټڃـ ټفثڃٖ ثڅ ټٽبـوز ٨ٱف ٰځڍؽ.

اچؽ، ؾچځً ـا ثف ټٽبـوز ڂ آـټبپ ټڋ غڃڀىز چف قټبپ ٰڅ ټڋ سڃاٰجڍف ټؽر قڌبؼڊ ټٽبـوز ٰفؼڄ ثڃؼ ڂ 

ځؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چٽڍٍڅ ڀڃـ ؼاٌز. ټب ڀڃـاڀڋ غڃاچڍٻ ثڃؼ، اٴف آـټابپ ٌافڌ٧   چبڊ ٌفڌ٧ ټشٽفٰك ٰ

ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ. اٴف سځڇب ثڅ زڍكچبڊ ؼڀڍڃڊ ٨ٱف ٰځڍٻ، ڌٯ ٨فؼ ٠بؼڊ ټڍٍڃڌٻ. اٴف ضفَ، ٌڇڃر، غٍٻ، 

 ڂاثىشٵڋ ڂ ڀب آٴبچڋ ڂ ٤ڍفڄ ؼـ ؾچٿ ټبپ ثبٌؽ، ڌٯ ٨فؼ ٌڍٙبڀڋ ټڋ ٌڃڌٻ. 

ً ثڅ ٬بڀڃپ ٠ٹز ڂ ټ١ ٹڃٶ اٌبـڄ ٰفؼٺ ڂ ٴ٩شٻ ٰڅ اڌٿ ٬بڀڃپ ثىڍبـ ؼ٬ڍ٫ ڂ ټٙٹ٫ اوز ڂ ؼـ زځؽ ٸطٝڅ دڍ

ڍفؼ. ڂ٬شڋ اوشبؼ اوشبؼٺ ؼـ اڌٿ خڇبپ ثڃؼ، ٌبٴفؼڊ ؼاٌاز ٰاڅ غڍٹاڋ    ٽڋ ٴآپ چڍر اٌشجبچڋ ِڃـر ڀ

 وب٠ڍبڀڅ ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ـا ټٽبـوز ټڍٱفؼ. ڌٯ ـڂق ٰڅ ثفاڊ ثبقڊ ثڍفڂپ ـ٨شڅ ثڃؼ، ٰفټڋ ـا ؼڌؽ ٰڅ اق ٴبق

. اڂ اق ـڂڊ ٌزڂ ٬ؽـر ٨فاـ چٻ ڀؽا ثڃؼڂ س٭فڌجبً ؼـ ضبٶ ټفٲ  ثڃؼؼـ ـڀح ، ڌٯ ٴفڂڄ ټڃـزڅ ٴف٨شٿ چبڊ

 ٩ٌ٭ز ٰفٺ ـا ثفؼاٌز ڂ آپ ـا ؼـ خبڊ اټځڋ ٴؿاٌز ڂ ټڃـزڅ چب ـا ٨فاـڊ ؼاؼ.
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٨ڍكڌٱڋ( ٰڅ  ٰبٸجؽآپ ٌت ڂ٬شڋ ټؽڌشڍٍٿ ټڍٱفؼ، ڌٯ ٴفڂڄ ثكـٲ اق ٰبٸجؽ ټ١ځڃڊ ټڃـزڅ چب ـا ؼڌؽ )ڀڅ 

ف٨شځؽ ڂ ثڅ قثبپ ټڋ ٴڀؽ ڂ اڌٿ سدفثڅ غڍٹڋ اڂ ـا سفوبڀؽ. ټڃـزڅ چب اڂ ـا ٴبق ڄ ثڃؼثفاڊ ٴبق ٴف٨شٿ اڂ آټؽ

ڀڍٻ قثبپ ضڍڃاڀابر ـا  ټڋ سڃاټڃـزڅ چب ٌٱبڌز ټڍٱفؼڀؽ. ڂ٬شڋ ؼـ ټٽبـوز ټ١ځڃڊ ثڅ وٙڃش ثبلا ثفوڍٻ، 

ثبڌؽ چٽبپ  ڂ ؼاؼپ ٠٭ڃثز ٰبـچبڌً ثڃؼآپ ٰفٺ غبٰڋ ؼـ ضبٶ ده "٩شځؽ: ټڋ ٴټشڃخڅ ٌڃڌٻ. ټڃـزڅ چب 

ثڃؼ. آپ ٰفٺ غبٰڋ ثبڌؽ ټبڀٟ ٰبـټبڌڋ اڊ  پاڌٿ دبؼاي ٰبـټبخبپ ټڋ ټبڀؽ. زفا ؼـ ٰبـ ټب ؼغبٸز ٰفؼڊ؟ 

 "ٰڅ ؼـ قڀؽٴڋ ٴؿٌشڅ اڌدبؼ ٰفؼڄ ثڃؼ ـا ثب خبڀً ثبقدفؼاغز ټڍٱفؼ.

اچڍٻ ٰىڋ ـا ڀدبر ؼچڍٻ، غڃټڋ ، ٬بڀڃپ ٠ٹز ڂ ټ١ٹڃٶ ؼـ خفڌبپ اوز. اٴف ټڋ ٰځڍٻده ؼـ چف ٰبـڊ ٰڅ 

، اٴف ثبـ ٰبـټبڌڋ ٰىڋ ؼاٌشڅ ثبٌڍؽثبڌؽ ثبـ ٰبـټبڌڋ اڂ ـا ثڅ ؼڂي ثٱٍڍٻ. اټب اٴف ټ٭ؽاـ قڌبؼڊ اخف ټشجفٮ 

ؼڌٵف ـا ثڅ ؼڂي ثٱٍڍؽ، ثب اڌځٱڅ ټ٭ؽاـڊ ؼـؼ، ثڍٽبـڊ، ڀبـاضشڋ ڂ ٤ڍفڄ ثفاڌشبپ دڍً ټڋ آڌؽ اټب سأثڍف آپ 

اڌٿ اوز ٰڅ چٽسڃپ ٠ڍىڋ ثڅ غب٘ف ٰبـټبڊ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ، ثڅ قڌبؼ خؽڊ ڀػڃاچؽ ثڃؼ. ثؽسفڌٿ ضبٸز 

ِٹڍت ٍٰڍؽڄ ٌڃڌؽ ڌب چٽسڃپ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ثب ټٍٱلار ثىڍبـ قڌبؼڊ ڀٝڍف دفر ٰفؼپ واځٳ ثاڅ اڂ،   

 .ټڃاخڅ ٌڃڌؽ سڇٽز قؼپ ثڅ اڂ، و١ڋ ؼـ ٍٰشٿ اڂ، سلاي ثفاڊ ثڅ ؼـڂ٢ ټشڇٻ ٰفؼپ اڂ ڂ ٤ڍفڄ

 ـاوز ٰڅ ده اق ثڃؼا   ـقڌبؼڊ ؼاـؼ، چځڃق ثب اڌٿ چٽڅ اسڇبٺ، ا٨شفا ڂ زفا اڌځٙڃ ٌؽپ، ثب اڌځٱڅ ٨فؼ ٬ؽـر ثىڍب

ٌبٴفؼاپ قڌبؼڊ ـا دؿڌف٨شڅ ڂ ثڅ آڀڇب سٍف٦ ؼاؼڄ ڂ ثبـ ٰبـټبڌڋ ٌبپ ـا  وشبؼ،غٙف ټفٲ ـڂثفڂوز؟ زڃپ ا

ـا ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثبڌؽ ثؽچڋ ٰبـټبڌڋ ٌبپ  ڂ ثڅ ٬ؽڌه سجؽڌٷ ٰځؽ ـا ثڅ ؼڂي ٍٰڍؽڄ سب آپ ا٨فاؼ ټ١ٽڃٸڋ

 دفؼاغز ٰځؽ. 

ٌبټٷ غڍفار، ض٩ٛ اضٱبٺ، ِجف، ٰڃٌبڌڋ، ټؽڌشڍٍٿ ڂ غفؼ ـا  ثڃؼائڋثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڂ٬شڋ ًٌ ٰٽبٶ 

اڀدبٺ ټڍؽچڍٻ، ثبڌؽ ثب ؼ٬ز ٠ٽٷ ٰځڍٻ. ثبڌؽ ٬جٷ اق اڀدبٺ آڀڇب، ټڃ١٬ڍز ڂا١٬ڋ ـا ؼـٮ ٰځڍٻ. ڂٴفڀڅ غڃؼ ـا 

 ـټڋ وبقڌٻ. ؼـ وڃسفاڊ اٸٽبن، ثڅ زڍكچ بڊ ثىڍبـڊ اٌبـڄ ٌؽڄ ٰڅ ٌبڌؽ اڀدبٺ آڀڇب ثڅ ټٍٱلار ثىڍبـ ؼزب
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ثفاڊ ټب ٤ڍف ټٽٱٿ ثبٌؽ، زڃپ ټب ثڅ ٠ځڃاپ ا٨فاؼڊ ټ١ٽڃٸڋ، ٬ؽـر ڀؽاـڌٻ. ټڋ ثڍځڍؽ، ٨٭ٗ ڀدبر خبپ ڌٯ 

ٗ ڂضٍشځبٰڋ ثفاڊ آپ ـچفڂ اڌدبؼ ٰ  ـدڍبټؽ ؼاٌز ٰڅ زځڍٿ ٌفاڌ ؼ. ضبلا ٨ٱف ٰځڍؽ ٰبـټبڌڋ ٰڅ فٰفٺ آڀ٭ؽ

 ټب اڌدبؼ ٰفؼڌٻ، زڅ دڍبټؽڊ ؼاـؼ؟

زفا " ثبٌؽ ٰڅٰځٻ ثكـٴشفڌٿ وإاٶ ټٿ اڌٿ ټڋ دبوع اوز. ٰىڋ وإاٸڋ ؼاـؼ؟ ٨ٱف ضبلا ڂ٬ز دفوً ڂ 

اڌاٿ خڇابپ    "اچڍؽ ټٽبـوز ٰځڍؽ؟ زفا ا٨فاؼ قڌبؼڊ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ ټبڌٷ ثڅ ټٽبـوز ڀڍىاشځؽ؟ ٽڋ غڃڀ

 سٹػڋ ڂ اقاق ټفؼٺ،  ڂ ؼـ ثڇشفڌٿ ضبٸز، ِؽ وبٶ ٘ڃٶ ټڍٱٍؽ. غڍٹڋ ټڃ٬شڋ اوز ڂ قڀؽٴڋ ؼائٽڋ ڀڍىز

 ـٰفؼپ ڂ غڃاثڍؽڀڋ ټڍؽاڀځؽ ٰڅ چف ـڂق سٱفاـ  ثڋ ټ١ځڋ ثڃؼپ قڀؽٴڋ ٌبپ ٌٱبڌز ؼاـڀؽ ڂ آپ ـا غڃـؼپ، ٰب

ټڍٍڃؼ. اټب اٰثف ټفؼٺ چځڃق ثڅ اڌٿ قڀؽٴڋ قټڍځڋ ڂاثىشڅ اڀؽ ڂ ټبڌٷ ثڅ سفٮ اڌٿ خڇبپ ڂ ـچب ٰفؼپ اڌاٿ  

 اڌٿ ثكـٴشفڌٿ وإاٶ ټٿ اوز.قټڍٿ ڀڍىشځؽ. زفا ټڃخڃؼار ثباؼـاٮ ٬بؼـ ثڅ ؼڌؽپ ض٭ڍ٭ز ڀڍىشځؽ؟ 
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 در زهاى هرگ چِ اتفاقی هی افتد؟

 (ؼـ اِٷ ثڅ قثبپ اڀٵٹڍىڋ)، ٸڃسڃڀٳ، ٨ڃـټڃوب، 1987وذشبټجف  11وػځفاڀڋ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، 

اق ثڍٿ سڃٸاؽ،   اچٻ ؼـ ټڃـؼ سفوځبٮ سفڌٿ اټب ٤ڍف اخشځبة سفڌٿ ټڃٔڃٞ ِطجز ٰځٻ: ټفٲ.ټڋ غڃاټفڂق 

دڍفڊ، ثڍٽبـڊ ڂ ټفٲ، ټب ثڍً اق چٽڅ اق ټفٲ ټڋ سفوڍٻ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ ټب ټڋ سفوڍٻ اټب ټفٲ اټفڊ 

اچٻ ؼـ ټڃـؼ اڌٿ ِطجز ٰځٻ ٰڅ ؼـ قټبپ ټفٲ ثفاڊ اٰثف ا٨افاؼ زاڅ   ټڋ غڃاوز اخشځبة ڀبدؿڌف. اټفڂق 

 اس٩ب٬ڋ ـڂڊ ټڍؽچؽ.

ة، آة، آسً ڂ غبٮ ڂ ڀڍك اق ـڂش سٍٱڍٷ ٌؽڄ اوز. ټب ٌځڍؽڌٻ ٰڅ ثؽپ ټب اق ٠ځبِف اڂٸڍڅ ٌبټٷ ٨ٹك، زڃ

ټڋ ڀبټځؽ. ضبلا ڀڍبق ڀڍىز ٰڅ ٌٽب ؼـٴڍف اڌٿ  ثڃؼائڋ، ـڂش ـا خڃچفڄ، ڀڍفڂڊ اڂٸڍڅ ڌب ؾار ثڃؼائڋ آئڍٿؼـ 

 ٴؿاٌشٻ ڂ ٌٽب ثڅ اڌٿ ٌٱٷ، ـاضز سف ټشڃخڅ ټڋ ٌڃڌؽ. "ـڂش"ڀبټڇب ٌڃڌؽ. ټٿ ڀبٺ آپ ـا 

ثڍفڂپ ټڍفڂؼ سب اق ٰبٸجؽ ٨ڍكڌٱڋ ټبپ  ٰڅ ٌبټٷ دځح ٠ځّف اوز،  ټب ٌځڍؽڌٻ ٰڅ ڂ٬شڋ ټڋ ټڍفڌٻ، ـڂش ټب

خؽا ٌڃؼ. ث١ؽ دځح ٠ځّف ٨ڍكڌٱڋ اق چٽؽڌٵف خؽا ټڍٍڃڀؽ ڂ ؼڌٵف ثب چٽؽڌٵف سفٰڍت ڀٽڍٍڃڀؽ، زڃپ ڂ٬شڋ 

 ـچٽؽڌٵف ڀٵڅ ټڍؽاـؼ. ټڃ١٬ڍز ـڂش ؼـ خىٻ، ټثٷ ڀع اڌٿ سىجڍص  ـڂش ؼـ خىٻ اوز، دځح ٠ځّف ـا ؼـ ٰځب

 ـچٽؽڌٵف ڀٵڅ ټڍؽاـؼ. اٴف اڌٿ ڀع ـا ثفؼاـٺ، ؼاڀڅ چب ـڂڊ قټڍٿ ټڋ ا٨شځؽ. ؼـ ټڃـؼ اوز ٰڅ ؼاڀڅ چب  ـا ؼـ ٰځب

 ټب سىجڍص ڀڍىشڍٻ، زڃپ اضىبن ؼاـڌٻ. ڂٸڋ ،ټفٲ چٻ چٽڍځٙڃـ اوز

غڃڌٍابڂڀؽاپ،  ، اچڍٻ اڌاٿ خڇابپ  ٽڋ غڃڀ ، زڃپڂ٬شڋ ټڋ ټڍفڌٻ، غڍٹڋ، غڍٹڋ ـڀح ټڋ ٍٰڍٻ. زفا؟ اڂلاً

 ڂ ڀٽڍؽاڀڍٻ ثڅ ٰدب ټڋ ـڂڌٻزڃپ ، . ؼڂټب٨ًفقڀؽاپ، دؽـ، ټبؼـ ڂ ٤ڍفڄ ـا سفٮ ٰځڍٻؼڂوشبپ، ٌڃچف، چٽىف، 

، زڃپ غڃؼټبپ ـا آټبؼڄ بًټڋ سفوڍٻ. ټب چفٴك ؼـ ټڃـؼ خڇبپ چبڌڋ ثڅ خك اڌٿ خڇبپ زڍكڊ ڀٍځڍؽڄ اڌٻ. وڃټ

ٌبؼ ثڃؼڌٻ ڂ ڀٽڍؽاڀڍٻ ؼـ قټبپ ټفٲ زڅ ٰبـ ٰځڍٻ. اٴف اڌٿ وڅ ٠بټٷ ڀجڃؼ، ؼـ قټبپ ټفٲ ثىڍبـ ، ڀٱفؼڄ اڌٻ

 اق چڍر زڍك ڀٽڋ سفوڍؽڌٻ.
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ٟ ټفٲ ٌبؼسفڌٿ ٸطٝڅ اوز. اٴف  ڀٻ ٽڍشڃاڀىشٻ ٨فؼا ثٽڍفٺ، ثىڍبـ غڃٌطبٶ ټڍٍؽٺ. اټب ضبلا ڀټڋ سڃاؼـ ڂا٬

ڀٻ ٽڋ سڃازڃپ ٌٽب ټٿ ـا اڌځدب ڀٵڅ ؼاٌشڍؽ ڂ چځڃق ټىئڃٸڍز چبڌڋ ؼاـٺ ٰڅ سب قټبپ سٱٽڍٷ ٰفؼپ آڀڇب ڀ

اڌٿ خڇبپ ـا سفٮ ٰځٻ. ضشڋ اٴف خىٽٻ ـا سفٮ ٰځٻ، ثڃؼاچب ڂ ثڃؼڌىبسڃاچب ؼڂثبـڄ ټٿ ـا ثڅ قڂـ ثڅ اڌاٿ  

 فؼاڀځؽ.ټڋ ٴخڇبپ ثف 

ثڅ ضبٸز ټؽڌشڍٍٿ ٠ٽڍ٫ ـ٨ز، ثڅ ٬ٹٽفڂچبڊ  "ٴڃاڀٳ زڍٿ"آڌب چفٴك ٌځڍؽڄ اڌؽ ٰڅ ڂ٬شڋ ـاچت ثكـٲ 

ڂ زڃپ آڀدب غڍٹڋ غڃٌطبٶ ثڃؼ، ټبڌٷ ثڅ ثبقٴٍز  ثبلاڊ ټ١ځڃڊ ـ٨ز ڂ اق ثڃؼاچب ڂ ثڃؼڌىبسڃاچب س١ٹڍٻ ٴف٨ز

ً ڂ آقاؼ چىشځؽ. زڅ ٰىڋ  ،ثڅ اڌځدب ڀجڃؼ؟ آپ ٬ٹٽفڂچب  ـغڃة، ثىڍبـ قڌجب، ثىڍبـ آـاټجػ اچؽ ثڅ ټڋ غڃثىڍب

اڌٿ قڀؽاپ )خىٻ( ٰڃزٯ ڂ سبـڌٯ ثبقٴفؼؼ؟ چڍسٱه. اٴف ـڂش ټب ثشڃاڀؽ اق خىٻ ټبپ غبـج ٌڃؼ ڂ ثفاڊ 

 ،ڂؼ، ؼڌٵف ؼڂوز ڀؽاـڌٻ ثڅ اڌٿ قڀؽاپ سبـڌٯ ڂ ٰڃزٯ ثبقٴفؼڌٻ. ـاچت ثكـٲآټڃقي ثڅ ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلا ثف

چب ڂ ثڃؼڌىبسڃاچب ثڅ اڂ ٴ٩شځؽ ٰڅ ثبڌؽ ؼڂثبـڄ ثڅ اڌٿ خڇبپ اچٻ ټبڌٷ ثڅ ثبقٴٍز ڀجڃؼ. اټب ثڃؼ "ٴڃاڀٳ زڍٿ"

ق اواشبؼاپ  ثبقٴفؼؼ سب ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ ـا ـوشٵبـ ٰځؽ سب ث١ؽ ثشڃاڀؽ ؼـ ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلا ثٽبڀؽ. ثىاڍبـڊ ا 

 ـڂٌٿ ٔٽڍف چٽڍځٙڃـ ثڃؼڀؽ.

ڌٯ ـڂق اوشبؼ اوشبؼ ټٿ ـڂڊ ِځؽٸڋ ڀٍىشڅ ثڃؼ ڂ ثىڍبـ آقـؼڄ ڂ ڀبـاضز ثڃؼ. ثڇشفڌٿ ٌبٴفؼي دفوڍؽ: 

اوشبؼ دبوػڋ ڀؽاؼ، ثاڅ   "اوشبؼ، ټٿ چفٴك ٌٽب ـا اڌځ٭ؽـ ڀبـاضز ڀؽڌؽڄ اٺ. زفا اټفڂق اڌځ٭ؽـ آ٩ٌشڅ اڌؽ؟"

ټىٹٽڅ "ق چٻ دبوػڋ ڀٍځڍؽ. ڂ٬شڋ ثفاڊ ثبـ وڃٺ دفوڍؽ، اوشبؼ ٴ٩ز: اټب ثب ،چٽڍٿ غب٘ف اڂ ؼڂثبـڄ دفوڍؽ

اچؽ ثاڅ اڌاٿ خىاٻ    ټڋ غڃاچؽ ثبقٴفؼؼ ڂ ؼـ اڌځدب قڀؽٴڋ ٰځؽ؟ زڅ ٰىڋ ټڋ غڃٰڅ ڀبـاضشٻ. زڅ ٰىڋ 

 "٨ڍكڌٱڋ ثبقٴفؼؼ؟ ټىٹٽڅ ٰڅ اڌٿ ڌٯ ټڃٔڃٞ ڀبـاضز ٰځځؽڄ اوز.

اق ټبؼـټبپ چٽسڃپ اڀشٝبـ ثفاڊ ثبقٴٍز  ـا پاڌٿ خڇباڀشٝبـ ثفاڊ سفٮ  اٴف ثڅ غڃثڋ آټڃقي ؼڌؽڄ ثبٌڍٻ،

٬فاـ اوز ثفاڊ ټب ٌڍفڌځڋ ڂ آثځجبر ثڍبڂـؼ. ـچفڂاپ وٙص ثبلا ؼـ چځٵبٺ سفٮ خڇبپ،  ٰڅ ؼاڀڍٻ ټڋغفڌؽ 
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اټب اٰثفڌز ټفؼٺ ٰڅ ڂ٬شڋ قڀؽڄ ثڃؼڀؽ، غڃؼٌبپ ـا آټڃقي  ،زځڍٿ ضىڋ ؼاـڀؽ ڂ اق چڍر زڍك ڀٽڋ سفوځؽ

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼـ چځٵابٺ ټافٲ، اضىابن     ڂ ڃڌؽټڋ ٴڀؽاؼڄ اڀؽ، ڀڅ غڃؼٌبپ ټڍؽاڀځؽ ڂ ڀڅ ٰىڋ ثڅ آڀڇب 

 .ټڋ ٰځځؽڀبـاضشڋ 

 ؼـ اڌٿ ؼڀڍب، ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ غڍٹڋ زڍكچب ثڅ ټب ڌبؼ ټڍؽچځؽ. ڂاٸؽڌٿ ټبپ ثڅ ټب ڌبؼ ټڍؽچځؽ ٰڅ زٙڃـ ٤ؿا

 ــاڄ ثفڂڌٻ. ټ١ٹٽبپ ثڅ ټب ڌبؼ ټڍؽچځؽ ٰڅ زٙڃـ اڀٵٹڍىڋ، زڍځڋ ڂ ثىڍبـڊ اق زڍكچبڊ ؼڌٵف  ثػڃـڌٻ، زٙڃ

اپ، ټبټب چب ثڅ ټبؼـاپ آڌځؽڄ ڌبؼ ټڍؽچځؽ ٰڅ زٙڃـ ٨فقڀؽ ثاڅ ؼڀڍاب   ثځڃڌىڍٻ. دكٌٱبپ، دفوشبــا ثػڃاڀڍٻ ڂ 

آڂـڀؽ، زٙڃـ اق غڃؼٌبپ ڂ ٨فقڀؽ ؼـڂپ ٌٱٻ ٌبپ ټفا٬جز ٰځځؽ سب سڃٸؽ ـاضز سف ٌڃؼ ڂ قڌابؼ ؼـؼڀابٮ   

 ڀجبٌؽ. اټب چڍسٱه ثڅ ټب ڌبؼ ڀٽڍؽچؽ ٰڅ ؼـ قټبپ ټفٲ زڅ ٰبـ ٰځڍٻ. 

 .ـڌٻثڍابڂ ٨فاؼ ثڅ ټب ڌبؼ ټڍؽچځؽ ٰڅ زٙڃـ ٨فقڀؽ ثڅ ؼڀڍاب  ؼـ ټڃـؼ سڃٸؽ، دڍفڊ، ثڍٽبـڊ ڂ ټفٲ: ث١ٕڋ اق ا

دكٌٱبپ  .ض٫ ثڍٽڅ ڂ ض٭ڃ٪ ثبقڀٍىشٵڋ ڂ ٤ڍفڄ ؼاـڌٻ ټب ڂ ټڋ ٰځځؽث١ٕڋ چب ؼـ قټبپ دڍفڊ ثڅ ټب ٰٽٯ 

ڂ ثڅ ټب ڌبؼ ټڍؽچځؽ ٰڅ زٙڃـ اضشٽبٶ اثشلا ثڅ ثڍٽبـڊ ـا ٰبچً ؼچڍٻ. اټب  ټڋ ٰځځؽثڍٽبـڊ ټبپ ـا ؼـټبپ 

بـڊ اڀدبٺ ڀٽڍٍڃؼ. اڌځٙڃـڊ غڃة ڀڍىز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټٿ ٨فؼا ثڅ ٌٽب ڌبؼ ټڍؽچٻ ؼـ ټڃـؼ ټفٲ چڍر ٰ

اټفڂق ؼـ ټڃـؼ آڀسڅ ٰڅ ؼـ قټبپ ټافٲ ـڂڊ ټڍؽچاؽ،    .)ڌ١ځڋ اوشبؼ سٍف٦ ټڍؽچځؽ( "ثٽڍفڌؽ "ٰڅ زٙڃـ

 .ټڋ ٰځڍٻِطجز 

ٌڃچفٌبپ ڂاثىشڅ . آڀڇب ثڅ دؽـ، ټبؼـ، قپ ڌب اٰثف ټفؼٺ ؼـ قټبپ ټفٲ ٌبپ، غڃاچبپ سفٮ اڌٿ خڇبپ ڀڍىشځؽ

اڀؽ. زفا؟ زڃپ ؼـ ٰٷ قڀؽٴڋ ٌبپ ثب آڀڇب قڀؽٴڋ ٰفؼڄ ڂ چف ـڂق ثڅ آڀڇب ٨ٱف ٰفؼڄ اڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڂ٬شڋ 

ؼـ ؾچٿ ٌبپ چىشځؽ، زڃپ چٽسځبپ ثڅ آڀڇب ٫ٍ٠  ،، سځڇب چٽڍٿ ا٨فاؼ ِٽڍٽڋټڋ ٰځځؽاڌٿ خڇبپ ـا سفٮ 

اڂ غڍٹڋ خڃاپ اوز. زڅ ٰىڋ اق اڂ "، ٰځځؽ ټڋټڋ ڂـقڀؽ. ټثلاً آڀڇب غڃاچبپ سفٮ قپ ٌبپ ڀڍىشځؽ ڂ ٨ٱف 

ؾچٿ آڀڇاب ټٽٹاڃ اق    "ڀٻ آڀڇب ـا سفٮ ٰځٻ؟ټڋ سڃاټفا٬جز ټڍٱځؽ؟ ٨فقڀؽاڀٻ ثىڍبـ ٰڃزٯ چىشځؽ. زٙڃـ 
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ڂ ثاڅ غاب٘ف    ټڋ ٰځاڍٻ ٨ٱف  ٨فقڀؽاپ، قپ ڌب ٌڃچفټبپثڅ  ثڍً اق چٽڅ،ڀٵفاڀڋ اوز. ؼـ چځٵبٺ ڀٵفاڀڋ، ټب 

 سځبوع ټڋ ڌبثڍٻ.چٽڍٿ ٬ؽـر ؾچځڋ اوڍف ٰځځؽڄ، ؼڂثبـڄ 

فؼڌٻ، ٌبڌؽ ؼڌٵف ٌڃچف، قپ ڌب دؽـ آڀڇب ڀجبٌڍٻ، ثٹٱڅ وٳ آڀڇاب ٌاڃڌٻ، واٳ چاٻ     ټڋ ٴڂ٬شڋ ؼڂثبـڄ ثبق 

ڂ دؽـ ڌب  ئڍٻټىٹٽڅ ٰڅ اٴف ثشڃاڀڍٻ ؼڂثبـڄ ثڍبڀؽ ڀكؼڌٯ آڀڇب ثبٌؽ ڂ ټٍٱٷ اق چٽڍٿ خب آ٤بق ټڍٍڃؼ. ټڍشڃا

 ڍٻ!٩شټڋ ٴٍز چٽڅ ثڅ اڌځدب ـا غڃٌبټؽ ٰڅ ثبقٴثڃؼ ٌڃچف ڌب قپ ٌبپ ٌڃڌٻ، غڃة اوز. اٴف اڌځٙڃـ 

اټب چٽڍٍڅ اڌٿ اټٱبپ ڀڍىز ٰڅ غڃاوشڅ چبڊ ټب ثفآڂـؼڄ ٌڃڀؽ. زفا؟ ثڅ غب٘ف ٬بڀڃپ ٰبـټب. ټثلاً اٴاف ټاب   

. اٴف ؼـ اڌٿ قڀؽٴڋ ٰبـ ټڋ ٰځڍٻ، اٴف وڍت ثٱبـڌٻ، وڍت ثفؼاٌز ټڋ ٰځڍٻدفس٭بٶ ثٱبـڌٻ، دفس٭بٶ ثفؼاٌز 

، دڍبټاؽ ثاؽ ؼـڌب٨از    ئڍٻثبٌڍٻ، ټىٹٻ اوز ٰڅ ڂ٬شڋ ؼڂثبـڄ ثڅ ؼڀڍب ثڍب غڃثڋ ڀٱفؼڄ ثبٌڍٻ ڂ ٰبـ ثؽ ٰفؼڄ

 . ټڍٱځڍٻ

ده اٴف ٩ِبر ټب، ٌػّڍز ټب ڂ ٌڍڃڄ قڀؽٴڋ ټب چٽسڃپ وٵڇب ثبٌؽ، ٌبڌىشڅ اڌٿ ڀڍىشڍٻ ٰڅ ؼڂثبـڄ ثڅ 

. اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ غؽا ټب ـا ټدبقار ٰځؽ، ثٹٱڅ ئڍٻثبڌؽ ثڅ ٠ځڃاپ وٳ ثڅ ؼڀڍب ثڍب ،٠ځڃاپ اڀىبپ قاؼڄ ٌڃڌٻ

 ـ ڂ ټڃ١٬ڍز ـا ٨فاچٻ ټڋ وبقڌٻ. ؼـوز چٽبڀٙڃـ ٰڅ اٴف ٰىڋ  ټڋ ٰځڍٻاڌٿ غڃؼ ټب چىشڍٻ ٰڅ ـاڄ ـا چٽڃا

سڃٸؽ ڌب٨شٿ ثڅ  ؼ،٠ٹشڋ ؼاـ ڀڍكوٳ  سڃٸؽ ڌب٨شٿ ثڅ ٌٱٷ ؼـغز وڍت ٰبٌشڅ ثبٌؽ، وڍت ثفؼاٌز ټڍٱځؽ،

 ٌٱٷ اڀىبپ ڀڍك ٠ٹشڋ ؼاـؼ.

زڍىز؟ اڀىبپ ثبڌؽ ؼاـاڊ ٩ِبسڋ اق اڌٿ ٬جڍٷ ثبٌؽ: اڀدبٺ ٰبـ غڍف، ض٩ٛ  ڃٸؽ ڌب٨شٿ ثڅ ٌٱٷ اڀىبپس٠ٹز 

اضٱبٺ، سطٽٷ، ټٽبـوز وب٠ڍبڀڅ ڂ اڀدبٺ ټؽڌشڍٍٿ. دځح اضٱبټڋ ٰڅ اڀىبپ ثبڌؽ ـ٠بڌز ٰځؽ، ٠جبـسځاؽ اق:  

ؼـڂ٤ٵڃڌڋ. دفچڍك اق ڂ  دفچڍك اق ٍٰشبـ، دفچڍك اق ؼقؼڊ، دفچڍك اق غڃـؼپ ټٍفڂثبر اٸٱڋ، دفچڍك اق غڍبڀز

 ـٌبټٷ ڀػڃـؼپ ٴڃٌز ضڍڃاڀبر ڀڍك ټڍٍڃؼ زڃپ ثب اڌځٱڅ غڃؼټبپ آڀڇب ـا ڀٽڋ ٍٰڍٻ، ؼڌٵفاپ ثڅ  ٠ؽٺ ٍٰشب

آڀڇب ثڅ غب٘ف ټب ٍٰشڅ ټڍٍڃڀؽ ڂ اڌاٿ ٍٰاشبـ ٤ڍاف     .غب٘ف ټڍٷ ټب ثڅ غڃـؼپ ضڍڃاڀبر، آڀڇب ـا ټڋ ٍٰځؽ
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ڀڍٻ ؼڂثبـڄ ثڅ ٠ځڃاپ ٽڋ سڃااضٱبٺ ـا ـ٠بڌز ٰځڍٻ، ڀ ؿاـؼ. اٴف ڀشڃاڀڍٻ دځحټڋ ٴټىش٭ڍٻ اوز ڂ ثف ټب سأثڍف 

 اڀىبپ قاؼڄ ٌڃڌٻ.

ڀؽ ٰڅ ټب ڀجبڌؽ قڌبؼ ثڅ اڌٿ خڇبپ ٨ٱف ٰځڍٻ ڂ ڀجبڌؽ ثڅ اڌٿ ڄ اثڅ چٽڍٿ غب٘ف چٽڅ ټشڃپ ټؿچجڋ سأٰڍؽ ٰفؼ

 فؼڌٻ. اٴف ثڅ غؽا ٨ٱفټڋ ٴ. زفا؟ زڃپ اٴف ثڅ اڌٿ خڇبپ ٨ٱف ٰځڍٻ، ؼڂثبـڄ ثڅ آپ ثبقٻثبٌڍڂاثىشڅ خڇبپ 

ٰځڍٻ، ثڅ ثڇٍز ټڍفڂڌٻ. اٴف ثڅ ثڃؼا ٨ٱف ٰځڍٻ، ثڅ وفقټڍٿ ثڃؼا ټڍفڂڌٻ. چٽڅ اؼڌبپ اڌٿ ټڃٔڃٞ ـا ثڅ ټب ڌبؼ 

 ؼاؼڄ اڀؽ. اټب ٨ٱف ٰفؼپ ثڅ ثڃؼا ڌب غؽا آوبپ ڀڍىز.

اچڍؽ ٨ڃـاً ثٽڍفڌؽ؟ سٍف٦ ٴف٨شٿ، ڌ١ځڋ آټڃغشٿ زٵڃڀڅ ټفؼپ. ده اٴف ټڋ سفواڍؽ، سٍاف٦   ټڋ غڃٌٽب 

ټٿ چڍر زڍك ؼڌٵفڊ ثاڅ ٌاٽب ڌابؼ     "ثٽڍفڌؽ."ټٿ ثڅ ٌٽب ڌبؼ ټڍؽچٻ ٰڅ زٙڃـ  ڀٵڍفڌؽ. ؼـ قټبپ سٍف٦

ٌڃڌؽ، ٌفاڌٗ سبپ ټثٷ  ټڋ ڃڌٻ ٰڅ ټفٲ زڅ ٌٱٹڋ اوز. ڂ٬شڋ ٌٽب ټشٍف٦ټڋ ٴ٨٭ٗ ثڅ ٌٽب  ،ڀٽڍؽچٻ

سٍف٦، ڌٯ ټفٲ ٌبؼ اوز، ثؽڂپ ؼـؼ. اٴف اق ټفٲ  قټبپ ټفٲ اوز، ثب اڌٿ س٩بڂر ٰڅ ڂا١٬بً ڀٽڋ ټڍفڌؽ.

ټ١ٽڃٸڋ ڂ ٠بؼڊ اوز ڂ اِلاً سفن ڀؽاـؼ ڂ ٨٭ٗ  ،ټڋ سفوڍؽ، ثفاڊ سٍف٦ ٰڅ ثڅ اڀؽاقڄ ِطجز ٰفؼپ ټٿ

 .ئڍؽس٩فڌص اوز، ڀڍب

ث١ؽ اق اڌځٱڅ ٰىڋ ټڋ ټڍفؼ، اٴف ثڅ اڀؽاقڄ ٰب٨ڋ اخف ټشجفٮ ڀؽاٌشڅ ثبٌؽ، ثڅ ٠ځڃاپ ضڍڃاپ ڌب ـڂش سځڇب، ـڂش 

ڌب ټف٢، ٴبڂ،  ټڋ ٰځځؽڅ ثبق ټڋ ٴفؼڌؽ. اـڂاش ٴفوځڅ، اـڂاضڋ چىشځؽ ٰڅ ټفؼٺ ثفاڌٍبپ سف٬څ ـڂٌٿ ٴفوځ

. اٴف ٰىڋ ثڅ اڌٿ ټڋ ٰځځؽڂ ؼـ لڂئڍڅ ثفاڌٍبپ ٠ڃؼ ـڂٌٿ  ټڋ ٰځځؽغڃٮ، ټڍڃڄ ڂ٤ڍفڄ ثڅ آڀڇب دڍٍٱً 

فٲ ثڅ اـڂاش ٴفوځڅ ، ث١ؽ اق ټڀؽاـڀؽ خف ټشجفٮ ٰب٨ڋاڀىبپ چبڌڋ ٰڅ ااـڂاش ٤ؿا ڀؽچؽ، ٴفوځٵڋ ټڋ ٍٰځؽ. 

 ڌب اڀڃاٞ ؼڌٵفڊ اق ـڂش چب سجؽڌٷ ټڍٍڃڀؽ.

ٟ ٰبـټبڌڋ وځٵڍٿ ؼاـڀؽ، ث١ؽ اق ټفٲ ثڅ خڇځٻ ټڋ ـڂڀؽ. ټبڀٟ ٰبـټبڌڋ زڍىز؟ ڌ١ځڋ ا٠ٽبٶ  ٰىبڀڋ ٰڅ ټڃاڀ

اچٻ ٌاٽب ـا  ٽاڋ غاڃ  غڍبڀز، ـاثٙڅ ڀبټٍفڂٞ، ٨فڌجٱبـڊ ڂ ٤ڍافڄ. ټاٿ ڀ  ثؽ ڀٝڍف ا٬ؽاټبر ٌفڂـاڀڅ، ٍٰشبـ، 
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 ـوڃسفاچب ڀڃٌشڅ ٌؽڄ ـا ثڅ ٌٽب ثشفوبڀٻ، ٨٭ٗ آ ڃڌٻ. خڇځٻ چب ڂا١٬بً ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ڂ اڌٿ خڇځٻ چب ټڋ ٴڀسڅ ؼ

 ثڅ غب٘ف ٰبـټبڊ ثؽ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ اڌدبؼ ٌؽڄ اڀؽ.

زځؽ ٸطٝڅ دڍً ٴ٩شٻ ٰڅ اٴف ؼـغز دفس٭بٶ ثٱبـڌؽ، دفس٭بٶ ثفؼاٌز ټڍٱځڍؽ. اڌٿ ؼـ ټڃـؼ غڃثڋ ڂ ثؽڊ 

. اٴف ثڇٍز ڂخڃؼ اڀدبٺ ؼاؼڌٻچٻ ِؽ٪ ټڍٱځؽ. خڇځٻ چب ڂا١٬بً ثڅ اڌٿ ؼٸڍٷ اڌدبؼ ٌؽڀؽ ٰڅ ټب ٰبـچبڊ ثؽ 

ؽ. ثفاڊ ثبڂـ ٰفؼپ ثڃؼا، ؼاـؼ، ده خڇځٻ چٻ چىز. ثفاڊ ثبڂـ ٰفؼپ خڇځٻ، ثبڌؽ ثڅ ثڇٍز ثبڂـ ؼاٌشڅ ثبٌڍ

ثبڌؽ ثڅ اـڂاش ثبڂـ ؼاٌشڅ ثبٌڍؽ. ؼـ ټڃـؼ آڀڇب ٰڅ اِلاً اخف ټشجفٮ ڀؽاـڀؽ، ضف٦ ڀٽڋ قڀڍٻ، زڃپ اټڍؽڂاـٺ 

ٰڅ چٽڅ ٌٽب ټ٭ؽاـڊ ؼاٌشڅ ثبٌڍؽ. ثڅ ڀٝف ټڍفوؽ ٰڅ ټفؼٺ ٨ڃـټڃوب اخف ټشجفٮ قڌبؼڊ ؼاـڀؽ. ثىڍبـڊ اق 

 ٩ب٬ڋ ثفاڌٍبپ ټڋ ا٨شؽ؟ چڍسٱه ؼـ اڌٿ ثبـڄ ِطجشڋ ڀٽڍٱځؽ.ټفؼٺ ثفڂسٽځؽ چىشځؽ، اټب ث١ؽ اق ټفٲ زڅ اس

ٌبڌؽ ثىڍبـڊ اق دڍٍٵڃڌبپ ثب ؼڌؽپ زڇفڄ سبپ ڂ اق ـڂڊ زڇفڄ ٌځبوڋ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌځؽ ٰڅ قڀؽٴڋ غاڃثڋ  

غڃاچڍؽ ؼاٌز ڂ ث١ؽ اق ؼڂ وبٶ ثفڂسٽځؽ ټڍٍڃڌؽ ڂ ٨بـ٢ اٸشطّڍٷ ټڋ ٌڃڌؽ ڂ ـئڍه ټڋ ٌڃڌؽ ڂ ٤ڍفڄ، اټب 

ٵڃڌځؽ ٰڅ ث١ؽ اق ټفٲ ثڅ ٰدب ټڋ ـڂڌؽ. چڍسٱه اق زڍكچبڌڋ ٰڅ ټب غڍٹڋ ټٍشب٪ ڀځؽ ثٽڋ سڃاچڍسٱؽاٺ ڀ

ٌځڍؽپ ٌبپ چىشڍٻ، ِطجز ڀٽڍٱځؽ. چڍسٱه، زڍكچبڌڋ ٰڅ ثىڍبـ ټٍشب٪ ؼاڀىشٿ ٌبپ چىشڍٻ ـا ثڅ ټب 

 ثڅ ټب ڌبؼ ټڍؽچځؽ. ؼـچٻ ثفچٻآټڃقي ڀٽڍؽچؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ آڀڇب ٨٭ٗ زڍكچبڊ 

ؼچؽ،  آټڃقي ڀٽڋ ضڍڃاڀبرڃـر ټڋ ٴڍفؼ. ٰىڋ ؼـ قټڍځڅ سڃٸؽ ٨فقڀؽ ثڅ ، سڃٸؽ ثؽڂپ آټڃقي ِټثلاً سڃٸؽ

اټب آڀڇب ٬بؼـ ثڅ اڌٿ ٰبـ چىشځؽ. اٴف ثڅ غب٘ف ثڋ ـضٽڋ اڀىبڀڇب، ؼـ اڌٿ ټ٭ڍبن قڌبؼ غڃـؼڄ ڀٽڍٍؽڀؽ، ضشڋ 

 ـڀڍىز؟ ؼـ قټڍځڅ سڃٸؽ ٨فقڀؽ ثڅ ضڍڃاڀبر آټڃقي ؼاؼڄ ڀٍؽڄ، اټب آڀڇب  س١ؽاؼٌبپ اق اڌٿ چٻ قڌبؼسف ثڃؼ. اڌځٙڃ

 ٬بؼـ ثڅ اڌٿ ٰبـ چىشځؽ.

ٌڃڌٻ. ث١ؽ اق زځؽڌٿ ؼچڅ، ثڋ آڀٱڅ ٰبـڊ اڀدبٺ ؼچڍٻ، دڍف  ؼـ ټڃـؼ دڍفڊ زٙڃـ؟ ټب ثڅ ٘ڃـ ٘جڍ١ڋ دڍف ټڋ

ڀځؽ سٕٽڍځڋ ثفاڊ اڌٽځاڋ ټاب ثبٌاځؽ. ث١ٕاڋ اق ټافؼٺ      ٽڋ سڃاټڋ ٌڃڌٻ. ض٫ ثڍٽڅ ڂ ض٭ڃ٪ ثبقڀٍىشٵڋ ڀ
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ٵڋ ـا اڀدبٺ ټڍؽچځؽ، اټب ضشڋ آڀ٭ؽـ قڀؽڄ ڀٽڋ ټبڀځؽ ٰڅ ا٬ؽاټبر لاقٺ ثفاڊ ثڇفڄ ټځؽ ٌؽپ اق ض٭ڃ٪ ثبقڀٍىش

 ثشڃاڀځؽ اق آپ ٸؿر ثجفڀؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟

ؼـ ټڃـؼ ثڍٽبـڊ، س١ؽاؼ ثىڍبـ قڌبؼڊ ؼٰشف ڂخڃؼ ؼاـؼ اټب چځڃق چٻ اڌٽٿ ڀڍىشڍٻ زڃپ اټفڂقڄ اڀڃاٞ ثڍٽبـڊ 

 ـڀڍىز؟ ټفؼٺ غڍٹڋ دڃٶ چب ڀٝڍف اڌؽق ڂ وف٘بپ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ دكٌٱبپ ٬بؼـ ثڅ ؼـټبپ آڀڇب ڀڍىشځؽ.  اڌځٙڃ

 ـؼاـڂڌڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ، اټب چځڃق ثڍٽبـڊ چىز ڂ ضشڋ ثؽسف اق  ؼاـڀؽ، س١ؽاؼ ثڍٽبـوشبپ چب قڌبؼ ٌؽڄ ڂ چٽڅ خڃ

٬جٷ چٻ چىز. اټفڂقڄ ثڍٽبـڊ چبڊ قڌبؼڊ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ ټب چفٴك ٬جلاً ڀبټٍبپ ـا ڀٍځڍؽڄ ثڃؼڌٻ. زافا؟  

 ڌدبؼ ٰفؼڄ اڌٻ.زڃپ ټب ټڃاڀٟ ٰبـټبڌڋ غڍٹڋ، غڍٹڋ قڌبؼڊ ا

 ـقټڍٿ قڀؽٴڋ  ٌڃڀؽ. ټب  ، ـڂق ثڅ ـڂق ڀىجز ثڅ ٘جڍ١ز ثڋ ا٠شځبسف ټڋټڋ ٰځځؽثڅ ڀٝف ټڍفوؽ ٰىبڀڋ ٰڅ ؼ

ڌٻ. ڄ اټب چٽڅ اڌځڇب ـا ٨فاټڃي ٰفؼ ڌٻ.ڄ اټٙبث٫ ثب ض٭ڍ٭ز ـا ٨فاټڃي ٰفؼچٽسځڍٿ قڀؽٴڋ  ڂاِڃٶ اغلا٬ڋ 

ٰځڍٻ. ټب ثب ثڋ سڃخڇڋ، ثڋ آڀٱڅ  ـا ټّف٦ ټڋټب ثب ثڋ ؼ٬شڋ ڂ وڇٷ اڀٵبـڊ، ټځبثٟ ٘جڍ١ڋ قټڍٿ ڂ آوٽبپ 

 ـؼچڍٻ، ؼـغشبپ ـا ټڃـؼ ثڇفڄ ثفؼاـڊ ٬فاـ ټڍؽچڍٻ. ټب ثىڍبـڊ  ٗ قڌىز خ٥فا٨ڍبڌڋ ـا ټڃـؼ ثفـوڋ ٬فا ټطڍ

ٗ قڌىز چبڊ ٘جڍ١ڋ ـا ڀبثڃؼ  اق  چٽسڃپ ٴؿٌشڅ،ڀڍٻ ٽڋ سڃاٙڃـڌٱڅ ؼڌٵف غڃؼټبپ چٻ ڀث، ټڋ ٰځڍٻاق ټطڍ

 ٰڃچځڃـؼڊ ٸؿر ثجفڌٻ.

 ـخبؼڄ ـا ٬ٟٙ  ؿاـڀؽ. ټڋ ٴڂ غبٮ ـا ثؽڂپ چڍر ټطب٨ٝڋ ثب٬ڋ  ټڋ ٰځځؽؼـ ثىڍبـڊ اق ټٱبڀڇب، ؼـغشبپ ٰځب

ؼڌٵف ـڌٍڅ اڊ ڀڍىز ٰڅ غبٮ ـا ڀٵڅ ؼاـؼ، ؼڌٵف سځڅ ؼـغشڋ ڀڍىز ٰڅ اق غبٮ ض٩بٜز ٰځؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ 

ثىڍبـ ثڃؼ. آڀڇاب اق  غب٘ف آپ ټځٙ٭څ ثڅ ـاضشڋ ؼزبـ ـاڀً قټڍٿ ټڍٍڃؼ. اڌٿ ٨٭ٗ ڌٯ ټڃـؼ اق ڀٽڃڀڅ چبڊ 

. ٌڇف چڍفڂٌڍٽب ؼـ لادٿ، ټڋ ٰځځؽؼـغز ٴف٨شڅ سب ضڍڃاپ، اڀىبپ، ٰٷ ٌڇف ڂ ٰٷ ٍٰڃـ، چٽڅ زڍك ـا ڀبثڃؼ 

 ؼـ خځٳ خڇبڀڋ ؼڂٺ س٭فڌجبً ثب غبٮ ڌٱىبپ ٌؽ.
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ثڅ چٽاڍٿ   ڂ اق آڀدب ٰڅ ټب ٨٭ٗ ثڅ ٬ٟٙ ؼـغشبپ ـأڋ ڀٽڋ ٌڃڌٻ، ضڍڃاڀبر ڂ وذه اڀىبڀڇب ـا ټڋ ٍٰڍٻ

 ــؼڄ چبڊ اغلا٬ڋ ثڅ ٌؽر ا٨ڃٶ  ثڅ غب٘ف اڌدبؼ اڌٿ ٨ٕب ڂ زځڍٿ ٠ٹز چبڌڋ، قټڍٿ ـا ټب . ټڋ ٰځڍٻغب٘ف ؼ

 ـڂضٍشځبٮ سجؽڌٷ ڀٽڃؼ قټڍٿ ثبڌؽ ڌٯ خبڊ قڌجب ثبٌؽ، زڃپ اٴف  ،ؼـ اِٷڌٻ، ؼـ ضبٸڍٱڅ ڄ اثڅ ټٱبڀڋ ثىڍب

 ـآپ قڀؽٴڋ  ك ثبڌؽ ثڇشفڌٿ ثبٌؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ ڀڍ ټڋ ٰځڍٻټب ٌفڌ٧ سفڌٿ ټڃخڃؼار چىشڍٻ، قټڍځڋ ٰڅ ؼ

 ثڅ دبڌڍٿ ټڋ ٍٰڍٻ. اڌٿ ڂا١٬بً ټبڌڅ سأو٧ اوز.اټب اق آڀدب ٰڅ ټب خبڌٵبڄ غڃؼټبپ ـا ؼـٮ ڀٱفؼڄ اڌٻ، غڃؼ ـا 

ټب ثڅ ؼڀڍب آټؽڌٻ سب ثٽڍفڌٻ، ده ٍٰشٿ زځؽ سب ټڃخڃؼ "ٌبڌؽ ثب ٴ٩شٿ ضف٨ڇبڌڋ ڀٝڍف اڌځڇب ثڇبڀڅ ثڍبڂـڌٻ: 

ڌب ثڅ غب٘ف ڂ٬ڃٞ ٨دابڌٟ   ټڋ ټڍفڀؽ ڍڃاڀبر ـا ڀٱٍڍٻ، آڀڇب ث١ؽ اق ڌٯ ټؽرزڅ اٌٱبٸڋ ؼاـؼ؟ ضشڋ اٴف ض

اٴف ٨لاپ ٌػُ ـا ڀٱٍڍٻ، ث١ؽ غڃؼي ثڅ غب٘ف "ڌب ٌبڌؽ ٨ٱف ٰځڍٻ،  ".اق ثڍٿ ټڍفڂڀؽ ٘جڍ١ڋ ڌب ثڍٽبـڊ

ټىٹٽڅ ٰڅ اڌٿ غڍٹڋ اچٽڍاز   "ثڍٽبـڊ ڌب دڍفڊ ټڋ ټڍفؼ. ده زڅ اچٽڍشڋ ؼاـؼ ٰڅ زځؽ ڀ٩ف ـا ثٱٍڍٻ؟

ڂ٬شڋ سځڇب ٰڅ  ،ټثٷ ټڍڃڄ ڌب وجكڊؼـوز  چځڃق قټبپ ټفٲ اڂ ڀفوڍؽڄ ڂ ټب اڂ ـا ثڅ قڂـ ٍٰشڍٻ.ؼاـؼ، زڃپ 

٬شڋ . ؼـ ڀشڍدڅ، ڂؼٶ ؼـؼ، وفؼـؼ ڂ ٤ڍفڄ ټڋ ٴڍفڌٻ ڂ ڀڍٻ آڀڇب ـا ثػڃـڌٻ ٰڅ ـوڍؽڄ ثبٌځؽ، ڂٴفڀڅټڋ سڃا

 ـ  ـټڋ ٰځڍٻٍٰشب ٰڅ اق خىٻ غبـج ٌڃؼ، آپ چٻ ؼـ قټبڀڋ ٰڅ غڃؼي ټبڌٷ ثڅ اڌٿ  ټڋ ٰځڍٻ، ـڂش ـا ټدجڃ

، ټڃاڀٟ ٰبـټبڌڋ اڌدابؼ  ٰبـ ڀڍىز ڂ آټبؼڄ ـ٨شٿ ڀڍىز، زڃپ چځڃق قټبڀً ڀفوڍؽڄ. اٴف اڂ ـا ټدجڃـ ٰځڍٻ

 . ټڍٱځڍٻ

ضبلا ثٵؿاـڌؽ ڌٯ ؼاوشبپ ٰڃسبڄ ثفاڌشبپ ثٵڃڌٻ. ڂ٬شڋ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا قڀؽڄ ثڃؼ، ڌٯ دبؼٌابڄ سڃواٗ دىاف    

قڀؽاڀڋ ٌؽڄ ثڃؼ. ؼـ اِٷ ٨فقڀؽ ثبڌؽ ڀىجز ثڅ ڂاٸؽڌٿ غڃؼ، ڂٜڍ٩څ ٨فقڀؽڊ ـا ثڅ خب آڂـؼ، اټب اڌٿ غڃؼي 

 ـغڃؼ ـا ثڅ قڀؽاپ اڀؽاغز ڂ ضشڋ ڂ٬شڋ ټبؼـي ثفاڊ ؼڌؽپ ٌڃچفي ثڅ قڀؽاپ ـ٨ز   ـڀجڃؼ. اڂ دؽ دىف اڌځٙڃ

ً ثجفؼ، ٌبچكاؼڄ ٰڅ آپ قټبپ ؼڌٵف ٌبڄ ثڃؼ، آڀ٭ؽـ ٠ّجبڀڋ ٌ ؽ ٰڅ ټٹٱڅ، ټبؼـي ـا ڀڍك سب ټ٭ؽاـڊ ٤ؿا ثفاڌ

 ـا غڃاڀؽڄ ثبٌڍؽ، ټڍؽاڀڍؽ ٰڅ چف ؼڂ آڀڇب ؼـ قڀؽاپ ثڃؼڀؽ. ثڃؼائڋاٴف ؼاوشبپ چبڊ  ثڅ قڀؽاپ اڀؽاغز.
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ـا آپ ټٹٱڅ ڀڃٌشڅ اوز.  ثڃؼائڋثفاڌشبپ ٴ٩شٻ. اڌٿ وڃسفاڊ  "ٴڃاپ ڂڂ ٸڍبڀٳ ٌڃ"ؼڌفڂق ؼـ ټڃـؼ وڃسفاڊ 

 ـؼـ ـڀح ثڃؼ، ثڅ  اوشبؼي ثڃؼا ؼ٠ب ٰفؼ سب ثڅ ٰٽٯ اڂ ثڍبڌؽ. ث١ؽ اق ثڃؼا دفوڍؽ، ڂ٬شڋ ٰڅ ټٹٱڅ ؼـ قڀؽاپ، ثىڍب

ؼـ ڀشڍدڅ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا، خڇبپ چابڊ   "آڌب خڇبڀڋ ثڇشف ڂ دبٰشف ڂ ٰٻ ـڀح سف اق اڌٿ خڇبپ ڂخڃؼ ؼاـؼ؟"

ثڅ اڂ ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ ثڍٍشف اق چٽڅ ثڇٍز ٤فثڋ ڀٝف اڂ ـا خٹت ٰفؼ. ث١ؽ اق اڌٿ ـڂڌؽاؼ ثڃؼ ٰڅ اڂ ـا ثىڍبـڊ 

 ـا ڀڃٌز. "ٴڃاپ ڂڂ ٸڍبڀٳ ٌڃ"ڊ وڃسفا

اي ثڃؼ. ټٹٱاڅ ـڀاح ٍٰاڍؽڄ اق    قڀؽٴڋ ثفاڊ اڌٿ ټٹٱڅ، ڀبٌڋ اق ڌٯ ٠ٹز ؼـ ٴؿٌشڅ  ضبِٷ ٌؽڄ٠٭ڃثز 

ټب چڍر ٰبـ ثؽڊ ڀٱفؼڌٻ، زفا ثبڌؽ چٽڅ اڌځڇب ثفاڊ ټب ـڂڊ ؼچؽ؟ زافا ٌابچكاؼڄ   "ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا دفوڍؽ: 

 "ؽ.ٵڃئڍټڍٱځٻ ٰڅ ؼٸڍٹً ـا ثڅ ټب ثاڌځ٭ؽـ ثؽ ثب ټب ـ٨شبـ ټڍٱځؽ؟ اق ٌٽب غڃاچً 

ڌبؼر چىز ٰڅ زځؽ ؼچڅ دڍً، چڍر دىفڊ ڀؽاٌشڍؽ ڂ چف ؼڂ ٌٽب ؼ٠ب ٰفؼڌؽ ٰاڅ دىاف ؼاـ    "ثڃؼا ٴ٩ز:

 :ٌڃڌؽ؟ زڃپ ؼ٠بڊ ٌٽب ثىڍبـ ِبؼ٬بڀڅ ثڃؼ، ڌٯ ٌت غڃاة ؼڌؽڊ ٰڅ ڌٯ ٨فٌشڅ ثڅ ڀكؼر آټؽ ڂ ٴ٩از 

 ـاوز ؼـ آڌ' ٌٽب ـڂق ث١ؽ ثڍؽاـ ٌؽڌؽ  'ځؽڄ ٨فقڀؽ ٌٽب ٌڃؼ.ټفؼڊ ؼـ چڍٽبٸڍب ؼـ ضبٶ ټٽبـوز اوز ٰڅ ٬فا

 ـآپ ـچفڂ ـ٨شڍؽ ڂ دفوڍؽڌؽ ٰڅ آڌب ټبڌٷ اوز ٨فقڀؽسبپ ٌڃؼ. آپ ـچفڂ ٰڅ اق ٬جٷ وفڀڃٌز غڃؼ  ڂ ثڅ ؼڌؽا

ثٹڅ، اټب چځڃق وڅ وبٶ ؼڌٵف ثڅ دبڌابپ ٠ٽاف ټاٿ    'ـا ټڍؽاڀىز، ؼـ ضبٶ ڂاـؼ ٌؽپ ثڅ غٹىڅ ثڅ ٌٽب ٴ٩ز: 

غڃاچً ٰځٻ ٰڅ اڌٿ وڅ وبٶ ـا ِجف ٰځځؽ سب ټٿ ثڍٍشف ټٽبـوز ٰځٻ؟  ڀڍٻ اق ا٠ٹڍطٕفرټڋ سڃاټبڀؽڄ. 

 'ده اق آپ قڀؽٴڋ ټٿ سٽبٺ ټڍٍڃؼ ڂ ؼڂثبـڄ ثڅ ٠ځڃاپ دىف ٌٽب ټشڃٸؽ ټڍٍڃٺ.

ڀڅ. ټب ضبلا غڍٹڋ دڍف چىشڍٻ. ٌبڌؽ سب وڅ وبٶ ؼڌٵف، ټٿ ثٽڍافٺ.  'اټب دبؼٌبڄ غڍٹڋ ٠دٹڅ ؼاٌز ڂ ٴ٩ز: 

 'ٰڅ ٨ڃـاً دىف ټٿ ٌڃڊ.ِلاش ڀڍىز ټځشٝف ثٽبڀڍٻ. ثڇشف اوز 

 'ڀڅ. ټٿ ـا ټدجڃـ ڀٱځڍؽ. چځڃق قڀؽٴڋ ټٿ سٽبٺ ڀٍؽڄ، چځڃق قټبپ ټفٲ ټٿ ڀفوڍؽڄ.' ـچفڂ ٴ٩ز:
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ضبلا ثبڌؽ دىف ټٿ ثٍاڃڊ. ؼڌٵاف   'ٌٽٍڍف ـا سڇؽڌؽ ٰځبپ ثڅ وڃڊ اڂ ٴف٨ز ڂ ٴ٩ز:  ،وذه دبؼٌبڄ ڀٵفاپ

  'ڀٻ ِجف ٰځٻ!ٽڍشڃاڀ

دبؼٌبڄ ٰڅ ؼـ آپ قټبپ چځڃق ـچفڂ ټ١ځڃڊ ڀجڃؼ، ټٙبث٫ ټڍٷ ڂ غڃاوشڅ غڃؼي ـ٨شبـ ټڍٱفؼ. اڂ ٰبـ غڍاف  

ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ،  ڂ چځڃق ثب چڍر س١بٸڍٽڋ آٌځبڌڋ ڀؽاٌزاڂ طٽٷ ڀؽاٌز. سڀٽڍٱفؼ، اضٱبٺ ـا ـ٠بڌز ڀٽڍٱفؼ ڂ 

 ٰڅ قڀؽڄ اٺ، ٬ؽـسز ـا ثڅ ا٨ىڃن، ضبلا'آپ ـچفڂ ـا ټدجڃـ ثڅ ټفٲ ٰفؼ سب آڀدب ٰڅ آپ ټفؼ ؼـ آغف ٴ٩ز: 

ټٿ سطٽڍٷ ټڍٱځڋ سب ثٽڍفٺ. ؼـ آڌځؽڄ، ڂ٬شڋ دىفر ٌؽٺ، ؼڌٵف ڂٜڍ٩څ ٨فقڀؽڊ ـا ڀىجز ثاڅ ساڃ ـ٠بڌاز    

 'ڂ سبج ڂ سػز ـا ٤ّت ټڍٱځٻ! ڀٽڍٱځٻ ڂ سڃ ـا ټڍٱٍٻ

 ده اق ٴ٩شٿ اڌٿ خٽٹڅ، ـچفڂ وٻ غڃـؼ ڂ غڃؼ ـا ٍٰز.

. ٌبڄ ثڅ دڍٍٵڃ ؼوشڃـ ؼاؼ سب آڌځؽڄ ڌؽـا ثڅ ؼڀڍب آڂـؼڂ ث١ؽ ٌبچكاؼڄ  ڌؽثبـؼاـ ٌؽ ٌٽبده اق ټفٲ ـچفڂ، 

ث١ؽ اق اڌځٱڅ 'ٰځؽ ڂ اڂ ڀڍك ؼ٬ڍ٭بً چٽبپ زڍكچبڌڋ ـا ٴ٩ز ٰڅ آپ ـچفڂ ٴ٩شڅ ثڃؼ. اڂ ٴ٩ز:  ٵڃئڋثسڅ ـا دڍٍ

 'ـؼ. اڂ ٌبڄ ـا ټڍٱٍؽ ڂ ثب ټٹٱڅ ثؽـ٨شبـڊ ټڍٱځؽ...ټڋ غڃٌبچكاؼڄ ثكـٲ ٌڃؼ، آـاټً ٰبظ ثڅ چٻ 

اڀؽاغز ڂ وا١ڋ ٰافؼ اڂ ـا    دبڌڍٿثب ٌځڍؽپ اڌٿ ضف٦، دبؼٌبڄ آڀ٭ؽـ سفوڍؽ ٰڅ ٌبچكاؼڄ ـا اق ٘ج٭څ وڃٺ 

اوز اڂ ـا ثكـٲ ٰځؽ. اټب ٌابچكاؼڄ ڀٽافؼ ڂ ٨٭اٗ ڌاٯ     ٽڋ غڃٌڃٺ، ڀ ٵڃئڋزڃپ اق سفن اڌٿ دڍٍ ،ثٱٍؽ

كاؼڄ ثڅ ٰڃؼٰڋ اڀٵٍشً ٌٱىز. ڂ٬شڋ اڂ ـا ثبلا آڂـؼڊ، چځڃق ثب ِؽاڊ ثٹځؽ ٴفڌڅ ټڍٱفؼ. غڍٹڋ قڂؼ ٌبچ

ً ؼاٌشڍؽ ٰڅ ڀشڃاڀىشڍؽ اڂ ـا ثٱٍڍؽ.   ـغڃي سڍخ ڂ ثبچڃي سجؽڌٷ ٌؽ ٰڅ دبؼٌبڄ ڂ ٌٽب آڀ٭ؽـ ؼڂوش ثىڍب

اټب اڀشٝبـ ڀؽاٌشڍؽ ٰڅ ڂ٬شڋ ثكـٲ ټڍٍڃؼ ڂا١٬بً  '.ټڋ ٰځڍٻغت، ټڇٻ ڀڍىز. ټب اڂ ـا ثكـٲ 'ٌٽب ٨ٱف ٰفؼڌؽ: 

 "زځڍٿ ٰبـچبڊ ڂضٍشځبٰڋ اڀدبٺ ؼچؽ.



اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ                                                                                2ٰٹڍؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آڀڋ   

66 
 

ـا ثڅ ڌبؼ آڂـؼ. اڂ ثبـچب سڃثڅ ٰفؼ ڂ ؼڌٵف اق دىفي ڀ٩فسڋ ثڅ ؼٶ ڀؽاٌز. ث١ؽ دىف ڀڍك  ټٹٱڅ چٽڅ اڌٿ زڍكچب

دٍڍٽبپ ٌؽ، س٥ڍڍف ٰفؼ، اق ثڃؼا دڍفڂڊ ٰفؼ ڂ ثب وفوذفؼٴڋ ټٽبـوز ٰفؼ ڂ ثڅ ٨فؼڊ ثىڍبـ غڃة سجؽڌٷ 

 .ٌؽ

، ؽچف زڅ ثٱبـڌ"ٰبـټب،اچٻ ثؽاڀڍؽ ٰڅ ټطبٶ اوز ثشڃاڀڍؽ اق ٬بڀڃپ ټڋ غڃاڌٿ ؼاوشبپ ـا ثفاڌشبپ ٴ٩شٻ زڃپ 

سب اق خىٻ ٌبپ  ټڋ ٰځڍٻـڂش چب ـا ټدجڃـ  ،ټڋ ٰځڍٻ٨فاـ ٰځڍؽ. ڂ٬شڋ ٍٰشبـ  "ؽچٽبپ ـا ثفؼاٌز ټڍٱځڍ

فؼؼ سب ټب ټڋ ٴغبـج ٌڃڀؽ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثبڌؽ ٠٭ڃثز ٰبـټبپ ـا ده ؼچڍٻ. ټڃخڃؼڊ ٰڅ ٍٰشڅ ٌؽڄ، ثبق 

ټب ڀىجز ثڅ اڂ زځڍٿ ٰبـچبڌڋ اڀدبٺ ؼاؼڌٻ. ٌبڌؽ ـا ثٱٍؽ ڌب ټدجڃـټبپ ٰځؽ ٰڅ ثٽڍفڌٻ، ؼـوز چٽبڀٙڃـ ٰڅ 

ڂ ٍٰشڅ ٌڃڌٻ، ٸكڂټبً ڀجبڌؽ اڀىبپ ثبٌڍٻ ڂ ڌب ټفٲ ټابپ ؼـ اڌاٿ    ئڍٻټب ؼڂثبـڄ ثڅ ٠ځڃاپ ضڍڃاپ ثڅ ؼڀڍب ثڍب

 قڀؽٴڋ اس٩ب٪ ثڍب٨شؽ. ٌبڌؽ اڌٿ ٰبـټب ـا ؼـ قڀؽٴڋ ث١ؽ دفؼاغز ٰځڍٻ.

سأٰڍؽ ؼاـڀؽ ٰڅ اڌٿ اِاٷ ٌابټٷ ٠اؽٺ ٍٰاشبـ      ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چٽڅ اؼڌبپ ڂ ٨ف٬څ چب ثف اِٷ ٠ؽٺ ٍٰشبـ

ثف  ،ضڍڃاڀبر ڀڍك ټڍٍڃؼ، زڃپ ضڍڃاڀبر ڀڍك ـڂش ؼاـڀؽ. آڀڇب ڀڍك ثڅ قڀؽٴڋ ٫ٍ٠ ؼاـڀؽ ڂ اق ټفٲ ټڋ سفوځؽ

غلا٦ ٴڍبچبپ ڂ ؼـغشبپ ڂ وځٵڇب  ٰڅ آٴبچڋ ټڍٷ ثڅ قڀؽٴڋ ڂ سفن اق ټفٲ ؼـ آڀڇب ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ثڅ چٽڍٿ 

بر، ثىڍبـ ٰٻ اوز ٰڅ اٴف چف ـڂق ؼڂ وب٠ز ڂ ڀڍٻ، ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ـا غب٘ف ټبڀٟ ٰبـټبڌڋ ټّف٦ وجكڌد

 ـغڃؼ ڂ ضشڋ ثڅ ٩ِف ټڍفوؽ. اټب ضڍڃاڀبر آٴبچڋ ؼاـڀؽ ڂ  ټٽبـوز ٰځڍٻ، اڌٿ ټبڀٟ ٰبـټبڌڋ ثڅ ضؽا٬ٷ ټ٭ؽا

 ثڅ اڀؽاقڄ اڀىبڀڇب اق ټفٲ ټڋ سفوځؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٍٰشٿ آڀڇب، ٰبـټب اڌدبؼ ټڍٱځؽ.

فؼڌٻ. زفا ټفؼٺ ؼـ قټبپ ټفٲ اڌځ٭ؽـ ـڀح ټڍٱٍځؽ، آپ چٻ ؼـ ضبٸڍٱڅ ڀڅ ټڋ ٴب ثبق ضبلا ثڅ ٌفاڌٗ اڀىبڀڇ

 ـثڅ ټفٴٍبپ ٰفؼڄ ڂ ڀڅ ثڅ ٬شٷ ـوڍؽڄ اڀؽ؟ ثڅ اڌٿ غب٘ف ٰڅ آټبؼڄ ڀڍىشڍځؽ ڂ  آڀڇب چځڃق  "ؼـة"ٰىڋ ټدجڃ

ْ ٰځڍؽ ٰڅ ؼـة اڌځدب ثىشڅ ثبٌؽ ڂ ثفاڊ ټؽر ٘ڃلاڀڋ ثبق ڀٍؽڄ ثبٌؽ، ټ ىٹٻ اوز ثبق ڀٍؽڄ اوز. ټثلاً ٨ف

ٰڅ ضبلا ؼڌٵف غفاة اوز ڂ ضشڋ ثب سلاي ثىڍبـ چٻ ثبق ڀٽڍٍڃؼ. ؼـ اڌٿ ٌفاڌٗ اٴف آسً وڃقڊ ـظ ؼچؽ، 
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ثڅ ؼـة ٔفثڅ ثكڀڍٻ،  ټڋ ٰځڍٻڀڍٻ. و١ڋ ٽڋ سڃااچڍٻ ؼـة ـا ثبق ٰځڍٻ، اټب ڀټڋ غڃڂ  ټب ؼزبـ ؼٸڇفڄ ټڍٍڃڌٻ

. اٴف آپ ؼـة ـا چف ـڂق ثبق ٰفؼڄ ثڃؼڌٻ، ـاضز ڂ ټڋ ٰځڍٻاټب ث١ؽ غڃؼټبپ آوڍت ټڋ ثڍځڍٻ ڂ اضىبن ؼـؼ 

 ڀىشڍٻ ثؽڂپ چڍر ټٍٱٹڋ، ٨ڃـاً اق آپ غبـج ٌڃڌٻ.ټڋ سڃاـڂاپ ثبق ټڍٍؽ ڂ 

 ـؼاـؼ ٰڅ اٸجشڅ چٽڅ آڀڇب غڃة ڀڍىشځؽ. ټثلاً اٴف ؼـ ٘ج٭څ وڃٺ  ثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ، خىٻ ټب ڀڍك ؼـة چبڊ ثىڍب

اټب ٌبڌؽ زڃپ اق  ،پ آوڍت ټڋ ثڍځڍٻ. ثبڌؽ اق دٹڅ ثفڂڌٻڀڍٻ اق دځدفڄ ثڍفڂپ ثذفڌٻ، زڃٽڋ سڃاقڀؽٴڋ ٰځڍٻ، ڀ

 ـٰځڍٻ  ٞ ڀؽاـڌٻ ڌب ثڅ غب٘ف أٙفاة، خبڊ آپ ـا ٨فاټڃي ٰفؼڌٻ، ثػڃاچڍٻ ٌشبثبپ اق آسً ٨فا ڂخڃؼ آپ ا٘لا

ڂ ؼـ ڀڇبڌز آوڍت ثجڍځڍٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثبڌؽ ټٽبـوز ٰځڍٻ. ټثٷ ؼڂٸز ٰڅ ڂ٬شڋ چځڃق خځٵڋ ـظ ڀؽاؼڄ، 

 ڃـڊ ؼ٨بٞ چڃاڌڋ ـا سٽفڌٿ ٰځڍٻ ٰڅ اڀٵبـ ؼـ خځٳ ڂا١٬ڋ چىشڍٻ.اچؽ ٘ټڋ غڃاق ټب 

 ـټبڄ ز ٰڅ ڌٯ ثبـ ؼـ چ٩شڅ ڌب ڌٯ ثبـ ؼ  ـآڂلاٮ ثڃؼٺ، ؼڂٸز ڌٯ وڍىشٻ چٍؽاـؼاٌ ثڅ ، آلڌف ٬فټك ـا ڂ٬شڋ ؼ

ِؽا ؼـ ټڋ آڂـؼ. ثب ٌځڍؽپ آپ ِؽا، ټب ثب ٠دٹڅ ؼـ ڌٯ خبڊ اټٿ دځڇبپ ټڍٍؽڌٻ ڂ ث١ؽ اق دځح ڌب ؼڄ ؼ٬ڍ٭څ 

ټىٹٽبً ټب ټڍؽاڀىشڍٻ ٰڅ چڍر اس٩ب٬ڋ ڀڍ٩شبؼڄ اټب ثبڌؽ چف  ثڍفڂپ ټڋ آټؽڌٻ. ف وجك ثڅ ِؽا ؼـ ټڋ آټؽ،آلڌٰڅ 

 ثبـ ثڅ اڌٿ ٌٱٷ سٽفڌٿ ټڍٱفؼڌٻ.

اټب اٰثف ٰىبڀڋ ٰڅ ټڋ ټڍفڀؽ، اق ٬جٷ سٽفڌٿ ڀٱفؼڄ اڀؽ. چٽڅ ټب ټڍؽاڀڍٻ ٰڅ ڌٯ ـڂق ټڋ ټڍفڌٻ، اټب چڍسٱه 

ٰاڅ   ټڋ ٰځځاؽ فاڊ آپ ـڂق، آټبؼڄ ٰځؽ. ا٨فاؼ ٠بؼڊ سځڇب ثڅ اڌٿ ٨ٱف ٨ٱف ڀٽڍٱځؽ ٰڅ ثبڌؽ اق ضبلا غڃؼ ـا ث

ڂ ث١ؽ اق وب٠ز ؼڄ ٌت، چځڃق چاٻ ثڍافڂپ ټڍفڂڀاؽ ساب ساځ٭لار       "ِجص ڂ ٜڇف ڂ ٌت زڅ ٤ؿاڌڋ ثػڃـٺ؟"

ٞ ټڍٍڃڌؽ. ؼـ وػځفاڀڋ ټٿ، ضؽاٰثف زځؽ ِؽ ڀ٩ف ٌفٰز  ثػڃـڀؽ. ٨٭ٗ ٰٽڋ سڃخڅ ٰځڍؽ، ټشڃخڅ اڌٿ ټڃٔڃ

قڌبؼڊ اق ټفؼٺ ؼـ ثڍفڂپ، ؼـ ضبٶ غڃـؼپ ٤ؿا چىشځؽ. س١ؽاؼ ٰىبڀڋ ٰڅ ټ٥ٍڃٶ غڃـؼپ ٰفؼڄ اڀؽ اټب س١ؽاؼ 

 ـثڍٍشف اق ٰىبڀڋ اوز ٰڅ ؼـ ضبٶ ٴڃي ؼاؼپ ثڅ وػځفاڀڋ اڀؽ. آپ ا٨فاؼ ڀ اچځؽ ثفاڊ ٽڋ غڃچىشځؽ، ثىڍب
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ٞ ـا ٨فاټڃي ٰفؼڄ اڀؽ. ثب اڌځٱڅ ټڋ ټڍفڀؽ،  ؼاڀځؽ ؼڌف ڌب قڂؼ ټڋ قټبپ ټفٲ، سٽفڌٿ ٰځځؽ ڂ ـاضز اڌٿ ټڃٔڃ

 ٰڅ چځڃق زځؽ ِؽ وبٶ ؼڌٵف قڀؽڄ اڀؽ.  ټڋ ٰځځؽضه اټب 

 ـوځڍٿ خڃاڀڋ اق ؼڀڍب ټڋ ٰځځؽآڌب ِؽ وبٶ ٠ٽف اټب  ؟ ټٍٱٷ ټڍشڃاپ ٴ٩ز. ٌبڌؽ ټب ٨فؼا ثٽڍفڌٻ. غڍٹڋ چب ؼ

 ـ٨شڅ اڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثبڌؽ ثبچڃي سف ثبٌڍٻ ڂ ڂ٬شڋ قڀؽڄ اڌٻ، غڃؼ ـا ثفاڊ ټفٲ آټبؼڄ وبقڌٻ.

ٸجبن قڌجب  زځؽ ؼوزٰځڍؽ؟ ٌٽب ثفاڊ اڂ  ٽڋڀځٱڅ ٨فقڀؽڊ ثڅ ؼڀڍب آڂـڌؽ، غڃة غڃؼ ـا آټبؼڄ آڌب ٬جٷ اق اڌ

ټڋ ؼڂقڌؽ ڌب ټڍػفڌؽ ڂ ِجف ټڍٱځڍؽ سب ثسڅ ټشڃٸؽ ٌڃؼ. ث١لاڂڄ و١ڋ ټڍٱځڍؽ خځىڍز ثسڅ ـا ث٩ڇٽڍؽ سب ثف 

ؽچڍٻ. اټب زفا ثڅ اوبن آپ، غڃؼ ـا آټبؼڄ ٰځڍؽ. ټب ثڅ سڃٸؽڊ ٰڅ چځڃق اس٩ب٪ ڀڍ٩شبؼڄ، اڌٿ چٽڅ اچٽڍز ټڍ

ؼچڍٻ؟ ڂ٬شڋ ټبؼـ ؼڂـاپ ثبـؼاـڊ ـا وذفڊ ټڍٱځؽ، غڍٹڋ چاب   ټفٲ ٰڅ ټڇٽشفڌٿ زڍك اوز، اچٽڍز ڀٽڋ

ثفاڊ ټفا٬جز اق اڂ، سىٹڋ ؼاؼپ ثڅ اڂ ڂ چٽفاچڋ ثب اڂ ټڋ آڌځؽ. اټب ڂ٬شڋ ټڋ ټڍفڌٻ، چڍسٱه ثب ټب ڀڍىز ڂ 

ڍٿ ضبلا ٴبٺ ثف ڀؽاـڌٻ؟ اڌاٿ ٰابـ ٠ب٬لاڀاڅ    آپ ٸطٝڅ، ټب ثڍً اق چٽڍٍڅ سځڇب ڂ ؼـ ـڀح چىشڍٻ. زفا اق چٽ

 چىز ڌب ڀڅ؟

ٰىڋ ـا ثڍبثڍٻ  ضبلا ټڍؽاڀڍٻ ٰڅ اق ټفٲ ـڀح ټڋ ٍٰڍٻ، زڃپ ثفاڊ آپ آټبؼڄ ڀڍىشڍٻ. ثفاڊ آټبؼڄ ٌؽپ ثبڌؽ

ٰڅ ؼـة ـا ثفاڌٽبپ ثبق ٰځؽ ڂ ث١ؽ چف ـڂق ثبڌؽ آپ ؼـة ـا ثبق ڂ ثىشڅ ٰځڍٻ سب ؼـ قټبپ ـ٨شٿ ټبپ، ؼـة ثڅ 

ٌڃؼ. ؼـ ٤ڍف اڌځّڃـر، ثڍفڂپ ـ٨شٿ ټٍٱٷ اوز، زڃپ ټب ؼـثڇبڊ ثىڍبـ ؼاـڌٻ ٰڅ چڍسٱؽاٺ ـاڄ ـاضشڋ ثبق 

غفڂج ڀڍىشځؽ. ټثلاً ثڅ ڀٝف ټڍفوؽ ٰڅ اڌٿ دځدفڄ ڌٯ غفڂخڋ اوز، اټب اٴف اق آپ غبـج ٌڃڌٻ، وافټبپ  

 غبـج ٌڃڌٻ. ڀڍٻٽڋ سڃاآوڍت ټڋ ثڍځؽ. ثبڌؽ اق ؼـة اِٹڋ اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ. اټب اٴف ؼـة اِٹڋ ثىشڅ ثبٌؽ، ڀ

ؼـة غفڂخڋ ؼاـؼ اټب غفڂج اق آڀڇب ثب٠ث  9ؼـ ثؽپ ټب، زٍٻ چب، ٴڃي چب ڂ ثڍځڋ ڀڍك ؼـة چىشځؽ. ثؽپ ټب 

ڀڍٻ اق ٘فڌ٫ آپ، ثڅ ټڋ سڃاټڍٍڃؼ ٰڅ ؼـ ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلا سځبوع ڀڍبثڍٻ. سځڇب ڌٱڋ اق اڌٿ ؼـة چب چىز ٰڅ 

ز ڀڍىز ڂ ثب ٰٹڍؽ ټ١ٽڃٸڋ ثبق ڀٽڍٍڃؼ. سځڇب ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلا ـاڄ ڌبثڍٻ. اڌٿ ؼـة ثب زٍٻ ٨ڍكڌٱڋ ٬بثٷ ـڂڌ
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ڀځؽ آپ ـا ثبق ٰځځؽ. ټب ٰڅ غڃؼ ٬بؼـ ثڅ ثبق ٰفؼپ آپ ڀڍىشڍٻ، ثبڌؽ اق ٰىڋ ٰڅ ثڅ آپ ټڋ سڃاـچفڂاپ ثكـٲ 

ڀؽ ثڅ ټاب ڀڍاك س١ٹاڍٻ ؼچاؽ،     ټڋ سڃاټفضٹڅ ـوڍؽڄ ڂ ؼـة ـا ثبق ٰفؼڄ ڂ زٵڃڀٵڋ ثبق ٰفؼپ آپ ـا ټڍؽاڀؽ ڂ 

 اڊ زځڍٿ ا٨فاؼڊ، ثبق ٰفؼپ ؼـة، ثىڍبـ ـاضز اوز.ثف ثػڃاچڍٻ ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځؽ.

ټ٭ؽاـڊ  ټڋ ٰځڍٻ، و١ڋ ټڋ ٰځڍٻچٽڅ ثفاڊ سڃٸؽ، دڍفڊ ڂ ثڍٽبـڊ آټبؼڄ ټڍٍڃڀؽ. ټب ؼـ ضبٸڍٱڅ چځڃق ٰبـ 

 ـثڅ ٰبـ ٰفؼپ ڀجبٌڍٻ ،دڃٶ ده اڀؽاق ٰځڍٻ سب ټجبؼا ؼـ آڌځؽڄ ڀبټ١ٹڃٺ خٽٟ  ؟، ؼـوشڅثڍٽبـ ٌڃڌٻ ڂ ؼڌٵف ٬بؼ

سف اوز. اخف ثب ٰبـ غڍف ثڅ ؼوز ڀٽڋ آڌؽ، اٸجشاڅ   ٰفؼپ ټ٭ؽاـڊ اخف ثفاڊ قټبپ ټفٲ، اق اڌٿ چٻ ڂاخت

زڃپ ڂ٬شڋ زڍكڊ ټڋ ثػٍڍٻ، ؾچٿ ټب ڂوڍ١شف ٨ٱف ټڍٱځؽ ڂ ثڅ خبڊ اڌځٱڅ سٽبٺ ـڂق . ټ٭ؽاـڊ ٰٽٯ ټڍٱځؽ

ؼڌٵفاپ چٻ خب ؼاـڌٻ، ؾچٿ  ثڅ غڃؼټبپ ٨ٱف ٰځڍٻ، ؼڌٵفاپ ـا ڀڍك ؼـ غب٘ف ؼاـڌٻ ڂ ڂ٬شڋ ؼـ ؾچٿ ټبپ ثفاڊ

 ـ٨ٱف  ڀڅ  ټڋ ٰځڍٻټب ثبقسف ټڍٍڃؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف، ؼـ قټبپ خځٳ، ؾچٿ ټفؼٺ ثبقسف اوز. ټب ثڅ اټځڍز ٍٰڃ

٨٭ٗ ثڅ اټځڍز غبڀڃاؼڄ غڃؼټبپ. ټب ؾچٿ ټبپ ـا ٴىشفي ټڍؽچڍٻ. ټثلاً اٴف ٨٭ٗ ثڅ ؼټب٢ ټبپ زٍٻ ثؽڂقڌٻ، 

. ټڋ ٰځڍٻبپ ثڅ قڀبپ قڌجب ټ١ٙڃ٦ ٌڃؼ، ؼټب٢ ټبپ ـا ٨فاټڃي ٨٭ٗ ؼټب٢ ټبپ ـا ټڋ ٌځبوڍٻ. اټب اٴف سڃخڅ ټ

 ؼـ آپ ٸطٝڅ، آڌب ٨ٕبڊ ؾچٿ ټب ثبقسف ڀٍؽڄ سب قڀبپ قڌجب ـا چٻ ؼـ غڃؼ خبڊ ؼچؽ؟

ٟ ټڍٍڃؼ، ټځڍز ـا ٨فاټڃي  ، ٨ٕبڊ ؾچځڋ ټب ټڋ ٰځڍٻثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ، ڂ٬شڋ ٰبـ غڍف ټڋ ٰځڍٻ، ؾچٿ ټب ڂوڍ

. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٰىابڀڋ ٰاڅ   ٽڋ ٰځڍٻچىشڍٻ ڂ چڍر ٴف٨شٵڋ ضه ڀثبقسف ټڍٍڃؼ ڂ ؼـ ڀشڍدڅ ـاضز سف 

ً غب٘ف ثڍٍشفڊ ؼاـڀؽ.ټڋ ٰځځؽغڍفار  آڀڇب ٌبؼسف ڂ آقاؼسف چىشځؽ، زڃپ ؾچٿ ٌبپ ثبق اوز، ټثٷ  ، آوبڌ

 ٰڅ ثڅ خبڊ سٽفٰك ثف ڀڃٮ ثڍځڋ، ثڅ خبچبڊ ؼڂـسف غڍفڄ ٌڃؼ. ڋزٍٽ

ٰاڅ   ټاڋ ٰځاڍٻ  . اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ اضىبن ټڋ ٰځڍٻاٴف ؼـ ڌٯ اسب٪ ٌٹڃ٢ قڀؽٴڋ ٰځڍٻ، اضىبن غ٩ٵڋ  

چڃا ثڇشف سڇڃڌڅ ټڍٍڃؼ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ ث١ٕڋ اق  ټڋ ٰځڍٻقڀؽاڀڋ چىشڍٻ. ڂ٬شڋ غبڀڅ ثكـٲ اوز، اضىبن 

 ـس١ٙڍلار ثڅ ټځب٫٘  ټڋ ٰځځؽا٨فاؼ، ث١ؽ اق اڌځٱڅ ټؽر ٘ڃلاڀڋ ؼـ ٌڇف قڀؽٴڋ ٰفؼڀؽ، اضىبن ٰفغشڋ  ڂ ؼ
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ؼاـڀؽ. ؼـ ټڃـؼ ٰبـ غڍف چٻ چٽڍځٙڃـ اوز. ڌ١ځڋ اڌدبؼ ٨ٕبڊ  ـڂوشبڌڋ ڂ سذڅ چب ټڍفڂڀؽ، زڃپ ثڅ ٨ٕب ڀڍبق

 ڀبټفئڋ ڂ غڃة ثفاڊ ڀ٩ه ٍٰڍؽپ ټب. اڌٿ ٰبـ ثڅ ـڂش ټب ٰٽٯ ټڍٱځؽ.

غڍف  ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چٽڅ اؼڌبپ ثڅ ټب ڌبؼ ټڍؽچځؽ ٰڅ ؼڌٵفاپ ـا ڀڍك چٽسڃپ غڃؼ ؼڂوز ثؽاـڌٻ، زڃپ ٰبـ

ثٙڋ ثڅ ثبق ٰفؼپ زٍٻ غفؼ ټب ڀؽاـؼ. ضشڋ اٴف چف ثفاڊ ټب وڃؼټځؽ اوز. اټب ثػٍڍؽپ ثڅ سځڇبڌڋ، چڍر ـ

ڀڍؽ ؼـة غفؼ ـا ثبق ٰځڍؽ، زفا ٰڅ اڌٿ ٽڋ سڃاـڂق ِؽ٬څ ؼچڍؽ ڂ غڍفار ٰځڍؽ، ث١ؽ اق ټڍٹڍڃڀڇب وبٶ، چځڃق ڀ

ؼـة ثبڌؽ سڃوٗ ڌٯ ٨فؼ ضف٨څ اڊ ثبق ٌڃؼ، ٰىڋ ٰڅ ټثٷ ڌٯ ؼٰشف ٰڅ ؼـ اڀدبٺ ٠ٽٷ خفاضڋ سػُّ 

اڀٵٹڍىڋ سػُّ ؼاـؼ، ؼـ ثبق ٰفؼپ ؼـة غفؼ ثفاڊ ؼڌٵفاپ سػّاُ  ؼاـؼ ڂ ڌب ڌٯ ټ١ٹٻ ٰڅ ؼـ آټڃقي 

 ، زڃپ اڂ ثڅ ٘فقڊ ٠بٸڋ ؼـة غفؼ غڃؼ ـا ثبق ٰفؼڄ اوز.ٌشڅ ثبٌؽؼا

ـا  "ټفؼپ"اٴف اڌٿ ؼـة ټ١ٽڃٸڋ ـا ثبق ڀٱځڍٻ، ـڂش ټب ٰڃـٰڃـاڀڅ غبـج ټڍٍڃؼ. اٴف ؼـ ٌفاڌٙڋ ثٽڍفڌٻ ٰڅ 

اق ثؽپ ـا ؼاـؼ، چٽڅ ؼـة چب ثىشڅ اڀؽ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټٽبـوز ڀٱفؼڄ ثبٌڍٻ،  ڂ٬شڋ ـڂش ټبپ ٬ّؽ غفڂج 

ـڂش ؼزبـ وفٴٍشٵڋ ڂ آ٩ٌشٵڋ ټڍٍڃؼ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چٻ چىز ٰڅ ؼـ قټبپ ټفٲ ؼـؼ ؼاـڌاٻ. اٴاف   

 ؼـثڇب آټبؼڄ ثبٌځؽ، ـڂش )ثڅ اِٙلاش آٴبچڋ، اوشبؼ( ٨ڃـاً ـاڄ غفڂج ـا دڍؽا ټڍٱځؽ.

اق غفڂج ٌبؼسف ټڍٍڃؼ. اٴف ؼـة ثؽڊ ثڃؼڄ ثبٌؽ، ـڂش اٴف ؼـة ثبق ٌؽڄ، ؼـة غڃثڋ ثڃؼڄ ثبٌؽ، ـڂش ده 

ڂ ڂاـؼ آپ ټڍٍڃڀؽ ڂ  ټڋ ٰځځؽ٨ڃـاً ثب ټٍٱٷ ټڃاخڅ ټڍٍڃؼ. زځڍٿ ـڂش چبڌڋ ثڅ ٘ڃـ سّبؼ٨ڋ ـضٽڋ دڍؽا 

ٌبڌؽ چٻ اڀىبپ ٌڃڀؽ ٰڅ قڌبؼ ثؽ ڀڍىز. اټب اٴف ڂاـؼ ـضٻ ضڍڃاپ ٌڃڀؽ، ټٍٱلار ٌفڂٞ ټڍٍڃؼ. اڌٿ زڍكچب 

بټڅ چب ڂ سٹڃڌكڌڃپ ٴبچڋ اق اڌٿ ٬جڍٷ ٴكاـٌبر ؼاـڀؽ ٰڅ ټثلاً ٨لاپ ضڍڃاپ اٌٯ ټڍفڌكؼ ـڂقڀ اس٩ب٪ ا٨شبؼڄ اڀؽ.

ٌٱٷ ضڍڃاپ اوز ڂ ٤ڍفڄ. اڌٿ زڍكچب ڂ٬شڋ ـڂڊ ټڍؽچؽ  ، ثڅڂ ٨لاپ ضڍڃاپ ٌجڍڅ اڀىبڀڇبوز ڌب ٨لاپ اڀىبپ

 اق خىٻ غڃؼ غبـج ٌؽڄ ڂ ټىڍف ـا ثٹؽ ڀڍىز. وفؼـٴٽڋٰڅ ـڂش ثب 
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ؼچؽ ٰڅ ثبڌؽ اق ٰؽاٺ ټىڍف ثفڂڌؽ ڂ ؼـوز ټثٷ سٽفڌٿ ؼـ ټ٭بثاٷ   ٌٽب ڌبؼ ټڋؼـ غلاٶ سٍف٦، اوشبؼ ثڅ 

ـاضشڋ ثب ٬ٕڍڅ څ ث ثشڃاڀڍؽ ڂا١٬ڋ ڀڍىز ڂ ثفاڊ اڌٿ اوز ٰڅ ؼـ ٌفاڌٗ ڂا١٬ڋ ڀڍك ضٽٹڅ چڃاڌڋ، اڌٿ سٽفڌٿ

 ـټڃـؼ وفثبقاپ چٻ ِؽ٪ ټڋ ٞ ؼ ٰځؽ. ؼـ ٨ڃـټڃوب، ټفؼاپ خڃاڀڋ ٰڅ ثڅ وٿ غبِڋ  ـڂثفڂ ٌڃڌؽ. اڌٿ ټڃٔڃ

 ـڀڍىز؟ ضشڋ ث١ؽ اق اسٽبٺ ؼڂـڄ وفثبقڊ، چف اق ٴبچڋ ثفاڊ ټفڂـ آپ ـو ڍؽڄ اڀؽ ثبڌؽ ثڅ وفثبقڊ ثفڂڀؽ. اڌځٙڃ

سٽفڌځبر، ٨فا غڃاڀؽڄ ټڍٍڃڀؽ. ټٽبـوز ټب چٻ چٽڍځٙڃـ اوز. ؼـ قټبپ سٍف٦ ټٿ ثڅ ٌٽب ڌبؼ ټڍؽچٻ ٰڅ 

اټب ده اق آپ ثبڌؽ چف ، ٨٭ٗ ثڅ ٌٽب ڌبؼ ټڍؽچٻ ٰڅ زٙڃـ ثٽڍفڌؽ. زٙڃـ ثٽڍفڌؽ، چڍر زڍك غبِڋ ڀڍىز

 ـڂق ټٽبـوز ٰځڍؽ، ڂٴفڀڅ ٨فاټڃي ټڍٱځڍؽ. 

 ـ ٌځب چىشڍؽ ڂ آڀ٭ؽـ ثڅ آپ ڀكؼڌٯ چىشڍؽ ٰڅ سٽبٺ سڃخڅ سبپ ثف قپ ڌب آزفا؟ زڃپ ٌٽب ثب اڌٿ خڇبپ ثىڍب

ٌڃچف، ٰبـ ڌب ـئڍه سبپ ټشٽفٰك اوز. ټثلاً اٴف ثػڃاچڍؽ ڌٯ زفر ثكڀڍؽ، آڀڇب ٨ڃـاً ټكاضٻ ٌٽب ټڍٍڃڀؽ ڂ 

 ـڀڍىز؟ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټب ثبڌؽ چف ـڂق، ؼڂ وب٠ز ڂ ڀڍٻ، ٌبڌؽ چ ٽىفسبپ ثڍبڌؽ ڂ ټكاضٽز اڌدبؼ ٰځؽ. اڌځٙڃ

 ټفؼپ ـا سٽفڌٿ ٰځڍٻ.

آټڃقي ثجڍځځؽ سب اٴف خځٵڋ ـظ  ؼـ قټبپ ِٹصټثٷ غؽټز وفثبقڊ ټڋ ټبڀؽ. چٽڅ ټڍؽاڀځؽ ٰڅ وفثبقاپ ثبڌؽ 

ٰڅ اٸجشڅ  زٵڃڀڅ ټفؼپثبڌؽ ؼاؼ، ثڅ ـاضشڋ ٬بؼـ ثڅ ڀجفؼ ثب ؼٌٽٿ ثبٌځؽ. اټب چفٴك ٰىڋ ثڅ اڌٿ ٨ٱف ڀٱفؼڄ ٰڅ 

 ـآټڍك ڌب ٤ڍف ټځٙ٭ڋ اڊ چٻ ڀڍىز ـا  ڌٯ ټڃٔڃٞ ٰبټلاً ٘جڍ١ڋ ټثٷ غڃـؼپ ڂ غڃاثڍؽپ اوز ڂ زڍك اوفا

آڂـڊ ڀٽڍٱځؽ ڂ اق ټځ٫ٙ وبؼڄ ثفاڊ سڃٔڍص آپ ثاڅ ټاب اواش٩بؼڄ    اق آڀدب ٰڅ چڍسٱه ثڅ ټب ڌبؼ .ڌبؼ ثٵڍفؼ

ٰاڅ سځڇاب    ټاڋ ٰځاڍٻ  ڀٽڍٱځؽ، ټب اٌشجبچبً ټفٲ ـا زڍكڊ ثىڍبـ اوفاـ آټڍك ڂ دڍسڍؽڄ ټاڋ ؼاڀاڍٻ ڂ ٨ٱاف    

 ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا زٵڃڀڅ ټفؼپ ـا ټڍؽاڀىز ڂ ټب ټفؼٺ ٠بؼڊ ٬بؼـ ثڅ ٨فاٴڍفڊ آپ ڀڍىشڍٻ.
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ثڍځڋ، زٍٻ، ٴڃي ؼاٌز ڂ ټب چٻ ؼاـڌٻ ڂ ټڃاڀٟ ٰبـټبڌڋ اڂ اق ټب چٻ ٨ف٪ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ڂ ټب زڍىز؟ اڂ 

ثڍٍشف ثڃؼ. اڌٿ ـا ٰىڋ ثڅ ټب ڀٵ٩شڅ، زڃپ خفأر ڀٱفؼڄ. اټب ټٿ اټفڂق ؼـ ټڃـؼ ټڃاڀٟ ٰبـټبڌڋ اڂ ثڅ ٌاٽب  

 ڃڌٻ.ټڍٵ

ب ڂ ٙڃـڌٱڅ چٽڅ ؼـ ث٥ٷ ٰفؼپ اڂ ثب چٻ ـ٬بثز ټڍٱفؼڀاؽ ڂ ؼڄ چا  ثؼـ ڌٯ غبڀڃاؼڄ وٹٙځشڋ ثڅ ؼڀڍب آټؽ، اڂ 

ضشڋ ِؽچب ؼاڌڅ ؼاٌز ٰڅ چف ڂ٬ز ٴفڌڅ ټڍٱفؼ، ثفاڊ ټفا٬جز اق اڂ ټڋ ٌشب٨شځؽ. اڂ ثڅ ٌؽر ټؽڌڃپ آڀڇب 

ٸؿار ثڇفڄ ثفؼپ اق ثڃؼ. ثفاڊ ضؽڂؼ وڋ وبٶ، اڂ ثفاڊ ؼڌٵفاپ چڍر ٰبـ ټ٩ڍؽڊ ڀٱفؼ ڂ ٨٭ٗ ڂ٬شً ـا ؼـ 

 ـؼاؼ. ٰفؼ... ټڋ ضشڋ ؼـ ٨ّڃٶ ټػشٹ٧، ؼـ ٰبظ چبڊ ټػشٹ٧ قڀؽٴڋ اڂ  ؼڀڍڃڊ اق خٽٹڅ ٌٱبـ ټٱفـ، ثڅ چؽ

 اڌٿ ٰبـچب زڅ ڀ١٩ڋ ثڅ ضبٶ ؼڌٵفاپ ؼاٌشځؽ؟

اق ثڍٿ ًٌ ـاڄ ٰٽبٶ ٌبټٷ غڍفار، اضٱبٺ، ِجف، ٰڃٌبڌڋ، ټؽڌشڍٍٿ ڂ غفؼ ٰڅ ثڅ ٴ٩شڅ ټب، اڀىبپ ثبڌؽ اڂ 

. اڂ ثاب  ٰځځؽڄ غؽټبر ثاڃؼ ؼـڌب٨ز ڂ ٨٭ٗ  غؽټشڋ ڀٽڍٱفؼاڀدبٺ ؼچؽ، چڍر ٰؽاٺ ـا اڀدبٺ ڀٽڍؽاؼ. اڂ چڍر 

ً ؼـ ٰځبـي ثڃؼڀؽ سب  ؼاـاڌڋ چبڊ ټٹز ثكـٲ ٌؽڄ ثڃؼ. چف ـڂق، ا٨فاؼ قڌبؼڊ اق اڂ ټفا٬جز ټڍٱفؼڀؽ ڂ ڂاٸؽڌځ

ڂ چف  ڀڍك اڂ ـا چٽفاچڋ ټڍٱفؼڀؽچٽىفاپ ثىڍبـي  ڂچف غڃاوشڅ اڊ ٰڅ ؼاـؼ ـا ثفآڂـؼڄ وبقڀؽ. قڌفؼوشبپ 

 ـسځڇب ؼـ غؽټز اڂ ثڃؼ. ثڅ اڌٿ ٌٱٷ اڂ ثڅ غڍٹڋ قټبپ، چف غڃاوشڅ اڊ ؼاٌز ـا ٨ڃـاً اخفا ټڍٱ فؼڀؽ. ٰٷ ٍٰڃ

 چب ټؽڌڃپ ثڃؼ، ؼـوشڅ؟

 ـڀڍىز؟ ٟ ٰبـټبڌڋ اڂ غڍٹڋ وځٵڍٿ ټڍٍڃؼ. اڌځٙڃ  ـڀٱځؽ، ټڃاڀ  ټب ٌځڍؽڄ اڌٻ ٰڅ اٴف ٰىڋ ِؽ٬څ ڀؽچؽ ڌب ٰب

ڌؽ ثؽچڋ ټبپ ټب ثبڌؽ ا٨فاؼ غڃة، ٌڃچفاپ غڃة، چٽىفاپ غڃثڋ ثبٌڍٻ. ثبڌؽ ثڅ خبټ١څ وڃؼ ثفوبڀڍٻ، زڃپ ثب

سب وٿ وڋ  اڂ ثڅ زڇبـ ثبڀڋ غڍف ـا ده ثؽچڍٻ. اټب ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ؾـڄ اڊ اق اڌٿ ثؽچڋ ـا چٻ ڀذفؼاغشڅ ثڃؼ.

 آڌب ټبڀٟ ٰبـټبڌڋ اڂ ٠ٽڍ٫ ڂ وځٵڍٿ ڀجڃؼ؟ وبٸٵڋ، ٨٭ٗ اق خڇبپ ٸؿر ټڋ ثفؼ.
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 ـغڃة چىشڍؽ ڂ  اق ؼڂـاپ ٰڃؼٰڋ سب اټب ضشڋ زځڍٿ ٌػّڋ، سڃاڀىز ثڃؼا ٌڃؼ، زڅ ثفوؽ ثڅ ٌٽب ٰڅ اڌځ٭ؽ

٩ٌ٭ز ڂ ټطجز ؼاـڌؽ، غڍفار  ،اڌٿ چٽڅ ثڅ خبټ١څ ٰٽٯ ٰفؼڌؽ ،ثڅ ضبٶ، ڂٜبڌ٧ ٨فقڀؽڊ ـا ـ٠بڌز ٰفؼڌؽ

 ټڍٱځڍؽ، اضٱبٺ ـا ـ٠بڌز ټڍٱځڍؽ ڂ ِجڃـ چىشڍؽ!

ڀٻ ثڅ ٌٽب ا٘ٽڍځبپ ثؽچٻ. ثڅ غڃؼسبپ ثاڅ ؼڌاؽڄ   ټڋ سڃاڀڍؽ ثڃؼا ٌڃڌؽ. اڌٿ ـا ټڋ سڃاټىٹٻ اوز ٰڅ ٌٽب 

غڃؼټبپ اضشفاٺ ٬بئٷ ڀڍىشڍٻ. ٌبڌؽ ڀىجز ثڅ ؼڌٵافاپ   ٱځڍؽ. ټٍٱٷ ؼـ غڃؼ ټبوز، ټب ثفاڊسط٭ڍف ڀٵبڄ ڀ

ټشٱجف ثبٌڍٻ، اټب اڌٿ ثڅ اڌٿ ټ١ځب ڀڍىز ٰڅ ثفاڊ غڃؼټبپ اضشفاٺ ٬بئٷ چىشڍٻ. اضشفاٺ ثڅ غڃؼ ڂ غڃؼثڍځڋ 

 ؼڂ زڍك ټش٩بڂر چىشځؽ. 

. ڌ١ځڋ ڌٯ ڀ٩ف ٨ٱف ټڍٱځاؽ ٰاڅ   ځڍٻټڋ ٰثڅ ؼڌٵفاپ ڀٵبڄ  "زٍٻ ڀڍٽڅ ثبق"غڃؼثڍځڋ زڍىز؟ ڌ١ځڋ ټب ثب 

٨لاپ قپ چب غڃة ڀڍىشځؽ، آڀڇب ٰڅ وڃاؼ ٰٽشف ؼاـڀؽ، غڃة ڀڍىشځؽ، قڌفؼوشبڀً ثؽ چىشځؽ ڂ ـئڍىً چٻ 

ثؽ اوز، زڃپ اڌٿ ٨فؼ ٨ٱف ټڍٱځؽ ٰڅ اق ـئڍىً ثبچڃي سف اوز ڂ سځڇب ثڅ اڌٿ غب٘ف ـئڍه ڀٍاؽڄ ٰاڅ   

زاڃپ اڂ ثافاڊ   ؿاـؼ. ٽڋ ٴثڅ ؼڌٵفاپ اضشفاٺ ڀ وفټبڌڅ ڀؽاـؼ. اڌٿ ڌ١ځڋ غڃؼثڍځڋ، ڌ١ځڋ ٌػُ ثڅ غڃؼ ڂ

ٞ غڃؼثڍځڋ ثڍٍشف ڌٯ ثڍٽبـڊ اوز سب ٽڋ ٴغڃؼي اضشفاٺ ٬بئٷ ڀڍىز، ثڅ ؼڌٵفاپ چٻ اضشفاٺ ڀ ؿاـؼ. اڌٿ ڀڃ

 اضشفاٺ ثڅ غڃؼ.

ؿاـؼ، ثفاڊ ؼڌٵفاپ چٻ اـقي ٬بئٷ اوز ڂ ٠لاڂڄ ثف اـقٌڇبڊ غڃؼ، ثڅ ټڋ ٴٰىڋ ٰڅ ڂا١٬بً ثڅ غڃؼ اضشفاٺ 

اڌٿ ٬جڍٷ ا٨فاؼ غڃة چىشځؽ ڂ ؼاـاڊ ا٠شٽبؼ ثڅ ڀ٩ه، اټب غڃؼثڍٿ ڀڍىشځؽ.  ؼڌٵفاپ ڀڍك ڂا٧٬ اوز.اـقٌڇبڊ 

ڀځؽ ثڃؼا ٌڃڀؽ، زڃپ ثفاڊ ؼڌٵفاپ اضشفاٺ ٬بئٷ ڀڍىشځؽ. سځڇب ا٨فاؼ ثب ا٠شٽبؼ ثڅ ٽڋ سڃاا٨فاؼ ټشٱجف ڂ غڃؼثڍٿ ڀ

ُ ؼچڍٻ ڂ اق ټب ثبڌؽ ثشڃاڀڍٻ اڌٿ ؼڂ ؼوشڅ ا ڀځؽ ثڅ ثڃؼائڍز ؼوز ڌبثځؽ.ټڋ سڃاڀ٩ه  ٨فاؼ ـا اق چٽؽڌٵف سٍػڍ

ڀڍٻ ثڃؼا ټڋ سڃاؼوشڅ ؼڂٺ ثبٌڍٻ ٰڅ ؼاـاڊ ا٠شٽبؼ ثڅ ڀ٩ه چىشځؽ ڂ ثبڂـ ؼاـڀؽ ٰڅ چٽڅ ټب ثؽڂپ اوشثځبء 

 ٌڃڌٻ. اٴف ؼـ اڌٿ ټڃـؼ اٌشجبڄ ثڅ ٌٽب ٴ٩شڅ ثبٌٻ، ثڅ خڇځٻ ټڍفڂٺ.
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؟ ثڅ غب٘ف ٰٽجڃؼ ا٠شٽبؼ ثڅ ڀ٩ه، ڀځؽ ثڃؼا ٌڃڀؽ، اټب غڍٹڋ چب ثڃؼا ڀٽڍٍڃڀؽ. زفا اڌځٙڃـ اوزټڋ سڃاچٽڅ 

ڀؽاٌشٿ ـاچځٽبڌڋ اق ٘ف٦ ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف، ڀجڃؼپ ٰىڋ ٰڅ ټٍڃ٪ ټب ثفاڊ ټٽبـوز ثبٌؽ ڂ ثڅ ټب 

 ڀڍٻ ثٍڃڌٻ.ټڋ سڃاثٵڃڌؽ ٰڅ زڅ ٰىڋ چىشڍٻ، اـقٌڇبڌٽبپ زڍىز ڂ زڅ 

، زڃپ ٽڋ ٰځڍٻـا ثبڂـ ڀڌب ٌبڌؽ ٰىڋ چىز ٰڅ اڌٿ زڍكچب ـا ثڅ ټب ثٵڃڌؽ، اټب ټب ڌب ټشڃخڅ ڀٽڍٍڃڌٻ ڌب اڂ 

ڂ٬شڋ "ٌبڌؽ ڂاٸؽڌٿ ټب اق ؼڂـاپ ٰڃؼٰڋ، ټب ـا وفقڀً ٰفؼڄ ڂ ٴ٩شڅ اڀؽ:  غڍٹڋ سطز سأثڍف خبټ١څ ثڃؼڄ اڌٻ.

ثكـٲ ٌڃڊ، ٴؽا ټڍٍڃڊ. ڌٯ ڀٵبڄ ثڅ غڃؼر ثڍځؽاق. ټٙٽائٿ چىاشٻ ٰاڅ ڂ٬شاڋ ثاكـٲ ٌاڃڊ، چڍساڋ        

ؼ ثڅ ڀ٩ه ڀػڃاچڍٻ ؼاٌاز ڂ ؼـ ڀشڍداڅ   اٴف اڌٿ ضف٨ڇب ـا ثبڂـ ٰځڍٻ، ڂ٬شڋ ثكـٲ ٌڃڌٻ، ا٠شٽب "ڀٽڍٍڃڊ.

سڃ غاڃة  "ڃڌځؽ:ټڋ ٴڂ  ټڋ ٰځځؽټب ـا وفقڀً  ،سطز سأثڍف خبټ١څ ٬فاـ ټڋ ٴڍفڌٻ. ؼڂوشبپ ڂ ٰبـ٨فټبڌبپ

سڃ غځاٳ چىاشڋ،   "ڃڌځؽ: ټڋ ٴ. ټ١ٹٽبپ چٻ زڍكچبڊ ټٍبثڅ ټڋ ٰځڍٻڂ ټب ثبڂـ  "ڀڍىشڋ، سڃ غڍٹڋ ثؽڊ...

اټب ؼـ  "ز٭ؽـ ڀبؼاڀڋ ٰڅ ڀٽڍشڃاڀڋ اڀٵٹڍىڋ ِطجز ٰځڋ!ثجڍٿ زځؽ ثبـ سٱفاـ ٰفؼٺ ڂ سڃ چځڃق ڀ٩ڇٽڍؽڊ. 

ڂا٬ٟ اڌٿ ـثٙڋ ثڅ غځٵڋ ڌب ڀبؼاڀڋ ٌٽب ڀؽاـؼ، زڃپ ڀبسڃاپ ثڃؼپ ؼـ ڌبؼ ٴف٨شٿ زڍكچابڊ ؼڀڍاڃڊ، ڀابؼاڀڋ    

 ڀڍىز.

ڃڌٻ، ؼـ اڌٿ ؼڀڍب چڍر زڍك اـقي ڌبؼ ٴف٨شٿ ڀؽاـؼ. ټب اڌٿ چٽڅ ؼـن غڃاڀؽڌٻ، اق ټڋ ٴـٮ ڂ ـاوز ثڅ ٌٽب 

ڍفوشبپ ڂ ؼاڀٍٵبڄ، اټب زڋ ڌبؼ ٴف٨شڍٻ؟ اق اڌٿ زڍكچبڌڋ ٰڅ ؼـ ٘ڃٶ اڌٿ ڀاڃقؼڄ وابٶ ڌابؼ    ؼثىشبپ سب ؼث

 ـاوش٩بؼڄ ٰفؼڌٻ؟ ضشڋ ٌبڌؽ چٽڅ آڀڇب ـا ٨فاټڃي ٰفؼڄ ثبٌڍٻ. اڌٿ چٽڅ وبٶ اڀٵٹڍىڋ  ٴف٨شڍٻ، ڂا١٬بً ز٭ؽ

اڌٿ چٽڅ  ڍٻ.ڀڍٻ اڀٵٹڍىڋ ضف٦ ثكڀڍٻ ڂ ؼـ ټڃـؼ ٨فاڀىڃڊ چٻ چٽڍځٙڃـ چىشٽڋ سڃاڌبؼ ٴف٨شڍٻ اټب چځڃق ڀ

 ـقټڍځڅ ټطبوجبر ٰٽٱڋ ثڅ ټب ڀٱفؼڄ اڀؽ. اڌٿ ـڂقچب ثب اوش٩بؼڄ اق ټبٌڍٿ ضىبة، ضشڋ  ـڌبٔڋ غڃاڀؽڌٻ اټب ؼ

ټب غڍٹڋ زڍكچب ڌبؼ ٴف٨شڍٻ اټب ٰٻ اق آڀڇب ثڇفڄ ثفؼڌٻ. ټب اڀٵٹڍىاڋ ڌابؼ   ٰبـټبپ وفڌ١شف چٻ دڍً ټڍفڂؼ. 

 ـسفخٽڅ ٰځڍٻ. ثب خفأر  ٰڅ ثىڍبـڊ اق ٨بـ٢ اٸشطّڍلاپ ؼاڀٍٵبڄ چب ٰڅ  ڃڌٻټڋ ٴٴف٨شڍٻ اټب ڀٽڍؽاڀڍٻ زٙڃ
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 "ـڌبٔڋ ثڅ زڍځڋ زڋ ټڍٍڃؼ؟"ڀځؽ ثڅ وإالار وبؼڄ ټٿ ڀٝڍف ٽڋ سڃاضبلا ؼـ اڌځدب ضٕڃـ ؼاـڀؽ، ضشڋ ڀ

 خڃاة ثؽچځؽ. زفا؟ زڃپ زڍكچبڊ ؼڀڍڃڊ ثفاڊ ټب اوش٩بؼڄ زځؽاڀڋ ڀؽاـڀؽ.

ٱڋ ثڅ ټب ڀٽڍٱځؽ. ؼاڀٍٽځؽاپ ثكـٲ چٻ اڌٿ خڇبپ، ٨بڀڋ اوز. ضشڋ اٴف زڍكچبڊ قڌبؼڊ چٻ ڌبؼ ثٵڍفڌٻ، ٰٽ

ثبلاغفڄ ثبڌؽ ـڂقڊ ثٽڍفڀؽ، ټٍڇڃـسفڌٿ ڀڃاث٣ چٻ ثبڌؽ اڌٿ خڇبپ ـا سفٮ ٰځځؽ ڂ چٽڅ ثب ؼوز غبٸڋ اق اڌځدب 

ټڍفڂڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اٴف ٰىڋ ڀشڃاڀؽ ثڅ غڃثڋ زڍكچبڊ ؼڀڍڃڊ ـا ڌبؼ ثٵڍفؼ ڌب ڀشڃاڀؽ اق ټؽـوڅ ٨ابـ٢  

 ا٬ٟ ڀبؼاپ سفڌٿ ا٨فاؼ ٰىبڀڋ چىشځؽ ٰڅ زٵڃڀڅ ټفؼپ ـا ڌبؼ ڀٵف٨شڅ اڀؽ.اٸشطّڍٷ ٌڃؼ، ڀبؼاپ ڀڍىز. ؼـ ڂ

ڀؽ ٰڅ زفا ثب ڂخڃؼ ؼاٌشٿ اڌٿ چٽڅ ا٘لا٠بر غڃة ؼـ ټڃـؼ سڃٸؽ، دڍفڊ ڄ ااٰثف ا٨فاؼ چفٴك ثڅ اڌٿ ٨ٱف ڀٱفؼ

ـ ڂ ثڍٽبـڊ، ؼـ ټڃـؼ ټفٲ زڍكڊ ڀڍبټڃغشڅ اڀؽ؟ اڌځڇب ڂا١٬بً ا٨فاؼ ڀبؼاڀڋ چىشځؽ. زڃپ ټفٲ، ټڃٔڃٞ ثىڍب

ـڀح آڂـڊ اوز. ٠دت ـڀدڋ اوز ڂ٬شڋ ٰڅ دځح ٠ځّف ثؽپ ټب ٌبټٷ ٨ٹك، زڃة، آة، آسً ڂ غبٮ، چٽڅ اق 

 چٽؽڌٵف خؽا ٌڃڀؽ!

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټڋ ثڍځڍٻ ٰڅ ا٨فاؼ ؼـضبٶ ټفٲ، اڌٿ چٽڅ ؼـ ـڀح ڂ ٠ؿاثځؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ ؼـ آپ قټابپ  

دب ثبڌىشؽ ڂ ڀبٺ چبڊ ثڃؼا ـا ؾٰف ثٵڃڌؽ ڌب ټبپ ٰڅ وفوذفؼڄ اي ثڃؼڌٻ، ؼـ آڀ ثڃؼائڋثڍ٩بڌؽڄ اوز ٰڅ اوشبؼ 

 ڌاب  ڌب ټ١ٹٻ اڀٹٵڍىڋ ټبپ ثفاڌٽبپ اڀٵٹڍىڋ ِاطجز ٰځاؽ   ڂاٸؽڌٿ ټبپ آڀدب ثبٌځؽ ڂ اوبټڋ ثڃؼا ـا ثػڃاڀځؽ

ټؽـٮ ؼٰشفاڌٽبپ ـا ڀٍبپ ټبپ ؼچځؽ. ٌڃچف، قپ ڌب ٨فقڀؽاپ ټب ڀٽڍؽاڀځؽ زٙڃـ ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځځؽ. ثڅ چٽڍٿ 

 غب٘ف اوز ٰڅ ثبڌؽ ؼـ خىشدڃڊ ٰىڋ ثبٌڍٻ ٰڅ ثشڃاڀؽ ؼـ قټبپ ټفٲ، ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځؽ.

ڍىشځؽ ڂ ڂ٬شڋ ا٨فاؼ ؼـ ضبٶ ټفٲ چىشځؽ، اٰثفاً ټبڌٷ ثڅ ـ٨شٿ ڀ"اټفڂق ڌٯ آ٬بڌڋ ڀكؼ ټٿ آټؽ ڂ دفوڍؽ: 

ڂ قڌف ثبـ ڀٵفاڀڋ چبڊ ؼڀڍڃڊ چىشځؽ. ثب اڌٿ ضه ڂ ضابٶ،   ټڋ ٰځځؽثفاڊ ٌڃچف ڌب قپ ٌبپ ٴفڌڅ ڂ قاـڊ 

 ـ اڌٿ ڂا١٬بً ڌٯ ټٍٱٷ خؽڊ اوز. ټب ـڀح ټڋ ٍٰڍٻ، زڃپ  "ڀځؽ قڀؽٴڋ قټڍځڋ ـا سفٮ ٰځځؽ؟ټڋ سڃازٙڃ

ثاڅ چٽاڍٿ    ټبؼڄ ڀٱفؼڄ اڌٻ.اق ڌٯ ٘ف٦ ثڅ اڌٿ خڇبپ ڂاثىشڅ اڌٻ ڂ اق ٘ف٦ ؼڌٵف غڃؼټبپ ـا ثفاڊ ـ٨شٿ آ
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 غب٘ف اوز ٰڅ ڌب٨شٿ ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ڂ ڂا١٬ڋ ٰڅ ثڅ اِٙلاش ثڃؼا ٌؽڄ ثبٌؽ، اڌځ٭ؽـ ٔفڂـڊ اوز.

اوش٩بؼڄ ٰځٻ، زڃپ چف ڂ٬ز ثڅ اڌٿ ڂالڄ اٌبـڄ ټڍٱځٻ، ٌٽب ٨ڃـاً آپ ـا ثڅ  "ثڃؼا"ټٿ ؼڂوز ڀؽاـٺ اق ڂالڄ 

اوشبؼ "ڌب  "اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف"غب٘ف اق ڂالڄ چبڌڋ ټثٷ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ڂ ثڃؼڌىٻ ـثٗ ټڍؽچڍؽ. ثڅ چٽڍٿ 

 ،اوش٩بؼڄ ټڍٱځٻ ٰڅ ڌ١ځڋ زځڍٿ ٨فؼڊ ثڅ وٙص ثڃؼا ـوڍؽڄ، وٙطڋ ٰڅ ٨فاسف اق زفغڅ سځبوع اوز "ڂا١٬ڋ

ڀڍٻ ثڅ ڌٯ خب ټڋ سڃاڌ١ځڋ اڂ ټڍشڃاڀؽ آقاؼاڀڅ ؼـ زفغڅ سڃٸؽ ڂ ټفٲ ؼـ ضفٰز ثبٌؽ، چٽبڀ٭ؽـ آقاؼ ٰڅ ټب 

ڌٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف، ؼـ ِڃـسڋ ٰڅ ؼـ قټبپ ضڍبر ټبپ، اق آپ اوشبؼ، ټافؼ ڌاب قپ،   ڂاـؼ ڂ اق آپ غبـج ٌڃ

 ڀؽ ټب ـا ثبلا ثٱٍؽ.ټڋ سڃاسٍف٦ ٴف٨شڅ ڂ ٌبٴفؼ اڂ ٌؽڄ ثبٌڍٻ، اڂ 

سٍف٦ زڍىز؟ ڌ١ځڋ اوشبؼ ڂا١٬ڋ ټب ـا سطز ضٽبڌز ڂ ض٩بٜاز غاڃؼ ٬افاـ ټڍؽچاؽ ڂ ڂ٬شاڋ ثٽڍافڌٻ،       

ټٍػّڅ غڃة ؼاـڀؽ، ثفاڊ ثفؼپ  32چىشځؽ ڂ ثڅ اِٙلاش، ٰبٸجؽچبڊ ټٝڇفڊ اي ٰڅ ثىڍبـ قڌجب ڂؼـغٍبپ 

ټب ټڋ آڌځؽ. ڂ٬شڋ اوشبؼ ڂ وفقټڍٿ دبٮ ٤فثڋ ؼـ ټ٭بثٷ ټب ٜبچف ٌؽڀؽ، ټب قپ ڌب ٌاڃچفټبپ ـا ٨فاټاڃي   

، ټڋ ٨ڇٽڍٻ قپ ڌب ٌڃچفټبپ ثىڍبـ قٌز ثڃؼڀؽ ڂ ټڋ ٰځڍٻ، زڃپ ڂ٬شڋ آڀڇب ـا ثب اڌٿ ټځبٜف ټ٭بڌىڅ ټڍٱځڍٻ

 "اچٻ ثب ثڃؼاچب ڂ ثڃؼڌىبسڃاچب ثفڂٺ.ټڋ غڃټٿ ـا سځڇب ثٵؿاـ. ": ټڋ ٰځڍٻ٨ٱف 

ؿاـؼ ٽڋ ٴاټب ؼـ ڂا٬ٟ، ضشڋ ڀڍبق ڀڍىز ٰڅ ٨ٱف ٰځڍؽ. اوشبؼ ٨ڃـاً ٌٽب ـا ثبلا ټڍٱٍؽ ڂ ؼڌٵف ڂ٬شڋ ثفاڌشبپ ڀ

سبپ ڌب ثڅ اڌٿ خڇبپ ٨ٱف ٰځڍؽ. ٌٽب ِؽاڊ ٴفڌڅ آڀڇب ـا ڀٽڋ ٌځڃڌؽ، ثٹٱڅ ِؽاڊ ِطجز سب ثڅ قپ ڌب ٌڃچف

 ـ٨ڃ٪ اٸ١بؼڄ ټڍٍڃؼ! ٌٽب قپ ڌب ٌڃچف ڌب غڃڌٍبڂڀؽاپ ؼا٤ؽاـسبپ شاو بؼ ڂ ڀڃاچبڊ ثڇٍشڋ ـا ټڋ ٌځڃڌؽ. ز٭ؽ

 ـؼـغٍبپ، ټڃ٬ف ڂ ٬ڃڊ ثىشڅ ثڅ وٙطڋ ٰڅ سب ٸطٝڅ ټفٲ ثڅ  ڂ ـا ټڋ ثڍځڍؽ ـا ڀٽڋ ثڍځڍؽ ثٹٱڅ اوشبؼ ثىڍب

 ڍٱځڍؽ.ؼڌؽپ ټ  ٌٵ٩ز اڀٵڍكثڇٍز ٤فثڋ ڌب ؼڌٵف ٬ٹٽفڂچبڊ  اق آپ ؼوز ڌب٨شڅ ثڃؼڌؽ،

ټثلاً ٌبٴفؼاپ ټٿ ؼـ ټٽبـوز ٌبپ، ؼـ وٙڃش ټػشٹ٩ڋ چىشځؽ. ٰىبڀڋ ٰڅ ثڅ وٙص اڂٶ ـوڍؽڄ اڀؽ، ث١ؽ اق 

ثڅ خڇبپ اڂٶ ټڍفڂڀؽ ٰڅ ثىڍبـ قڌجبسف اق اڌٿ خڇبپ اوز ڂ ټڃخڃؼار آپ ثىڍبـ قڌجبسف اق ټڃخڃؼار اڌٿ  ،ټفٲ



اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ                                                                                2ٰٹڍؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آڀڋ   

77 
 

خڇبپ چىشځؽ. ؼـ آپ ټڃ٬ٟ ټڋ ٨ڇڍٻ ٰڅ قپ ټب اق ڀٝف قڌجبڌڋ ؼـ ټ٭بثٷ آپ قپ چاب چاڍر ڀڍىاز ڂ اِالاً     

اق اڌاٿ   ٻڀىشڍٽڋ سڃاڀٽڋ ټبڀڍٻ. اٴف اڌځٙڃـ ڀجڃؼ، ڀ اڂڀٽڍٍڃؼ آڀڇب ـا ټ٭بڌىڅ ٰفؼ ڂ ؼڌٵف قڌبؼ ؼـ ا٘فا٦ 

اڌٻ ڂ اڌٿ قڀؽٴڋ چٻ  ثفؼاـڌٻ، زڃپ قڀؽٴڋ ده اق قڀؽٴڋ، غڍٹڋ ټطٱٻ ثڅ اڌٿ ؼڀڍب زىجڍؽڄؼوز خڇبپ 

 اوشثځبء ڀجڃؼڄ!

ټب ثب اڌٿ خڇبپ آٌځب ثڃؼڄ اڌٻ ڂ خڇبپ چبڊ ؼڌٵف ـا ڀٽڋ ٌځبوڍٻ. اٴف ٬ٹٽفڂ ثڇشفڊ ټب ـا خؿة ڀٱځاؽ ڌاب   

ڀڍٻ اق اڌٿ خڇبپ ٨فاـ ٰځڍٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٽڋ سڃاثفاڊ ـاچځٽبڌڋ ټب ثڍبڌځؽ، ڀ ،ثڃؼاچب ڂ ثڃؼڌىبسڃاچبڊ اٸڇڋ

 ـټڇٻ اوز سب ؼـ قټبپ ټفٲ ثڍبڌؽ ڂ ټب ـا ثب غڃؼ ثجفؼ ڂ ثب س٥ڍڍف خڇز ڂخڃؼ ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ثىڍ ب

 سڃخڅ ټبپ، ـڂش ټبپ ـا غبـج ٰځؽ ڂ ڀٵؿاـؼ ٰڅ چځڃق ؼـ ثځؽ اڌٿ خڇبپ ثبٌڍٻ.

 ـټڃـؼ ټفٲ، ڀڅ چڍر زڍك ؼڌٵف. اٸجشڅ ثب اڌځٱڅ سٍف٦ ڌ١ځڋ آټڃغشٿ  زٵڃڀڅ "سٍف٦ ٴف٨شٿ ڌ١ځڋ آټڃغشٿ ؼ

ٗ ثڇشفڊ"ټفؼپ  ـټځ١٩ٷ ڂ ڀبسڃاپ چىشځؽ، ڂ٬شڋ ڂا١٬بً  ، اټب ثبڌؽ ٌفاڌ ـا ثڍبټڃقڌٻ سب ثف غلا٦ ؼڌٵفاپ ٰڅ ثىڍب

 فڂڌٻ ـا اڀشػبة ٰځڍٻ.ثاچڍٻ ده اق ټفٲ ثڅ آڀدب ټڋ غڃټفؼڌٻ، ثشڃاڀڍٻ آقاؼاڀڅ ٬ٹٽفڂڌڋ ٰڅ 

ڀڃـ ، آڀڇب ڀڍك ټڋ ٰځځؽڂ٬شڋ اٰثفڌز ټفؼٺ ٰڅ ؼـ قټبپ ضڍبر ٌبپ، ټ٭ؽاـڊ اخف ؼاٌشځؽ، اڌٿ خڇبپ ـا سفٮ 

 ـوٙص دبڌڍٿ ټڋ ثڍځځؽ ڂ ِڃر ـا ټڋ ٌځڃڀؽـا  . ټثلاً ٌبڌؽ آڀڇب ثڅ وٙص اڂٶ، وٙص آپ ـا، اټب ٨٭ٗ ڀڃٞ ثىڍب

آوڃـا، ـوڍؽڄ ثبٌځؽ ٰڅ ؼـ آپ خڇځٻ چب ڂ ثڇٍز چبڌڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ. چٽڅ خبچابڌڋ ٰاڅ ؼـ خڇابپ آواڃـا     

 چىشځؽ، ثؽ ڀڍىشځؽ ڂ ؼـ آڀدب چٻ ټڍشڃاپ ڀڃـ ـا ؼڌؽ.

ٴ٩شاڅ چابڊ   ٱڅ ؼـ ثڍٽبـوشبپ ٰبـ ټڍٱفؼ، چىز ٰڅ دكٌٯ اوز. اڂ ؼـ قټبڀڍٌڋ ؼـ آټفڌٱب ڌٯ دڍبټجف ڀب

سدفثڍبر ټشڃخڅ ٌؽ ٰڅ چٽڅ  . اڂثڍٽبـاڀڋ ٰڅ ټفؼڄ ثڃؼڀؽ ڂ ؼڂثبـڄ ثڅ قڀؽٴڋ ثبقٴٍشڅ ثڃؼڀؽ ـا ثجز ټڍٱفؼ

ڂ اق  ځؽ. چٽڅ آڀڇب ڀڃـ ـا ؼڌؽڄ ثڃؼڀؽ ڌب ټفؼڊ ڀڃـاڀڋ ثفاڊ ثفؼپ آڀڇب ثڅ ثبلا آټؽڄ ثڃؼچىشثڍبپ ٌؽڄ، ټٍبثڅ 

اڌٿ زڍكچب. ثب اڌځٱڅ اڌٿ ا٨فاؼ ـچفڂ ټ١ځڃڊ ڀجڃؼڀؽ، اټب اق آڀدب ٰڅ ټ٭ؽاـڊ اخف ټشجفٮ ؼاٌشځؽ ڂ ؼـ قټبپ 
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ټفؼاپ "ڀىشځؽ ث١ؽ اق ټفٲ ثڅ ثڇٍز ثفڂڀؽ ڂ ټڃـؼ اوش٭جبٶ ټڋ سڃاضڍبر ٌبپ، ا٨فاؼڊ ثب ٨ٕڍٹز ثڃؼڀؽ، 

٩شځؽ ٰڅ ڀڃـ ټڋ ٴچٽڍٿ غب٘ف آپ ا٨فاؼ  ٨فٌشٵبپ ڀڃـ ؼاـڀؽ ڂ ثڅ ؽ.ڍفڀٰڅ ٨فٌشٵبپ ثڃؼڀؽ، ٬فاـ ٴ "ڀڃـاڀڋ

 ـغڃة ڂ قڌجب ثڅ اڌٿ خڇبپ، سب چ٩شڅ چب ٴفڌڅ ټڍٱفؼڀؽ،  ؼڌؽڀؽ. ث١ٕڋ اق آڀڇب ث١ؽ اق ثبقٴٍز اق آپ خبڊ ثىڍب

 ـقڌجب ثڃؼ ٰڅ ڀ اټب ٰىبڀڋ ٰڅ آڀدب ثڃؼڀؽ، ثڅ آڀڇب ٴ٩شځؽ ٰڅ  اوشځؽ ثڅ اڌځدب ثبقٴفؼڀؽ.ٽڋ غڃزڃپ آڀدب آڀ٭ؽ

چځڃق  زئڃٸڍز چبڌز ؼـ آپ خڇبپ ـا ثڅ دبڌبپ ڀفوبڀؽڊ. سأثڍفار ٰبـټبڌڋ اڌٿ قڀؽٴڍسڃ چځڃق ټى"ثبقٴفؼڀؽ، 

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اڌٿ ا٨فاؼ ده اق ثبقٴٍز، سب چ٩شڅ چب ٴفڌڅ ټڍٱفؼڀؽ ڂ ثفاڌٍبپ ټٍٱٷ ثڃؼ  "سٽبٺ ڀٍؽڄ اڀؽ.

 ٰڅ ؼـ اڌٿ ثبـڄ ِطجز ٰځځؽ سب اڌځٱڅ ؼڌٵفاپ اق آڀڇب دفوڍؽڀؽ.

، خفأر ڀٱفؼڀؽ سدفثڍبر ٌبپ ـا ٰڅ ؼـ ٨بِٹڅ ثڍٿ ټفٲ ڂ قڀؽٴڋ، ؼـ ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلاسف ثڃؼڀؽ ڊاٰثف ا٨فاؼ

ٞ  ثاڃڌمڄ  ثفاڊ ؼڌٵفاپ ثٵڃڌځؽ، زڃپ ضشڋ اٴف ټڋ ٴ٩شځؽ، چڍسٱه آڀڇب ـا ثابڂـ ڀٽڍٱافؼ.    ؼـ  ،اڌاٿ ټڃٔاڃ

. ثػً ا٨شبؼ اس٩ب٪ ،ڀڅ ثڅ اڌٿ ڂ٬بڌٟ ده اق ټفٲ ،ؼاـڀؽثبڂـ ٍٰڃـچبڊ ٤فثڋ ڀٝڍف آټفڌٱب ٰڅ ټفؼٺ ثڅ ٠ٹٻ 

قڌبؼڊ اق ا٨فاؼڊ ٰڅ اق و٩ف ټفٲ ثبقٴٍشځؽ، غڍٹڋ اضىبن سځڇبڌڋ ٰفؼڀؽ ڂ ثفاڊ ټاؽر ٘اڃلاڀڋ ٴفڌاڅ    

قڀؽٴڋ ٰځځؽ ڂ ڀبزبـ ثڃؼڀؽ ثڅ قڀؽٴڋ ؼـ  ،ڀىشځؽ ؼـ ٬ٹٽفڂچبڊ قڌجبڌڋ ٰڅ ؼڌؽڄ ثڃؼڀؽٽڋ سڃاٰفؼڀؽ، زڃپ ڀ

 اڌځدب اؼاټڅ ؼچځؽ. ټىٹٻ اوز ٰڅ سطٽٷ اڌٿ ټڃٔڃٞ وػز اوز.

ؼڂوز ؼاـٺ ټفؼٺ ـا ٌبؼ ثجڍځٻ، اټب ڌٯ ـڂق ڌٱڋ اق ٌبٴفؼاڀٻ ؼـ ټ٭بثٷ ټٿ ٴفڌڅ ٰفؼ. ڂ٬شڋ  ټٿ چٽڍٍڅ

ٺ، څ اڂ٬شڋ ثڅ اڌٿ خڇبپ ثبقٴٍشاق ثفؼ ڂ  اوشبؼ ؼـڂڀڋ، ټٿ ـا ثڅ ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلا"٠ٹز ـا اق اڂ دفوڍؽٺ، ٴ٩ز، 

ب ثبڌؽ ثڅ خبڊ ٨فاـ، ثڅ اټب ټ "سڃاڀٻ ثڅ قڀؽٴڋ اؼاټڅ ثؽچٻ! ٰځٻ ٰڅ ثڅ وػشڋ ټڋ آڀ٭ؽـ اضىبن ڀ٩فر ټڋ

قڀؽٴڋ ؼـ اڌځدب اؼاټڅ ؼچڍٻ، زڃپ ٌڍڃڄ ٰبـ ـچفڂاپ وٙص ثبلا اڌٿ ڀڍىز، ثٹٱڅ ټجشؽڌبپ اڌځٙاڃـ ضىاڋ   

چف ٰىڋ ٰڅ ؼـ ټٽبـوز، س١بٸڍٻ ټٿ ـا ثڅ ٰبـ  ؼاـڀؽ، زڃپ غڍٹڋ ټٍشب٬ځؽ ٰڅ ثڅ خڇبپ چبڊ ثبلاسف ثفڂڀؽ.

بلا ٠دٹڅ ٰځڍٻ ڂ اڌځ٭ؽـ اٌٯ ثفڌكڌٻ؟ ثب اڌٿ ڂخڃؼ ثځؽؼ، ؼـ آڌځؽڄ ثڅ ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلاسف ټڍفڂؼ، ده زفا ض

، زڃپ ث١ؽ اق ٸؿر ثفؼپ اق آپ چٽڅ ٬ٹٽفڂ ٌٵ٩ز اڀٵڍك ڂ قڌجب، چځڃق ثبڌؽ اق ټڋ ٰځځؽث١ٕڋ چب چځڃق ٴفڌڅ 
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ثڅ اڀدبٺ ٰبـچبڊ ـڂقاڀڅ ڀٝڍف ټفا٬جز اق ٌڃچف، ٨فقڀؽاپ، غفڌؽ اق ٨فڂٌٵبڄ چبڊ ټؽڌشڍٍٿ ثڍفڂپ ثڍبڌځؽ ڂ 

 ڀؽ ڂ اٴف ٌڃچفٌبپ ـ٨شبـ غڃثڋ ثب آڀڇب ڀؽاٌشڅ ثبٌؽ، ڂٟٔ اق اڌٿ چٻ ثؽسف اوز.ٰثڍ٧ ڂ ٤ڍفڄ ثذفؼاق

اڌٿ  ـا ثب٬ٹٽفڂچبڊ ثبلاسف  ٠بؼر ؼاـڀؽڀؽاـڀؽ ڂ  ٰب٨ڋ٨٭ٗ ثفاڊ ـچفڂاپ خؽڌؽ ٰڅ ٬ؽـر ٰځشفٶ ؾچٿ اڌٿ 

. ؼـ ضبٸڍٱڅ ـچفڂاپ وٙص ثبلا ڀىجز ثڅ ٌبؼڊ ڂ ـڀح، ثڋ س٩بڂر چىشځؽ. اس٩ب٪ ټڋ ا٨شؽ ،ؽټ٭بڌىڅ ٰځځخڇبپ 

ڀىشځؽ ثڅ قڀؽٴڋ اؼاټاڅ  ټڋ سڃاآڀڇب ثؽڂپ چڍر ټٍٱٹڋ، ثب چف ؼڂ ٰځبـ ټڋ آڌځؽ. اٴف اڌځٙڃـ ڀجڃؼڀؽ، زٙڃـ 

 ؼچځؽ؟

پ چٻ ؼٸڍٹڋ ؼاٌاشڅ. ٌابڌؽ آپ ـڂق   آٌؽ ڂ اضشٽبلاً  ضشڋ اوشبؼ اوشبؼ ټٿ، ٨٭ٗ ثڅ ټؽر ڌٯ ـڂق ڀبـاضز

بٸً قڌبؼ غڃة ڀجڃؼڄ ڌب ٌبٴفؼاڀً ټٙڍٟ ڀجڃؼڀؽ ڂ ٤ڍفڄ. ڂٴفڀڅ ڀبـاضز ڀٽڍٍؽ. ٴبچڋ ټٿ چٻ ڀبـاضز ض

ؿاـٺ ٰىڋ ټشڃخڅ ٌڃؼ. زڃپ اٴف اوشبؼ ثػڃاچؽ ثڅ غب٘ف ڀبـاضشڋ اڌځدب ـا سفٮ ٰځاؽ،  ٽڋ ٴټڍٍڃٺ، اټب ڀ

 ٌبٴفؼاپ ز٭ؽـ ثڍٍشف ټبڌٷ ثڅ اڌٿ ٰبـ چىشځؽ!سّڃـ ٰځڍؽ ٰڅ 

اچځؽ قپ ڌب ٌڃچفٌبپ ـا سفٮ ٰځځؽ. اټب ټڋ غڃث١ؽ اق ټؽسڋ ټٽبـوز ثٵڃڌځؽ ٰڅ ٌبڌؽ ث١ٕڋ اق ٌبٴفؼاپ 

 ـ٠ٽٹڋ ڀڍىز، زڃپ ټب ثبڌؽ ڂٜبڌ٧ ؼڀڍڃڊ ټبپ ـا اڀدبٺ ؼچڍٻ ڂ ثڅ ٰبـټبڊ ثبثز ټبپ ـوڍؽٴڋ ٰځڍٻ.  اڌٿ ٰب

 ـٰځڍٻ. ـچفڂاپ ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ثبڌؽ ثب ٌڇبټز ثبٌځؽ ڂ چف وػشڋ اڊ ـا سطٽٷ ٰځځؽ، قڌٽڋ سڃاڀ فا اڌٿ ڀڍٻ ٨فا

. ټب ؼـ ټ٭بڌىڅ ثب ؼڌٵفاڀڋ ٰڅ ثبڌؽ ؼڂثبـڄ ثڅ اڌٿ خڇبپ ټڋ ٰځځؽآغفڌٿ ثبـڊ اوز ٰڅ ؼـ اڌٿ خڇبپ قڀؽٴڋ 

ٌبڌؽ ؼڂثبـڄ ثڅ ٌٱٷ اڀىبپ ڀجبٌځؽ، ثٹٱاڅ ثاڅ   ثبقٴفؼڀؽ، غڍٹڋ غڃي ٌبڀه چىشڍٻ. ڂ٬شڋ آڀڇب ثبقٴفؼڀؽ، 

 اضشٽبٶ قڌبؼ ثڅ ٌٱٷ ـڂش ڌب ضڍڃاپ ڌب ٤ڍفڄ ثڅ اڌٿ ؼڀڍب ثبقٴفؼڀؽ.

ټب ؼـ قټبپ سٍف٦ ټڋ ٨ڇٽڍٻ ٰڅ اڌٿ، آغفڌٿ قڀؽٴڋ ټبوز، اټب ټشٍف٨ڍٿ سځجٹڋ ٰڅ ثف اوبن س١بٸڍٻ ټٿ، 

ټٿ ٬ڃٶ ڀٽڍؽچٻ ٰڅ ا٨فاؼ  چف ـڂق ټٽبـوز ڀٱځځؽ، ثبڌؽ ثبقٴفؼڀؽ، ٌبڌؽ وڅ زڇبـ ثبـ ؼڌٵف، ڀڅ ٨٭ٗ ڌٱجبـ.

 ـٌڃڀؽ. ضشڋ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا چٻ زځڍٿ ٰبـ  ـڌٯ قڀؽٴڋ ـوشٵب ڊ ڀٱفؼ. ټب ټڋ ثڍځڍٻ ٰڅ ؼـ سځجٷ ثشڃاڀځؽ ؼ
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ـوڍؽڀؽ ٰڅ ڌ١ځڋ ثبڌؽ ؼڂ، وڅ ڌب زڇبـ ثبـ ؼڌٵف ثڅ  "آدبڀب -وفڂسب"٨٭ٗ ثڅ ټفضٹڅ  ،ټبپ اڂ ث١ٕڋ اق ـچفڂاپق

 ـثڅ ثبقٴٍز ثڅ اڌٿ خڇبپ ڀڍىز. ٰىبڀڋ ٰڅ ثڅ وٙص آـچبر  اڌځدب ثبقٴفؼڀؽ، ؼـ ضبٸڍٱڅ آـچبر ؼڌٵف ټدجڃ

ڌ١ځڋ ٰىڋ ٰڅ ٰځاؽ   ،"آدبڀب -وفڂسب"ٰڃٌب چىشځؽ، ؼـ ضبٸڍٱڅ فڂاڀڋ وٙص ثبلا ڂ چـ ،)٬ؽاوز( ـوڍؽڄ اڀؽ

 ټٽبـوز ټڍٱځؽ، ٌبڌؽ ؼڂ وڅ ـڂقڊ ڌٱجبـ. ؼـ ڀشڍدڅ زځڍٿ ا٨فاؼڊ ثبڌؽ ؼڂثبـڄ ثڅ اڌٿ خڇبپ ثبقٴفؼڀؽ.

سڃٸؽ ټدؽؼ ؼـ اڌٿ خڇبپ، ڂا١٬بً قخف آڂـ اوز. اڂٶ ثبڌؽ ٰڃؼٮ ثبٌڍٻ، ٰىڋ ٰڅ چڍر زڍك ڀٽڍؽاڀؽ، ث١اؽ  

دڍؽا ٰځڍٻ. غڍٹڋ چب ث١اؽ اق چٍاشبؼ   ـا ڀڍٻ اوشبؼ ڂا١٬ڋ ٽڋ سڃاٽبلاً سب قټبپ دڍفڊ ڀثكـٲ ټڋ ٌڃڌٻ ڂ اضش

اوشځؽ اق ټٿ دڍفڂڊ ٰځځؽ. ټٿ ټ١ٽڃلاً ثڅ زځڍٿ ا٨فاؼڊ سڃِڍڅ ټڍٱځٻ ٨٭ٗ ڀبٺ آټڍشبثب ـا ؾٰف ټڋ غڃوبٸٵڋ، 

اوشبؼ ټٿ ڂ اوشبؼ اوشبؼ ټٿ، اق اڌٿ چٻ وػشٵڍف سف ثڃؼڀؽ. آڀڇب  ثٵڃڌځؽ، زڃپ ؼڌٵف غڍٹڋ ؼڌف ٌؽڄ اوز.

وبٶ ؼاٌشځؽ ـا ـؼ ټڍٱفؼڀؽ، ثڅ خك ټڃاـؼڊ ٰڅ آڀڇب ڂاٸؽڌٿ ڌٯ ټشٍف٦ ثڃؼڀؽ.  61ٌبٴفؼاڀڋ ٰڅ ثبلاسف اق 

 اٸجشڅ ټٿ چٻ ڂ٬شڋ ٌفاڌٗ غبِڋ ثبٌؽ، اوشثځبء ٬بئٷ ټڍٍڃٺ.

ڋ سب ثڍً اق چٍشبؼ وبٸٵڋ، قپ ڂ ټفؼ. چٽڅ آڀڇب ٌبٴفؼاپ ټٿ اق چٽڅ ـؼڄ چبڊ وځڋ چىشځؽ، اق ًٌ وبٸٵ

 ڂ سدفثڍبر غڍٹڋ غڃثڋ ؼاـڀؽ، ټٍبثڅ ثب آـچبر چب ڂ ثڃؼڌىبسڃاچبڊ قټبپ چبڊ ٴؿٌشڅ. ټڋ ٰځځؽټٽبـوز 

ٟ آـچبر چب ڂ ثڃؼڌىبسڃا، ټڃخڃؼار  ٤ڍف ٠بؼڊ ڀڍىشځؽ. آڀڇب ؼـ ٜبچف ٌجڍڅ ټب چىشځؽ، چڍر ٨ف٬ڋ ثب ټب ؼـ ڂا٬

٩بڂر چىشځؽ. وٙص ؼـڂڀڋ آڀڇب ثبلاسف اوز، آٴبچڋ ٌبپ ثڍٍشف اوز، غفؼٌبپ ثىڍبـ ڀؽاـڀؽ. اټب ؼـ ؼـڂپ، ټش

 ـٌؽ ٰفؼڄ. ث١ؽ اق ٴف٨شٿ سٍف٦ اق اوشبؼ، وٙص ؼـڂڀڋ ٨فؼ س٥ڍڍف ټڍٱځؽ.

ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ٌبٴفؼڊ ـا دؿڌف٨ز ٰڅ ٬جٷ اق آپ، ڀڃؼ ڂ ڀڅ ڀ٩ف ـا ٍٰشڅ ثڃؼ ڂ ؼـ ڀٝف ؼاٌز ثفاڊ ـوبڀؽپ 

٩ف، ثڃؼا ـا ڀڍك ثڅ ٬شٷ ثفوبڀؽ. ثؽڂپ ٌٯ زځڍٿ ٨فؼڊ ٰبـټبڊ ثىڍبـ وځٵڍځڋ ؼاـؼ ڂ س١ؽاؼ ټ٭شڃلاپ ثڅ ِؽ ڀ

 ـڀڍىز؟ اوز ټڋ غڃاڂ ث١ؽ اق ٍٰشٿ آـچبر چب، ضشڋ  ض٭ً اڌٿ اوز ٰڅ سب چٽڍٍڅ ؼـ خڇځٻ ثٽبڀؽ. اڌځٙڃ

غڃؼ ـا اِلاش ٰفؼ  ،ث١ؽ سڃثڅ ٰفؼ ڂ اڌٽبپ آڂـؼ ثڃؼاثڃؼا ـا چٻ ثٱٍؽ! اټب ٌبٰڍبټڃڀڋ اڂ ـا ڀدبر ؼاؼ، زڃپ ثڅ 
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 ـ٬ڍؽ ضڍبر، اـقٌٽځؽ   ،ڍٿ غب٘فچٽڂ ؼـ ڀڇبڌز ثب ټٽبـوز، اڂ ڀڍك آـچبر ٌؽ. ثڅ  ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ؼ

 اوز.

ڌب٨شٿ ڌٯ ثڃؼا ڌب ټلا٬بر اس٩ب٬ڋ ثب اڂ، ثڅ ڀؽـر "ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ؼـ ڌٱڋ اق وڃسفاچب ٴ٩ز: 

 ـٌڃؼ ڂ ؼـ خڇځٻ ڌب خڇبپ ضڍڃاڀبر ڀڍب٨شؽ!ټڋ سڃا٨فؼ ـڂڊ ټڍؽچؽ. سځڇب ثب دځبڄ ثفؼپ ثڅ ڌٯ ثڃؼا،   "ڀؽ ـوشٵب

ضڍبر ڂ دځبڄ ثفؼپ ثڅ ثڃؼا ٨٭ٗ دځابڄ ثافؼپ ثاڅ ٌابٰڍبټڃڀڋ      ڌ١ځڋ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ؼـ ٬ڍؽ "ثڃؼا"ڂالڄ 

اڌٿ خڇبپ ـا سفٮ اڂ ڀڍىز. ؼـ قټبڀڋ ٰڅ چځڃق ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا قڀؽڄ ثڃؼ، ثڅ اڂ دځبڄ ثفؼڌٻ اټب ث١ؽ اق اڌځٱڅ 

ڌٻ ڂ ڂ٬شڋ ٌبٴفؼي ڀڍك اق ؼڀڍب ـ٨ز، ثڅ ٌبٴفؼ ٌبٴفؼي ڂ اٸڋ آغف. وځز جفثڅ ٌبٴفؼ اڂ دځبڄ ثثبڌؽ  ٰفؼ،

 دځبڄ ثفؼپ ثڅ ثڃؼا ٰڅ ټب ضبلا ؼاـڌٻ، ټڍفاثڋ اوز اق قټبپ ٴؿٌشڅ.

ؼـ ڀشڍدڅ ثفاڊ ؼوشڍبثڋ ثڅ ـوشٵبـڊ ڂا١٬ڋ، ثبڌؽ اوشبؼ ڂا١٬ڋ قټبپ ضبٶ ـا ثڍبثڍٻ ٰڅ اڌٿ اټف ـثٙاڋ ثاڅ   

اوشبؼاپ ـڂٌٿ ٔٽڍف ٴؿٌشڅ ڀؽاـؼ ڂ ټثٷ اڌٿ ټڋ ټبڀؽ ٰڅ ثفاڊ ؼـټبپ ثڍٽبـڊ اوٻ ٠جبؼڊ ثفاڊ اڀدبٺ ټف

، س١ٝڍٻ ٰځڍٻ. آڀڇب ٘جڍجبپ قټبپ ٴؿٌشڅ اڀؽ ڂ "ثڍٿ زڃئڅ"، "چڃآ سڃئڃ"ټبپ، ثڅ ٘جڍجبپ ضبؾ٪ ٴؿٌشڅ ڀٝڍف 

ٱبپ قټبپ ضبٶ ثفڂڌٻ ٰڅ ڀځؽ ثڍٽبـڊ قټبپ ضبٶ ټب ـا ؼـټبپ ٰځځؽ، ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ ټب ثبڌؽ ثڅ ڀكؼ دكٌٽڋ سڃاڀ

ڀڍبق ڀڍىز ٰڅ دكٌٯ ټب ٌاڇفسڋ چٽساڃپ    ڀځؽ ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځځؽ.ټڋ سڃاٌبڌؽ غڍٹڋ ټٍڇڃـ ڀڍىشځؽ، اټب 

ؼڂ ٘جڍت ٠بٸڋ ثڃؼڀؽ ٰڅ ؼـ زڍٿ ٌاڇفر ثىاڍبـ    "ثڍٿ زڃئڅ"ڂ  "چڃآ سڃآ"ؼاٌشڅ ثبٌؽ. ؼـوشڅ؟  "چڃآ"

 ڀځؽ ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځځؽ.ٽڋ سڃاوشبڌً ٰځڍٻ، ڀځؽ اټب آڀڇب اق اڌٿ ؼڀڍب ـ٨شځؽ ڂ چف ز٭ؽـ ٰڅ آڀڇب ـا ٌشؼا

ً ثڃؼاڊ قټبپ ٴؿٌشڅ چٻ ِؽ٪ ټڍٱځؽ. ٨بڌؽڄ اڌٿ ٰبـ زڍىز؟ ټب ثبڌؽ ثڅ غب٘ف  چٽڍٿ اټف ؼـ ټڃـؼ دفوش

اضشفاٺ ثڅ اوشبؼاپ ٴؿٌشڅ، ضبٶ ڂ آڌځؽڄ اڌٿ ٰبـ ـا ثٱځڍٻ. اټب ثفاڊ ـوشٵبـ ٌؽپ، ثبڌؽ ثڅ ؼڀجبٶ ڌٯ اوشبؼ 

ڍبر اوز ڂ ؼـة غڃؼ ـا ثبق ٰفؼڄ ڂ ثڅ ـوشٵبـڊ ڀڇبڌڋ ـوڍؽڄ ڂ ٰٹڍؽ ثبق ڂا١٬ڋ ثبٌڍٻ ٰڅ چځڃق ؼـ ٬ڍؽ ض

 ٰفؼپ ؼـة ټب ـا چٻ ؼاـؼ.
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 ـوبؼڄ اوز ڂ چڍر زڍك اوفاـ آټڍك ڂ غبـ٪ اٸ١بؼڄ اڊ ؼـ آپ ڀڍىز. ؼـ اِٷ ټب ثبڌؽ  ٞ ثىڍب اڌٿ، ڌٯ ټڃٔڃ

ـا وڅ سب اق آڀڇب  ضبلا ٰڅ. ئڍٻڌبؼ ثٵڍفڌٻ ٰڅ زٙڃـ اق ٠ڇؽڄ زڇبـ ټڃٔڃٞ سڃٸؽ، دڍفڊ، ثڍٽبـڊ ڂ ټفٲ ثف آ

؟ ٰدبڊ اڌٿ ٰبـ ٤ڍف ټٽٱٿ ڂ ا٘لا٠بسڋ ٰىت ٰځڍٻ، زڅ اٌٱبٸڋ ؼاـؼ ؼـ ټڃـؼ زڇبـټڋ چٻ ټشڃخڅ ٌؽڌٻ

اوز؟ ٰىت ا٘لا٠بر ؼـ ټڃـؼ ټفٲ، چٻ ټثٷ سڃٸؽ، دڍفڊ ڂ ثڍٽبـڊ، ڌٯ اټف ٔفڂـڊ اوز ڂ ٤ڍف ټځٙ٭ڋ 

ثفاڊ ٰىت اڌٿ ا٘لا٠بر ثبڌؽ ٰىڋ ـا ثڍبثڍٻ ٰڅ ؼـ ټڃـؼ ټفٲ ڂ قڀؽٴڋ، آقاؼڊ ٰبټٷ ؼاٌشڅ ثبٌؽ. ٰىڋ 

ڃپ آڀڇب ؼـ ڀځؽ ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځځؽ، زټڋ سڃاٰڅ ثشڃاڀؽ ثڅ ټڍٷ غڃؼ ثٽڍفؼ ڌب قڀؽڄ ثبٌؽ. سځڇب اڌٿ ٬جڍٷ ا٨فاؼ 

ُ ؼاـڀؽ. اڌٿ ا٨فاؼ )قپ ڌب ټفؼ( ټڇبـر ؼاـڀؽ سب ؼـ ټڃـؼ ټفٲ ثڅ ټب آټڃقي ؼچځؽ، ؼـوز  اڌٿ قټڍځڅ سػّ

ڀؽ اڀٵٹڍىڋ ثڅ ټب ڌبؼ ثؽچؽ. ٌبڌؽ ٌٽب غڍٹڋ اق ټفٲ ثشفوڍؽ، اټاب ـاڄ  ټڋ سڃاټثٷ ڌٯ ټ١ٹٻ اڀٵٹڍىڋ ٰڅ 

ڌؽ ٰڅ ؼـ ټڃـؼ آپ زٙڃـ ٠ٽٷ ٰځڍؽ. ٴفڌكڊ اق آپ ڀڍىز ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثبڌؽ چف زڅ وفڌ١شف ڌبؼ ثٵڍف

 اڌځٙڃـ ڀڍىز؟

اچڍؽ زٵڃڀڅ ټفؼپ ـا ڌبؼ ثٵڍفڌؽ؟ ؼـ چف ضبٶ زبـڄ اڊ ڀؽاـڌؽ، زڃپ ؼـ ٤ڍف اڌځّڃـر، قټبڀڋ ٰاڅ  ټڋ غڃ

 ـثڅ سفٮ خىٻ سبپ ٰځځؽ، ثب ٠ؿاة خبڀٱبچڋ ټڃاخڅ ټڍٍڃڌؽ. اٴف  خڇځٻ٨فوشبؼٴبپ  ټڋ آڌځؽ سب ٌٽب ـا ټدجڃ

 غفؼټبپ ثبق ٌؽڄ ثبٌؽ، ؼـ قټبپ ټفٲ ټٍٱٹڋ ڀػڃاچڍٻ ؼاٌز.ؼـ قټبڀڋ ٰڅ قڀؽڄ اڌٻ، ؼـة 

بـڄ )زبٰفا(، ڌٯ ؼـة ڀبټفئڋ چٻ ؼـ اڌځدب ؼاـؼ )اوشبؼ ثاڅ زٍاٻ غفؼٌابپ اٌا     ؼـة 9ثؽپ ټب ٠لاڂڄ ثف 

( ٰڅ ؼچٽڍٿ ؼـة اوز ٰڅ اٴف ؼـ قټبپ ضڍبر ټبپ، چف ـڂق ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ـا ټٽبـوز ٰفؼڄ ثبٌڍٻ، ټڍٱځځؽ

ټڍٍڃؼ. ثبق ٰفؼپ اڌٿ ؼـة، ٨٭ٗ ڌٯ ثبڀڍڅ ٘ڃٶ ټڍٱٍؽ اټب زڃپ ؼـثڇبڊ ٌٽب سٽبٺ  ؼـ قټبپ ټفٲ، ٨ڃـاً ثبق

 ټؽر ثىشڅ ثڃؼڀؽ، اوشبؼ ثفاڊ ثبق ٰفؼپ آپ، ثڅ ڌٱىب٠ز قټبپ ڀڍبق ؼاـؼ.

اق ثبثز ؼاؼپ ٰٹڍؽ ثڅ ٌٽب ټٍٱٹڋ ڀڍىز، ٨٭اٗ ثابق    "اوشبؼ، ٌٽب ٰٹڍؽ ـا ثڅ ټب ڀؽاؼڄ اڌؽ."ؼڌفڂق ٴ٩شڍؽ، 

ڀٻ ؼـة غڃؼٺ ـا ؼـ چف ټڋ سڃاٰفؼپ ؼـة ٌٽب ڌٱىب٠ز قټبپ ټڋ ثفؼ، زڃپ ثبق ٰفؼپ آپ وػز اوز. ټٿ 
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ڌؽ ثبـچب ثڅ آپ ثٱڃثٻ سب ثبق قټبپ ثبق ٰځٻ، اټب ؼـة ٌٽب ثفاڊ ټؽر ثىڍبـ، ثىڍبـ ٘ڃلاڀڋ ثىشڅ ثڃؼڄ ڂ ټٿ ثب

ٌڃؼ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڅ قټبپ ثڍٍشفڊ ڀڍبق ؼاـٺ. اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ اوشبؼ ڀػڃاچؽ ٨ڃـاً ٰٹڍؽ ـا ثاڅ ٌاٽب   

چٽبڀٙڃـ ٰڅ ثؽچؽ، ثٹٱڅ ثفاڊ ؼاؼپ ٰٹڍؽ ثڅ ٌٽب، ثبڌؽ اق ٌٽب ؼـغڃاوز ٰځٻ ٰڅ ٌفاڌٙڋ ـا ـ٠بڌز ٰځڍؽ. 

ثفاڊ اڌٿ ٰبـ  ڂ ثبق ڌب ثىشڅ ٰځؽ ڌب ٰٹڍؽچبڊ ؼڀڍڃڊ ثىبقؼ ااچڍؽ ؼـة چبڊ اڌٿ ؼڀڍب ـټڋ غڃاق ٰىڋ ڂ٬شڋ 

ً ټڍڌب ثڅ اڂ دڃٶ  ثبڌؽ ڌٯ  چٻ اچڍؽ اوشبؼ، ؼـة ٌٽب ـا ثبق ٰځؽټڋ غڃاٴف  ،ٱځڍؽټڍؽچڍؽ ڌب ثفاڊ ٌبٺ ؼ٠ڃس

ٗ ـا ـ٠بڌز ٰځڍؽ ـلڌٻ ٴڍبچػڃاـڊ ـا ـ٠بڌز ٰځڍؽ ڂ چف ـڂق ؼڂ وب٠ز ڂ ڀڍٻ  ، اق خٽٹڅ اڌځٱڅ ثبڌؽوفڊ ٌفاڌ

 ـثٵؿاـڌؽثفاڂ٬ز  ، ثڅ ٌٽب ٰٽٯ ؼـثڋ ٰڅ غڃؼسبپ ٬بؼـ ثڅ ثبق ٰفؼڀً ڀجڃؼڄ اڌؽ ؼـ ثبق ٰفؼپ سب ڊ ټٿ ٰځب

ٰبـ ټٿ اوز. ٨٭ٗ ثڅ چٽڍٿ ڀڍبق اوز. ټٿ ثڅ ٘ڃـ غابَ، چاڍر زڍاك     اخفر. اڌٿ ؼڂ وب٠ز ڂ ڀڍٻ، ٰځٻ

 اچٻ.ٽڋ غڃؼڌٵفڊ ڀ

خؽڊ اق ٍٰشبـ ثذفچڍكڀؽ زڃپ ٰىبڀڋ ٰڅ غڃاوشبـ ثبق ٌؽپ ؼـة ٌبپ سڃوٗ اوشبؼ چىشځؽ، ثبڌؽ ثڅ ٘ڃـ 

اچڍٻ ثڅ ڀبزبـ ثب ټفٴڇبڊ ٽڋ غڃاق آڀدب ٰڅ ټب ڀ ثبڌؽ ؾچځڋ ٩ٌڍ٫ ؼاٌشڅ ثبٌځؽ. اڌٿ اڂٸڍٿ ٌفٖ ټٿ اوز.

اچڍٻ ـا ڀىجز ثڅ ؼڌٵفاپ اڀدبٺ ؼچڍٻ. ٽڋ غڃڀڍٻ آڀسڅ ڀٽڋ سڃاؼـؼڀبٮ اق اڌٿ ؼڀڍب ثفڂڌٻ، ثڅ ٘ڃـ ٘جڍ١ڋ ڀ

ً ثٽڍفڀؽ زڃپ غڃؼټبپ . ټب ثبڌؽ ثٵټ١ٹڃٶ غڃة، ڀشڍدڅ ٠ٹز غڃة اوز ؿاـڌٻ سب ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ، ؼـآـاټ

ً ثٽڍفڌٻ. ؼـ ٤ڍف اڌځّڃـر اٴف ٠ٹز غڃة اڌدبؼ ڀٱفؼڄ ثبٌڍٻ، زٙڃـ اڀشٝبـ ؼـڌب٨ز ټڋ غڃ اچڍٻ ؼـ آـاټ

ټ١ٹڃٶ غڃة ؼاـڌٻ؟ اٴف ټٿ ٠ؽٺ ٍٰشبـ ـا ثڅ ٌٽب ڀڍبټڃقٺ، س١بٸڍٻ ټٿ ؼـڂ٤ڍٿ ڂ ٨فڌت آټڍك ڂ ثف غالا٦  

 ـٰىڋ ٰڅ ؼـغز دفس٭بٶ ٰبٌشڅ،  ڃاچځؽ ثڃؼ.٬بڀڃپ ٠ٹز ڂ ټ١ٹڃٶ غ ڀؽ وڍت ثفؼاٌز ٰځؽ؟ اڌٿ ټڋ سڃازٙڃ

 ڀڍبقچب ـا ثفاڌشبپ ثٵڃڌٻ. ٤ڍف ټٽٱٿ اوز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټٿ ثبڌؽ اڂٶ اڌٿ دڍً

اڌٿ ؼڂ وب٠ز ڂ ڀڍٻ ټؽڌشڍٍځڋ ٰڅ اق ٌٽب ؼـغڃاوز ټڍٱځٻ، ؼـ ڂا٬ٟ ثفاڊ ټٿ ڀڍىز، ثفاڊ غڃؼسبپ اوز. 

اچڍؽ ثڅ غب٘ف غڃؼسبپ آپ ٽڋ غڃشڋ ٌٽب ٌبؼ ثبٌڍؽ، ټٿ چٻ ٌبؼ چىشٻ. ده اٴف ڀاټب ٨ف٬ڋ ڀؽاـؼ، زڃپ ڂ٬

ـا اڀدبٺ ؼچڍؽ، ضؽا٬ٷ ثڅ غب٘ف ټٿ اڀدبٺ ؼچڍؽ. چف ـڂق اڌٿ ؼڂ وب٠ز ڂ ڀڍٻ ـا ثڅ ټٿ ثؽچڍؽ. ټٿ چڍر زڍك 
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څ اچٻ ثڅ ٠ځڃاپ غڍفار، اڌٿ ؼڂ وب٠ز ڂ ڀڍٻ ـا ثڅ ټٿ ثؽچڍؽ. اٴف ټبڌٷ ثټڋ غڃاچٻ، ٨٭ٗ ٽڋ غڃؼڌٵفڊ ڀ

ٌٽب ؼـ قټبپ ټؽڌشڍٍاٿ ثاڅ    اڌٿ ٰبـ چىشڍؽ، ٌبؼټبڀڅ ټڋ ټڍفڌؽ ڂ ضشڋ چف ـڂق ٌبؼټبڀڅ قڀؽٴڋ ټڍٱځڍؽ.

ثڇٍز ٤فثڋ ټڋ ـڂڌؽ ڂ ث١ؽ اق غبـج ٌؽپ اق ټؽڌشڍٍٿ، ثڅ وف ٰبـسبپ ثف ټڋ ٴفؼڌؽ. ثڅ اڌٿ ٌٱٷ اوز. 

ً آټڃقاپ چف ـڂق ثفاڊ سطّڍٷ ٠ٹٻ ثڅ ټؽـوڅ ټڍفڂڀؽ ڂ ث١ؽ ثڅ غبڀڅ ثبق  ـڀؽ ڂ ټڋ غڃؿا ٤ڀؽ ڂ فؼټڋ ٴؼاڀ

 .ټڋ ٰځځؽسٱبٸڍ٧ ٌبپ ـا اڀدبٺ ټڍؽچځؽ ڂ ـڂق ث١ؽ، ؼڂثبـڄ چٽڍٿ ٰبـ ـا سٱفاـ 

ڌ١ځڋ سطّڍٷ ؼـ وفقټڍٿ ثڃؼا، ڀڅ ؼـ اڌٿ خڇبپ. ټب ڂا١٬بً اق اڌٿ خڇبپ،  "سطّڍٷ ټؽاڂٺ ڀكؼ ثڃؼا"٠جبـر 

ؼچٻ، ثڅ خك اڌځٱڅ زځؽ  ڀٻ ؼـ اڌٿ خڇبپ، زڍكڊ ثڅ ٌٽب ڌبؼٽڋ سڃازڅ زڍك ڌبؼ ټڋ ٴڍفڌٻ؟ ضشڋ ټٿ چٻ ڀ

، ټثٷ چٽڍٿ ٰبـڊ ٰڅ ضبلا ؼاـٺ اڀدبٺ ټڍؽچٻ. اټب اٴف ؼٸڍٷ ټ١ٽڃٸڋ ثفاڌشبپ ثڍبڂـٺ ڂ ثب ٌٽب ِطجز ٰځٻ

ڀؽ سئڃـڊ چبڊ ټش١ابٸڋ سافڊ ثاڅ ٌاٽب ڌابؼ ؼچاؽ، زاڃپ ؼـ        ټڋ سڃاٌٽب ثڅ ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلاسف ثفڂڌؽ، اوشبؼ 

 ش٩بؼڄ ټڍٍڃؼ.ټش٩بڂسڋ او اثكاـچبڊ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلاسف ڂ ټش١بٸڋ سف، اق 

ٞ ٌؽڄ، ټثٷ ؼوشٵبڄ  ٗ ټڃخڃؼار آڀدب اغشفا ؼڌفڂق ؼـ ټڃـؼ خڇبپ اڂٶ ِطجز ٰفؼٺ. چٽڅ زڍكچبڌڋ ٰڅ سڃو

 ـدڍٍف٨شڅ سف اق   ټڍٱځڍٻټب ٨ٱف  وز، آڀ٭ؽـ ٰڅ ٨فاسف اق سّڃـار، ؼڌؽڄ چب ڂ ٌځڍؽڄ چبڊ ټبوز.اڌځدبچب، ثىڍب

زڃپ ٰبټذڍڃسف، سٹڃڌكڌڃپ، سٹ٩ٿ ڂ ٤ڍفڄ ؼاـڌٻ، غڍٹڋ ټشٽؽپ چىشڍٻ، ؼـ ضبٸڍٱڅ اڌځڇب زڍكڊ ڀڍىشځؽ خك 

 چٻ قثبٸڅ چبڊ آڀڇب ٰڅ ثڅ خڇبپ ټب ا٨شبؼڄ اڀؽ ڂ ټب آڀڇب ـا ثفؼاٌشڅ اڌٻ. ضشڋ ثڇشفڌٿ ؼاڀٍٽځؽاپ اڌٿ خڇبپ

ً آټڃقاپ آپ خڇبپ چب ڌب ٰىبڀڋ چىشځؽ ٰڅ ڀشڃاڀىشڅ اڀؽ ؼـ آڀدب ٨بـ٢ اٸشطّڍٷ ٌڃڀؽ. ٰىبڀڋ  ثؽسفڌٿ ؼاڀ

 ٰڅ اق آڀدب ٨بـ٢ اٸشطّڍٷ ٌؽڄ اڀؽ، ؼـ ٬ٹٽفڂچبڊ ٌفڌ٧ سف، ټ٥ٍڃٶ اڀدبٺ ٰبـچبڊ ؼڌٵف چىشځؽ.

پ ڀڍاك اواشبؼ   ڌ١ځڋ ـ٨شٿ ثڅ وفقټڍٿ ثڃؼا ڂسطّڍٷ ؼـ آڀدب. ؼـ اڌاٿ خڇاب   "سطّڍٷ ټؽاڂٺ ڀكؼ ثڃؼا"ده

ضؽاٰثف و١ڋ غڃؼ ـا ټڍٱځؽ سب ثڅ ٌٽب آټڃقي ؼچؽ. اټب اٴف ثڅ خڇبپ چبڊ ثبلاسف ثفڂڌؽ، اواشبؼ زڍكچابڊ   

 ټش٩بڂسڋ ثڅ ٌٽب آټڃقي ټڍؽچؽ ڂ چف ز٭ؽـ ثبلاسف ثفڂڌؽ، ټش٩بڂر سف ثڅ ٌٽب آټڃقي ؼاؼڄ ټڍٍڃؼ.
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 ـټفٰك ټب، اوشبؼ  ـاڌٿ خڇبپ ؼ ٰٽڋ ؼـ ټڃـؼ زڍكچبڊ اوفاـ آټڍك  ؼـ چف خڇبڀڋ، ټؽاـوڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ. ټثلاً ؼ

ؼـڂڀڋ ثڅ ٌٽب آټڃقي ټڍؽچؽ ڂ ؼـ ټؽاـن ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلاسف، اوشبؼ غفؼڊ اق وٙص ثبلاسف ـا ثڅ ٌٽب آټڃقي 

ڂ٬شڋ ٌٽب غڃاة چىشڍؽ، ټٿ ٌٽب ـا ثڅ ټؽاـن وٙڃش ثبلاسف ټڋ ثفٺ ڂ ثڅ ٌٽب آټڃقي ټڍؽچٻ. ثڅ ټڍؽچؽ. 

بٺ ټڍؽچٻ ٰڅ ٌٽب ؼـ ٘ڃٶ ـڂق، ثڅ ٌؽر ټ٥ٍڃٶ چىشڍؽ ڂ ڂ٬شڋ غڃاة چىشڍؽ، اڌٿ ٰبـ ـا اڀد ؼٸڍٷاڌٿ 

 ڀٻ آڀڇب ـا ثب غڃؼ ثجفٺ. ٽڋ سڃاڂ ټٿ ڀ ٽڋ ٰځځؽث١ٕڋ چب ضشڋ ټؽڌشڍٍٿ چٻ ڀ

ڂ ټ٥ك  ٽڋ ٰځځؽثفؼپ ا٨فاؼ ثڅ خبچبڊ ؼڌٵف ثفاڊ آټڃقي، ؼـ قټبپ غڃاة ٌبپ ـاضز سف وز، زڃپ س٭لا ڀ

آڀڇب ثڇبڀڅ ټڋ آڂـڀؽ ٰڅ ڂ٬ز ڀؽاـڀؽ ټؽڌشڍٍٿ ٰځځؽ، ، غڍٹڋ وػز سف اوز. قؼـ ـڂ ٰځؽ. آڀڇب ٸدجبقڊ ڀٽڋ

ڀڅ ڌب زڍكچبڊ ؼڌٵف ټڋ دفؼاقڀؽ.  اټب ضشڋ اٴف ڂ٬ز ؼاٌشڅ ثبٌځؽ، ثڅ ٰبـچبڌڋ ټثٷ ـ٬ّڍؽپ، ٤ڍجز ٰفؼپ

ڀجبڌؽ ثف٬ّڍؽ ڌب سٹڃڌكڌڃپ ڀٵبڄ ٰځڍؽ، ثٹٱڅ ثبڌؽ چف ـڂق، ټ٭ؽاـڊ اق ڂ٬ز سبپ ـا ثڅ ټؽڌشڍٍٿ اغشّبَ  اڌځٱڅ

پ سٹڃڌكڌڃپ ڀؽاٌشڅ ثبٌڍؽ، ټٍٱٹڋ دڍً ڀٽڋ آڌؽ اټب ڀجبڌؽ ټؽڌشڍٍٿ، سٽفڌٿ ټفؼپ ثڅ ؼچڍؽ. اٴف ڂ٬ز ؼڌؽ

ڀڍؽ ڌٯ وب٠ز ڂ ڀڍٻ سٹڃڌكڌڃپ ټڋ سڃا٘ڃـ ـڂقاڀڅ ـا ٨فاټڃي ٰځڍؽ. اٴف اټفڂق زڇبـ وب٠ز ڂ٬ز آقاؼ ؼاـڌؽ، 

ؽ، ثبڌؽ سٽبٌب ٰځڍؽ ڂ ؼڂ وب٠ز ڂ ڀڍٻ ټؽڌشڍٍٿ ٰځڍؽ. اٴف ڌٯ ـڂق ؼڌٵف، ٨٭ٗ ؼڂ وب٠ز ڂ ڀڍٻ ڂ٬ز ؼاـڌ

 چٽڅ آپ ـا ِف٦ ټؽڌشڍٍٿ ٰځڍؽ.

اٸجشڅ اٴف اق اوشبؼ ڂا١٬ڋ س١ٹڍٻ ڀٵڍفڌؽ، ٨٭ٗ اؼاڊ ټؽڌشڍٍٿ ٰفؼپ ـا ؼـ ټاڋ آڂـڌاؽ ڂ ڂا١٬ابً ټؽڌشڍٍاٿ     

 ـِطڍص. اٴف ٰىڋ ثڅ ٘ڃـ ِطڍص ټؽڌشڍٍٿ  "اؼاڊ" ڀٽڍٱځڍؽ. ټؽڌشڍٍٿ ڌ١ځڋ ٠ؽٺ اڀدبٺ ټؽڌشڍٍٿ ثڅ ٘ڃ

ټؽڌشڍٍٿ، زڃپ اٰثف  "اؼاڊ"ڃڌٻ ټڋ ٴټٿ  آٸڃؼٴڋ ٰځؽ.ڀٱځؽ، ټٽٱٿ اوز سىػڍف ٌڃؼ ڌب اضىبن غڃاة 

ڂ ڀٽڍؽاڀځؽ ٰڅ ثبڌؽ ؼـ ٰدب سٽفٰك ٰځځؽ. ٰىبڀڋ ٰڅ ثڅ ٘اڃـ   ټڋ ٰځځؽټفؼٺ ثڅ ٌڍڃڄ ڀبؼـوز ټؽڌشڍٍٿ 

ڂ چف ز٭اؽـ ثڍٍاشف    ٽڋ ٰځځؽ، غڍٹڋ ٌبؼ چىشځؽ ڂ اضىبن غڃاة آٸڃؼٴڋ ڀټڋ ٰځځؽِطڍص ټؽڌشڍٍٿ 

 ڃؼ.، ڂ١ٔڍز آڀڇب ثڇشف ټڍٍټڋ ٰځځؽټؽڌشڍٍٿ 
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ٌاٱٷ  ڌ١ځڋ ٠ؽٺ ڂاثىشٵڋ ثاڅ   "زبپ"ڌ١ځڋ ټؽڌشڍٍٿ.  "زبپ ؼڌځٳ"ټؽڌشڍٍٿ زڍىز؟ ثڅ قثبپ زڍځڋ 

 ض٩ٛ آـاټً ؼـڂپ.ڌ١ځڋ  "ؼڌځٳ"ؼڀڍڃڊ ڂ  چبڊ ٜبچفڊ

ـا ڀؽڌؽڄ  "ټبڌب".( اٴف سب ضبلا ـاڄ ټڋ اڀؽاقؼ)ؼـ چٽڍٿ قټبپ ٰىڋ ؼـ ثڍفڂپ اق وبٸٿ وػځفاڀڋ، وف ڂ ِؽا 

زڍىز؟ زڍكڊ اوز ٰڅ ټبٌڍځٻ ـا غفاة ټڍٱځؽ سب  "ټبڌب"زڍىز.  "ټبڌب"ثڃؼڌؽ، ضبلا ټشڃخڅ ٌؽڌؽ ٰڅ 

٬بؼـ ثڅ ضفٰز ؼاؼپ آپ ڀجبٌٻ سب ثؽڌٿ ڂوڍٹڅ ؼـ وػځفاڀڋ ټٿ اغشلاٶ اڌدبؼ ٰځؽ ڌب ٠ٽؽاً قټبڀڋ ٰاڅ ؼـ  

چٽبپ زڍكڊ اوز  "ټبڌب"ضبٶ وػځفاڀڋ چىشٻ، ټكاضٽز اڌدبؼ ټڍٱځؽ. آڀڇب ٸكڂټبً ـڂڊ وفٌبپ ٌبظ ڀؽاـڀؽ. 

٠بؼڊ ڌب ـچفڂاپ ـا ټشڃ٧٬ ټڍٱځؽ ڌب ثفاڊ آڀڇب ټبڀٟ اڌدبؼ ټڍٱځؽ ڌب ڌٯ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف ـا اق  ٰڅ ا٨فاؼ

ڌب ٰبـڊ  ڀدبر ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ ثبق ټڍؽاـؼ ڌب ټبڀٟ آټؽپ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ ثڅ وبٸٿ وػځفاڀڋ ټڍٍڃؼ

زڍكڊ اوز ٰڅ سڃخڅ ټڍٱځؽ ٰڅ ؼـ قټبپ وػځفاڀڋ اوشبؼ، غڃاثٍبپ ثجفؼ ڌب ثب چٽؽڌٵف ِطجز ٰځځؽ. ټبڌب 

آ٩ٌشڅ ٌبپ ټ١ٙڃ٦ ټڍٱځؽ ڂ ٰىڋ اواز ٰاڅ    ډبڊ دڍً دځؽاٌشچٌځڃڀؽٴبپ ـا اق ض٭ڍ٭ز ثڅ وڃڊ اڌؽڄ 

 ثب٠ث ټڍٍڃؼ ا٨فاؼ ؼـ سٽبٺ ٘ڃٶ ـڂق، اڌٿ چٽڅ ضف٦ ثڍڇڃؼڄ ثكڀځؽ.

، اټب س١ؽاؼ ٰٽڋ اق ټػب٘جبپ، ٬ؽـ اڌٿ قټبپ ـا ڀٽڍؽاڀځؽ ڂ ضشڋ اوزثب اڌځٱڅ اڌٿ وػځفاڀڋ ٨٭ٗ ؼڂ وب٠ز 

ٰڅ غڍٹڋ ټڇٻ چىشځؽ. آڀڇب ؼـ سٽبٺ ٘ڃٶ ـڂق ثب ؼڌٵفاپ ِطجز  ټڋ ٰځځؽ، زڃپ ٨ٱف ټڋ ٰځځؽِطجز چٻ 

اچځؽ ثڅ اوشبؼ ٨فِز ضف٦ قؼپ ثؽچځؽ. اڌٿ اوز ٽڋ غڃاچځؽ ِطجز ٰځځؽ ڂ ڀټڋ غڃٰفؼڀؽ ڂ ؼـ اڌځدب چٻ 

 ـٴف٨شڅ. اڂ  ٗ ٰىڋ ٰڅ سطز سأثڍف ټبڌب ٬فا وجت  ٰڅټځ٩ڋ اوز  ڋڀڍىز، ثٹٱڅ سطز سأثڍف ڀڍفڂڌ "ټبڌب"ٌفاڌ

 ټبڌبوز. ،. اڌٿ ڀڍفڂڊ ټځ٩ڋؼـ ٨فؼ ټڍٍڃؼزځڍٿ ـ٨شبـڊ  ثفڂق

ڌٯ ـڂق ڂ٬شڋ اوشبؼ ټٿ ؼـ آٸٽبپ وػځفاڀڋ ؼاٌز، ٌػّڋ اق ثڍفڂپ ثڅ ـڂڊ وٱڃ ـ٨ز ڂ غڃاوز ټ٭ؽاـ 

ڂ ثڅ ٘ڃـ ٤ڍف  "غت، آڀڇب ـا ثڅ ټٿ ثؽڄ" :اوت ثڅ ٘ف٦ اوشبؼٺ دفر ٰځؽ. اوشبؼٺ ٨٭ٗ ٴ٩ز ٨ٕڃلارقڌبؼڊ 

ـا دافر ٰځاؽ، ڀاڅ     ٨ٕاڃلار ڀىز ټڋ سڃافڄ اڊ چڍر اس٩ب٬ڋ ڀڍ٩شبؼ. آپ ټفؼ ثڋ ضفٰز آڀدب ټبڀؽ، ڀڅ ټځشٝ
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ٰڅ ثب ثف٪،  اڀٵبـڀىز آڀڇب ـا ثف قټڍٿ ثٵؿاـؼ. ٠دڍت سف آڀٱڅ چف ڂ٬ز و١ڋ ټڍٱفؼ آڀڇب ـا دفسبة ٰځؽ، ټڍشڃا

٠٭ت ڌب خٹڃ ضفٰز ڀىز ثڅ ٽڋ سڃاٌڃٮ اٸٱشفڌٱڋ ثڅ اڂ ڂاـؼ ټڍٍؽ. ڀبٴڇبپ وف خبڌً غٍٱً ټڍكؼ ڂ ڀ

ٰځؽ. ؼـ ڀڇبڌز ڂ٬شڋ اوشبؼٺ، ڌٯ اٌبـڄ ٰفؼ، اڂ ٬بؼـ ثڅ ضفٰز ٌؽ. ڂ٬شاڋ ؼـ ضابٶ ثڍافڂپ ـ٨اشٿ ثاڃؼ،      

زڍكچبڌڋ ٰڅ ضٽٷ ټڍٱفؼ، ـڂڊ ټٿ ا٨شبؼڀؽ، زڃپ اس٩ب٬ڋ ؼـ ـؼڌ٧ خٹڃ ڀٍىشڅ ثڃؼٺ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٰڍ٩ٻ 

 اؼـاٮ ٌؽ.)غځؽڄ.( ټڃخڃؼار ثب "آ٥ٌبٶ"دف اق 

ڍىز، قڌفا ټبڌب )ڀڍفڂڊ ټځ٩ڋ( چٽڍٍڅ ثفاڊ اوشبؼ، ټبڀٟ اڌدبؼ ټڍٱځؽ. زفا زځڍٿ اوز؟ اوشبؼ ثڃؼپ، ـاضز ڀ

ثڅ غب٘ف ٰبـټبڊ خٽ١ڋ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ. زڃپ ثفغڋ اق ا٨فاؼڊ ٰڅ ثڅ وػځفاڀڋ آټؽڄ اڀؽ، ثڅ ٬ؽـ ٰب٨ڋ 

اق اڌٿ اخف ټشجفٮ ڀؽاـڀؽ، ثٹٱڅ ټڃاڀٟ ٰبـټبڌڋ وځٵڍٿ ڂ ؾچٿ چبڊ ټشٱجف ؼاـڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٌڍٙبپ 

٬جڍٷ ا٨فاؼ اوش٩بؼڄ ټڍٱځؽ سب ټٍٱٷ اڌدبؼ ٰځؽ. اٴف چٽڅ ٰىبڀڋ ٰڅ ؼـ اڌځدب ضٕڃـ ڌب٨شڅ اڀؽ، ؾچځڋ دبٮ ڂ 

كاضٽز اڌدبؼ ٰځځؽ. ټبڌب، ٰبـټبڊ ثبثز ڂ ٰبـټبڊ خٽ١ڋ ڀځؽ ثفاڊ ټب ټٽڋ سڃا٨فڂسٿ ؼاٌشڅ ثبٌځؽ، ٌڍب٘ڍٿ ڀ

 دبٮ ڀڍىشځؽ.ثڅ اڌٿ غب٘ف ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ، ثڅ ٬ؽـ ٰب٨ڋ 

ٰىبڀڋ ٰڅ ٰبـټبڊ ټٍبثڅ ؼاـڀؽ، ؼـ ڌٯ ٍٰڃـ ثڅ ؼڀڍب ټڋ آڌځؽ ڌب ؼـ ڌٯ غبڀڃاؼڄ ڌب ؼـ ڌٯ ٴفڂڄ قڀؽٴڋ 

. اڌٿ ـا اِٙلاضبً ٰبـټبڊ خٽ١ڋ ټڋ ڀبټځؽ. ٠لاڂڄ ثف اڌٿ، ٰبـټبڊ ٨فؼڊ چٻ ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ ټػّڃَ ټڍٱځځؽ

ثبڌؽ ثڅ ټٽبـوز سٱڍڅ ٰځڍٻ، زڃپ ټب ؼـ غڃؼ  غڃؼ ٨فؼ اوز. ثفاڊ ـچبڌڋ اق ٰبـټبڊ ثبثز ڂ ٰبـټبڊ خٽ١ڋ

چىز ـا ؼاـڌٻ. ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ڀٵ٩ز ٰڅ ٌاٽب   "ثڃؼائڋؾار "ڌب  "زڇفڄ اِٹڋ"ثبلاسفڌٿ ٬ؽـر ٰڅ چٽبپ 

 "ثڅ غڃؼسبپ ڂ ڀڃـ غڃؼسبپ سٱڍڅ ٰځڍؽ."ثبڌؽ ثڅ غؽا اڌٽبپ ؼاٌشڅ ثبٌڍؽ، ثٹٱڅ ٴ٩ز: 

 ـاق  ڀٵ٩ز ٰڅ ثڅ ټ٥كچبڊ ٨ڍكڌٱڋ ټبپ سٱڍڅ ٰځڍٻ. ثٹٱڅ ثڃؼا  ټب. "زڇفڄ اِٹڋ"زڍىز؟ چٽبپ  "غڃؼ"ټځٝڃ

سب ٬جٷ اق ؼـٮ  "ؼاـڀؽ ڂ چٽڅ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ، ثڃؼا چىشځؽ. ثڃؼائڋچٽڅ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ، ؾار "ٴ٩ز: 
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ټڋ ٌڃڌٻ، اټب ټبڌب چٻ ڂخاڃؼ   ، ټب اڀىبپ چبڌڋ ټ١ٽڃٸڋ چىشڍٻ ڂ ده اق ؼـٮ آپ، ثڃؼا"زڇفڄ اِٹڋ"اڌٿ 

 ټفثڃٖ ثڅ ټبڌب ـا ثڍٍشف ؼـ غڃؼ دفڂـي ؼچؽ، ثڅ ٬ٹٽفڂ ټبڌب ڀكڂٶ ټڍٱځؽ. ؼاـؼ. ڂ٬شڋ ٌػّڋ خځجڅ چبڊ

سبئڃ ڌب سبئڃئڍىٻ، ثڅ آپ ڌڍٿ ڂ ڌبڀٳ، ڀڍفڂڊ  آئڍٿڃڌځؽ. ؼـ ټڋ ٴثڅ اڌٿ ؼڂ ڀڍفڂ، ثڃؼا ڂ ټبڌب  ثڃؼائڋ آئڍٿؼـ 

ؼچڍٻ، ڃڌځؽ. اٴف ڌڍٿ ـا ؼـ غڃؼ دفڂـي ؼچڍٻ، ټځ٩ڋ ټڍٍڃڌٻ ڂ اٴف ڌبڀٳ ـا دفڂـي ټڋ ٴټځ٩ڋ ڂ ټثجز 

)ض٭ڍ٭ز( ټڋ  "سبئڃ"اٴف چٻ ټځ٩ڋ ڂ چٻ ټثجز ـا ثڅ ٘ڃـ ثفاثف ؼـ غڃؼـ دفڂـي ؼچڍٻ، ثڅ  ټثجز ټڍٍڃڌٻ.

ـوڍٻ. ؾچٿ ټ١ٽڃٸڋ، سبئڃوز. ٰىڋ ٰڅ ټٙبث٫ ثب سبئڃ ـ٨شبـ ٰځؽ، ٰىڋ اوز ٰڅ اق ڀٝف ڀڍافڂڊ ټځ٩اڋ ڂ   

وٽز ڀڍفڂڊ ټځ٩اڋ ڂ  اوز. اڀىبپ ڂا١٬ڋ ڌ١ځڋ ٰىڋ ٰڅ ثڅ  "اڀىبپ ڂا١٬ڋ"ټثجز ؼـ س١بؼٶ اوز ڂ ڌٯ 

 ـقپ چب ڀڍك، چٽسڃپ ټفؼچب، ؾار ټثجز ټشٽبڌٷ ڀڍىز  ـاق اڀىبپ ڂا١٬ڋ ٸكڂټبً ټفؼچب ڀڍىشځؽ. ؼ  ثڃؼائڋ. ټځٝڃ

 ڂخڃؼ ؼاـؼ.

ثفاڊ اڂٸڍٿ ثبـ ثڅ ؼڌؽپ دځدٽڍٿ اوشبؼ ؾپ ـ٨ز، ٰڃزٯ ڂ  ،ٌٍٽڍٿ اوشبؼ زبپ )ؾپ(، "چڃڊ ڀځٳ"ڂ٬شڋ 

ثڃؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف دځدٽڍٿ اوشبؼ ؾپ اڂ ـا وفقڀً ٰافؼ ڂ   لا٤ف ڂ ثؽ سڍخ ثڃؼ ڂ اق آڂلاٮ ثڅ آڀدب ـ٨شڅ

 ـ"ٴ٩ز:  ؼـ آپ قټبپ زڍځڋ چب وفقټڍٿ آڂلاٮ ـا  "اچڋ ثڃؼا ٌڃڊ؟ټڋ غڃسڃ آؼٺ ثڋ ٨فچځٵڋ چىشڋ. زٙڃ

، "چڃڊ ڀځاٳ "ا٥ٌبٶ ٰفؼڄ ڂ اق آڂلاٰڋ چب ټشځ٩ف ثڃؼڀؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف آڀڇب ـا ثڋ ٨فچځٳ ټڋ ڀبټڍؽڀؽ. 

فؼڄ ڂ لا٤ف اڀؽاٺ ثڃؼ ٰڅ اق ـاڄ چڍكٺ ٌٱځڋ، اټفاـ ټ١بي ټڍٱافؼ. ثاڅ چٽاڍٿ    چڍكٺ ٌٱځڋ ٰڃزٯ، وڍڅ ز

ټٽٱٿ اوز "غب٘ف، دځدٽڍٿ اوشبؼ ؾپ، ؼـ ڀٵبڄ اڂٶ اڂ ـا وفقڀً ٰفؼ. اټب ٌٍٽڍٿ اوشبؼ ؾپ خڃاة ؼاؼ: 

 "زځڍٿ س٩بڂسڋ ثڍٿ ا٨فاؼ ٬بئٷ ڀٽڍٍڃؼ. ثڃؼائڋاڀىبڀڇب ـا ثشڃاپ ثڅ ټفؼٺ ٌٽبٶ ڂ خځڃة س٭ىڍٻ ٰفؼ، اټب ؾار 

آڀڇب  ثڃؼائڋټٿ چٻ اڌٿ ٴ٩شڅ ـا سأڌڍؽ ټڍٱځٻ. اڀىبڀڇب ـا ټڍشڃاپ ثڅ ؼڂ ؼوشڅ قپ ڂ ټفؼ س٭ىڍٻ ٰفؼ، اټب ؾار 

 ڀځؽ ثڃؼا ٌڃڀؽ، ٰبټلاً ؼـ اٌشجبڄ چىشځؽ.ټڋ سڃاڌٱڋ اوز. ٰىبڀڋ ٰڅ ثڅ اڌٿ ٨ٱف ڂاثىشڅ اڀؽ ٰڅ سځڇب ټفؼچب 

قڀبڀڅ ؼاـؼ ڂ ټفؼ ڌ١ځاڋ ٰىاڋ ٰاڅ    قپ ڌ١ځڋ ٰىڋ ٰڅ ٩ِبر ټځ٩ڋ ثڍٍشفڊ ؼاـؼ، ڌ١ځڋ ٰىڋ ٰڅ ٩ِبر 
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، ڀڍفڂڊ ټځ٩ڋ ڂ ټثجز، ثاڅ  "ڌڍٿ ڂ ڌبڀٳ"ڌ١ځڋ ٰىڋ ٰڅ ؼـ  "اڀىبپ ڂا١٬ڋ"٩ِبر ټثجز ثڍٍشفڊ ؼاـؼ. 

، ټفؼچب ڀڍىشځؽ. ټىٹٻ اوز ٰڅ ثفاڊ ٰٽٯ "اڀىبپ ڂا١٬ڋ"ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټځٝڃـ اق  ضبٸز س١بؼٶ ـوڍؽڄ.

اڀىبپ ڂا١٬ڋ ـا سځڇب ټڍشڃاپ ثب زٍاٻ   "ض٭ڍ٭ڋ ٌٱٷ"ثڅ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ، ثڅ ڌٯ خىٻ ڀڍبق اوز، اټب 

ثڃؼا، زٍٻ آوٽبڀڋ ڌب زٍٻ غفؼ ؼڌؽ، ڀڅ ثب اڌٿ زٍٻ چبڊ ٨ڍكڌٱڋ. اٸجشڅ ث١ؽ اق ثبق ٌؽپ زٍاٻ غافؼ ڂ   

ٰڅ ثب زٍٻ ٨ڍكڌٱڋ چٻ، ٌٱٷ ض٭ڍ٭ڋ اڀىبپ ڂا١٬ڋ ـا  ڂخڃؼ ؼاـؼدفڂـي آپ سب ڌٯ ضؽ ټ١ڍٿ، اڌٿ اټٱبپ 

 ـ ضبٸز، زٍٻ چبڊ ٨ڍكڌٱڋ ثڅ زٍٻ غفؼ سجؽڌٷ ٌؽڄ اڀؽ. ؼـ آپ ضبٸز ثب زٍٻ ٨ڍكڌٱڋ اڌٿ ثجڍځڍٻ، قڌفا ؼ

 ـټڋ سڃاثبق ڀڍك  ثب اڌځٱڅ خىٻ ټبپ ؼـ  زځڍٿ ضبٸشڋڀڍٻ ټؽڌشڍٍٿ ٰځڍٻ ڂ ثڇٍز چب ڂ خڇځٻ چب ـا ثجڍځڍٻ. ؼ

ؼچؽ ڌب وبٸٿ، ؼـ ضبٶ وػځفاڀڋ اوز، ٰبٸجؽ ټٝڇفڊ ټب ثڅ ٬ٹٽفڂچبڊ ؼڌٵف ـ٨شڅ سب ثڅ ٌبٴفؼاپ آڀدب آټڃقي 

ِاؽچب ټڍٹڍابـؼ   "ؼـ ضبٶ دبوػٵڃڌڋ ثڅ ؼ٠بچبڊ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ ؼـ چٽڅ خبوز. زځڍٿ ٨فؼڊ ؼاـاڊ 

 ")ثڍٍٽبـ( ٰبٸجؽ ټٝڇفڊ اوز.

 ـٰبٸجؽ ټٝڇفڊ ؼاٌشڅ ثبٌؽ. چف ٰىڋ ٰڅ ثڅ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ   ـڀڍىز ٰڅ ٨٭ٗ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا، ثڍٍٽب اڌځٙڃ

ټٝڇفڊ ؼاٌشڅ ثبٌؽ ڂ چف ٰىڋ ٰڅ اق اڌٿ ٌاػُ   ڀؽ ثڍٍٽبـ ٰبٸجؽټڋ سڃاٰبټٷ )ض٭ڍ٭ز( ـوڍؽڄ ثبٌؽ، 

ٗ ٰبٸجؽ ټٝڇفڊ اڂ ض٩بٜز ټڍٍڃؼ. ڂٴفڀڅ زٙڃـ اڌٿ ٬جڍٷ ا٨فاؼ  ڀځؽ اق اڌٿ ټڋ سڃاسٍف٦ ٴف٨شڅ ثبٌؽ، سڃو

ڀؽ اق اڌٿ سڃا ټڋزٙڃـ ڌٯ اوشبؼ ٰڅ ٨٭ٗ ڌٯ ٰبٸجؽ ٨ڍكڌٱڋ ؼاـؼ،  چٽڅ ٌبٴفؼ ټفا٬جز ڂ ض٩بٜز ٰځځؽ؟

 ـڌٯ اوشب چبڊ  ڀؽ سٕٽڍٿ ٰځؽ ٰڅ ٌبٴفؼاپ ـا ؼـ قټبپ ټفٲ، ثڅ خڇبپټڍشڃاؼ چٽڅ آؼٺ ټفا٬جز ٰځؽ؟ زٙڃ

 ثفؼ؟ ثبلاسف ټڋ

ڀځؽ اق ض٩بٜز آڀڇاب ثفغاڃـؼاـ   ټڋ سڃاده ضشٽبً اڌٿ ٬جڍٷ ا٨فاؼ، ثڍٍٽبـ ٰبٸجؽ ټٝڇفڊ ؼاـڀؽ، ڌ١ځڋ چٽڅ 

چٻ  آڀڇب)ثڅ قثبپ زڍځڋ( ثڅ ټ١ځبڊ اوشبؼ ڌب دؽـ ثځبټڍٻ، زڃپ  "ٌڋ ٨ڃ"سڃاڀڍٻ زځڍٿ ا٨فاؼڊ ـا  ٌڃڀؽ. ټڋ

 ـاق ٨فقڀؽاپځؼچ ټثٷ ڌٯ اوشبؼ ثڅ ټب آټڃقي ټڋ ڂ ـڂش چبڊ ټب  ټڋ ٰځځؽټفا٬جز  بپٌ ؽ ڂ چٻ ټثٷ ڌٯ دؽ

٨ب "ثڅ آڀڇب  ،)س١بٸڍٻ ض٭ڍ٭ڋ( ـا ثڅ ټفؼٺ آټڃقي ؼچځؽ "ؼاـټب"سڃاڀځؽ  ټڋ زڃپ اڌٿ ا٨فاؼ ؽ.ځؼچ ـا ڀدبر ټڋ
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ؼڊ ٰڅ ثڅ سبئڃ ؼوز ڌب٨شڅ، اوشبؼ ؼاـټب، ، اوشب"٨ب ٌڋ". ټڋ ٴڃڌځؽ )ؼـ زڍځڋ ثڅ ټ١ځبڊ اوشبؼ ؼاـټب("ٌڋ

ڀؽ اڀٵٹڍىڋ ِطجز ٰځؽ، زڃپ اوشبؼ قثبپ اڀٵٹڍىڋ اوز. ټڋ سڃاٰڅ  ټڋ ټبڀؽوشبؼ قثبپ اڀٵٹڍىڋ ا چٽسڃپ

ڀبٺ ثٵڍفڀؽ، ڂٴفڀڅ اڌٿ ٨٭ٗ ڌٯ  "ٌڋ ٨ڃ"ڌب  "٨ب ٌڋ"ؽ ځڀټڋ سڃاؼوز ڌب٨شڅ اڀؽ  "ؼاـټب"سځڇب ٰىبڀڋ ٰڅ ثڅ 

 ٬ؽـر ڂا١٬ڋ اوز. ڂ ٨ب٬ؽاوٻ ٜبچفڊ 
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 چطَر بِ بْشت ذاتی دست یابین

 ، وبڀ٩فاڀىڍىٱڃ، وڋ آ، آټفڌٱب )ؼـ اِٷ ثڅ قثبپ اڀٵٹڍىڋ(1989ټڅ  24وػځفاڀڋ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، 

. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڀٵفاپ ثڃؼٺ ٰاڅ  آغفڌٿ ٸطٝڅوبٸڇبوز ٰڅ چف ـڂق ثڅ قثبپ زڍځڋ ضف٦ قؼڄ اٺ، ضشڋ سب 

 ـٰبټٷ ثڅ ڌبؼ ڀڍبڂـٺ )غځؽڄ( اټب ثب ثفٰبر ٌٽب، ثب چٽؽڌٵف سلاٌٽبپ ـا  . ټڍٱځڍٻٌبڌؽ قثبپ اڀٵٹڍىڋ ـا ثڅ ٘ڃ

چف ٰؽاٺ اق ټب، ټ٭ؽاـ قڌبؼڊ ثفٰز ؼاـڌٻ ڂ اڌٿ ثفٰز اق ِؽا٬ز ټب ڀٍأر ټڋ ٴڍفڀؽ. اڌٿ چٽبپ زڍكڊ اوز 

بر اٸڇڋ، ثفٰز اڀىبپ اوز، زڃپ غؽا ؼـڂپ ټب ا٬بټز ؼاـؼ. داه ثاب   ٰڅ آپ ـا ثفٰز اٸڇڋ ټڋ ڀبټڍٻ. ثفٰ

 سبپ، اڀٵٹڍىڋ ټٿ ٸطٝڅ ثڅ ٸطٝڅ ثڇشف ټڍٍڃؼ. غبَِؽا٬ز ٌٽب ڂ سڃخڅ 

ڌٿ اڂٸڍٿ ثبـڊ اوز ٰڅ چٽؽڌٵف ـا ټڋ ثڍځڍٻ، اټب ټٿ اغت، ؼڂوشبپ ثىڍبـ ٠كڌكٺ، ثفاؼـاپ ڂ غڃاچفاپ غڃثٻ، 

 آئاڍٿ ڂ ضشاڋ   ثاڃؼائڋ  آئاڍٿ ثف اوابن  ټب ؼڊ ثب چٻ ؼاٌشڅ اڌٻ. ثف اڌٿ ثبڂـٺ ٰڅ ټب ؼـ ٴؿٌشڅ، ٬فاثز قڌب

ثبڂـ ؼاـڌٻ. چف زڍكڊ ٰڅ اټفڂق اس٩ب٪ ټڋ ا٨شؽ، ثٽفڄ  "٠ٹز ڂ ټ١ٹڃٶ" ڂ "قڀؽٴڋ چبڊ ټشٽبؼڊ" ٰبسڃٸڍٯ، ثڅ

آپ زڍكڊ اوز ٰڅ ؼـ ٴؿٌشڅ ـڂڊ ؼاؼڄ.  اڌٿ چٽبپ ٬بڀڃپ ٠ٹز ڂ ټ١ٹڃٶ اوز ٰڅ ؼـ قثابپ وبڀىاٱفڌز   

 .ؽ، چٽبپ ـا ؼـڂ ټڍٱځڍؽؼـ ڂالڄ ٌځبوڋ ټىڍطڋ، ڌ١ځڋ چف زڅ ثٱبـڌ "ٰبـټب". ڀبټڍؽڄ ټڍٍڃؼ "ٰبـټب"

ڂ ثب سٽؽڀڋ  دف ټ٥ٍٹڅټٿ غڍٹڋ غڃٌطبٸٻ. غڍٹڋ غڃٌطبٸٻ ٰڅ ٌٽب غبڀٻ چب ڂ آ٬بڌبپ اق خبټ١څ اڊ ثڅ ٌؽر 

 ـثبلا ڂ ثڅ وػځبپ  ئڍؽټ٭ؽاـڊ اق ڂ٬ز ثىڍبـ ثب اـقي سبپ ـا ٰځبـ ٴؿاٌشڍؽ سب ثڅ اڌځدب ثڍب ،ثب اوشبڀؽاـؼ ثىڍب

٤فڌجڅ اڊ اق ڌٯ وفقټڍٿ ثڍٵبڀڅ ٴڃي ؼچڍؽ. ټٿ غڍٹڋ غڃٌطبٸٻ. اڌٿ ڌ١ځڋ ثفٰبر اٸڇڋ ثب ټبوز. ټٙٽئٿ 

 چىشٻ ٰڅ ؼـ ضبٶ اڀدبٺ ٰبـ غڃثڋ چىشڍؽ.
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چاڃا غاڃة   "ڂ  "زٙڃـڌاؽ؟ "اضشٽبلاً چٽڅ ٌٽب اڀشٝبـ ؼاـڌؽ ٰڅ ټٿ ضف٦ چبڌڋ ثڅ خك س١بـ٦ چبڌڋ ڀٝڍف 

ٙٹت ټڋ ـڂٺ ڂ ٌٽب ـا قڌبؼ ټځشٝف ڀٽڋ ٴؿاـٺ. غڃة اوز؟ چٽڅ ټڃا٨٭ڍؽ؟ ثكڀٻ. ده ٨ڃـاً وف اِٷ ټ "اوز

 )سٍڃڌ٫ ضٕبـ.(

اڌٿ اڂٸڍٿ ثبـ ڀڍىز ٰڅ ټٿ ؼـ آټفڌٱب  ا٘لا٠بسڋ ـا اـائڅ ټڍؽچٻ، ٨٭ٗ ٬جلاً ؼـ ټالاء ٠ابٺ ڀجاڃؼ. ٨٭اٗ ؼـ     

ـڌٻ، ڂٜڍ٩څ ٴفڂڄ ٰڃزٱڋ اق ټفؼٺ ثڃؼ. اټب ثڅ چف ضبٶ ٨ٱف ٰفؼٺ ڂ٬شڋ ا٘لا٠بر غڃثڋ ؼا ڀڍڃڌڃـٮ ڂ ثفاڊ

ؼاـڌٻ آڀڇب ـا ثب ؼڌٵفاپ، ثب ؼڂوشبپ ڂ ثفاؼـاپ ټبپ ؼـ ټڍبپ ثٵؿاـڌٻ. آڀڇب ض٫ ؼاـڀؽ اڌٿ ټٙبٸت ـا ثذؿڌفڀؽ ڌب 

، اټب ټٿ ڂٜڍ٩څ ؼاـٺ ٰڅ اڌځڇب ـا ثڍبپ ٰځٻ، ثڅ ؼڌٵفاپ ټ١ف٨ڋ ٰځٻ ڂ ث١ؽ ثٵؿاـٺ ثفاؼـاپ ڂ غڃاچفاڀٻ ذؿڌفڀؽڀ

ؼـ اڌٿ ـڂڌؽاؼ ٌبؼ، ثب ٌٽب س١ڇؽ ٰفؼٺ ڂ ثڅ اڌځدب آټؽٺ سب ؼوز ثڅ اڀشػبة ثكڀځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اضىبن 

 ثبٌٻ.وڇڍٻ 

ؿاـڌاؽ. ټاب ؼـ ٍٰاڃـچبڊ    ټڋ ٴاڌٿ ثفٰشڋ اوز اق خبڀت ثڇٍز ڌب چف ڀبٺ ؼڌٵفڊ ٰڅ ثف آپ ٬ؽـر ټٙٹ٫ 

ټػشٹ٧، اڌٿ ٬ؽـر ـا ثب ڀبټڇبڊ ټػشٹ٧ ټڋ ٌځبوڍٻ. ؼـ زڍٿ آپ ـا سبئڃ ټڋ ڀبټڍٻ، ؼـ وبڀىاٱفڌز، ؾار  

 )ؾپ( ڂ ؼـ ټىڍطڍز، غؽا، ثفٰبر اٸڇڋ ڌب ثڇٍز. "زبپ"ؼـ ٨ف٬څ چبڊ ؼڌٵف  ،ثڃؼائڋ

ٰڅ ڌ١ځڋ  "ثڇٍز ؼـ ؼـڂپ ټبوز"، ؼـ آپ ڀڃٌشڅ: ټڋ ٰځڍٻاټب اڌٿ ثڇٍز ٰدبوز؟ ڂ٬شڋ ؼـ اڀدڍٷ ڀٵبڄ 

ڀڅ. ؼـوشڅ.  ، ؼـ آڀدب ثڇٍز ټڋ ثڍځڍٻ؟ )غځؽڄ.(ټڋ ٰځڍٻ خفاضڋؼـ ٬ٹت چبڊ ټبوز. اټب ڂ٬شڋ ٬ٹت ټبپ ـا 

 ـضٽٹڅ ٬ٹجڋ ڌب ټٍٱلاسڋ ڀٝڍف آپ ټڍٍڃڀؽ، ٬ٹت ٌبپ ـا ثبق ڂ٬شڋ ث ، اټب ؼـ آپ زڍكڊ ټڋ ٰځځؽ١ٕڋ چب ؼزب

ٟ ټځٝڃـ ٬ؽڌٽڋ چب  ڀڍىز. ده ثبڌؽ ثڅ خك اڌٿ ٬ٹت ٨ڍكڌٱڋ، ڌٯ زڍك ؼڌٵفڊ چٻ ڂخڃؼ ؼاٌشڅ ثبٌؽ. ؼـ ڂا٬

ټڍٻ؟ زڃپ اٴف اڌٿ ڀڅ اڌٿ ٬ٹت ٨ڍكڌٱڋ. ده زفا اڌٿ غفؼ ـا ثڇٍز ټڍځب ،، غفؼ ڂ س٩ٱف ټب ثڃؼڄ"٬ٹت"اق 

 ٰڅ ؼـ ثڇٍز چىشڍٻ، ثىڍبـ ٌبؼ ڂ ـأڋ چىشڍٻ. ټڋ ٰځڍٻغفؼ ـا ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ، ضه 
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اټفڂق ؼـ ضبٶ ـاڀځؽٴڋ ثاڅ  ، ؼـ غبڀڅ ٌبٴفؼٺ ڂ اڂ ټٿ ـا ثڅ اڌځدب آڂـؼ. ټڋ ٰځڍٻټب ؼـ وبپ غڃقڄ قڀؽٴڋ 

ؼـ ٘ڃٶ ـاڄ ثب چٽؽڌٵف ِطجز ٰفؼڌٻ. اڂ ثڅ ټٿ ٴ٩ز ٰڅ ث١ؽ اق سٍف٦، ث١ؽ اق ڌبؼ ٴف٨شٿ  ،وبڀ٩فاڀىڍىٱڃ

آڌب " اڌٿ ټشؽ اق ټٿ، غڍٹڋ وب٠ڍبڀڅ ټٽبـوز ڀٱفؼڄ ڂ چف اق ٴبچڋ ټٽبـوز ٰفؼڄ. اټب ڂ٬شڋ اق اڂ دفوڍؽٺ،

ٌبؼٺ ڂٸڋ  ، غڍٹڋټڋ ٰځڍٻثٹڅ، ثٹڅ، ثٹڅ. ټىٹٽبً. ؼـ ؼـڂپ اضىبن ـٔبڌز "ٴ٩ز:  "اضىبن ـٔبڌز ؼاـڊ؟

ڀىز ٌبؼڊ ؼـڂڀڋ اي ـا اثفاق ٰځؽ، ثڅ چٽاڍٿ غاب٘ف   ٽڋ سڃااڂ ڀ "ټفؼٺ اق ٜبچف ټٿ ټشڃخڅ آپ ڀٽڍٍڃڀؽ.

 ثب٠ث اڌدبؼ وڃء س٩بچٻ ٌؽڄ ثڃؼ.

قثبپ ٬بؼـ ثڅ ثڍبپ اڌٿ ڀڃٞ ٌبؼڊ ؼـڂڀڋ ڂ ثفٰز ثڇٍشڋ ڀڍىز، زڃپ ٬ٹٽفڂ ثڇٍشڋ ثب ٬ٹٽفڂ ټب ٨ف٪ ؼاـؼ. 

ڂ  ټڋ ٰځڍٻچٻ ٨ف٪ ؼاـڀؽ. ثب اڌځٱڅ ټب ڂ ضڍڃاڀبر ؼـ ڌٯ خڇبپ قڀؽٴڋ  ټثٷ خڇبپ اڀىبڀڇب ڂ ضڍڃاڀبر ٰڅ ثب

 ټٽٱٿ اوز ثٵڃئڍاؽ ٰاڅ   .ٽڋ ٰځڍٻ، اټب ا٤ٹت اڂ٬بر چٽؽڌٵف ـا ؼـٮ ڀثىڍبـ ثڅ چٻ ڀكؼڌٯ چىشڍٻٴبچڋ 

س٭فڌجبً ٌجڍڅ  آڀڇب ٴبچڋ ضه چبڊ ، ټثٷ اڀىبپ چب چىشځؽ.ڀٝڍف وٵڇب، ٴفثڅ چب ڂ اوت چب ث١ٕڋ اق ضڍڃاڀبر

ثڅ ڀٝف ټڍفوؽ ٰڅ ثڍٿ اڀىبڀڇب ڂ ضڍڃاڀبر غبڀٵڋ  . ڂ ثڅ ٌڍڃڄ اڀىبڀڋ ٠ٱه اٸ١ٽٷ ڀٍبپ ټڍؽچځؽ وزاڀىبڀڇب

 ؼـ زځڍٿ ټڃاـؼڊثب ڂخڃؼ ٨بِٹڅ قڌبؼ ثڍٿ اڀىبڀڇب ڂ ضڍڃاڀبر، . ٌبپ، ڌٯ اـسجبٖ ثىڍبـ ڀكؼڌٯ ڂخڃؼ ؼاـؼ

 .ټڋ ٰځڍٻٰڅ ټب ڂ ضڍڃاڀبر ټبپ، غڍٹڋ غڃة چٽؽڌٵف ـا ؼـٮ  ټڋ ٰځڍٻضه 

ثب اڌځٱڅ اڌٿ  چڃي ثىڍبـ قڌبؼ ؼاـڀؽ. ،"چڃي ثفسف"ڌب  "ؼاڀً ثفسف"ټٍبثڅ، اڀىبپ چبڌڋ چىشځؽ ٰڅ ثڅ ٘ڃـ 

ا٨فاؼ ؼـ ٜبچف ؼ٬ڍ٭بً ټٍبثڅ ټب ثڅ ڀٝف ټڍفوځؽ، اټب ؼـ ؼـڂپ، ټٍبثڅ ټب ڀڍىشځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٴبچڋ اٴف ثڅ 

څ ؼاـاڊ چڃي ٰٽشفڊ چىشځؽ، ڀڍٻ آپ ـا ثفاڊ ؼڌٵفاڀڋ ٰٽڋ سڃازځڍٿ وٙص ثبلاڌڋ اق چڃي ـوڍؽڄ ثبٌڍٻ، ڀ

 ثڍبپ ٰځڍٻ.

پ ثڅ ـاضشڋ اڌٿ ـا ټٍبچؽڄ ٰفؼ. ټب ؼـ قڀؽٴڋ ـڂقټفڄ ټبپ، ټڍشڃازفا ثڍٿ اڀىبڀڇب، زځڍٿ س٩بڂسڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ؟ 

ا٨فاؼ ټػشٹ٩ڋ ټڋ ثڍځڍٻ، اق خٽٹڅ ؼاڀٍٽځؽاپ ـا. آڀڇب اق ټفؼٺ ٠بؼڊ ثبچڃٌشفڀؽ ڌب ټب اڀشٝبـ ؼاـڌٻ ٰڅ ثبٌځؽ، 
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ڀڍؽ ؼـ اڂٸڍٿ ڀٵبڄ ټٍػُ ٰځڍؽ ٰڅ زڅ ٰىڋ ٽڋ سڃاؼـوز ټٍبثڅ ټب ثبٌؽ. ٌٽب ڀ چف زځؽ ٰڅ ٜبچف آڀڇب

ؼاڀٍٽځؽ، دكٌٯ، ڂٰڍٷ ڌب ـئڍه خٽڇڃـ اوز، اٸجشڅ ـئڍه خٽڇڃـ ـا ؼـ اڂٸڍٿ ڀٵبڄ سٍػڍُ ټڍاؽچڍٻ.  

ثجػٍڍؽ اٌشجبڄ ٴ٩شٻ. زڃپ اڂ غڍٹڋ ټٍڇڃـ اوز ڂ چٽڅ سٹڃڌكڌڃپ چب زڇفڄ اڂ ـا ڀٍبپ ټڍؽچځؽ ڂ ټب اڂ ـا 

ـا سٍػڍُ ؼچاڍٻ. اڌځٙاڃـ    ثبچڃي ڀڍٻ ا٨فاؼ ټ١ٽڃٸڋٽڋ سڃابوڍٻ. ټځٝڃـٺ اڌٿ اوز ٰڅ ټب ٨ڃـاً ڀټڋ ٌځ

 ڀڍىز؟

ڌٯ ڀڍٻ ٰىت ٰځڍٻ. ټثلاً ټڋ سڃاڀڍٻ آټڃقي ثجڍځڍٻ ڂ ؼاڀٍٽځؽ، ؼٰشف، ڂٰڍٷ ڌب ټڋ سڃااڌٿ ڀڃٞ چڃي ـا 

ڃاڀاؽپ ڂ ڀڃٌاشٿ ثٹاؽ    اڀىبپ ثبچڃي ؼـ چف قټڍځڅ ؼڌٵف ٌڃڌٻ. ټثلاً ڂ٬شڋ ثسڅ ثڃؼڌٻ، ؼاڀٍڋ ڀؽاٌشڍٻ، غ

ڀجڃؼڌٻ. اټب ثڅ سؽـڌح ثب آټڃقي، ثب وڃاؼ ٌؽڌٻ ڂ ؼـ ٘ڃٶ ـاڄ غڍٹڋ زڍكچب ڌبؼ ٴف٨شڍٻ. ضبلا چٻ چڍٽځٙڃـ 

ً ثفسفڊ ٰڅ آپ ـا ټڋ سڃااوز ڂ ټب  ، غفؼ، ټڋ ڀبټڍٻ، ؼوز ڌبثڍٻ. اڌٿ ؼاڀً، چڃي "غفؼ ثفسف"ڀڍٻ ثڅ ؼاڀ

ټڍك ڀڍىز ڂ ؼوشڍبثڋ ثڅ آپ چٻ قڌابؼ ټٍاٱٷ   اڀىبڀڋ ڀڍىز، غفؼ ٰڍڇبڀڋ اوز. زڍكڊ اوز ٰڅ اوفاـ آ

 ڀڍىز.

 ـٌٵ٩ز قؼڄ ٌؽٺ، زڃپ غڍٹڋ ـاضز ثڃؼ. ٨٭ٗ ٰب٨ڋ ثڃؼ ثڅ ٬ڃٶ آټفڌٱبڌڋ  ټٿ ث١ؽ اق ؼوشڍبثڋ ثڅ آپ، ثىڍب

چب، ٨ڃر ڂ ٨ٿ آپ ـا ڌبؼ ثٵڍفٺ. اڌٿ چٻ ټثٷ چف ؼاڀً ؼڌٵف، چف ٰبـ ؼڌٵف، چف سػُّ ؼڌٵف ثڃؼ، ؼـوز 

ِؽ وبٶ دڍً، دفڂاق اق آټفڌٱب ثڅ ٨ڃـټڃوب   ـدٷ ڌب چڃادڍٽب ؼـوز ٰځڍؽ.ټثٷ ڂ٬شڋ ٰڅ ڌبؼ ټڋ ٴڍفڌؽ زٙڃ

ْ ؼڄ وب٠ز، اټفڊ ٤ڍف ټٽٱٿ ثڅ ڀٝف ټڍفوڍؽ. ضشڋ سّڃـ آپ چٻ ټٽٱٿ ڀجڃؼ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ ڂ  ٸڋؼـ ٠ف

ضبلا ثب دڍٍف٨ز ٠ٹٻ، چٽڅ آپ ـا اټفڊ ٠بؼڊ ثڅ ٌٽبـ ټڋ آڂـڀؽ. اټفڂقڄ ؼڌٵف ټٍٱٹڋ ڀڍىز ڂ وڃاـ چڃادڍٽب 

 شف اوز، چٽڍٿ.ثڍٍ چڃادڍٽب ٘ڃٶ ټىڍفاوز، ٨٭ٗ ٌؽپ سبٰىڋ وڃاـ ټثٷ ٌؽپ 

ڀڍٻ اق ټافق ټٱابپ   ټاڋ ساڃا  ڀڍٻ ثڅ ڌٯ ؼڂـڄ ؼڌٵف، ثڅ ڌٯ سٽؽپ ثبلاسف اق ڀٝف ٠ٹٽڋ ڂاـؼ ٌڃڌٻ. ټڋ سڃاټب 

٨ٱف ټڍٱځٻ ټب سب ثڅ ضبٶ ٨٭ٗ سب ث١اؽ واڃٺ ـا   ـڌٻ ڂ ضشڋ اق ټفق اث١بؼ ڂ اق ث١ُؽ اڌٿ خڇبپ ٴؿـ ٰځڍٻ. ؿثٵ
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 ـڀڍىز؟ اټب ـاڄ چبڊ ؼڌٵفڊ ثفاڊ آٌځبڌڋ ثب ث١ؽ زڇبـٺ، ث١ؽ دځدٻ، ث١ؽ  ٌٍٻ... ث١ؽ ؼچٻ آټڃغشڅ اڌٻ. اڌځٙڃ

ڀڍٻ ثب سلاي غڃؼ ټڋ سڃاڂ ٤ڍفڄ ڂخڃؼ ؼاـؼ، سځڇب ثبڌؽ آڀڇب ـا ثڍبټڃقڌٻ. اڌٿ ٌڍڃڄ ٌڇڃؼڊ ڂ ټب ٨ڃ٪ ٘جڍ١ڋ ـا 

 ڂ ٰٽٯ ٰىڋ ٰڅ ـاڄ ـا ټڋ ٌځبوؽ، ثڍبټڃقڌٻ.

ؼـوز ټثٷ اڌٿ ټڋ ټبڀؽ ٰڅ ثػڃاچڍؽ ؼٰشف ثٍاڃڌؽ. ؼـ اڌاٿ   ثىڍبـ وبؼڄ اوز، ؼـوشڅ؟  ټڃٔڃٞ ٨ڇٻ اڌٿ

ُ ؼاـڀؽ، آټڃقي  ِڃـر  ـاڌٿ قټڍځڅ سػّ  ـآڀڇب ٰڅ ؼ ثبڌؽ ڌٯ ؼٰشف ڂ ڌٯ ؼاڀٍٱؽڄ دكٌٱڋ ثڍبثڍؽ ڂ ؼـ ٰځب

شځؽ ٰڅ ثڅ چٽڍٿ وبؼٴڋ. اټب اڌځڇب ؼاڀً ؼڀڍڃڊ چى ثجڍځڍؽ سب ث١ؽ اق ټؽسڋ، ث١ؽ اق زځؽ وبٶ، ؼٰشف ٌڃڌؽ.

ټثٷ وبغز چڃادڍٽب، وبغز و٩ڍځڅ ٨ٕبڌڋ، وبغز اسڃټجڍٷ. ثڇشفڌٿ ٰبـ  ټڋ ڀبټڍٻ، "٠ٹڃٺ قټڍځڋ"آڀڇب ـا 

اڌٿ اوز ٰڅ ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ، ټشؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ـا ڌبؼ ثٵڍفڌٻ سب ؼڌٵف ڀڍبق ثڅ اڌٿ چٽڅ دڍسڍؽٴڋ ڀجبٌؽ ڂ 

شڍٻ، ثؽاڀڍٻ ټفؼٺ ٨ڃـټڃوب ثڅ زڅ زڍك ثشڃاڀڍٻ اق ؼـڂپ ثب چٽؽڌٵف ؼـ اـسجبٖ ثبٌڍٻ. سب ڂ٬شڋ ؼـ آټفڌٱب چى

ڀڍبق ؼاـڀؽ ڂ ثؽاڀڍٻ ٰڅ زٙڃـ ثڅ آڀڇب ٰٽٯ ٰځڍٻ. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ اوز ٰڅ ا٨فاؼ قڌبؼڊ ټٍشب٪ ٰىت ـڂٌٿ 

 ـؼـڂپ ټبپ، ٬ؽـس  "٬ؽـر اٸڇڋ"ڌب  "٬ؽـر ټىڍص"٠ٝڍٻ ؼاـڌٻ ٰڅ ثڅ آپ  ڊ٠ٝڍٻ، غفؼ ڋٔٽڍفڊ اڀؽ. ټب ؼ

چابڊ ټػشٹا٧ ثاف آپ     ٱڋ چىشځؽ، ٨٭ٗ ٍٰڃـچبڊ ټػشٹا٧، ڀابٺ  ٻ. چٽڅ اڌځڇب ڌٴڃئڍټڋ  "ثڃؼائڋؾار "ڌب 

 ٴؿاٌشڅ اڀؽ.

غڃٌطبٸٻ ٰڅ ٌٽب ؼـ ؾچٿ سبپ، سج١ڍٓ ٬بئٷ ڀٍؽڌؽ ڂ ثفاڊ ٌځڍؽپ وػځفاڀڋ ټٿ، ثڅ اڌځدب آټؽڌؽ. اڌاٿ  

اٴف ٰىڋ ثڅ ڌاٯ   ڌ١ځڋ ٬ٹت چبڊ ٌٽب ثىڍبـ ٴٍڃؼڄ اوز ڂ ثڅ ـاضشڋ ټڍشڃاپ ثب ٌٽب اـسجبٖ ثف٬فاـ ٰفؼ.

ٖ ثب اڂ ثفاڊ ټٿ ټٍٱٷ اوز. ٰىبڀڋ ٰڅ ثڅ اڌځدب آټؽڄ اڀؽ، ثڅ ڀڃ٠ڋ ؾچٿ ثىڍبـ  ټؿچت غبَ ثسىجؽ، اـسجب

ٴٍڃؼڄ ؼاـڀؽ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف غڍٹڋ اضىبن آـاټً ټڍٱځٻ ڂ غڍٹڋ، غڍٹڋ ثاڅ ٌاٽب اضىابن ڀكؼڌٱاڋ     

ثٹڅ؟ )ضٕبـ: ثٹڅ.( غاڃة  ټڍٱځٻ. ڀٽڍؽاڀٻ ٌٽب زڅ ضىڋ ؼاـڌؽ، ٌٽب چٻ غڍٹڋ اضىبن ڀكؼڌٱڋ ټڍٱځڍؽ؟ 

 اوز. اڌٿ ڌ١ځڋ ټب ؼـ ٬ٹت چبڌٽبپ، ثب چٻ ٬فاثز ؼاـڌٻ.
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ثڃؼا ـا اڌځ٭ؽـ ټٍڇڃـ ٰفؼ؟ زڅ زڍك ثب٠اث ٌاؽ ٰاڅ     ،٠ڍىڋ ـا اڌځ٭ؽـ ثب ٠ٝٽز ٰفؼ؟ زڅ زڍك ،زڅ زڍك

چٽبپ ٬ؽـسڋ ٰڅ ثڅ آپ ؼوز ڌب٨شڅ ثڃؼڀؽ.  ڂ ٰځ٩ڃوڍڃن سب ثڅ اټفڂق ټٍڇڃـ ثبٌځؽ؟ ىڅلائڃسىڅ، زڃاڀٳ س

اچٻ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ ٰڅ چٽڅ ټب اڌٿ ٬ؽـر ـا ؼاـڌٻ. ا٘لا٠بر ټٿ، اڌٿ ٬ؽـر ـا ثڅ ٌٽب ڀٽڍؽچؽ. ټڋ غڃټٿ 

ا٘لا٠بر ټٿ ٌٽب ـا ثب ٠ٝٽز ڀٽڍىبقؼ، اڌٿ ٠ٝٽز ؼـ ؼـڂپ غڃؼسبپ ڂخڃؼ ؼاـؼ. ٨٭ٗ اق آپ ثڋ ا٘لا٠ڍؽ ڂ 

آپ ثڅ ٌٽب ا٘لاٞ ـوبڀڋ  ٘فق اوش٩بؼڄ اق آپ ـا ٨فاټڃي ٰفؼڄ اڌؽ. ده ټٿ اڌٿ ا٨شػبـ ـا ؼاـٺ ٰڅ ؼـ ټڃـؼ

ٰځٻ. ٌبڌؽ آپ ـا ثڅ ڌبؼ آڂـڌؽ، ٌبڌؽ چٻ ڀڅ. ڂٜڍ٩څ ټٿ اڌٿ اوز ٰڅ ثڅ ٌٽب ا٘لاٞ ـوبڀڋ ٰځٻ، زاڃپ اق  

ڂ٬شڋ ٰڅ اڌٿ ٠ٝٽز ؼـڂڀڋ ـا ڌب٨شڅ اٺ، ؼڌٵف غڃاوشبـ چڍر زڍك ؼڌٵف ؼـ اڌٿ خڇبپ ڀڍىشٻ. ؼڌٵاف چاڍر   

 آـقڂڌڋ ڀؽاـٺ. 

ـقڂڊ ؼاٌشٿ زځڍٿ ٌبؼڊ، زځڍٿ ـٔبڌز ٰبټٹڋ چىشڍؽ سب ؼڌٵف ٨ٱف ټڍٱځٻ ث١ٕڋ اق ٌٽب ؼـ خڇبپ، ؼـ آ

ً چبڌڋ ڀٝڍف   "اچٻ ڌٯ زڍكڊ ـا دڍؽا ٰځٻ، اټب ڀٽڍؽاڀٻ زڍىزټڋ غڃڀٽڍؽاڀٻ زڅ زڍك ٰٻ اوز. "ٍٰٽٱ

 ڀؽاٌشڅ ثبٌڍؽ.

ڀؽ ثڅ ټب ٠فٔڅ ٰځؽ، ؼاـڌاٻ، اټاب چځاڃق    ټڋ سڃاټب ٌڃچف، قپ، دڃٶ، ثفڂر، ټ٭بٺ ڂ چٽڅ زڍكچبڌڋ ٰڅ خبټ١څ 

ٰڅ ڌٯ زڍكڊ ؼـوز ڀڍىز. ؼٸڍٹً اڌٿ اوز ٰڅ ټب غبڀڅ  ټڋ ٰځڍٻڂ اضىبن  ټڋ ٰځڍٻڇبڌڋ اضىبن سځ

 ثڃؼائڋټبپ ـا ڀڍب٨شڅ اڌٻ، ٬ؽـر ټىڍص ؼـڂپ ټبپ ـا ڀڍب٨شڅ اڌٻ، ثڇٍز ؼـڂپ ٬ٹت ټبپ ـا ڀڍب٨شڅ اڌٻ، ؾار 

ټبپ ـا ڀڍب٨شڅ اڌٻ. اڌٿ چٽبپ زڍكڊ اوز ٰڅ ؼـ خىشدڃڊ آپ چىشڍٻ. ټٿ آپ ـا ڌب٨شڅ اٺ ڂ ٨ٱف ٰفؼٺ ثبڌؽ 

ثڅ ٌٽب ڀڍك ا٘لاٞ ؼچٻ ٰڅ ڌٯ ـاڄ ثىڍبـ آوبپ، ثىڍبـ قڌجب، ثؽڂپ چكڌځڅ، ثؽڂپ دڍسڍؽٴڋ، ثؽڂپ ڀڍابق ثاڅ   

ٗ اخشٽب٠ڋ ڍبق ڀڍىز ثڅ وف ټٿ ڀٵبڄ ٰځڍؽ. ڀ ثؽڂپ ڀڍبق ثڅ سفاٌڍؽپ وف ڂخڃؼ ؼاـؼ.ڂ  س٥ڍڍف خبڌٵبڄ ڌب ټطڍ

ڀڍؽ چٽبپ ٬ؽـر ـا ثڍبثڍؽ. اټب ټڋ سڃاټٿ آپ قټبپ ڀبؼاپ ثڃؼٺ )اوشبؼ ټڍػځؽڀؽ( اٴف وفسبپ ـا ڀشفاٌڍؽ چٻ 

)غځؽڄ( سب ثڅ ٌٽب ڀٍبپ  آپ ـا ثڅ چٽبپ ٌٱٷ ڀٵڅ ؼاٌشٻټٿ اق ٬جٷ وفٺ ـا سفاٌڍؽڄ ثڃؼٺ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف 

ټب چٽبڀٙڃـ ٰڅ چىشڍٻ، ټڋ ټبڀڍٻ. ٌبڌؽ ٨فؼا ضىٻ اڌٿ ثبٌؽ ٰڅ  ؼچٻ ٰڅ ڀڍبق ڀڍىز زڍكڊ ـا س٥ڍڍف ؼچڍٻ.
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ؼـڂپ س٩بڂسڋ اڌدابؼ   ثڃؼائڋؼڂثبـڄ ټڃچبڌٻ ـا ثٹځؽ ثٵؿاـٺ. ثٹځؽڊ ڂ ٰڃسبچڋ ټڃچب، ثفاڊ ټٿ ڌب ٌٽب ڌب ؾار 

 ڀٽڍٱځؽ.

٠ڍىڋ اڌٿ ٬ؽـر ـا ڌب٨ز، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اڌځ٭ؽـ ثب ٠ٝٽز ٌؽ. اڂ سڃاڀىز ثڍٽبـاپ ـا ٩ٌب ؼچؽ ڂ زٍاٻ  

ثبقٴفؼاڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثب ٠ٝٽز ٌؽ.  "دؽـي"ڊ غفؼٌبپ ـا ثٵٍبڌؽ. اڂ سڃاڀىز اڀىبپ چب ـا ثڅ ڀكؼ چب

 ـخڇبپ"ثڃؼا ڀڍك اڌٿ ٬ؽـر ـا ڌب٨ز ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڃؼا،  ٺ سفڌٿ ؼـ ټڍبپ اڀىبڀڇب ڂ ، ټطشف"ټطشفٺ سفڌٿ ؼ

ٰڃزٯ، اـڂاش ڀڍٯ اوز. ټب  غؽاڌبپ ٌؽ. ټځٝڃـٺ ڂالاسفڌٿ غؽا، غؽاڊ ٬بؼـ ټٙٹ٫ ڀڍىز. ټځٝڃـٺ غؽاڌبپ

٬ؽـر ـا  اڌٿغؽاڌبپ ثكـٴشف ڂ غؽاڌبپ ٰڃزٱشف ؼاـڌٻ. اڂ ؼـ ټڍبپ غؽاڌبپ ڂ اڀىبپ چب ثفسفڌٿ ٌؽ، زڃپ اڂ 

ڌب٨ز. ٰځ٩ڃوڍڃن ڂ لائڃسىڅ ڂ ټڃخڃؼار ثڍٍٽبـ ؼڌٵف ڀڍك اڌٿ ٬ؽـر ـا ڌب٨شځؽ ڂ ثب ٠ٝٽز ٌاؽڀؽ. ټڇاٻ   

ـا ڌب٨شځؽ ڂ اڌٿ ثب٠ث غڃٌطبٸڋ ٌبپ ٌؽ ڂ  ٿ ٬ؽـراڌڀڍىز ٰڅ ټٍڇڃـ ثڃؼڀؽ ڌب غڍف. ټڇٻ اڌٿ اوز ٰڅ 

 آڀڇب ـا ٌبؼ ڂ سڃاڀٽځؽ وبغز.

ڃڌځؽ ٰڅ اڀىبپ، ثڇشفڌٿ ټڃخڃؼ اوز ڂ خىٻ اڀىابڀڋ، ثڇشافڌٿ   ټڋ ٴټب اڀىبپ چىشڍٻ. چٽڅ ټؿاچت ثڅ ټب 

ٰبٸجؽڊ ٰڅ ټڍشڃاپ ثڅ ؼوز آڂـؼ. ضشڋ ٨فٌشٵبپ ڀڍك ثبڌؽ ثڅ اڀىبپ س١ٝڍٻ ٰځځؽ، غؽاڂڀؽ اڌځٙڃـ ٴ٩شاڅ.  

شڋ غؽاڂڀؽ اڀىبپ ـا غٹ٫ ٰفؼ، ثڅ ٨فٌشٵبپ ٴ٩ز ٰڅ ثڅ ټب س١ٝڍٻ ٰځځؽ، اټب ڌٱڋ ؼڂ سب اق آڀڇب س١ٝاڍٻ  ڂ٬

ٻ، ؼـوشڅ؟ ڃئڍټڋ ٴڀٱفؼڀؽ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف غؽاڂڀؽ آڀڇب ـا سځجڍڅ ٰفؼ ڂ ثڅ خڇځٻ ٨فوشبؼ. ټب ثڅ آڀڇب ٌڍٙبپ 

 آپ ٰڅ ؼڂ ٌبظ ؼاـؼ ڂ غڍٹڋ قٌز اوز.

ټٿ سځڇاب   ٺ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف سڃِڍ٩ٻ اق اڂ غڍٹڋ ٬بثٷ ا٠شٽبؼ ڀڍىز.ؼـ ڂا٬ٟ ټٿ چفٴك ٌڍٙبپ ـا ڀؽڌؽڄ ا

 ـټڃـؼ غؽا، ؼـ ټڃـؼ قڌجبڌڋ اڂ ثفاڌشبپ ثٵڃڌٻ. ټڍشڃا ڀٻ ؼـ ټڃـؼ ثڃؼاچب، ٨فٌشٵبپ ڂ دفڌبپ ڂ چٽڅ ټڋ سڃاڀٻ ؼ

اق خځجڅ قڌجبڊ ٰبئځبر ثفاڌشبپ ثٵڃڌٻ. ټٿ ټؽسڇب دڍً، خځجڅ قٌز ٰبئځبر ـا سفٮ  ڂ ټڃخڃؼار قڌجبڊ ٰڍڇبپ
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ڀڍؽ ټڋ سڃااچڍؽ ؼـ ټڃـؼ آپ ثؽاڀڍؽ، ټڋ غڃٰفؼٺ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٌبڌؽ ٌٱٷ آپ ـا ٨فاټڃي ٰفؼڄ ثبٌٻ. اٴف 

 ثڅ خڇځٻ ثفڂڌؽ ڂ ڌٯ ڀٵبچڋ ثڍځؽاقڌؽ. )غځؽڄ.(

ٟ ڂ٬شڋ ټب اڌٿ ـاڄ ثڅ اِٙلاش  ڀڍٻ ثفڂڌٻ، اټب ثڅ ټڋ سڃا، ثڅ خڇځٻ چٻ ټڋ ٰځڍٻـا ټٽبـوز  "ض٭ڍ٭ز"ؼـ ڂا٬

ڀڍٻ چف ڂ٬ز غڃاوشڍٻ ثڅ آڀدب ثفڂڌٻ، اټب ڀڅ ثڅ ٠ځڃاپ قڀؽاڀڋ، ڀڅ ثڅ ٠ځڃاپ ٰىڋ ٰڅ ټڋ سڃا. "ثڍځځؽڄ"٠ځڃاپ 

ثفاڊ ـڀح ٍٰڍؽپ ثڅ آڀدب ټڍفڂؼ، ثٹٱڅ ثڅ ٠ځڃاپ ٰىڋ ٰڅ ثفاڊ ثفٰز ؼاؼپ ټڍفڂؼ. اٴف چٽڅ ټب ثفاڊ سجفٮ 

پ، ثڅ خڇځٻ ثفڂڌٻ، ڀبٴڇبپ چٽڅ خڇځٻ چب غبٸڋ ټڍٍڃڀؽ. ثبڌؽ ٴابچڋ ثافاڊ ڀدابر غڃڌٍابڂڀؽاپ، ٌابٴفؼا     

ده ثبڌؽ ڀؽ، ثڅ آڀدب ثفڂڌٻ. ڄ اؼڂوشبپ، ٌڃچفاپ ڂ چٽىفاپ ټبپ ٰڅ ٬جلاً، ٬جٷ اق سٍف٦ ٴف٨شٿ ټب، ٴٽفاڄ ٌؽ

ڀڍٻ آقاؼاڀڅ اق آڀدب غبـج ٌڃڌٻ. اوشبؼ ټب ـا ثڅ آڀدب ټڍجفؼ ڂ ث١ؽ ثاڅ غبڀاڅ   ټڋ سڃاٴبچڋ ثڅ آڀدب ثفڂڌٻ. اټب 

 فؼاڀؽ. ټڋ ٴثبق

ضؽ ټفٲ ټڋ سفوځؽ. ټب قڌبؼ ثڅ آڀدب ڀٽڋ ـڂڌٻ، ٨٭ٗ  سبڅ ثڇشف اوز ؼـ ټڃـؼ خڇځٻ ضف٦ ڀكڀڍٻ، زڃپ چٽ

ٟ ث١ؽ اق ، اٰثف غڃڌٍبڂڀؽاپ ټب ٨ڃـاً ـوشٵبـ ټڍٍڃڀؽ ڂ ث١ٕڋ اق ټڋ ٴڍفڌٻ سٍف٦ اڌځٱڅ ٴبچڋ ټڍفڂڌٻ. ؼـ ڂا٬

آڀڇب س٭فڌجبً ٨ڃـڊ ثڅ ٬ٹٽفڂ ټػشٹ٩ڋ ټڍفڂڀؽ سب ؼـ آڀدب ٌبؼټبڀڅ قڀؽٴڋ ٰځځؽ. اټب اٴف ټڃاـؼڊ چٻ ثڃؼڀؽ ٰڅ ثڅ 

ټبڀٟ ـڂثفڂ ٌؽڀؽ، ثبڌؽ ٰٽڋ  څ ٌؽر ثبس٩ٱفار وڍبڄ ؼـڂڀڋ ٌبپ ؼـ قڀؽٴڋ چبڊ ثىڍبـ ؼـ ٴؿٌشڅ، ث غب٘ف

 ثڍٍشف ؼـ خڇځٻ ثٽبڀځؽ ڂ ٌبڌؽ ټدجڃـ ٌڃڌٻ غڃؼټبپ ثڅ آڀدب ثفڂڌٻ ڂ آڀڇب ـا ثڅ غبڀڅ ثجفڌٻ.

٨ٱف ټڍٱځٻ ڀڃٌشڅ چبڊ وڃئؽڀجفٲ ـا غڃاڀؽڄ ثبٌڍؽ، ؼـوشڅ؟ اڂ ثڅ خڇځٻ ـ٨ز سب ا٨فاؼڊ ـا ڀدبر ؼچؽ. ثڅ 

غبڀڅ ثفڂڌؽ ڂ ڀٵبچڋ ثڅ آثبـ اڂ ثڍځؽاقڌؽ. ټٿ غڃؼٺ ڀڃٌشڅ چبڊ اڂ ـا ڀػڃاڀؽڄ اٺ. )اوشبؼ ټڍػځؽڀؽ( ڀٽڍؽاڀٻ 

اٺ. اټب ٌٽب ثػڃاڀڍؽ، زڃپ غڍٹڋ خبٸت اڌٿ ا٘لا٠بر ـا اق ٰدب ثڅ ؼوز آڂـؼڄ اٺ، زڃپ آثبـ اڂ ـا ڀػڃاڀؽڄ 

چىشځؽ. اڂ سځڇب ٰىڋ ڀجڃؼ ٰڅ اق خڇځٻ ؼڌؽپ ٰفؼ. ثڃؼا چٻ ثڅ آڀدب ـ٨ز. ٌبٴفؼاپ ثڃؼا، ٠ڍىڋ ڂ ٌبٴفؼاڀً 

ڀىشځؽ زڍكچبڊ ټڋ سڃاثبقٴٍشځؽ، آڀڇب ڀڍك ٴبچڋ ثڅ آڀدب ټڋ ـ٨شځؽ ڂ ٌبٴفؼاپ ټب چٻ ثڅ آڀدب ـ٨شځؽ. ڂ٬شڋ 
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ؼزبـ ٰبثڃن ٌڃڌؽ. اټب ټب قڌبؼ ثڅ آڀدب ڀٽڋ ـڂڌٻ. اٴف ټأټڃـڌشڋ ڀؽاٌشڅ ڂضٍشځبٰڋ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌځؽ ٰڅ ٌت 

 ٻ، اٴف ؼـ آڀدب ٰبـڊ ڀؽاٌشڅ ثبٌڍٻ، ثڅ آڀدب ڀٽڋ ـڂڌٻ. ڍثبٌ

ټب ٨٭ٗ ثڅ وٽز ثبلا، ثڅ خڇبپ چبڊ ثبلاسف ڂ ٌٱڃچٽځؽ سف ټڋ ـڂڌٻ سب ڀكؼڌٯ غؽاڂڀؽ ٬بؼـ ټش١بٶ ثبٌڍٻ. ټب 

اڂ ڌٯ ټڃخڃؼ ڀڍىز، اټب ٌبڌؽ ٴبچڋ ثڅ ِڃـر ڌٯ ټڃخڃؼ سدٹڋ  ا٬ڍبڀڃن ٫ٍ٠ ڂ ـضٽز ـا غؽا ټڋ ڀبټڍٻ.

ڌبثؽ سب ثشڃاڀڍٻ ثب اڂ اضىبن ڀكؼڌٱڋ ٰځڍٻ، اڂ ـا ٸٽه ٰځڍٻ ڂ ثب اڂ اـسجبٖ ثف٬فاـ ٰځڍٻ. ڂٴفڀڅ اڂ ا٬ڍبڀڃن 

٫ٍ٠ ڂ ـضٽز ڂ ثفٰز ڂ ٩ٌ٭ز اوز. چف زڍكڊ ٰڅ غڃة ڂ ٌبؼڊ آ٨فڌٿ اوز، غؽاوز. ټب ڀڍك ؼـ چٽڍٿ 

 سٍف٦، ثؽڂپ ٌځبغز غفؼ ؾاسڋ ڂ ٬ؽـر ثڇٍشڋ ؼـڂپ ټبپ، غؽا چىشڍٻ.ٸطٝڅ، ضشڋ ثؽڂپ 

چفٴبڄ ٰڅ ڀىجز ثڅ چٽىبڌڅ سبپ، ٨فقڀؽسبپ، ؼڂوشبپ سبپ، غڃڌٍبڂڀؽاپ ڌب چف ٰىڋ ٰڅ ڀڍبقټځؽ اوز، اثفاق 

٫ٍ٠ ٰځڍؽ، غؽا ـا ټشدٹڋ ټڍٱځڍؽ. ده چف ز٭ؽـ ثڍٍشف اڌٿ ڀڃٞ اق ٩ٌ٭ز، ٫ٍ٠، ـضٽز ڂ غفؼ ـا ټشدٹڋ 

 ـټطؽڂؼ ټڍٍڃؼ. ټب چف ٸطٝڅ سځڇب  ٰځڍٻ، ثڅ غؽا ڀڍٻ ټڋ سڃاڀكؼڌٱشف چىشڍٻ. اټب ثب اڌٿ سڃِڍ٧، غؽاڂڀؽ ثىڍب

ڀڍٻ ثڅ س١ؽاؼ اڀٵٍز ٌٽبـڊ ٰٽٯ ٰځڍٻ. اټب غؽاڂڀؽ ټڍشڃاڀؽ ؼـ ټڋ سڃاثڅ ڌٱڋ ؼڂ ڀ٩ف ٫ٍ٠ ثڃـقڌٻ ڂ سځڇب 

. اڌٿ چٽابپ  ده اڌٿ چؽ٨ڋ اوز ٰڅ ؼـ سلاٌڍٻ ثڅ آپ ثفوڍٻثڋ ڀڇبڌز ضبٸز، ثڅ ٰٷ خڇبپ ٰٽٯ ٰځؽ. 

ڌٯ  "ټىڍص"ڀبٺ ٠ڍىڋ ڀجڃؼ.  "ټىڍص"زڍكڊ اوز ٰڅ ثڃؼا ڂ ٠ڍىڋ ټىڍص، ثڅ آپ ؼوز ڌب٨شځؽ. ؼـ ڂا٬ٟ 

ثڅ ټڃخڃؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف، ثڅ ٬ؽـر  ،ڀبٺ ٌبٰڍبټڃڀڋ ڀجڃؼ، سځڇب ٠ځڃاپ اڂ ثڃؼ. اڌٿ ٠ځڃاپ "ثڃؼا"٠ځڃاپ اوز. 

ڌؽ ټفڌٻ ټىڍص، ڌڃو٧ ټىڍص ڌاب  ڂ٬شڋ ثڅ اڌٿ ٬ؽـر ؼوز ڌبثڍٻ، ټىڍص ټڋ ٌڃڌٻ. ٌبټٙٹ٫ اٌبـڄ ؼاـؼ. 

 اوٽڍز ټىڍص ٌڃڌٻ. ټب ټىڍص ټش٩بڂسڋ ټڋ ٌڃڌٻ، زڃپ ڀبٺ چبڊ ټب ثب چٽؽڌٵف ٨ف٪ ؼاـڀؽ.

٨ٱف ټڍٱځٻ ؼـ قثبپ ٠جفڊ ثڅ اوشبؼ ـڂٌٿ ٔٽڍف، ټىڍطب ټڋ ٴڃڌځؽ، ڀڅ؟ ؼـ قثبپ وبڀىٱفڌز، ثاڅ اواشبؼ   

. اڌٿ ڂالڄ چب چٽڅ ـا ټڋ ٰځڍٻغٙبة  "ٴڃـڂ" ټب زځڍٿ اوشبؼڊ ـااټفڂقڄ  ڂڃڌځؽ ټڋ ٴـڂٌٿ ٔٽڍف، ثڃؼا 

ؼـ ڂا٬ٟ ڌٯ ٴڃـڂ ڂا١٬ڋ ڌ١ځڋ ڌٯ ثڃؼا. ثڃؼا ڌ١ځڋ ٴڃـڂڌڋ  "س٩بڂر ثڍٿ ٴڃـڂ ڂ ثڃؼا زڍىز؟"ٴڍح ٰفؼڄ، 
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ڌ١ځڋ ڂ٬شڋ ثب اڌٿ ڀڃٞ ا٨افاؼ ؼـ اـسجابٖ چىاشڍٻ، اڂ سابـڌٱڋ      "ؽ.ؼچڀڃـ ټڋ "ڂ  "سبـڌٱڋ ـا ثفټڍؽاـؼ"ٰڅ 

 ب ڀڃـ ټڍؽچؽ.خڇبٸز ـا اق ڂخڃؼ ټبپ ثفټڍؽاـؼ ڂ ثڅ ټ

ڂ  "، چفٴاك ؼـ سابـڌٱڋ ڀػڃاچځاؽ ثاڃؼ.    ټڋ ٰځځاؽ ٰىبڀڋ ٰڅ اق ټٿ دڍفڂڊ "ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٠ڍىڋ ٴ٩ز: 

 ـاڌٿ خڇبپ چىشٻ."چٽسځڍٿ ٴ٩ز:  اڌٿ چٽبپ خٽٹڅ  "سب قټبڀڋ ٰڅ ؼـ اڌٿ خڇبپ چىشٻ."اټب ا٨كڂؼ:  "ټٿ ڀڃ

ځؽ ٰڅ اڂ سب چٽڍٍڅ ڀڃـ ځٰ ڀؽ ڂ ٨ٱفڃاڊ اوز ٰڅ ٌبڌؽ ڀىٷ چبڊ ث١ؽ، ؼـ ټڃـؼ آپ ؼزبـ وڃء ثفؼاٌز ٌ

اڂ ڀٵ٩ز، ټٿ سب چٽڍٍڅ ڀڃـ اڌٿ خڇبپ  "سب ڂ٬شڋ ٰڅ ؼـ اڌٿ خڇبپ چىشٻ."ټڍؽچؽ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اڂ ٴ٩ز: 

ث١ؽ اق اڌځٱڅ ټٿ ثفڂٺ، سىٹڋ ؼچځؽڄ اڊ ثفاڌشبپ ټڋ ٨فوشٻ سب ڀىٷ چبڊ آڌځؽڄ ـا ثڅ غبڀڅ "چىشٻ. اڂ ٴ٩ز: 

 ده اق ټفٲ اڂ، ٰىڋ ؼڌٵف غڃاچؽ آټؽ. ثڅ اڌٿ ٌٱٷ اوز.اڌٿ ڌ١ځڋ  "فؼ، ده ثفاڊ ټٿ وڃٴڃاـڊ ڀٱځڍؽ.ثج

٨لاپ ٬ؽڌىبپ ؼـ ٴؿٌشڅ اوز. ڂ٬شڋ ٰىڋ اق ٠ڍىڋ دفوڍؽ ٰڅ اڂ ٬جلاً زڅ ٰىڋ ثڃؼڄ، اڂ ٴ٩ز ٰڅ سځبوع 

ٟ ٨فاټڃي   ـڀجڃؼ؟ ٴبچڋ ټب اڀدڍٷ ـا ټڋ غڃاڀڍٻ ڂ وفڌ ڌب ٌبڌؽ اڌٿ ا٘لا٠بر ـا ټشڃخڅ ڀٍؽڄ  ټڋ ٰځڍٻاڌځٙڃ

ڂ٬شڋ ټٿ ؼڂثبـڄ ؼـ ټڃـؼ اڌځڇب ِطجز ټڍٱځٻ، غڍٹڋ ٠دڍت ثڅ ڀٝف ټڍفوؽ. اټب ؼـ ثبٌڍٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف 

 ڂا٬ٟ، اڌٿ ا٘لا٠بر ؼـ اڀدڍٷ چىشځؽ. اڌځڇب ا٘لا٠بسڋ اق ٴؿٌشڅ اڀؽ، ڀڅ اق ٘ف٦ ټٿ.

ٰڅ ضف٦ چبڊ ٠دڍت ڂ ٤فڌت ټڋ قڀٻ،  ټڋ ٰځځؽثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ، ڂ٬شڋ ٴبچڋ ثب ثڃؼائڍبپ ِطجز ټڍٱځٻ، ٨ٱف 

اڌځڇب ؼـ ٰشبة ټ٭ؽن،  "ٰڅ ٬جلاً چفٴك زځڍٿ ِطجز چبڌڋ ڀٍځڍؽڄ اڀؽ. اټب ټٿ ٴ٩شٻ: ټڋ ٰځځؽزڃپ ٨ٱف 

ثڅ چٽڍٿ سفسڍت، ڂ٬شڋ ٴبچڋ ؼـ ټڃـؼ اڀدڍٷ ثب  "ٰشبة ټ٭ؽن ثڃؼائڍبپ، ؼـ س١بٸڍٻ ثڃؼائڍبپ ټڃخڃؼ اوز.

 ٌٽب ِطجز ټڍٱځٻ، ٌبڌؽ ثفاڌشبپ ٠دڍت ثبٌؽ ڂ ڀڃٌشڅ چبڊ آپ ـا ثڅ ڌبؼ ڀڍبڂـڌؽ.

ټىڍطڍبپ زځڍٿ  ؼـ س١بٸڍٻ ثڃؼائڍبپ، ٬بڀڃپ سڃٸؽ ڂ سڃٸؽ ټدؽؼ ڂ ٬بڀڃپ ٰبـټب چىز."ؽ: ٰىڋ اق ټٿ دفوڍ

، چٽابپ ـا  ؽٰبـټب ڌ١ځڋ ٬بڀڃپ ٠ٹز ڂ ټ١ٹڃٶ. ٬بڀڃپ ٠ٽٷ ڂ ٠ٱه اٸ١ٽٷ. چاف زاڅ ثٱبـڌا    "زڍكڊ ڀؽاـڀؽ؟

 . ؽثفؼاٌز ټڍٱځڍ
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دبٮ ٌؽڄ اڀؽ. ثػاً  ثبڌؽ ثڅ ٌٽب ا٘لاٞ ؼچٻ ٰڅ اڀدڍٷ وبڀىڃـ ٌؽڄ ڂ ثبـچب ثػٍڋ چبڌڋ اق آپ ضؿ٦ ڂ 

قڌبؼڊ اق ټٙبٸت اڀدڍٷ ثفاڊ ټفؼٺ ټدبق ڀجڃؼڄ. اټب چٽبڀٙڃـ ٰڅ ټڍؽاڀڍٻ، غڍٹڋ چب ؼڂثبـڄ ؼـ ټڃـؼ قڀؽٴڋ 

٠ڍىڋ سط٭ڍ٫ ٰفؼڀؽ ڂ ا٘لا٠بر سٱبپ ؼچځؽڄ ڂ ثىڍبـ ټ٩ڍؽڊ ؼـ ټڃـؼ اڂ ٧ٍٰ ٰفؼڀؽ. زڍكچابڌڋ ڀٝڍاف   

ڀؽ اټب ض٭ڍ٭ز، ض٭ڍ٭ز څ ااڌٿ ـا ڀذؿڌف٨ش اڌځٱڅ: ٠ڍىڋ اق ؼڂـاپ ٰڃؼٰڋ ٴڍبچػڃاـ ثڃؼڄ. ٰبسڃٸڍٯ چبڊ ـٺ

ڀؽ آڀڇب ـا س٥ڍڍف ؼچؽ. ٨٭ٗ ٴبچڋ ض٭ڍ٭ز ڂ سبـڌع ثافاڊ ٠ٽاڃٺ   ٽڋ سڃااوز ڂ سبـڌع، سبـڌع اوز ڂ ٰىڋ ڀ

 ټفؼٺ ڂ اٰثفڌز اڀىبڀڇب، ڀبٌځبغشڅ ټڋ ټبڀؽ. 

ف ڂ٬از  اټب اٴ غڍٹڋ ٠دڍت ټڋ آڌځؽ، چٽڍٿ.ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڂ٬شڋ ٰىڋ آڀڇب ـا ثڅ قثبپ ټڋ آڂـؼ، ثڅ ڀٝف 

ٰڅ سبٰځڃپ ثفاڊ ټب ڀبٌځبغشڅ ثڃؼڄ اڀاؽ.   ټڋ ٰځڍٻثٵؿاـڌٻ ڂ ِجڃـ ثبٌڍٻ، ا٘لا٠بر قڌبؼڊ ـا خٽٟ آڂـڊ 

اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ ٴبچڋ ؼـ قټڍځڅ ٰبـڊ سبپ ڀڍك ثڅ ٘ڃـ ڀبٴڇبڀڋ، زڍك خؽڌؽڊ ٧ٍٰ ټڍٱځڍؽ. اڌٿ ؼـ ټڃـؼ 

ؼاڀٍٽځؽاپ چٻ ِؽ٪ ټڍٱځؽ، زفاٰڅ آڀڇب چٽڍٍڅ ؼـ ضبٶ ٧ٍٰ زڍكچبڊ خؽڌؽ چىشځؽ. آڀسڅ اټفڂق ٤ڍف 

 ٬بثٷ ثبڂـ اوز، ٨فؼا ثىڍبـ ٬بثٷ ا٠شٽبؼ اوز.

ٗ ٰڃدفڀڍٯ ٧ٍٰ ٌؽڄ ثڃؼ ـا ثبثز ٰفؼ. اڌٿ ثب٠ث  ټثٷ ؼاوشبپ ٴبٸڍٹڅ. اڂ ڀٝفڌڅ ټفٰكڌز غڃـٌڍؽ ٰڅ سڃو

ٗ ٰٹڍىبڊ آپ قټبپ، ټڃـؼ اؾڌز ڂ آقاـ ٬فاـ ٴڍفؼ ڂ ثڅ قڀؽاپ ا٨شؽ.  ڂا١٬بً زځڍٿ ٌؽ. آڀڇب غڍٹڋ ٌؽ ٰڅ سڃو

اڌٿ ٬جڍٷ ٨دبڌٟ ثڅ اق اڀڋ ٌبپ، ڀځؽ ثڅ غب٘ف ڀبؼټڋ سڃا٠دڃٶ، ثڋ ِجف ڂ وشٽٵف ثڃؼڀؽ. ٴبچڋ ا٨فاؼ ټش١ّت 

ڀڍٻ آڀسڅ دڍً آټؽڄ ـا ٽڋ سڃا. ثفاڊ زڋ؟ ټب ٰڅ ڀټڋ ٰځڍٻڂ ِؽچب وبٶ ث١ؽ، ټب اضىبن سأو٧  ثبـ آڂـڀؽ

 ـثب اوش١ؽاؼ، ڌٯ ٨ٱف ټڍٱځٻ اڂ ثفاڊ دڋ ثفؼپ  دڍبټجف ثكـٲ ـا اق ؼوز ؼاؼڌٻ. خجفاپ ٰځڍٻ. ټب ڌٯ ٨فؼ ثىڍب

ٱفؼ ڂ ٌبڌؽ ضشڋ اق سٹىٱڃح چٻ اوش٩بؼڄ ڀٱفؼڄ ثبٌؽ. ده اق زڋ ثڅ اڌٿ ٬ٕڍڅ، اق زٍٻ اڀىبڀڋ اوش٩بؼڄ ڀ

 اوش٩بؼڄ ٰفؼ؟ اق زٍٻ غفؼي.
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 ـآپ قټبپ، سٹىٱڃح  "ض٭ڍ٭ز"ـا ثجڍځؽ ڂ ؼـ ڀشڍدڅ اق  "ض٭ڍ٭ز"اڂ ٨٭ٗ ټڋ سڃاڀىز  چٻ وػٿ ٴ٩ز. اٴف ؼ

دڍٍف٨شڅ ڀجڃؼڀؽ، ثڅ ڀىشځؽ ٴ٩شڅ چبڊ اڂ ـا ثبثز ٰځځؽ. اټب آڀ٭ؽـ ټڋ سڃاثڃؼ ڌب اق ڀٝف ٠ٹٽڋ دڍٍف٨شڅ ثڃؼڀؽ، 

چٽڍٿ غب٘ف ڌٯ ٌػُ غڃة ـا ٍٰشځؽ. ثفاڊ آڀڇب اچٽڍشڋ ڀؽاٌز ٰڅ اڂ ثڅ زڅ وٙطڋ ـوڍؽڄ ثاڃؼ ڌاب   

 ـثڃؼ ڂ آڀڇب ثڅ غب٘ف چڍر   ــڂٌٿ ٔٽڍف ثڃؼ. اڂ ڌٯ اڀىبپ غڃة ڂ ثڋ آقا ، ثڅ چٽڍٿ ـاضشڋ اڂ ـا ڂ دڃذز٭ؽ

 ٍٰشځؽ!

غفؼ ؼـڂڀڋ ٌبپ ؼوز ڌب٨شڅ ثڃؼڀؽ. آڀڇاب آڀ٭اؽـ    ا٨فاؼڊ ڀٝڍف ٠ڍىڋ ڂ ثڃؼا، اق خٽٹڅ ٰىبڀڋ ثڃؼڀؽ ٰڅ ثڅ

پ چٽڍٿ ـا ٴ٩ز. ټڍشڃاؼـ ټڃـؼ آڀڇب ٨٭ٗ  -خٹڃسف اق قټبڀڅ غڃؼ ثڃؼڀؽ ٰڅ ټفؼٺ سبة سطٽٷ ٌبپ ـا ڀؽاٌشځؽ

 ـڀجڃؼ ٰڅ چٽڅ اڂ ـا وشبڌً ٰځځؽ. ا٨فاؼ قڌبؼڊ چٻ   ـڀڍىز؟ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڂ٬شڋ ثڃؼا قڀؽڄ ثڃؼ، اڌځٙڃ اڌځٙڃ

٠ڍىڋ  ڂ٬شڋ ثڅ اڂ آوڍت ثفوبڀځؽ، اڂ ـا ثٱٍځؽ، ثڅ اڂ سڇٽز ثكڀځؽ ڂ اڂ ـا ثؽڀبٺ ٰځځؽ.ثڃؼڀؽ ٰڅ و١ڋ ؼاٌشځؽ 

قڀؽڄ ثڃؼ، ټىٹٽبً ا٨فاؼ قڌبؼڊ ثڃؼڀؽ ٰڅ اڂ ـا ټڋ دفوشڍؽڀؽ، اټب غڍٹڋ چب چٻ ثڅ اڂ آوڍت ـوبڀؽڀؽ ڂ و١ڋ 

ىڋ ثڋ ٴځابڄ  ٰفؼڀؽ ثفاڊ ٍٰشٿ اڂ، چٽڅ خڃـ سف٨ځؽڊ ثڅ ٰبـ ثفڀؽ. ضشڋ ثب اڌځٱڅ ٬بٔڋ ټڍؽاڀىز ٰڅ ٠ڍ

 اوز، ثبق چٻ ؼـ ټ٭بثٷ آپ ا٨فاؼ ٌفڂـ، ٬ؽـسڋ ڀؽاٌز.

 ـدڍٍف٨شڅ ثڃؼ ٰڅ ټفؼٺ ڀ ڀىشځؽ ٽڍشڃاثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ، ٴبٸڍٹڅ ڀڍك اڀىبڀڋ ثكـٲ ڂ دڍبټجف قټبپ غڃؼ ثڃؼ. اڂ آڀ٭ؽ

ثڅ اڂ ثفوځؽ. آڀڇب اڌؽڄ چب ڂ غفؼ اڂ ـا ؼـٮ ڀٽڍٱفؼڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټڋ ثڍځڍٻ ٰڅ ٠ٹٻ چٽڍٍڅ ثاڅ ـڂق  

 ڀڍىز. غت، ضبلا زڅ ٰبـ ټڍٍڃؼ ٰفؼ؟ ثبڌؽ اق غفؼ غڃؼټبپ دڍفڂڊ ٰځڍٻ.

اٰثف ؼاڀٍٽځؽاپ دڍڃوشڅ ټ٥ك غڃؼ ـا ١٨بٶ ڀٵڅ ټڍؽاـڀؽ. آڀڇب ثڍً اق ټافؼٺ ٠ابؼڊ، اق ټ٥كٌابپ اواش٩بؼڄ     

ڀځؽ زڍكچبڊ قڌبؼڊ اثؽاٞ ټڋ سڃا. آڀڇب ټڋ ٰځځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اڀڃاٞ ؼوشٵبڄ چب ـا ٧ٍٰ ڂ اثؽاٞ ټڍٱځځؽ

ً ټب ثڍ٩كاڌځؽ، اټب ٰځځؽ   ـٰٽڋ اق غفؼڊ ٰڅ  ثب اڌٿ ڂخڃؼ، آڀڇبسب ثف ـ٨بڄ ڂ آوبڌ  "غؽا"، "دؽـټبپ"٨٭ٗ ټ٭ؽا

 اق ثؽڂ سڃٸؽ ثڅ ټب ؼاؼڄ ـا ټڃـؼ اوش٩بؼڄ ٬فاـ ټڍؽچځؽ.
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 ــاضز اوز ٰڅ چٽڅ  ڀځؽ اق آپ اوش٩بؼڄ ٰځځؽ. اٴف ټڋ سڃااټب ثفاڊ اوش٩بؼڄ اق اڌٿ غفؼ، ڌٯ ـاڄ چىز ڂ آڀ٭ؽ

دڃڀؽ ڂقپ ؼاـؼ، سڃاڀىشڅ اڌٿ ـاڄ ـا ثڅ ٰابـ ثافؼ،    ٰڅ ٨٭ٗ چ٩شبؼ ڂ غڃـؼڄ اڊٽسڃپ ټٿ چٌػُ ٰڃزٱڋ 

 ـثكـٲ ڂ ثٹځؽ چىشڍؽ، ضشڋ  اڌٿ، اټڍؽ ټب اڌٿ ـاڄ ـا ثڅ ٰبـ ثجځؽڌؽ.  ،ڀڍؽ ثڍٍشفټڋ سڃاټىٹٽبً ٌٽب ٰڅ اڌځ٭ؽ

ٰڅ آڀ٭ؽـ ټب  "ځڃڊ٠ٹڃٺ ټ١". ټب ثبڌؽ ثڅ فؼسٱڍڅ ٰ "٠ٹڃٺ ټبؼڊ"پ ثڅ ٽڍشڃاثفاڊ آڌځؽڄ اوز، زڃپ چٽڍٍڅ ڀ

ثفڂڌٻ، ڀڍك سٱڍڅ ٰځڍٻ. ٠ٹڃٺ ټ١ځڃڊ ټب ـا ٌبؼ ټڍٱځؽ  "خڇبڀڋ ٨فاوڃڊ خڇبپ ټبؼڊ"ـا دڍٍف٨شڅ ټڍٱځؽ سب ثڅ 

 ڂ ثڅ قڀؽٴڋ ټبپ ټ١ځب ټڋ ثػٍؽ.

ٰٻ ڂ ثڍً اڌٿ وإاٶ ـا ؼـ ؾچٿ ؼاـڌٻ ٰڅ ثفاڊ زڅ غٹ٫ ٌؽڄ اڌٻ. زفا غؽاڂڀؽ ټب ـا اٰثف ټب  ٨ٱف ټڍٱځٻ

وبٶ قڀؽٴڋ ٰځڍٻ ڂ ث١ؽ ثٽڍفڌٻ؟ ثڅ ڀٝف ټڍفوؽ ٰڅ اڌٿ ٰبـ، اسلا٦ ڂ٬ز اوز. ټب  111آ٨فڌؽ سب ٨٭ٗ ثفاڊ 

ڀڍٻ ٰبـچابڊ  ټاڋ ساڃا  ٰڅ اٴف ثڍٍشف ٠ٽف ٰځڍٻ، زځؽ ِؽ وبٶ ڌب زځؽ چكاـ وبٶ ثڍٍشف،  ټڋ ٰځڍٻسّڃـ 

 ثڍٍشفڊ اڀدبٺ ؼچڍٻ. ڀڅ؟ ثٹڅ. ڂا١٬بً چٽڍځٙڃـ اوز. 

ثب ڌٯ ثبڌؽ ثفاڊ ؼاٌشٿ ٠ٽف ٘ڃلاڀڋ سف، ڌٯ ـاڄ چىز. اټب ڀڅ ثب اڌٿ خىٻ. ثفاڊ ؼاٌشٿ ٠ٽف ٘ڃلاڀڋ سف، 

ڀځؽ زځؽ ِؽ وبٶ ٠ٽف ٰځځؽ، ٰبٸجؽچبڌڋ چىشځؽ ٰڅ ټڋ سڃاٰبٸجؽ ؼڌٵف قڀؽٴڋ ٰځڍٻ. ٰبٸجؽچبڌڋ چىشځؽ ٰڅ 

ڀځؽ زځؽ ټڍٹڍڃپ وابٶ ٠ٽاف ٰځځاؽ ڂ    ټڋ سڃاچىشځؽ ٰڅ  ڋٶ ٠ٽف ٰځځؽ، ٰبٸجؽچبڌڀځؽ زځؽ چكاـ وبټڋ سڃا

ڀؽ سب چٽڍٍڅ ٠ٽف ٰځؽ. اڌٿ ٰبٸجؽ، ٰبٸجؽ غفؼ اوز ڂ ثفاڊ ؼوشڍبثڋ ثڅ آپ، ټڋ سڃاٰبٸجؽڊ چٻ چىز ٰڅ 

، ؼـ ـٌاشڅ دكٌاٱڋ   اثبڌؽ اق ټشؽ غفؼ اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ. ؼـوز چٽبڀٙڃـ ٰڅ ثفاڊ ؼوشڍبثڋ ثڅ ؼـخاڅ ؼٰشاف  

 ، ثفاڊ ؼوشڍبثڋ ثڅ ٰبٸجؽ غفؼ ڀڍك ثبڌؽ اق ټشؽ غفؼ اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ.ځڍٻټڋ ٰسطّڍٷ 

ڌٻ ڂ چڍر ؼـؼڊ اضىبن ڀ بخ١څ اڊٞ ٨ڀڃچف  ڌب ثب اڌٿ ٰبٸجؽ غفؼ، ؼڌٵف اق آسً، آة . ٽڋ ٰځڍٻچفان ڀؽاـ

، ٠ٝٽز ٬ؽـر ټىڍص ؼـڂپ ڀٻ ؼـ قثبپ اڀىبڀڋ، ڂالڄ اڊ دڍؽا ٰځڍٻ ٰڅ ثفاوشڋ، ٠ٝٽز غفؼټبپٽڋ سڃاټٿ ڀ

ثځٵف ڂ ثجڍٿ، ثڇٍز ؼـ "اوز،  "ثڇٍز ؼـڂپ"س٩ڇڍٻ ٰځؽ. اڌٿ چٽبپ  ثڅ ٌٽب، ثفاؼـاپ ڂ غڃاچفاڀٻـا ټبپ 
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اڌٿ ثڇٍز ؼـ ٰدبوز؟ ؼـ ؼـڂپ؟ ضبلا اڌٿ ثڇٍشڋ "، چٽڅ اڌٿ ـا ټڍؽاڀځؽ. اټب ٌبڌؽ ثذفوڍؽ: "ؼـڂپ ټبوز

ىز؟ ڂ٬شڋ چف ـڂق ٰڅ سٽبٺ ٌجبڀڅ ـڂق ثب غڃؼ ضٽٷ ټڍٱځٻ، ثفاڊ ټٿ زڅ ٰبـ ټڍٱځؽ؟ ٨بڌؽڄ آپ ثفاڊ ټٿ زڍ

اڌځ٭ؽـ ٨لاٰز ثبـ قڀؽٴڋ ټڍٱځٻ، ثڇٍز ؼـڂپ زڅ ٨بڌؽڄ اڊ ؼاـؼ؟ ټٿ ؼـ اڌٿ خڇبپ ثڋ ټ١ځڋ قڀؽٴڋ 

 ټڍٱځٻ ڂ ثبڌؽ ثب چٽڅ خڃـ آقاـ ڂ اؾڌز ڂ ضىبؼر ؼـڂڀڋ ڂ ثڍفڂڀڋ ٰځبـ ثڍبڌٻ. اڌٿ ضف٦ چبڊ ٌٽب ؼـ ټڃـؼ

 "ثڇٍز، زڅ ٨بڌؽڄ اڊ ثفاڊ ټٿ ؼاـؼ؟

 ـثبٌڍٻ ڂثٹڅ، ټٿ ثب ٌٽب ټڃا٨٭ٻ. ضف ټڃـؼ  آپ ـا ٦ ٨بڌؽڄ اڊ ڀؽاـؼ. سځڇب ڂ٬شڋ آپ ـا ثٍځبوڍٻ، اق آپ ثفغڃـؼا

 ـؼچڍٻ، ثفاڌٽبپ ټ٩ڍؽ ټڍٍڃؼ. ڂٴفڀڅ ټٽٱٿ اوز، ِؽ، چكاـ، ڌٯ ټڍٹڍڃپ، ڌٯ ټڍٹڍبـؼ وبٶ آپ  اوش٩بؼڄ ٬فا

ثڅ چٽاڍٿ   ـا ثب غڃؼ ؼاٌشڅ ثبٌڍؽ اټب زڍكڊ ثڅ ٤ڍف اق اڀىبپ، ٌڍف، ٰفٺ، دٹځٳ ڌب چف زڍك ؼڌٵفڊ ڀٍڃڌؽ.

غب٘ف اوز ٰڅ ثبڌؽ اڌٿ ثڇٍز ـا ثٍځبوڍؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اوز ٰڅ ټٿ اڌٿ چٽڅ ـاڄ ثڅ اڌځدب آټؽٺ سب ؼـ 

 ؽچٻ سب ٌٽب چٻ ٴځدڍځڅ ؼـڂپ سبپ ـا ثٍځبوڍؽ.ثاڌٿ قټڍځڅ ثڅ ٌٽب ا٘لاٞ 

ـٺ. ث١ؽ ثبڂـ آپ ـاضز اوز، زڃپ ټؽـٮ ؼا. ٌٽب ا٘ٽڍځبپ ؼاـٺ ؼـ غفؼ ڂخڃؼ ٌبڌؽ ثبڂـسبپ ڀٍڃؼ، اټب ټٿ ثڅ

چاف ؼ٬ڍ٭اڅ،   ٌٽب ا٨كڂؼڄ ټڍٍاڃؼ.  ڂ ٌڃاچؽ اق سٍف٦، ٨ڃـاً ټؽـٮ ـا ټڋ ثڍځڍؽ ڂ ده اق آپ ڀڍك ثف ټؽاـٮ 

ثاب ڌاٯ ڀٵافي ؾچځاڋ      ټؽـٮ ثڍٍشفڊ غڃاچڍؽ ؼاٌز. ؼـ چف ثبڀڍڅ، ؼـ خڇبپ ټش٩بڂسڋ غڃاچڍؽ قڌىاز، 

اڂ س٥ڍڍاف  غاڃؼ  ، ڄڀٱفؼټش٩بڂر. غڃؼ خڇبپ س٥ڍڍف ڀٱفؼڄ، ؼڂوشٻ ثڅ ٌٽب ٴ٩ز ٰڅ ټطڍٗ ا٘فا٦ اڂ س٥ڍڍف 

ڀڍٻ خڇبپ ـا س٥ڍڍف ؼچڍٻ. ټڇٻ ڀڍىز ٰڅ ز٭ؽـ سٽؽپ ټبپ دڍٍف٨شڅ ثبٌاؽ ڌاب   ٽڋ سڃاثٹڅ، زڃپ ټب ڀ .ڄٰفؼ

. اڌځٙڃـ ڀڍىاز؟ ټاب چٽسځابپ ثبڌاؽ ثاب      ټڋ ٰځڍٻز٭ؽـ ـ٨بڄ ټبؼڊ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ، چٽڅ ټب ٨لاٰز ـا ضه 

 ـثڍب اڀڍٻ ټڋ غڃڌٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڂ٬شڋ ـڂقڀبټڅ ڀڍٻ ثب دڃٶ ثػفٽڋ سڃاڂ ٌبؼڊ ـا ڀ ئڍٻٴف٨شبـڌڇبڊ غڃؼ ٰځب

ڀځؽ ثبـ ٽڋ سڃا، اق غڃؼٍٰڋ ټڍٹڍڃڀڇب ڀ٩ف ټٙٹٟ ټڍٍڃڌٻ. غڍٹڋ اق اڀىبڀڇبڊ غڃة، ڀټڋ ٰځڍٻڌب سٹڃڌكڌڃپ ڀٵبڄ 

اڌٿ خڇبپ ـا سطٽٷ ٰځځؽ ڂ ثڅ ٘فق ٤ٻ اڀٵڍكڊ ثڅ قڀؽٴڋ غڃؼ دبڌبپ ټڍؽچځؽ. ؼٸڍٹً اڌٿ اوز ٰڅ آڀڇاب  

ثفؼڄ اڀؽ ڂ سځڇب ثڅ ٴځدڍځڅ ټڃ٬ز ٌبپ سٱڍڅ ؼاـڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٠ڍىڋ  ٴځدڍځڅ خبڂؼاپ ٌبپ ـا اق ڌبؼ
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ٴځدڍځڅ غڃؼ ـا ثف قټڍٿ ثځب ڀٱځڍؽ ٰڅ ثڍؽ غڃـؼڄ ڌب قڀٳ قؼڄ ٌڃؼ، ثٹٱڅ ٴځدڍځڅ سبپ ـا ؼـ ثڇٍز "ٴ٩ز: 

ټځٝڃـ اڂ اڌٿ ثڃؼ ٰڅ ٌٽب ثبڌؽ ٴځدڍځڅ غڃؼسبپ ـا ثڍبثڍؽ، ٴځدڍځڅ  "ثځب ٰځڍؽ ٰڅ سب چٽڍٍڅ خبڂؼاپ اوز.

 ټځجٟ اوش٩بؼڄ ٰځڍؽ ڂ چٽڍٍڅ چٻ ټڃخڃؼڊ ؼاٌشڅ ثبٌڍؽ. آپ سب ثشڃاڀڍؽ چٽڍٍڅ اق ،بڂاؼاڀڋ سبپ ـاخ

ڃڌځؽ. ټٿ ثبـچب ڂ ثبـچب اڌٿ ـا ٴ٩شٻ اټب چځڃق ثفاڊ ثڍبپ ټڋ ٴثڅ آپ ثفٰز ثڍٱفاپ  اوز ٰڅ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف

 ـثبٌٻ ٰڅ ٌٽب وشبڌً ټٿ ـا ثبڂـ ٰځڍؽ. ټڋ سڃاآپ، ٰٹٽڅ ټځبوت ڀؽاـٺ. سځڇب  ً ٰځٻ ڂ اټڍؽڂا ڀٻ آپ ـا وشبڌ

 ـثبٌٻ ٰڅ ټڋ سڃاسځڇب  ټٿ، اڀفلڊ ټٿ، ټڍؽاپ ټ٥ځب٘ڍىڋ ټٿ ڂ ِؽا٬ز ټٿ، ثڅ ڀڃ٠ڋ ٬ٹت  "سبثً"ڀٻ اټڍؽڂا

س١بٸڋ ثػٍؽ سب ثشڃاڀڍؽ ثڅ ڀڃ٠ڋ ضف٨ڇبڊ ټٿ ـا  ، ٌٽب ـا سطز سأثڍف ٬فاـ ؼچؽ ڂ ٌٽب ـا سب آپ اضىبن ٌبؼ

ضبلا ټٿ ٨٭ٗ سجٹڍ٣ ٌڍفڌځڋ ث١ؽ اق سٍف٦ ٌٽب ثفاوشڋ ټ١ځبڊ ضف٦ چبڊ ټٿ ـا غڃاچڍؽ ٨ڇٽڍؽ.  ـ ٰځڍؽ.ثبڂ

 ـا ټڍٱځٻ ڂ ٌٽب چځڃق ١٘ٻ ٌڍفڌځڋ ـا ڀسٍڍؽڄ اڌؽ. ؼـ چف ضبٶ آڀڇب ـاڌٵبپ چىشځؽ.

ٰاځٻ ٰاڅ   ؽ ثڍبڌٻ ڂ غبڀڅ سبپ ـا خبـڂ ٰځٻ سب ثبثز ٵڃئڍڀٻ ثٱځٻ. اٴف ثڅ ټٿ ثټڋ سڃاڀٽڍؽاڀٻ ؼڌٵف زڅ ٰبـ 

 ــا اڀدبٺ ټڍؽچٻ. اٴف ث ؽ ٩ًٰ سبپ ـا ثف٪ ثڍځؽاقٺ سب غؽټز اق غڃؼ ٵڃئڍِبؼ٪ چىشٻ، ثب غڃٌطبٸڋ اڌٿ ٰب

 ــا اڀدبٺ ټڍؽچٻ. ټٿ ـاچڋ ثفاڊ ثڍبپ اڌٿ ثفٰبر ٠ٝڍٻ ٰڅ غؽا  ٴؿٌشڅ اٺ ـا ثڅ ٌٽب ثبثز ٰځٻ، ٨ڃـاً اڌٿ ٰب

اڂ ٠لاڂڄ ثف ؼاؼپ اڌٿ ثفٰبر ثڅ ټٿ، اڌٿ ض٫ ڂ  ثڅ ټٿ اـقاڀڋ ؼاٌشڅ ڂ ض٫ اٌب٠څ آپ ـا ثڅ ټٿ ؼاؼڄ، ڀؽاـٺ.

اخبقڄ ـا ثڅ ټٿ ؼاؼڄ سب آڀڇب ـا ثڅ ـاڌٵبپ، ثؽڂپ چڍر ٌف٘ڋ، ثؽڂپ ؾـڄ اڊ غڃاوشڅ ټبؼڊ ثب چٽڅ ٰىبڀڋ ٰڅ 

 ؼـ ٘ڃٶ ـاڄ چىشځؽ، وڇڍٻ ٌڃڌٻ. 

ثف ٌٽب  غت، ضبلا ٨ٱف ټڍٱځٻ ٰڅ ڀڃ٠ڋ ـاثٙڅ ثڍٿ ټب ثف٬فاـ ٌؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ آڌب ټ٭ؽاـڊ اق ِؽا٬ز ټٿ

 ټ١ٹڃٺ ٌؽ؟ ټٿ ثڅ وإالار ٌٽب دبوع ټڍؽچٻ. چف وإاٸڋ ٰڅ ؼاٌشڅ ثبٌڍؽ، ثب غڃٌطبٸڋ دبوع ټڍؽچٻ.

٬جٷ اق آٌځبڌڋ ثب اڌٿ ټشؽ، ټٿ ټٽبـوز ڀٱفؼڄ ثڃؼٺ، ثب اڌٿ ثفٰز ٠ٝڍٻ غفؼ ؼـ اـسجبٖ ڀجڃؼٺ. ټٿ غڍٹڋ 

ټٹكٺ چىشٻ ثاڅ ڀڍبقټځاؽاپ   اټشطبپ ٰفؼٺ، غڍٹڋ ٰبـچبڊ اخشٽب٠ڋ اڀدبٺ ؼاؼٺ. اضىبن ټڍٱفؼٺ  ـا زڍكچب
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ټب ث١ؽ، چف ز٭ؽـ ثڍٍشف ٰٽٯ ٰفؼٺ، اٰٽٯ ٰځٻ، ؼـوز ټثٷ ث١ٕڋ اق ٌٽب ؼـ اڌځدب ٰڅ زځڍٿ ټڍٱفؼڌؽ. 

ـٔبڌز ٰفؼٺ... ثڅ ڀٝف ټڍفوڍؽ ٰڅ چف ز٭ؽـ ثڍٍشف ٰٽٯ ټڍٱځٻ، ڀڍابق   بنضىاټ٥ٍڃٶ سف ٌؽٺ ڂ ٰٽشف 

ڂ خڇبپ ثىڍبـ ڂوڍٟ. ا٨فاؼ  اوزطؽڂؼ ټفؼٺ ثڍٍشف ټڍٍڃؼ، ثڅ ڀٝف ټڍفوڍؽ ٰڅ ڂ٬ز ڂ اڀفلڊ ټٿ ثىڍبـ ټ

ڀڍٻ ثڅ اڌٿ چٽڅ ا٨فاؼ ڀڍبقټځؽ ٰٽاٯ  ٽڋ سڃاقڌبؼڊ ؼـ ـڀح چىشځؽ ڂ ټب ثڅ سځڇبڌڋ، ضشڋ ِؽچب ڀ٩ف اق ټب، ڀ

 ٰځڍٻ. 

ټافؼٺ  ٠ڍىڋ زڅ ٰبـ ٰفؼ ٰڅ سڃاڀىز ثڅ اڌٿ چٽڅ آؼٺ ٰٽٯ ٰځؽ؟ ثڃؼا زڅ ٰبـ ٰفؼ ٰڅ "ث١ؽ ٨ٱف ٰفؼٺ: 

ټٿ ثڅ ٌؽر ثڅ اڌٿ ٬ٕڍڅ ٨ٱف ٰفؼٺ ڂ ث١ؽ ثاڅ غاڃؼٺ    "خبڌڋ ثبٌؽ؟ ڀؽ ؼـ چف قټبپ ؼـ چفټڋ سڃاٴ٩شځؽ 

اڌٿ ٰبـچب ـاڄ ثڅ خبڌڋ ڀٽڋ ثفڀؽ، زڃپ ټٿ غڍٹڋ ٰڃزٯ اڀؽاٺ چىشٻ ڂ اڀفلڊ ټطؽڂؼڊ ؼاـٺ. ٨٭ٗ "ٴ٩شٻ: 

ڀٻ سب ڌٯ ضؽڊ ٰبـ ٰځٻ ڂ ث١ؽ اق ضبٶ ټڍفڂٺ. ده ثڃؼا زڅ ٰبـ ټڍٱفؼڄ ٰڅ ثب ڂخڃؼڌٱڅ ثڅ اڌٿ چٽڅ ټڋ سڃا

 "ؼڄ، اق ضبٶ ڀٽڍف٨شڅ؟آؼٺ ٰٽٯ ټڍٱف

ټٿ وڃسفاچب، س١بٸڍٻ ټؿچجڋ ثڃؼائڍبپ )وڃسفا ؼـ قثبپ وبڀىٱفڌز ثڅ ټ١ځبڊ س١بٸڍٻ، ٰشت ټؿچجڋ اوز( ـا 

غڃاڀؽٺ ڂ ټشڃخڅ ٌؽٺ ٰڅ ثڃؼا ثفاڊ ٜبچف ٌؽپ ؼـ چف قټبپ ڂ ټٱبپ، اق ٰبٸجؽ ټٝڇفڊ اي اوش٩بؼڄ ټڍٱفؼڄ. 

 ـټٙٹ٫   ـڀڍىز؟ ثٹڅ. ده ټڋ ثڍځڍؽ ٰڅ ثڃؼائڍبپ ڍڃئټڋ ٴؼـ ڂالڄ ٌځبوڋ ټىڍطڋ ثڅ اڌٿ ٰبـ، ضٕڃ ٻ. اڌځٙڃ

 ـټڃـؼ ڌٯ زڍك ِطجز  چځؽڂ، ؼـ ټڃـؼ ضٕڃـ ټٙٹ٫ ِطجز ٌؽڄ.  آئڍٿ. ضشڋ ؼـ ټڋ ٰځځؽڂ ټىڍطڍبپ ؼ

ڀؽ چٽكټبپ، ؼـ چف قټبپ ٰڅ ثػڃاچؽ، ؼـ خبڊ ؼڌٵافڊ چاٻ ثبٌاؽ.    ټڋ سڃاڌ١ځڋ ؼـ ضبٸڍٱڅ ٨فؼ اڌځدبوز، 

 ټ١ځبڊ ضٕڃـ ټٙٹ٫ اڌٿ اوز.

 ـټٙٹ٫ ؼوز ڌبثڍٻ؟ ثٹڅ، ټڋ سڃاغت، آڌب ټب  ڀڍٻ. ثڃؼا سڃاڀىز، ٠ڍىڋ سڃاڀىز، ټڋ سڃاڀڍٻ ثڅ اڌٿ ضبٸز ضٕڃ

ڀڍؽ ضؽن ټڋ سڃاڀؽ. ثڅ اوٻ اڂ اٌبـڄ ڀٽڍٱځٻ. ټڋ سڃاڀڍؽ ڂ ڌٯ ڀ٩ف ؼڌٵف ؼـ اڌځدب چٻ ټڋ سڃاده ٌٽب چٻ 

 ڃڌٻ، غدبٸز ټڍٱٍٻ. ٽڋ ٴڀڍؽ. اوٽً ـا ڀټڋ سڃاثكڀڍؽ زڅ ٰىڋ؟ ټٙٽئٿ چىشٻ ٰڅ 
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ټاڋ  ڀڍؽ ٰىڋ ٰڅ ثڅ ضٕڃـ ټٙٹ٫ ـوڍؽڄ ـا سّڃـ ٰځڍؽ؟ آڌب ثب ٠ٝٽز ڀڍىز؟ ثٹڅ، چىز. ټب ٨ٱف ټڋ سڃا

ثڃؼا چف ڌٯ ټڍٹڍڃپ وبٶ ڌٱجبـ ڂ  ټڋ ٰځڍٻڀىشځؽ اڌځٙڃـ ثبٌځؽ ڂ ټب ٨ٱف ټڋ سڃا٨٭ٗ ثڃؼا ڂ ٠ڍىڋ  ٰځڍٻ

ـ چف ټ٭ٟٙ ٠ڍىڋ ث١ؽ اق قڀؽٴڋ چبڊ ثىڍبـ ٜبچف ټڍٍڃڀؽ. اڌٿ ټځٙ٭ڋ ڀڍىز. چٽبڀٙڃـ ٰڅ ؼـ چف ؼڂـڄ، ؼ

 قټبڀڋ، ا٨فاؼ ثڍٽبـ ڂ ؼـؼټځؽ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ، ثبڌؽ دكٌٱبڀڋ ڀڍك ثبٌځؽ ٰڅ ثڍٽبـڊ آڀڇب ـا ؼـټبپ ٰځځؽ.

 ــڀح ثڃؼڄ اڀؽ. اڌٿ چٻ ڌٯ ڀڃٞ ثڍٽبـڊ اوز. ثڍٽبـڊ  اق ؼڂـاپ ثبوشبپ سبٰځڃپ، اڀىبڀڇب اق ڀبـٔبڌشڋ ؾچځڋ ؼ

ؼچڍٻ ڌب  ـڌٻ، ٠ٽٷ خفاضڋ اڀدبٺ ټڋغڃ ټڋ٨ڍكڌٱڋ ثڅ ـاضشڋ ٬بثٷ ؼـټبپ اوز. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ ټب ٬فَ 

 ڀؽ ؼـټبپ ٰځؽ. ٴف٨شبـڌڇبڊ ـڂقټفڄٽڋ سڃااټب ثڍٽبـڊ ؾچځڋ ـا ٰىڋ ڀ آټذڃٶ ټڋ قڀڍٻ ڂ ث١ؽ غڃة ټڍٍڃڌٻ.

ڀؽ ثفؼاـؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف، اٴف ٠ڍىڋ چف زځؽ ټڍٹڍبـؼ ٽڋ سڃاٰڅ قڀؽٴڋ ثف ؼڂي ټب ټڋ اڀؽاقؼ ـا ٰىڋ ڀ اڊ

ً ـا ثڅ ټب ٠فٔ  -زفاٰڅ ثىڍبـڊ اق ټفؼٺ ثف اڌٿ ثبڂـڀؽ ٰڅ اڂ ٨٭ٗ ڌٱجبـ آټؽڄ -څ ټڍٱفؼوبٶ، اڌٽبپ ڂ ثفٰبس

 ـضٽز غؽا ؼوز ٰٻ ٴف٨شڅ ټڍٍؽ. 

ثڅ  -ٰڃٸف ڂ وڍٵبـ -ڃڌځؽ( اڌٿ زڍكڊ اوز ٰڅ سٽؽپټڋ ٴثڍځڋ ٌبپ ـا ثبلا ټڍٱٍځؽ ڂ قٰبٺ ٌؽڄ اڀؽ، )اوشبؼ 

ټٿ ؼاؼڄ. )غځؽڄ( ټٿ ؼـ ټځب٫٘ ـڂوشبڌڋ ٨ڃـټڃوب قڀؽٴڋ ټڍٱځٻ، ؼـ ٨ٕبڊ ثبق. چٽڅ ټب ؼـ زبؼـ قڀؽٴڋ 

 ـاوز. ټب دڃٶ چؽـ ڀٽڋ "ټ١جؽ"ڂ  ټڍٱځڍٻ ؼچڍٻ ڂ ڌٯ ٠بٸٽڅ وف ڂ ِؽا ثڅ ـاڄ ڀٽڋ اڀؽاقڌٻ  ټب چٻ ڌٯ زبؼ

ڋ ټٿ ؼـ ڌٯ چڃادڍٽبڊ ثكـٲ ٰڃٸف ؼاـ ڂ دف اق . اټب ڂ٬شټڋ ٰځڍٻسب ټ١جؽ ثىبقڌٻ. ټب ؼـ ٨ٕبڊ ثبق قڀؽٴڋ 

 ؼڂؼ وڍٵبـ ٬فاـ ٴف٨شٻ، وفټب غڃـؼٺ. اڌٿ اق ټكاڌبڊ سٽؽپ اوز. )غځؽڄ(

 ـٰڃزٯ، لا٤ف ڂ ثڍٽبـ چىشٻ، ٨ٱف ټڍٱځڍؽ ٰڅ ټٽبـوز  ده ثڅ ټٿ ڀٵبڄ ڀٱځڍؽ. زڃپ ثب ؼڌؽپ ټٿ ٰڅ اڌځ٭ؽ

زڃپ اٴف اواشبؼ   .قټبڀڋ ٰڅ اوشبؼ ڀٍؽڄ اڌؽ ، ٨٭ٗ سباڌٿ ټشؽ ٨بڌؽڄ اڊ ڀؽاـؼ. اټب چٽڅ خڃـ ٨بڌؽڄ اڊ ؼاـؼ

ڀڍؽ ثٵڍفڌؽ. س٩بڂر ٌبٴفؼ ڂ اوشبؼ ؼـ اڌٿ اوز. ٌبٴفؼاپ ثىڍبـ ٽڋ سڃاڀڍؽ ثجػٍڍؽ ڂ ڀټڋ سڃاٌڃڌؽ، ٨٭ٗ 

 ـٌبؼڊ ڂ ثفٰبر ٸؿر ټڋ ثفڀؽ، اټب اوشبؼ ثبڌؽ ـڀح ثٱٍؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اوز  ـاضز چىشځؽ ڂ اق چٽڅ خڃ



اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ                                                                                2ٰٹڍؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آڀڋ   

118 
 

ـا س١بٸڋ ثػٍؽ ڂ ٴځبچبپ ٌبپ ـا دبٮ ٰځؽ، اټب غڃؼي ثبڌؽ ثڅ ِٹڍت ٻ ٠ڍىڋ آټؽ سب ثٍفڌز ڃئڍټڋ ٴٰڅ 

ټفؼٺ اڂ ـا وفقڀً ٰفؼڀؽ، ڀٱاڃچً   ؼـ ڀشڍدڅ ڂ ڀىز اق چڍر اټشڍبقڊ ٸؿر ثجفؼٽڋ سڃاٍٰڍؽڄ ټڍٍؽ ڂ ڀ

 ٰفؼڀؽ ڂ ثڅ ِٹڍت ٍٰڍؽڀؽ.

ثڃؼا چٻ چٽڍځٙڃـ ثڃؼ. اڂ چٻ اق ثڍٽبـڊ ڂ اق ڀٱڃچً ٌبٴفؼاپ ڂ چٽڅ خڃـ زڍكچابڊ سځاٳ ڀٝفاڀاڅ ـڀاح     

ټڍٱٍڍؽ. ده ڀشفوڍؽ. ثڅ ټطٓ اڌځٱڅ اڌٿ ټشؽ ـا ٨فا ثٵڍفڌؽ، ِؽ ؼـ ِؽ ټڃـؼ ض٩بٜز ٬ؽـر اٸڇڋ ٬فاـ 

ر اڂ ثب ٌٽب چٽڍٿ ټڋ ٴڍفڌؽ، اټب اوشبؼ ڌٯ اوشثځبء اوز. اوشبؼ ثبڌؽ چٽڅ خڃـ ـڀدڋ ـا سطٽٷ ٰځؽ ڂ س٩بڂ

ڀځؽ ٸؿر ثجفڀؽ. اڌٿ ثڇبڊ ڂاٸؽ ثڃؼپ اوز، ثسڅ ټڋ سڃااوز. سځڇب اوشبؼ اوز ٰڅ ثبڌؽ ـڀح ثٱٍؽ، اټب ؼڌٵفاپ 

ڂاٸؽڌٿ ثبڌؽ ثڅ وػشڋ ٰبـ ٰځځؽ سب چٽاڅ زڍاك ـا   اټب چب اق چٽڅ خڃـ ـ٨بچڋ ٸؿر ټڋ ثفڀؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ 

دؽـ ڂ ټبؼـ ثڃؼپ ٌٱبڌشڋ ڀؽاـڌٻ، ٰىڋ چٻ ٰڅ چف ٨فاچٻ ٰځځؽ ڂ چٽڅ خڃـ ټىئڃٸڍشڋ ثذؿڌفڀؽ. غت ټب اق 

 ڀڃٞ اوشبؼڊ ټڍٍڃؼ، ڀجبڌؽ ٌٱبڌز ٰځؽ. اوشبؼ ڂا١٬ڋ ثبڌؽ ـڀح ثٱٍؽ.

 ـټٙٹ٫ ټڍفوؽ؟ ثڅ اڌٿ غب٘ف ٰڅ ثب ٰٷ ٰڍڇبپ  زفا ڂ٬شڋ ٰىڋ ثڅ اڌٿ ٬ؽـر ؼـڂڀڋ ؼوز ټڋ ڌبثؽ، ثڅ ضٕڃ

ٗ ټڍٍڃؼ. ؼـ سبئڃئڍىٻ زڍځڋ  ڌب  "سڃ ڂ ٰڍڇبپ ڌٱڋ چىشڍؽ"ڌ١ځڋ  "ڂاڀٳ ڂڂ سڃڀٳ ڌڋ سڋ" ڃڌځؽ:ټڋ ٴټفسج

زڍىز؟ ڌ١ځڋ ٠ٹز ٰٷ چىشڋ ڂ دؽـ  "دؽـ"ټځٝڃـ اق  "ټٿ ڂ دؽـٺ ڌٱڋ چىشڍٻ."ثڅ ٴ٩شڅ ٠ڍىڋ ټىڍص 

چٽڅ ټڃخڃؼار. اٴف ثب دؽـ ڌٱڋ ٌڃڌؽ، ڌ١ځڋ ثب ٰٷ ٰبئځبر ڌٱڋ چىشڍؽ ڂ ثڅ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ، ثڅ ثابلاسفڌٿ  

 وٙص آٴبچڋ ـوڍؽڄ اڌؽ. 

ڀؽ اس٩ب٪ ا٨شؽ. اٴف زٍٻ ټڋ سڃاىز ٰڅ زڇفڄ سبپ ڀڃـاڀڋ ټڍٍڃؼ، اٸجشڅ اڌٿ چٻ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ثڅ اڌٿ ټ١ځب ڀڍ

ڀځؽ ڀڃـ ا٘فا٦ ٌٽب ـا ثجڍځځؽ. ټب ټڋ ثڍځڍٻ ٰڅ ؼـ ڀ٭بٌڋ چب ڌب ٘فش چبڌڋ ټڋ سڃاغفؼ ټفؼٺ ٴٍڃؼڄ ثبٌؽ، 

ڊ ٰڅ اق ٠ڍىڋ، ثڃؼا ڂ چٽڅ ٬ؽڌىبپ اوز، چبٸڅ اڊ ڂخڃؼ ؼاـؼ. اڌٿ ڀڃـ اوز. ؼـ ڂا٬ٟ ټ١ځبڊ ـڂٌٿ ٔٽڍف

 ـؼاـؼ. ڀڃـ ڂخڃؼ ؼاـؼ اټب ثب زٍٻ ٨ڍكڌٱڋ ټبپ ڀ ڀڍٻ آپ ـا سٍػڍُ ؼچڍٻ. ٽڋ سڃاؼ٬ڍ٭بً چٽڍٿ اوز، زڃپ ڀڃ
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چف  -ثبڌؽ اق زٍٻ غفؼ ڌب زٍٻ وڃٺ ڌب زٍٻ اٸڇڋ ڌب زٍٻ ثڃؼا ڌب زٍٻ سبئڃ ڌب زٍٻ ڌڇڃڄ )اوشبؼ ټڍػځؽڀؽ(

ڀبٴڃپ ثف آپ ٴؿاٌشڅ اڀؽ، ثڅ چٽڍٿ اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ. ټؿاچت ٴڃڀبٴڃپ، ڀبټڇبڊ ٴڃ -ؿاـڌؽټڋ ٴڀبټڋ ٰڅ ثف آپ 

 ؼٸڍٷ ٴڍح ٌؽڄ اڌٻ.

 ـؼوز ڌب٨ز؟  ـټڍشڃاپ ثڅ اڌٿ زٍٻ ڂ ثڅ اڌٿ ڀڃ چؽ٦ ټٿ اق اڌځٱڅ اټٍت ثڅ اڌځدب آټؽٺ، چٽڍٿ اوز.  زٙڃ

اچٻ ـاچڋ وبؼڄ ثفاڊ چٽبچځٳ ٌؽپ ثب اڌٿ ٬ؽـر اٸڇڋ ڌب ٬ؽـر ټىڍص ڌب ٬ؽـر ثاڃؼا ـا ثاڅ ٌاٽب    ټڋ غڃ

 "ټٿ ڂ دؽـ ڌٱڋ چىشڍٻ"ث١ؽ ٌٽب ټىڍص غڃاچڍؽ ٌؽ، ثڃؼا غڃاچڍؽ ٌؽ ڂ ؼـوز ټثٷ ٠ڍىڋ،  ٠فٔڅ ٰځٻ.

 غڃاچڍؽ ٌؽ. 

٠ڍىڋ ڀٵ٩ز ٰڅ سځڇب اڂ دىف غؽا ثڃؼ. اڂ ٴ٩ز ٰڅ چٽڅ ټڃخڃؼار، ٨فقڀؽ غؽا چىاشځؽ. ؼـ اڀدڍاٷ آټاؽڄ:    

چىشڍٻ. ٨٭ٗ اڌځٱڅ اڌٿ ڌ١ځڋ ڀڅ ٨٭ٗ ٠ڍىڋ، ثٹٱڅ ټب چٻ ٌجڍڅ غؽا  ".آ٨فڌؽغڃؼ  ټٍبثڅغؽاڂڀؽ اڀىبپ ـا "

ً اڌٿ ټڃٔ ،ؼـ آپ قټبپ  ڂ ـٮ ٰفؼڀؽ، زڃپ ثفاڊ ٧ٍٰ وٙص ٠بٸڋ ڂ ٠ٝڍٻ ټبپؼٞ ـا ڃسځڇب اڂ ڂ ٌبٴفؼاڀ

 ثڅ ڂ٬ز ڂ ټٽبـوز ڀڍبق اوز. ،خبڌٵبڄ ـ٨ڍٟ ټبپ ؼـ ٰڍڇبپ

ټب زځڍٿ ٰبـڊ ڀٱفؼڄ اڌٻ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اق ٠ٝٽز غڃؼ ثڋ غجفڌٻ ڂ چٽسڃپ ٴؽاڌبپ غڍبثبپ، ؼـ ا٘فا٦ 

ڍٻ. آڄ، ټٿ ـا ثجػٍڍؽ، ټځٝڃـٺ اڌٿ ڀجڃؼ ٰڅ ٌٽب ٴؽا چىشڍؽ. ټځٝڃـٺ اڌٿ اوز ٰڅ ؼـ ټ٭بڌىڅ ثب وفٴفؼاڀ

٠ٝٽز ؾاسڋ ټبپ، ټب ڂا١٬بً ٴؽا چىشڍٻ ڂ ضشڋ ثؽسف اق ٴؽاڌبپ چٻ چىشڍٻ. اٴف ټڍؽاڀىشڍٻ ٰاڅ ز٭اؽـ ثاب    

ىبن سأو٧ ض٠ٝٽز چىشڍٻ، ثڅ غب٘ف خڇبٸشڋ ٰڅ سب ٬جٷ اق ڂا٧٬ ٌؽپ ثڅ ٠ٝٽز ټبپ ؼاٌشڍٻ، ثڅ ٌؽر ا

٠ڍىڋ اڌځ٭ؽـ سلاي ټڍٱفؼ ڂ اق ڌٯ خب ثڅ خبڊ ؼڌٵف ټڍف٨ز سب ثڅ ټفؼٺ  غب٘ف چٽڍٿ ثڃؼ ٰڅټڍٱفؼڌٻ. ثڅ 

ڀڍؽ ثڇٍز ـا ثڍبثڍؽ. ثجڍځڍؽ ڂ ثځٵفڌؽ، ټڋ سڃاڀڍؽ غؽا ثبٌڍؽ، ټڋ سڃاٌٽب ٨فقڀؽاپ غؽا چىشڍؽ، ٌٽب "ثٵڃڌؽ: 

 ثڍبثڍؽ.ڀڍؽ چٽڍٿ ضبلا ثڇٍز ـا ټڋ سڃاٌٽب  "ثڇٍز ؼـڂپ ٌٽبوز.
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ڀځاؽ ثاڃؼا   ټڋ سڃاچٽڅ "٩ز: ټڋ ٴثڃؼا ڀڍك ثڅ ټؽر زڇٷ وبٶ، ثڅ خبچبڊ ټػشٹ٧ ټڍف٨ز ڂ ټؽاٺ ثڅ ټفؼٺ 

 ـاوز؟ زڃپ ټب  "ؼاـڀؽ. ثڃؼائڋٌڃڀؽ، چٽڅ ؾار  اټب س١ؽاؼ ٰٽڋ اق ا٨فاؼ ثڅ ضف٦ اڂ ٴڃي ټڍؽاؼڀؽ. زفا اڌځٙڃ

ڀڍٻ زڍكڊ ڂـاڊ اڌٿ خڇبپ ـا ڋ سڃاٽف ٠بؼسڇب ڂ سأثڍفار ټطڍٙڋ ٌؽڌٻ ڂ ٨فاټڃي ٰفؼڌٻ. ټب ڀڍثڅ ٌؽر او

 ـٰځڍٻ. ڀ ڀڍٻ ثبڂـ ٰځڍٻ ٰڅ ثڅ ٤ڍف اق دڃٶ، ټبٌڍٿ، غبڀڅ، ٌڃچف، قپ ڌب ٨فقڀؽ ڂ چٽڅ اڌٿ زڍكچب، ٽڋ سڃاسّڃ

اڌٿ اڀؽاقڄ س٭ٹڍٷ ؼاؼڄ. ٠ڍىڋ ڂ ثڃؼا ڂ  سبثشڃاڀؽ ٌبؼڊ ثڍٍشفڊ ثڅ ټب ثؽچؽ. اڌٿ ؼڀڍب وٙص ؼـٮ ټب ـا زڍكڊ 

 ٽڍٿ ـا ؼـٮ ٰځڍٻ، ٨٭ٗ چٽڍٿ ـا ڂ ڀڅ چڍر زڍك ؼڌٵف ـا.اوشځؽ ټب چټڋ غڃاټثبٸڇٻ، ٨٭ٗ 

اټب ټب چف ـڂق ټ٥ٍڃٸڍٻ ڂ ڂ٬ز ٨ٱف ٰفؼپ ڀؽاـڌٻ. ٴبچڋ غڍٹڋ وفڌٟ ڌٯ زڍكچبڌڋ ثڅ ؾچٿ ټبپ ټڍفواؽ،  

اچٻ ثڇٍاز ـا  ټاڋ غاڃ  آڄ، ثٹڅ، ثٹڅ. اڌٿ زڍىز؟ اڌٿ زڍىز؟ قڀؽٴڋ ثفاڊ زڍىز؟ اڌٿ زڍىز؟ "ټثٷ 

ڂٸڋ ث١ؽ، ڌٯ ٸطٝڅ ث١ؽ، ثسڅ چب ټڋ آڌځؽ ڂ  "ٙڃـ اڌٿ ٰبـ ـا ثٱځٻ؟اچٻ غؽا ـا ثٍځبوٻ. زټڋ غڃثٍځبوٻ، 

ڌب ٌڃچف ټڋ آڌؽ ڂ ثب چٻ ؼ٠ڃا ټڍٱځڍؽ ڂ  "اچٻټڋ غڃاچٻ، ټٿ آپ ـا ټڋ غڃټبټبپ، ټٿ اڌٿ ـا " ڃڌځؽ:ټڋ ٴ

سٽبٺ، ثڇٍز سٽبٺ ٌؽ. )غځؽڄ ثٹځؽ.( ٸطٝڅ ث١ؽ، ٌٽب ثڇٍز ـا ٰبټلاً ٨فاټڃي ټڍٱځڍؽ ڂ غؽا ـا ثڅ واٙٷ  

ڂ ٴ٩شٿ  اڀؽاقڌؽ. ؼڌٵف اڂ ـا ڀٽڋ ٌځبوڍؽ. ٨٭ٗ ٴف٨شبـڊ چبڌشبپ ڂ زٵڃڀڅ ثطث ٰفؼپ ڂ ـڀدبڀؽپقثبٸڅ ټڋ 

 ـاؾڌز ټڍٍڃڌؽ ٰڅ ټڍفڂڌؽ ڂ سٹڃڌكڌڃپ ـا ـڂٌٿ ـا ټڋ ٌځبوڍؽ ثڅ قپ ڌب ٌڃچفسبپ "غ٩څ ٌڃ" . اڌځٙڃـڊ آڀ٭ؽ

 ټڍٱځڍؽ ڂ اق ٰٽؽڌٿ چب ټڋ غځؽڌؽ ڂ ث١ؽ سٽبٺ، ثڇٍز سٽبٺ ټڍٍڃؼ. )غځؽڄ.(

ـڂقټفڄ، سأو٧ ثبـ اوز. ټب ثفاڊ ٌبؼ ٌؽپ، ثڅ سٹڃڌكڌڃپ ڀڍبق ڀؽاـڌٻ. ثفاڊ غځؽڌؽپ، ثڅ ٰٽؽڌٿ  اڌٿ قڀؽٴڋ

پ آپ ـا ٧ٍٰ ٰفؼ ڂ زٙڃـ ټڍشڃاپ چف ـڂق اق ټڍشڃاچب ڀڍبق ڀؽاـڌٻ. اٴف ثؽاڀڍٻ ٰڅ ثڇٍز ٰدبوز ڂ زٙڃـ 

ڀڍٻ اق آپ ٴځح سڃا ټڋٻ چف ـڂق ؼـ ؼـڂپ غڃؼټبپ ثػځؽڌٻ ڂ ڀڅ سځڇب ڀڍټڋ سڃاٴځدڍځڅ ؼـڂپ اوش٩بؼڄ ٰفؼ، 

ڀڍٻ آپ ـا ثب ؼڌٵفاپ ڀڍك س٭ىڍٻ ٰځڍٻ. ٰىڋ ٰڅ ثڇٍز ؼـڂپ ـا ټڋ ٌځبوؽ، ڌٯ ټڋ سڃااوش٩بؼڄ ٰځڍٻ، ثٹٱڅ 

ٌڃؼ چٽڅ ا٘فا٨ڍبپ ٨٭ٗ ثب ڌٯ  ٌبؼڊ ثػً ؼـ ا٘فا٦ غڃؼ ؼاـؼ ٰڅ وجت ټڋثػً، قڌجب ڂ ً اڀفلڊ آـاټ
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ؽ ڂ اضىبوڋ ثىڍبـ ِٽڍٽڋ ڂ سىٹڋ ثػً ٰځځ ـا ضهټڇفثبڀڋ ثىڍبـ  ڂ ڀٵبڄ اڂ، ٌبؼڊ، ا٠شٽبؼ، ا٘ٽڍځبپ

 ؼاٌشڅ ثبٌځؽ.

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف، ده اق اڌځٱڅ ٠ڍىڋ ثڅ اڌٿ ٬ؽـر ؼوز ڌب٨ز، سڃاڀىز ثب ِؽاڌڋ ثٹځؽ ڂ ثب ا٨شػبـ ثٵڃڌؽ: 

ثٹاڅ،   "، چٽڅ ٌٽب ٰڅ ثبـ وځٵڍٿ ؼاـڌؽ ڂ غىشڅ اڌؽ، ټٿ ثڅ ٌٽب خبپ سبقڄ ټاڋ ثػٍاٻ.  ئڍؽثڅ ڀكؼ ټٿ ثڍب"

 ـاڂ اڌٿ ثڃؼ ٰڅ  ڀؽ زځڍٿ ٰبـڊ اڀدبٺ ؼچؽ. اڂ لا٦ ڀكؼ، ض٭ڍ٭ز ـا ٴ٩ز. ضبلا ټٿ چٻ ؼـ اڌځدب، سڃاټڋ ټځٝڃ

 ـټڍٱځٻ، چٽبپ زڍكچب ـا ، زڃپ ٰبـ ټٿ ثب ٠ڍىڋ ٨ف٬ڋ ڀؽاـؼ. ټب ڌٯ ټأټڃـڌز ؼاـڌٻ.  چٽڍٿ ضف٨ڇب ـا سٱفا

زڋ اڌځدب ٌٽب ـا ٌڃٮ قؼڄ ټڍٱځؽ، اټب اٴف اڌٿ ـا ثڅ ٌٽب ڀٵڃڌٻ، زڅ ثٵڃڌٻ؟ ثفاڊ  ،ټشڃخڅ اٺ ٰڅ اڌٿ ضف٦

 چىشٻ؟

اوشٻ ڀٵڃڌٻ. اټب ٨ٱف ټڍٱځٻ ټىئڃٸڍز ټٿ اڌاٿ  ټڋ غڃؼـ ڂا٬ٟ ٌفټځؽڄ اٺ ٰڅ اڌٿ ـا اڌځ٭ؽـ وفڌٟ ٴ٩شٻ، 

ڀٻ زڍكڊ ـا دځڇبپ ٰځٻ ڂ ٨فاټڃي ټڍٱځٻ. ٴبچڋ ثڅ ٬ؽـ ٰب٨ڋ ٽڋ سڃااوز. ټٿ غڍٹڋ ـٮ چىشٻ. ٴبچڋ ڀ

ڀؽ.( ثب ضف٨ٻ، اڀٵبـ ڌاٯ ثٽات ـا   اڀ١ٙب٦ دؿڌف ڀڍىشٻ ڂ ا٤ٹت ټفؼٺ ـا ٌڃٮ قؼڄ ټڍٱځٻ. )اوشبؼ ټڋ غځؽ

ثف اوبن ڀځؽ ثذؿڌفڀؽ. )غځؽڄ( اټب ټڇٻ ڀڍىز، چف زڍكڊ ٰڅ ثبڌؽ ٴ٩شڅ ٌڃؼ، ٽڋ سڃاټځ٩دف ټڍٱځٻ ڂ ټفؼٺ ڀ

غڃاوز غؽاوز ڂ اٴف ثػڃاچؽ ٌٽب ثڅ غبڀڅ ثفڂڌؽ، ثبڌؽ ثفڂڌؽ. اٴف زٍٻ غفؼ ٌٽب ثڅ ٬ؽـ ٰب٨ڋ ثبق ٌؽڄ 

چبڊ ټٿ ثفاڌشبپ  ٰځڍؽ ڂ اٴف ثڅ ٬ؽـ ٰب٨ڋ ثبق ڀٍؽڄ ثبٌؽ، ضف٦ڀڍؽ چف آڀسڅ ټڋ ٴڃڌٻ ـا ثبڂـ ټڋ سڃاثبٌؽ، 

 ـڀڍىز؟ ضشڋ ڂ٬شڋ ٠ڍىڋ ؼـ ٬ڍؽ ضڍبر ثڃؼ، ثىڍبـڊ اق ټفؼٺ ثڅ اڂ اڌٽبپ ڀڍبڂـؼڀؽ.  ثڋ ټ١ځڋ اوز. اڌځٙڃ

 ده ټٿ ٰڋ چىشٻ ٰڅ ثػڃاچٻ اڌٽبپ ثڍٍشفڊ ـا اڀشٝبـ ؼاٌشڅ ثبٌٻ؟

ڃـ ثب ٌٽب ؼڂوز ٌڃٺ ڂ اڌٿ ضه ـا ؼـ ٌٽب اڌدبؼ ٰځٻ اټفڂق اڂٸڍٿ ـڂق اوز ڂ ټٿ ؼـ اڌٿ ٨ٱف ثڃؼٺ ٰڅ زٙ

ٰڅ ټب ؼڂوشبڀڋ ٬ؽڌٽڋ چىشڍٻ. ث١ؽ ٨ٱف ٰفؼٺ ٰڅ ڀڍبقڊ ثڅ اڌٿ ٰبـ ڀڍىز، زڃپ ٬ؽـر غؽاڊ ؼـڂپ، چٽڅ 

ټب ـا ثب چٻ ټشطؽ غڃاچؽ ٰفؼ. قثبپ اثكاـڊ اوز ثىڍبـ ټطؽڂؼ، وبؼڄ ڂ ټاڃ٬شڋ ڂ س٩ابڂر زځاؽاڀڋ اڌدابؼ     
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ثكـٲ ثفاڊ س٥ڍڍف ټفؼٺ، اق قثبپ اوش٩بؼڄ ڀٽڍٱفؼڀؽ، ثٹٱڅ اق زٍاٻ ڂ اڀافلڊ    ڀٽڍٱځؽ. اٰثف اڂ٬بر، اوشبؼاپ

ټٿ زځؽ ٸطٝڅ دڍً ثڅ ٌٽب ٴ٩شٻ ٰىڋ ٰڅ ثڅ ٬ؽـر ټىڍص ؼوز  ٌبپ، اق سبثً ٌبپ اوش٩بؼڄ ټڍٱفؼڀؽ.

ڌب٨شڅ، ڀڃ٠ڋ ٨ٕبڊ ا٘ٽڍځبپ ڂ ا٠شٽبؼ اڌدبؼ ټڍٱځؽ ٰڅ وجت ټڍٍڃؼ ټفؼٺ ضف٨ڇبڌً ـا ثبڂـ ٰځځؽ ڂ آـاټً 

 ـاض  ىبن ڀٽبڌځؽ. اٴف ثڅ اڌٿ ٬ؽـر ؼوز ڌبثڍؽ، ضشڋ سٽبن ڂ ڀٵبڄ سبپ، ثڍٽبـڊ ټفؼٺ ـا ؼـټبپ ټڍٱځؽ.ثىڍب

٠ڍىڋ اق ٬ؽـر خبؼڂڌڋ اوش٩بؼڄ ڀٱفؼ. ټفؼٺ ٨ٱف ٰفؼڀؽ ٰڅ اڂ اق ٬ؽـر خبؼڂڌڋ اوش٩بؼڄ ٰفؼڄ، اټب اڌځٙڃـ 

ڍٱافؼ،  ثفٰز ؼـڌب٨از ټ  ڀجڃؼ. غڃؼ اڂ، ٬ؽـر خبؼڂڌڋ ثڃؼ. چف ٰىڋ ٰڅ ثب اڂ ؼـ اـسجبٖ ثڃؼ، وڃؼ ټڋ ثفؼ،

 ؼـټبپ ټڍٍؽ ڂ ٌبؼټبپ ټڍٍؽ. چٽڍځٙڃـ اوز. ضشڋ ٌبٴفؼاپ اڂ، اڌٿ ٬ؽـر سجفٮ ـا ؼاٌشځؽ.

اټفڂق ؼـ ټبٌڍٿ، ؼڂثبـڄ ؼـ اڌٿ ټڃـؼ ضف٦ قؼڌٻ ٰڅ ٌبٴفؼاپ اق ټٽبـوز ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ، زڅ ٨ڃاڌؽڊ ٰىت 

س١ٽا٫ ثاف اـس١ابي ؼـڂپ، ثاف     ڌ١ځڋ ٰڃاپ ڌڍٿ )ثڅ قثبپ زڍځڋ( ثڅ زڅ ټ١ځبوز؟  "ٰڃاپ ڌڍٿ". ټڋ ٰځځؽ

ڀٻ ثٵڃڌٻ ٰڅ ټڃوڍ٭ڋ ڀڍىز ڂ ٽڋ سڃاڀٻ ڀبٺ آپ ـا ټڃوڍ٭ڋ ثٵؿاـٺ ڂ اق ٘ف٨ڋ چٻ ڀٽڋ سڃاټڃوڍ٭ڋ ؼـڂپ. ڀ

 ڀٻ ثٵڃڌٻ ٰڅ اـس١بي اوز. ڀٽڍؽاڀٻ ثڅ قثبپ ټب زڋ ټڍٍڃؼ.ٽڋ سڃاچٽسځڍٿ ڀ

بق ٰٹٽڅ ثڃؼ ڂ ٰٹٽڅ ثب غؽا ؼـ آ٤"ڀبټڍؽڄ اڀؽ. ؼـ اڀدڍٷ آټؽڄ:  "اـس١بي"، "ِڃر"، "ٰٹٽڅ"ؼـ اڀدڍٷ آپ ـا 

ڀڍىز ٰڅ اق اڌٿ ٰٹٽڅ غٹ٫ ڀٍاؽڄ   زڍكڂ چڍر  ڄثڃؼ ڂ ٰٹٽڅ غؽا ثڃؼ... ڂ چٽڅ زڍك اق اڌٿ ٰٹٽڅ غٹ٫ ٌؽ

ڀڍٻ ٽڋ سڃاٰٹٽڅ ڌ١ځڋ ِڃر، اـس١بي، ټڃوڍ٭ڋ ؼـڂپ، ټڃوڍ٭ڋ وٽبڂڊ. ثفاڊ ٌځڍؽپ اڌٿ اـس١بي، ڀ "ثبٌؽ.

ڀڍٻ آپ ـا ٸٽه ٰځڍٻ ڌب ٽڋ سڃاثڅ اڌٿ ټ١ځب ٰڅ ڀاق ضه ٌځڃاڌڋ ڌب چف ضه ٨ڍكڌٱڋ ؼڌٵف اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ، 

ؼـڂپ ڌ١ځڋ  "اڀىبپ"ؼـڂپ ټبپ اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ.  "اڀىبپ"ؼـٮ ٰځڍٻ. ثبڌؽ اق ضه ؼـڂڀڋ ټبپ، ضه ؼـڂڀڋ 

ٰڅ خىٻ ڀڍىز، چٽبپ ٰىڋ اوز ٰڅ ؼـڂپ اڌٿ خىٻ وبٰٿ اوز. چٽبپ غڃؼ ض٭ڍ٭اڋ   "اڀىبپ ڂا١٬ڋ"

 ټبپ.
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ڃڌٻ ټڋ ٴڂ٬شڋ اڌٿ غفؼ ؼـڂڀڋ ڌب اـس١بي ؼـڂڀڋ ـا ثٍځڃڌٻ، ڌ١ځڋ غڃؼ ؼـڂڀڋ ټبپ ثڍؽاـ ٌؽڄ. ٸؿا ڂ٬شڋ 

ضشٽبً زڅ ٰىڋ ثڍؽاـ ٌؽڄ؟ ٰىڋ ثڍؽاـڊ ٠ٝڍٻ ـا سدفثڅ ٰفؼڄ، ؼ٬ڍ٭بً ټځٝڃـټبپ ثڍؽاـڊ غڃؼ ؼـڂپ اوز. 

 ـڀڍىشڍٻ؟ ضشٽبً ٌڃغڋ ټڍٱځڍؽ"ؽ: ٴڃئڍټڋ  ڀڅ، ٌڃغڋ ڀٽڍٱځٻ.  ".چف ـڂق زٍٽبپ ټبپ ٴٍڃؼڄ اوز ڂ ثڍؽا

 ـڀڍىشڍٻ. سځڇب ڂ٬شڋ ثڍؽاـ ټڍٍڃڌٻ ٰڅ ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌڃڌٻ ڂ غڃؼ ؼـڂڀڋ ټبپ ثڍؽاـ ٌڃؼ. ضبلا  غڃؼ ټب ثڍؽا

 ڀڍٻ خڇبپ ؼـڂپ ڌب ثفٰبر غؽا ڌب ثڇٍز ـا سدفثڅ ٰځڍٻ.ٽڋ سڃاغڃاة اوز، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڀؼـڂڀڋ ټب 

 ،اڌٿ خڇبپ ټبؼڊ، ٨ڍكڌٱڋ ڂ ٨بڀڋ ٌځبڂـڌٻؼـ  ڂ ټڋ ٰځڍٻټب ؼـ اڌٿ خڇبپ چىشڍٻ، ؼـ اڌٿ خڇبپ قڀؽٴڋ 

اڌٻ. ثجػٍڍؽ ٰڅ ؼڂثبـڄ ٌٽب ـا ٌڃٮ قؼڄ ٰفؼٺ. ټب ڂ٬شڋ ؼڂثبـڄ قڀؽڄ ټڍٍڃڌٻ ٰاڅ ثڍاؽاـ    "ټفؼڄ"ده ټب 

ټبپ ثڍاؽاـ ٌاڃؼ.    "ٌػُ ض٭ڍ٭ڋ"، "اڀىبپ ڂا١٬ڋ"سدفثڅ ٰځڍٻ، ڂ٬شڋ  ٌڃڌٻ، ڂ٬شڋ ٰڅ ثڍؽاـڊ ؼـڂپ ـا

ٻ ڂ اڌٿ ٸطٝڅ ثڍؽاـڊ، ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ڀبٺ ڌٰځؽ ڂ ټب ثڍؽاـ ٌڃ ڂ٬شڋ ٌبچكاؼڄ ثڍبڌؽ ڂ ثڃوڅ ضڍبر ڀثبـټبپ

 ، چف ؼڂ ڌٱڋ چىشځؽ.ؼاـؼ

 ؟ زڃپ زٍٻ ؼاـڌٻ، اټب قڌبؼ ڀٽڋ ثڍځڍٻ، ٨٭ٗ اق اڌځدب سب آڀدب ـا ټڋ ثڍځاڍٻ. "ټب ټفؼڄ چىشڍٻ"زفا ٴ٩شٻ 

ٴڃي ؼاـڌٻ، اټب قڌبؼ ڀٽڋ ٌځڃڌٻ، ٨٭ٗ ٰٽڋ ټڋ ٌځڃڌٻ، ٨٭ٗ ؼـ ٨ڃاِاٷ ٰڃسابڄ ڂ ټڃواڍ٭ڋ واٽبڂڊ ـا     

 ڀٽڍٍځڃڌٻ، ټځكٸٵبڄ ثڇٍشڋ ـا ڀٽڋ ثڍځڍٻ. ده ټب ٰڃـ ڂ ٰف ڂ لاٶ چىشڍٻ.

ڀڍٻ اق اڌځدب سب ټڋ سڃاڀڍٻ چكاـاپ ټبڌٷ آپ ٘ف٦ سف، ټڋ سڃاټبڌڅ سأو٧ اوز. ټب زٍٻ ڂ ٴڃٌڋ ٠بٸڋ ؼاـڌٻ. 

ڀڍٻ اق اڌځدب سب آٸٽبپ، اق اڌځدب سب ثڇٍز ڂ خڇځٻ ـا ثجڍځڍٻ، اټب اق آڀڇب اوش٩بؼڄ ټڋ سڃاـا ثٍځڃڌٻ.  ٨ڃـټڃوب

. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٰڃـ ڂ ٰف ڂ لاٶ چىشڍٻ. ټب ٨٭ٗ ڌٯ قټبپ ټطؽڂؼ ـا ټڋ ٌځبوڍٻ ڂ ټڋ سڃاڀڍٻ ٽڋ ٰځڍٻڀ

ڀڍٻ ٰٽڋ ټڋ سڃاټب ٨٭ٗ . ده چڍر ٬ؽـسڋ ڀؽاـڌٻ. ټڋ ٰځڍٻ٨٭ٗ ثڍىز ټبڌٷ ـاڄ ثفڂڌٻ ڂ ث١ؽ اق آپ ٤ً 

 ثجڍځڍٻ ڂ وب٠بسڋ ټطؽڂؼ ثڍؽاـ ثبٌڍٻ ڂ ث١ؽ ثبڌؽ زٍٽبپ ټبپ ـا ثجځؽڌٻ ڂ ثػڃاثڍٻ.
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ؼاڀڍؽ،  اټب ٰىڋ چىز ٰڅ چفٴك ڀٽڋ غڃاثؽ ڂ ثڅ غڃاة، ٤ؿا ڌب چف زڍك ؼڌٵف ڀڍبق ڀؽاـؼ ڂ چٽڅ زڍك ـا ټڋ

 "٬ؽـر ټىڍص"، "غؽا"بپ ٰڅ ټبوز، چٽ "غڃؼ ض٭ڍ٭ڋ"چٽڅ زڍك ـا ټڋ ٌځڃؼ ڂ چٽڅ زڍك ـا ټڋ ثڍځؽ. اڂ، 

ـا ثڍؽاـ ٰځڍٻ ڂ ثڅ اڌٿ ٰبـ، ثڍؽاـڊ ټڋ ٴڃڌځؽ. ث١ؽ اق ثڍؽاـ  "ٌػُ"ټڋ ڀبټڍٻ. ثبڌؽ اڌٿ  "ثڃؼائڋؾار "ڌب 

 ـټٙٹ٫ ټڋ ـوڍٻ ڂ ثڅ سؽـڌح  ټڋ ٌڃڌٻ. ثؽڂپ ؼاڀً،  "ټٿ ڂ دؽـ ڌٱڋ چىشڍٻ"ٰفؼپ آپ ٌػُ، ثڅ ضٕڃ

 ټڋ ثڍځڍٻ ڂ ثؽڂپ ٴڃي ؼاؼپ، چٽڅ زڍك ـا ټڋ ٌځڃڌٻ. چٽڅ زڍك ـا ټڍؽاڀڍٻ ڂ ثؽڂپ ڀٵبڄ ٰفؼپ چٽڅ زڍك ـا

 "ٰځڍؽ. ټڋ ٌځڃڌؽ اټب ټشڃخڅ ڀٽڋ ٌڃڌؽ. ټڋ ثڍځڍؽ، اټب ؼـٮ ڀٽڋ"ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼـ اڀدڍٷ ٴ٩شڅ ٌؽڄ: 

ټڋ ٌځڃڌؽ اټب "ڌب  "ټڋ ثڍځڍؽ اټب ؼـٮ ڀٽڍٱځڍؽ"اڌٿ ڌ١ځڋ چٽبپ زڍكڊ ٰڅ ضبلا ثفاڌشبپ سڃٔڍص ؼاؼٺ. زفا 

ڌٿ ؼڌؽپ، ؼڌؽپ ض٭ڍ٭ڋ ڀڍىز، سڃچٻ اوز. خڇبپ ڂا١٬ڋ، ڂـاڊ زٍاٻ چاب ڂ   زڃپ ا ؟"ٌڃڌؽ ټشڃخڅ ڀٽڋ

ـا ثڍؽاـ ٰځڍٻ سب ثشڃاڀڍٻ خڇبپ ڂا١٬ڋ ـا سدفثڅ ٰافؼڄ ڂ   "غڃؼ ڂا١٬ڋ"ٴڃي چبڊ ٨ڍكڌٱڋ ټبوز. ټب ثبڌؽ 

 اڌٿ اوز. "ټڋ ثڍځڍؽ اټب ؼـٮ ڀٽڍٱځڍؽ"ؼـٮ ٰځڍٻ. ټځٝڃـ اڀدڍٷ اق 

ټفسجٗ ټڍٍڃڌٻ ڂ ث١ؽ ؼڌٵف سځڇب ڀڍىشڍٻ، ٬ؽـر اٸڇڋ ثب ټبوز.  ث١ؽ اق ثڍؽاـڊ، ثب ٰٷ ٰڍڇبپ، ثب ٰٷ ٰبئځبر

اق آپ ده چٽسڃپ ڌٯ ٌجٱڅ ټشّٷ چىشڍٻ، ؼـوز چٽبڀٙڃـ ٰڅ ثب ٌجٱڅ چبڊ ـاؼڌڃڌڋ ڂ سٹڃڌكڌڃڀڋ ڌاب  

سٹ٩ځڋ ثڅ چٻ ټشّٷ چىشڍٻ. ٨٭ٗ ٰب٨ڋ اوز ڌٯ ٌٽبـڄ ٴف٨شڅ ٌڃؼ ڂ چٽڅ اق آڀسڅ اس٩ب٪ ا٨شبؼڄ ثب غجاف  

ڂ چٽڅ ؼڀڍب ټٙٹٟ ٌڃڀؽ ٰڅ ؼـ ٨ڃـټڃوب ڌب ؼـ آټفڌٱب زڅ اس٩ب٬ڋ ا٨شبؼڄ. اڌځڇب  ٌڃڀؽ ڌب زځؽ غجف دػً ٌڃؼ

ڌب  "غؽا  چٽٱبـ"ٌجٱڅ چبڊ ٨ڍكڌٱڋ اڀؽ، اټب ٌجٱڅ چبڊ غبٸُ سف، ٜفڌ٧ سف ڂ ثڇشفڊ چىشځؽ ٮ آڀڇب ـا 

، ؼاڀبڊ ټٙٹ٫ ٌؽپ، "ثڃؼا ٌؽپ"ټڋ ڀبټڍٻ. اڌٿ چٽبپ زڍكڊ اوز ٰڅ  "ثڃؼا  چٽٱبـ"ڌب  "چٽٱبـ ٰڍڇبپ"

 ـر ټٙٹ٫ ٌؽپ ڂ ضٕڃـ ټٙٹ٫ ټڋ ڀبټڍٻ. ٬ؽ

ؼـ چف ٍٰڃـڊ ٰڅ ثڅ ٰبٸجؽ ټٝڇفڊ ٌٽب ڀڍبق  ڀڍؽ اڌځدب ثبٌڍؽ ڂ ِطجز ٰځڍؽ ڂ چٽكټبپټڋ سڃاآپ ټڃ٬ٟ 

ڀڍؽ آڀدب ثځٍڍځڍؽ ڂ ثڅ ِطجز چبڊ ټٿ ٴڃي ؼچڍؽ ڂ ټڋ سڃااڌٿ ڌ١ځڋ ضٕڃـ ټٙٹ٫. ث١ؽ ؼاـؼ چٻ ثبٌڍؽ. 
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 ـچٻ ؼاٌشڅ ثبٌڍ اڀځؽ ټڋ غڃٰٽٯ ٨فا  څڅ ٌٽب ـا ثثڅ آڀڇب ٰٰٽٯ ثفاڊ  ؽ ڂچٽكټبپ ٰبٸجؽچبڊ ټٝڇفڊ ثىڍب

ڀڍك ثڅ خبچبڊ ټػشٹ٧ ثفڂڌؽ. اڌٿ ضٕڃـ ټٙٹ٫، چؽ٦ ثب ٠ٝٽشڋ اوز ٰڅ ثبڌؽ ثڅ ٠ځاڃاپ ټ٭ّاؽ اڀشػابة    

َ ؼاؼپ ڌٯ ؼچٻ اق ڂ٬ز سبپ ؼـ ٌجبڀڅ ـڂق، ټڍشڃاٰځڍٻ، چؽ٨ڋ ٰڅ ثڅ ـاضشڋ  پ ثڅ آپ ؼوز ڌب٨ز. ثب اغشّب

ڃسبڄ، ثڅ اڌٿ خبڌٵبڄ ؼـڂڀڋ ؼوز ڌبثڍؽ. ضشڋ اٴف ثاڅ ضٕاڃـ ټٙٹا٫ ڀفواڍٻ،     ڀڍؽ ؼـ ټؽر قټبڀڋ ٰټڋ سڃا

ڀڍٻ ثفاڊ غڃؼټبپ، غڃڌٍبڂڀؽاپ ټبپ، ؼڂوشبپ ڂ ٍٰڃـټبپ، ثڅ ٬ؽـر ٠ٝڍٻ ڂ وڃؼ ٠ٝڍٻ ؼوز ڌبثڍٻ. ټڍشڃا

ڀڍٻ ثفاڊ ؼـټبپ ؼڌٵفاپ ڂ اق ثڍٿ ثفؼپ ثىڍبـڊ اق ٨لاٰز چب ؼـ خڇبپ ڂ ٰٽٯ ثڅ ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ، ټڋ سڃا

 شبثبڀڍٻ. ڀڃـ ث

ڌٱڋ اق ٌبٴفؼاپ ټٿ دكٌٯ اوز. اڂ غڍٹڋ خڃاپ اوز، سبقڄ ٨بـ٢ اٸشطّڍٷ ٌؽڄ ڂ ؼـ ټڃـؼ ٠ٽٷ خفاضڋ، 

ْ زځؽ ـڂق غڃة ټڍٍڃؼ ڂ ټ١ٽڃلاً  سدفثڅ اڊ ڀؽاـؼ. اټب چف ثبـ ٰڅ ٰىڋ ـا ٠ٽٷ ټڍٱځؽ، آپ ٨فؼ ضشٽبً ؼـ ٠ف

ؼـ ټبٌاڍٿ، ؼـ اڌاٿ ثابـڄ ضاف٦      اڌٿ ا٨فاؼ ٰىبڀڋ چىشځؽ ٰڅ اټڍؽڊ ثڅ ثڇجڃؼٌبپ ڀڍىز. اټفڂق ؼاٌشڍٻ

، دىف ڌٱڋ اق ٌبٴفؼاپ ټٿ اوز، ضبلا ؼـ ٨ڃـټڃوبوز، ثىڍبـ خڃاپ اوز ڂ ؼـ قټڍځڅ دكٌٯ اڌٿټڍكؼڌٻ. 

سبقڄ ٰبـ اخبقڄ ڀؽاـؼ ٰڅ ثڅ ٘ڃـ ټىش٭ٷ، ٠ٽٷ خفاضڋ اڀدبٺ  دكٌٯڌٯ ټ١ٽڃلاً خفاضڋ، سدفثڅ ٰٽڋ ؼاـؼ. 

اچٽڍز ؼاؼڄ  ٨فؼثڃؼپ  ٰبـ، ؼڌٵف ثڅ سبقڄ چىشځؽؼچؽ، اټب ؼـ ث١ٕڋ ټڃاـؼ ضبؼ ٰڅ ثڍٽبـاپ ؼـ ضبٶ ټفٲ 

چٻ اټشطبپ ٰفؼ ڂ ثڍٽبـاپ ث١ؽ اق ڌٱڋ ؼڂ ـڂق ثڅ غبڀڅ  دكٌٯڀؽ ټىش٭ٷ ٠ٽٷ ٰځؽ. اڌٿ ټڋ سڃاڀٽڍٍڃؼ ڂ اڂ 

فاؼ ؼـ ضبٸز ٠بؼڊ ؼـ ٌفاڌٗ ثىڍبـ ڂغڍٽڋ ثڃؼڀؽ ڂ ٰىبڀڋ ثڃؼڀؽ ٰڅ ټثلاً ـڌڅ آڀڇب دف اق آة ـ٨شځؽ. اڌٿ ا٨

 ثڃؼ.

ټڍٱفؼ، آپ ٌػُ ٨ڃـاً ثڅ غبڀڅ ټڍف٨ز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف دكٌٱبپ  "ٸٽه"، ٰىڋ ـا دكٌٯچف ثبـ ٰڅ اڌٿ 

ڌٯ خځجڅ ثىڍبـ  غڃؼي چٻ ڀٽڍؽاڀىز. اڌٿ ٨ٗ "ذ... ٘ڃـ اڌٿ ٰبـ ـا ټڋ ٮ....ڀڋ؟"اق اڂ دفوڍؽڀؽ:  ؼڌٵف

اچٻ ثڅ ٌٽب اڀش٭بٶ ؼچٻ، اٸجشڅ غڃؼسبپ آپ ـا ؼاـڌاؽ ڂ  ټڋ غڃٰڃزٯ اق ٬ؽـر ټىڍص، ٬ؽـر غؽاوز ٰڅ 

 اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ ټٿ ڌب چف ٰه ؼڌٵفڊ آپ ـا ثڅ ٌٽب ثؽچؽ. غؽا آپ ـا ثڅ ټب ؼاؼڄ، ټب ثب آپ قاؼڄ ٌؽڌٻ.
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 ـثػٍځؽڄ ڂ آټفقڀؽڄ اوز ٰڅ ڂ٬شڋ ټب ـا ثڅ اڌٿ خڇبپ ٨ف وشبؼ، ڀٵفاپ ثڃؼ ٰڅ ٌبڌؽ ٨فقڀؽاڀً ثڅ غؽا آڀ٭ؽ

زڍكڊ ڀڍبق دڍؽا ٰځځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چٽڅ زڍكچبڊ لاقٺ ـا ؼـ ؼـڂپ ټبپ ٴؿاٌز. اټب ټب ٨فاټڃي ٰفؼڌٻ 

ٻ، ټڋ ٰځڍٰڅ زٙڃـ اق آڀڇب اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ضبلا ٰڅ اڌځدب چىشڍٻ، غڍٹڋ اضىبن سځڇبڌڋ 

 ٻ.ټڋ ٰځڍلاٰز ڂ ڀبـاضشڋ غڍٹڋ ؼـټبڀؽڄ ڂ ڀبسڃاپ چىشڍٻ ڂ اضىبن ٨

ُ ؼـ اڌٿ خڇبپ، اٴف خبڊ ٌبؼڊ ڂا١٬ڋ ڂ خبڂؼاپ ـا ڀؽاڀؽ، ڂا١٬بً ٌبؼ ڀڍىز.  ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٌبؼسفڌٿ ٌػ

ڌٯ زڍاكڊ ٰاٻ اواز اټاب      ټڋ ٰځځؽڂ ضه  ټڋ ٰځځؽثڅ چٽڍٿ غب٘ف چٽڅ ثڅ ڀڃ٠ڋ اضىبن ؼـټبڀؽٴڋ 

 ـٰڅ قپ ڌب ٌڃچفټبپ قڌجب ثبٌځؽ، چځڃق ثڅ  ڀٽڍؽاڀځؽ آپ زڍىز. چف ز٭ؽـ چٻ ٰڅ دڃٶ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ، چف ز٭ؽ

 ٻ.ٽڋ ٰځڍڀڃ٠ڋ ثڅ ٘ڃـ ٰبټٷ، اضىبن ـٔبڌز ڀ

اټفڂق ڌٱڋ اق ٌبٴفؼاڀٻ ٴ٩ز ٰڅ ضبلا ؼـ ؼـڂپ ٰبټلاً ٌبؼ اوز. اڂ غڍٹڋ اضىبن ـٔبڌز ټڍٱافؼ ڂ ټاٿ   

ثفاڌز غڃٌطبٸٻ. ثب اڌځٱڅ غڍٹڋ غڃة ټٽبـوز ڀٱفؼڊ ڂ غڍٹڋ ٰڃٌب ڀڍىشڋ، اټب ثب اڌٿ ڂخڃؼ اڌٿ "ٴ٩شٻ: 

 ؼاٌشڅ ڂ اضىابن وافٴڍدڅ ټڍٱافؼڄ ڂ ٰا      اڂ ٴ٩ز ٰڅ ٬جلاً چف ـڂق وفؼـؼ "ټځ١٩ز ڀّڍجز ٌؽڄ. څچٽ

اټب ث١ؽ اق سٍف٦، ـلڌٻ ٴڍبچػڃاـڊ ـا ض٩ٛ ٰفؼڄ ڂ ضبلا ثىاڍبـ وابٸٻ    ،ڂ١ٔڍز ولاټشڋ اي غڃة ڀجڃؼڄ

وفڊ ٨ڃاڌؽ ڌٯ . غؽا ـا ٌٱف ٰڅ ټڋ ٰځځؽاوز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٰٷ غبڀڃاؼڄ ثڅ ٘ڃـ ٰبټٷ، اق اڂ ضٽبڌز 

 ـٌؽ، ڂٴفڀڅ چڍسٱه ڀٽڋ سڃاڀىز ؼـ ټڃـؼ ٨ڃاڌؽ ؼـڂڀڋ ٰڅ اق آپ ثڇفڄ ټځؽ ٌؽڄ ثڃؼ،  ٨ڍكڌٱڋ ؼـ اڂ آٌٱب

 ضف٦ ثكڀؽ.

اڌٿ ټثبٶ ٰڃزٯ، ٨٭ٗ ڌٯ ڀٽڃڀڅ اق ٨ڃاڌؽ ٨ڍكڌٱڋ ثڃؼ ڂ آپ چٻ ثفاڊ ٰىڋ ٰڅ ثڅ غڃثڋ ټٽبـوز ڀٽڍٱفؼ ڂ 

ڃٌطبٶ ٌؽٺ. ثب اڌځٱڅ قڌبؼ غب٘ف ټٿ ثفاڊ اڂ غ ڌٯ ـچفڂ ثڅ ٬ڃٶ ټٿ سځجٷ ثڃؼ. )اوشبؼ ټڍػځؽڀؽ( ثڅ چٽڍٿ

ً ٌؽڄ ثڃؼ. ده  ٰڅ خىٻ، ٴ٩شبـ ڂ ؾچځً ـا ٰىڋ  ټٙٽئٿ ثبٌڍؽوفوذفؼڄ ڀجڃؼ، اڌٿ چٽڅ ټځ١٩ز ڀّڍج
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، ضشٽبً ٬ؽـر ؼـټبڀڋ ـا ٰىت ټڍٱځؽ ڂ اق ثفٰبر اٸڇڋ ثڅ ٘اڃـ  ټڍٱځؽِٽڍٽبڀڅ ڂ٧٬ غؽا، ټىڍف ڂ دڍبټجف 

 ا ثڅ ؼڌٵفاپ ڀڍك ثؽچؽ. ؼـ اڌٿ ثبـڄ چڍر ٌٱڋ ڀڍىز.ڀؽ آپ ـټڋ سڃاٰبټٷ ثڇفڄ ټځؽ ټڍٍڃؼ ڂ 

ثڅ چف ضبٶ، ټب ثڅ ؼڀجبٶ ٨ڃاڌؽ ٨ڍكڌٱڋ ڀڍىشڍٻ. اـقي ڀؽاـؼ ٰڅ ثڅ غب٘ف اڌٿ، سٍف٦ ثٵڍفڌٻ. ټځٝڃـٺ اڌٿ 

ڀؽ ؼـ قڀؽٴڋ ټب، ؼـ ټطڍٗ ا٘فا٦ ټڋ سڃااوز ٰڅ ضشڋ ثػً ٰڃزٯ، ثػً ثىڍبـ ٰڃزٱڋ اق اڌٿ ٬ؽـر 

 ـ ٖ اوز، آڀ٭ؽـ س٥ڍڍف اڌدبؼ ٰځؽ ٰڅ ټب ؼـ ٠دت ټڋ ټبڀڍٻ ٰڅ آڌب ثفاوشڋ ټب ڂ ؼـ چف ٰىڋ ٰڅ ثب ټب ؼ اـسجب

 زځڍٿ ٬ؽـسڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ.

 ـ٠ٹٽڋ ثڅ وف ټڋ ثفڌٻ. ڂ٬شڋ ؼـ ټڃـؼ اڌٿ ٬جڍٷ زڍكچب  ٬21فپ ؼـ ضبلا س٭فڌجبً  چىشڍٻ ڂ ؼـ ڌٯ ؼڂـڄ ثىڍب

ـوبڀؽپ اڌٿ دڍبٺ ڍٿ غب٘ف ضف٦ ټڋ قڀٻ، ٌبڌؽ غڍٹڋ چب ٨ٱف ٰځځؽ ٰڅ ؼاوشبپ دفڌبپ س١فڌ٧ ټڍٱځٻ. ثڅ چٽ

 ـاوز، چف زځؽ ٰڅ ټٿ ثىڍبـ ټٍشب٬ اټب چځڃق چٻ  ،ڂ ٌبٴفؼاڀٻ ثىڍبـ چڍدبپ قؼڄ چىشځؽ ٻثڅ خڇبڀڍبپ ؼٌڃا

ٞ ـا ٰٻ اچٽڍز خٹڃڄ ؼچځؽ. اڌٿ غڍٹڋ سأو٧ ثبـ اوز اټب زبـڄ اڊ ڀ . ضشڋ ڍىزثبڌؽ ِجف ٰځځؽ ڂ اڌٿ ټڃٔڃ

، ا٨فاؼ قڌبؼڊ اق اڂ دڍفڂڊ ڀٱفؼڀؽ. ثڃؼا چٻ چٽڍځٙڃـ ثڃؼ، ڂ٬شڋ ٠ڍىڋ اڌځدب ثڃؼ، ا٨فاؼ قڌبؼڊ ـا ڀدبر ڀؽاؼ

 ا٨فاؼ قڌبؼڊ اق اڂ دڍفڂڊ ڀٱفؼڀؽ. سځڇب ده اق ټفٴٍبپ ثڃؼ ٰڅ اڌٿ ا٨فاؼ ټٍڇڃـ ٌؽڀؽ. 

ً اوشبؼڊ ٰڅ ؼـ ٬ڍؽ ضڍبر ڀڍىز، ـاضز سف اوز؟ ثٹڅ، زڃپ ڀ ڀؽ ضف٦ ثكڀؽ. )غځؽڄ( ٽڋ سڃازفا؟ آڌب دفوش

ؽ، سّطڍص سبپ ڀٽڍٱځؽ، چف ثبڂـ ٤ٹٙڋ ٰڅ ؼاٌشڅ ثبٌاڍؽ، وافقڀً سابپ    ثڅ چف زڍكڊ ٰڅ ثبڂـ ؼاٌشڅ ثبٌڍ

ڀٽڍٱځؽ ڌب ثڅ ټځڍز سبپ آوڍت ڀٽڋ ـوبڀؽ. چؽ٦ اق اڌٿ ڀڃٞ دفوشً، اڌٿ اوز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ث١ؽ اق ٨ڃر 

اټاب   ،ڂ اق اڌٿ زڍكچب ټڋ ٰځځؽڂ ٜبچفوبقڊ  ټڋ ٰځځؽاوشبؼ، چٽڅ ټڍفڂڀؽ ڂ اڂ ـا ټڋ دفوشځؽ ڂ اڂ ـا ټڇٻ 

 ؼ قڀؽڄ اوز، ٌفاڌٗ ؼٌڃاـڊ ؼاـؼ.بڂ٬شڋ اوش

ټاڋ  ضشڋ قڀؽڄ ټبڀؽپ ثفاڌً وػز اوز، زڅ ثفوؽ ثڅ اڀش٭بٶ ٬ؽـر ڌب س١بٸڍٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼـ زاڍٿ  

ثفاضشڋ ؼـ ټ١فْ غٙف ٬فاـ ڂ  ثڃؼڄ ثىڍبـ ضىبن ڂ آوڍت دؿڌف ، چٽڍٍڅڂا١٬ڋ اپقڀؽٴڋ اوشبؼ"ڃڌځؽ: ٴ
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اوشبؼاپ آڀ٭ؽـ خٹڃسف اق قټبپ غڃؼ چىشځؽ ٰڅ  قڀؽٴڋ ڌٯ اوشبؼ، ثىڍبـ غٙفڀبٮ اوز، زڃپ ".ف٨شڅټڋ ٴ

 ڂ٬شڋ ضف٦ ټڍكڀځؽ، اٰثفڌز ټفؼٺ ټشڃخڅ ڀٽڍٍڃڀؽ ڂ ڀٽڋ سڃاڀځؽ آپ ِطجز چب ـا ثذؿڌفڀؽ. ټثٷ ٴبٸڍٹڅ.

ثڅ ڌٯ ٴفڂڄ ٰڃزٯ اق ٌبٴفؼاپ ؼـ زڍٿ ثبوشبپ چٻ اٰثف اوشبؼاپ ثبڌؽ غڃؼ ـا دځڇبپ ټڍٱفؼڀؽ. آڀڇب ٨٭ٗ 

ؼـ ټلاء ٠بٺ س١بٸڍٻ ـا آټڃقي ؼچځؽ. چف ز٭ؽـ اوشبؼ ټٍڇڃـسف ټڍٍؽ، آټڃقي ټڍؽاؼڀؽ ڂ خفأر ڀٽڍٱفؼڀؽ 

وػز سف ټڍٍؽ اق اڂ س١ٹڍٻ ٴف٨ز ڌب ثڅ اڂ ڀكؼڌٯ ٌؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼـ ؼڂـاپ ثبوشبپ، اوشبؼاپ ثىڍبـ ؼڂـ 

اق ؼوشفن ثڃؼڀؽ ڂ اـسجب٘بر ڂ ضٽٷ ڂ ڀ٭ٷ ثڅ غڃثڋ قټبپ ټب ڀجڃؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼـ ٬ؽڌٻ، ٌبٴفؼاپ ثفاڊ 

 ، ثىڍبـ ؼٌڃاـ ثڃؼ.ڇبٸڍٻ اوشبؼ اـقي ثڍٍشفڊ ٬بئٷ ثڃؼڀؽ، زڃپ ؼـڌب٨ز آپ س١بٸڍٻ، ضشڋ ڌٯ غٗ اق آڀس١ب

دڍٍف٨ز چبڊ قڌبؼڊ ضبِٷ ٌؽڄ ڂٸڋ ثڅ ٬فاثز ٰبـټبڌڋ  ،ؼـ ؼڂـاپ ٰځڃڀڋ، اق ڀٝف ضٽٷ ڂ ڀ٭ٷ ڂ اـسجب٘بر

 ـغڃة اڀدبٺ ؼاؼڄ ثبٌڍ غڃة ثفاڊ ـٌؽ  ڋ٨ٕبڌ ٻڀڍسب ثشڃاٻ ټفؼٺ چٻ ثىشٵڋ ؼاـؼ. ثبڌؽ چٽڅ ثب چٻ غڍٹڋ ٰب

ـا  زڍكچبڊ سبقڄ، زڍكچبڌڋ ٰڅ سبٰځڃپ ڀٍاځڍؽڄ اڌاٻ  ثبٌڍٻ سب ٬بؼـ  ،ؼـٮ ؾچځڋ ڂ آٴبچڋ ټبپ اڌدبؼ ٰځڍٻ

 ـاوز. سفاثفڊ ڂ اـسجب٘بر ڀ ثذؿڌفڌٻ. ڀځؽ ٰٽٯ زځؽاڀڋ ثڅ ټب ثٱځځؽ. ٨٭ٗ ٰٽڋ ٰٽٯ ٽڋ سڃااڌٿ چٻ ؼٌڃا

ؾچځڍز ټفؼٺ،  واٙص ؼـٮ ٌابپ،    ث١ؽ اڌٿ اټب ،ثڍبڂـڀؽڀځؽ ټٿ ـا اق ٨ڃـټڃوب ثڅ اڌځدب ټڋ سڃاڂ  ټڋ ٰځځؽ

 ٬بثٹڍز دؿڌفي اڌٿ ضف٨ڇب ـا ؼاٌشڅ ثبٌؽ.اوز ٰڅ ثبڌؽ وٙص آٴبچڋ ٌبپ 

ڌٯ ټڇځؽن ڂ  ڌب چف ٰىڋ وٙص آٴبچڋ ټش٩بڂسڋ ؼاـؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٘فق ٨ٱف ڌٯ دكٌٯ ڂ ڌٯ ـ٨شٵف

ثڅ خك ڂ٬شڋ ٰڅ . ټثٷ چٻ چىشځؽدكٌٯ ـاڀځؽڄ سبٰىڋ ڂ ڌٯ ـاڀځؽڄ سبٰىڋ ثب چٻ ٨ف٪ ؼاـؼ. اق ڀٝف ٜبچف، 

ٸجبن ٰبـ ثڅ سٿ ؼاـڀؽ، ؼـ ث٭ڍڅ اڂ٬بر ټثٷ چٻ چىشځؽ، اټب ؼاڀً ؼـڂپ ٌبپ ٨ف٪ ؼاـؼ. ـاڀځؽڄ سبٰىڋ ؼـ 

ټڃـؼ ؼاـڂچب ڌب ٌڍڃڄ ؼـټبپ ثڍٽبـڊ چب ا٘لا٠بر قڌبؼڊ ڀؽاـؼ، اټب دكٌٯ ؼاـؼ. ث١ٕڋ اق دكٌٱبپ آڀ٭ؽـ ټبچف 

، ټشڃخڅ ثڍٽبـڊ سبپ ټڍٍڃڀؽ. ث١ٕڋ اق دكٌٱبپ چىشځؽ ٰڅ سځڇب ثب ڌٯ ڀٵبڄ ثڅ زڇفڄ ٌٽب ڌب زٍٻ چبڌشبپ

ٓ سبپ، ثڍٽبـڊ سبپ ـا سٍػڍُ ټڍؽچځؽ ڂ ث١ٕڋ ضشڋ ثڇشف چىشځؽ ڂ ٨٭ٗ ثب ڀٵبڄ  زڍځڋ، سځڇب ثب ٴف٨شٿ ڀج
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ٰفؼپ ثڅ ٌٽب ټشڃخڅ ټڍٍڃڀؽ ٰڅ ثڍٽبـڊ ؼـ ٰدبڊ ثؽپ سبپ چىز ڂ ڀڍبق ڀؽاـڀؽ ثؽپ سبپ ـا ټ١بڌځڅ ٰځځؽ ڌب 

ا٨فاؼ ده ټڋ ثڍځڍؽ ٰڅ ضشڋ ؼـ ڌٯ قټڍځڅ ٥ٌٹڋ چٻ، ڍكچبڌڋ اق اڌٿ ٬جڍٷ. ِؽاڊ ٬ٹت سبپ ـا ثٍځڃڀؽ ڌب ز

ثب چٻ ٨ف٪ ؼاـڀؽ. اڌٿ ټىئٹڅ ؼـ ټڃـؼ ث٭ڍڅ ا٨فاؼ چٻ ِؽ٪ ټڍٱځؽ. چف ٰىڋ ثڅ غاب٘ف دڍٍاڍځڅ ټػشٹا٧،    

دڍٍڍځڅ ټػشٹ٧ اق قڀؽٴڋ چبڊ دڍٍڍٿ، سطّڍلار ټش٩بڂر ڂ سأثڍفار ټػشٹ٧ ټطڍٙڋ، ٘فق ٨ٱف ټش٩ابڂر  

 ؼاـؼ. 

ڀڍٻ ثؽڂپ سفؼڌؽ اڌٿ ض٭ڍ٭ز ـا ثذؿڌفڌٻ ٰڅ چڃي ا٨فاؼ ثب چٻ ٨ف٪ ؼاـؼ. ضشڋ ث١ٕڋ چب چىشځؽ اټڋ سڃده 

پ اڌٿ ـا ٨ڇٽڍؽ. اڌٿ ا٨فاؼ ثىڍبـ ثبچڃي، ٰىبڀڋ ټثاٷ  ټڍشڃاٰڅ چڃي ثىڍبـ قڌبؼڊ ؼاـڀؽ ڂ غڍٹڋ ـاضز 

 ٠ڍىڋ ټىڍص، ثڃؼا، ٰځ٩ڃوڍڃن ڂ چٽڅ اوشبؼاپ ثبوشبڀڋ ثڃؼڀؽ. 

ڀڍٻ اڌاٿ ـا چاٻ   ټڋ سڃاٿ ا٨فاؼ ټٍڇڃـ اق ؼڂـاپ ثبوشبپ، غفؼ ٠ٝڍٽڋ ؼاٌشځؽ، اٴف ثشڃاڀڍٻ ثذؿڌفڌٻ ٰڅ اڌ

ٻ. اق ؼڂـاپ ثبوشبپ ٽڋ ٰځڍثذؿڌفڌٻ ٰڅ ؼـ قټبپ ضبٶ چٻ زځڍٿ ا٨فاؼڊ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ، زڃپ ټب اڀىبڀڇب س٥ڍڍف ڀ

ٗ اوز. ٌبڌؽ دڃوز ٌٽب و٩ڍؽ ڂ دڃوز ټ ثڍځڋسبٰځڃپ،  ٿ ټب اڌځدب، ؼڂ زٍٻ ټبپ اڌځدب ڂ ؼچبپ ټبپ ؼـ ڂو

قـؼ ثبٌؽ، اټب ؼـ ٰٷ ټثٷ چٻ چىشڍٻ. اق ٴؿٌشڅ سبٰځڃپ، ؼـ ٌف٪ ڂ ٤افة، اواشبؼاپ ثىاڍبـڊ چٽساڃپ     

ڀڍٻ اق س١ؽاؼ ټ١ؽڂؼڊ اق آڀڇب ڀبٺ ثجفڌٻ، زڃپ ثڅ ټڋ سڃاو٭فاٖ، ا٨لا٘ڃپ ڂ غڍٹڋ چبڊ ؼڌٵف ثڃؼڄ اڀؽ. ټب سځڇب 

ټٍڇڃـ ڀجڃؼڀؽ. آڀڇب ضشڋ ڂ٬ز  ،زڃپ ټدجڃـ ثڃؼڀؽ غڃؼ ـا دځڇبپ ٰځځؽ ،ٌٽب ا٘ٽڍځبپ ټڍؽچٻ ٰڅ اٰثف آڀڇب

 ـثڃؼ. زفا؟ زڃپ   ـٌڃڀؽ. ٨٭ٗ ٠ڍىڋ ټٍڇڃ ٰب٨ڋ ثفاڊ دځڇبپ ٰفؼپ غڃؼ ڀؽاٌشځؽ، زڅ ثفوؽ ثڅ اڌځٱڅ ټٍڇڃ

ً سجٹڍ٣ ٰفؼڀؽ. )غځؽڄ( ثٹڅ. ثڇبڊ اڌٿ ٌڇفر اڌٿ اوز ٰڅ سب ضبلا  اڂ ـا ثڅ ِٹڍت ٍٰڍؽڀؽ ڂ ثڅ ـاڌٵبپ ثفاڌ

 ـوبٶ ٴؿٌشڅ، ټفؼٺ چځڃق اڂ ـا ټڋ بوځؽ. ثڃؼا، زڃپ ٌبچكاؼڄ ڂ اق سجبـڊ ٌفڌ٧ ثڃؼ، ټفؼٺ ٬جٷ ٌځ ٰڅ ؼڂ چكا

اوشځؽ ثڅ ڀكؼ ٌبچكاؼڄ اڊ ثفڂڀؽ ٰڅ ـڂٌٿ ٔٽڍف ټڋ غڃاق ثڃؼا ٌؽپ چٻ اڂ ـا ټڋ ٌځبغشځؽ. ټىٹٽبً چٽڅ 

 ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چف ؼڂ آڀڇب، ٰٽڋ ټٍڇڃـ ٌؽڀؽ.ڌٯ ټڃخڃؼ ٌفڌ٧ ثڅ ضىبة ټڋ آټؽ.  ،ٌؽڄ ثڃؼ. اڂ اق ٬جٷ
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ٍڃـ ثڅ ٍٰڃـ ؼڌٵف ڂ اق ڀكؼ ڌٯ ٌبڄ ثڅ ڀكؼ ڌٯ ٌبڄ ؼڌٵف ټڍف٨ز ڂ س١بٸڍٻ غاڃؼ ـا  ٰځ٩ڃوڍڃن اق ڌٯ ٰ

 ـٰفؼڀؽ. ثڅ ټطٓ ڂ  سجٹڍ٣ ټڍٱفؼ ث١ٕڋ اق دبؼٌبچبپ ڂ ټ٭بټبر ٠بٸڍفسجڅ ؼڂٸشڋ اڂ ـا ثبڂـ ٰفؼڀؽ ڂ اڂ ـا ټٍڇڃ

ٖ ثب ټ٭بټبر ثبلاڊ اخشٽبٞ، غڍٹڋ وفڌٟ ټٍڇڃـ ټڍٍڃڌؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ اٴف آڀ ڇب ٌٽب ـا ثبڂـ ثف٬فاـڊ اـسجب

. ثڃڌمڄ ؼـ قټبپ چبڊ ٬ؽڌٻ، دبؼٌبچبپ ڂ ټ٭بټبر ؼڂٸشڋ ٬ؽـر ثىڍبـ ؼاٌشځؽ ټڋ ٰځځؽٰځځؽ، ثفاڊ ٌٽب سجٹڍ٣ 

ڂ س٭ؽڌف ؼـ ؼوز ٌبپ ثڃؼ. ؼڌٵفاپ اڌځ٭ؽـ ټٍڇڃـ ڀٍؽڀؽ، زڃپ ثڅ ٠ٽڃٺ ټفؼٺ ٌځبوبڀؽڄ ڀٍاؽڀؽ ڂ ٨٭اٗ   

ٗ ٌبٴفؼاپ ٌبپ، ټڃـؼ دفوشً ٬فاـ ٴف٨شځؽ. ؿاٌشځؽ ڌب ټبڌٷ ٽڋ ٴٽڋ اق غڃؼ ثڅ خبڊ ڀاٴف آڀڇب س١بٸڍ سڃو

 ـڀجڃؼڀؽ، ټب ټٙٹٟ ڀٽڋ ٌؽڌٻ. ضشڋ ثب اڌځٱڅ ث١ٕڋ اق ټدٽڃ٠څ س١بٸڍٻ آڀڇب ثڅ خبڊ ټبڀؽڄ، ٸكڂټبً ؼـ  ثڅ اڌٿ ٰب

 ـڀڍىز؟ اڌٿ زڍكچب ڀبثڃؼ ڌب وڃقاڀؽڄ ٌؽڀؽ ڂ ثفاڊ اڌٿ ا٨فاؼ ـڂٌٿ  ٘ڃٶ اڌٿ ټؽر، وبٸٻ ڀٽبڀؽڄ اڀؽ. اڌځٙڃ

 دڍً آټؽڄ اوز.، چٽڅ خڃـ ټّڍجشڋ ٔٽڍف
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 تائَ، صَت، کلوِ

 آټفڌٱب )ؼـ اِٷ ثڅ قثبپ اڀٵٹڍىڋ( ٰبٸڍ٩فڀڍب،، وبڀ٩فاڀىڍىٱڃ، 1989ټڅ  25وػځفاڀڋ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، 

٠ّف ثڅ غڍف، ثفاؼـاپ ڂ غڃاچفاپ. غڃٌطبٸٻ ٰڅ ؼڂثبـڄ ٌٽب ـا ټڋ ثڍځٻ ڂ ٌٽب ڀڍك ثب ڂخڃؼ ټٍا٥ٹڅ چابڊ   

َ ؼاؼڌؽ. ث١ٕڋ اق ثفاؼـاڀڋ ٰڅ ؼڌفڂق اڌځدب ثڃؼڀؽ، ؼڂثبـڄ ثبقٴٍشځؽ. اڌٿ قڌبؼسبپ، ټ٭ؽاـڊ ڂ٬ز ثڅ ټٿ  اغشّب

 ڌ١ځڋ وػځفاڀڋ ؼڌفڂق، غڍٹڋ غىشڅ ٰځځؽڄ ڀجڃؼڄ!)غځؽڄ(

 ـاوز: ض٭ڍ٭ز ـا چٽڅ ټب ټڍؽاڀڍٻ، ٨٭ٗ ٨فاټڃي ٰفؼڌٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٴبچڋ اڂ٬بر ثبڌؽ  ٞ اق اڌٿ ٬فا ټڃٔڃ

ځؽ سب ؼڂثبـڄ ثڅ غب٘ف آڂـڌٻ ٰڅ چؽ٦ اق قڀؽٴڋ زڍىز، زفا ثبڌؽ ؽ سب ؼڂثبـڄ ثڅ ټب ڌبؼآڂـڊ ٰڌٯ ٰىڋ ثڍبڌ

ٻ ثبلاسفڌٿ ټڋ ٰځڍض٭ڍ٭ز ـا ثڍبثڍٻ، زفا ثبڌؽ ټٽبـوز ٰځڍٻ ڂ زفا ثبڌؽ ثڅ غؽا ڌب ثڃؼا ڌب چف ٰىڋ ٰڅ ٨ٱف 

 ٬ؽـر ٰبئځبر ـا ؼاـاوز، اڌٽبپ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ.

ٌػّڋ ڂ غڃؼ ٌځبوڋ ثاب ٌابٴفؼاڀً   ڂ٬شڋ ثڃؼا چځڃق ؼـ ٬ڍؽ ضڍبر ثڃؼ، ا٤ٹت ؼـ ټڃـؼ اچٽڍز اڀٕجبٖ 

ِطجز ټڍٱفؼ. اِڃٶ اڀٕجب٘ڋ ـا چٽڅ ټڍؽاڀڍٻ. ؼـ چٽڅ ټشڃپ ټ٭ؽن ثڅ زڍكچبڌڋ ڀٝڍف ٠اؽٺ غٍاڃڀز،   

ؼاٌشٿ ڌٯ قڀؽٴڋ ثىڍبـ دبٮ ڂ ثب ٨ٕڍٹز اٌبـڄ ٌؽڄ اوز.  ڂ ٫ٍ٠ ثڅ چٽىبڌڅ، ٫ٍ٠ ثڅ ؼٌٽٿ ڂ ٤ڍفڄ

سٙجڍ٫ ؼچڍٻ، ثڅ غب٘ف ٨ٍبـ خبټ١څ ثفاڌٽبپ اچڍٻ اڌٿ اِڃٶ ـا ثب ڂا١٬ڍز ټڋ غڃټٍٱٷ اڌځدبوز ٰڅ ڂ٬شڋ 

. اټب ؼـ ڂا٬ٟ ثڅ غب٘ف اڌٿ "ثڅ چٽىبڌڅ ټبپ ٫ٍ٠ ثڃـقڌٻ"ڌب  "ثڅ ؼٌٽٿ ټبپ ٫ٍ٠ ثڃـقڌٻ"وػز اوز ٰڅ 

ً ٌڃڌٻ. ؼٸڍٹً اڌٿ اوز ٰڅ ؼـ ټ٭بثٷ سأثڍفار اخشٽبٞ ڂ ٨ٍبـ قڀؽٴڋ ـڂقټفڄ، ثىڍبـ  ڀبسڃاڀڋ، ڀجبڌؽ وفقڀ

 ڀبسڃاپ ڂ ١ٔڍ٧ چىشڍٻ.

ً اڌٿ ڀڍىز ٰڅ ڀسڃا ٽڋزفا ټب ڀ ٽڋ ڀڍٻ اِڃٶ ٬ؽڌٽڋ ثڅ خب ټبڀؽڄ اق اوشبؼاپ ٴؿٌشڅ ـا ـ٠بڌز ٰځڍٻ؟ ؼٸڍٹ

اچڍٻ ڌب سلاٌڋ ؼـ اڌٿ خڇز ڀٽڋ ٰځڍٻ. ثڅ اڌٿ غب٘ف اوز ٰڅ ٬ؽـر ٰب٨ڋ ڀؽاـڌٻ، غىشڅ چىشڍٻ ڂ اق غڃ
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اـؼ چٽڍٍڅ ـڂ اچڍٻ ؼـ اڌٿ اوشبڀؽټڋ غڃثڅ اڌٿ غب٘ف ٰڅ ٨٭ٗ  قڀؽٴڋ ثڍكاـڌٻ. ٴبچڋ ثبڌؽ وػز ٰبـ ٰځڍٻ،

سف ڀڍك ـڂثفڂ ټڍٍڃڌٻ. ٬جلاً ڂوڃوڅ چب اڌځ٭ؽـ  "ټشٽؽپ"ڄ ثٽبڀڍٻ ڂ ضشڋ ثب ڂوڃوڅ چبڊ ؽثڅ ـٌؽ سٽؽپ، قڀ

سف ٌؽڄ اڀؽ. )اوشبؼ  "ټشٽؽپ"ڀجڃؼڀؽ. ضبلا خبټ١څ ټشٽؽپ سف ٌؽڄ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڂوڃوڅ چب چٻ  "ټشٽؽپ"

ڂ غفؼ ڂ ض٭ڃ٪ ٌػّڋ ټبپ ـا ثڅ ؼوز ٻ ٰڅ ؼڂثبـڄ ٠كر ڀ٩ه ڍاچټڋ غڃټڋ غځؽڀؽ( ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اٴف 

ـوؽ ٰڅ ؼـ ٴفؼاة  آڂڌٻ، ثبڌؽ ـڂٌڋ ټشٽؽپ سف ثفاڊ ض٩بٜز اق غڃؼ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ، زڃپ ٴبچڋ ثڅ ڀٝف ټڋ

 ـٴٻ ٌؽڄ اڌٻ ڂ   ـڀڍىز ٰڅ خىٻ ڌب غڃاوشڅ. ټڍٱځڍٻاضىبن وفؼـٴٽڋ چىشڋ، ؼـ ٴفؼاة ٨ٍب چبڊ  اڌځٙڃ

ـا ٴٻ ٰفؼڄ ثبٌڍٻ، ٨٭ٗ ٰځشفٶ ڀ٩ه ټبپ ـا اق ؼاؼڄ اڌٻ ڂ ٰځشفٶ ڀ٩ه ثفاڊ ټب ثىڍبـ ټڇٻ اوز ڂ ثبڌؽ  غڃؼ

 ثڅ آپ سڃخڅ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ. 

اضشٽبلاً  "زڅ ٨بڌؽڄ ؼاـؼ ٰڅ ٰىڋ سٽبٺ خڇبپ ـا ثڅ ؼوز آڂـؼ ڂ غڃؼ ـا اق ؼوز ؼچؽ؟"ؼـ اڀدڍٷ آټؽڄ 

ـا ټشڃخڅ  "غڃؼ ـا اق ؼوز ټڍؽچؽ"ٰفؼڌٻ، اټب ټځٝڃـ اق  چٽڅ ټب اڌٿ خٽٹڅ ـا ټڍؽاڀڍٻ ڂ ثبـچب آپ ـا سٱفاـ

 "زفا؟ ټٿ زڍكڊ ـا اق ؼوز ڀؽاؼڄ اٺ. ټٿ چف ـڂق دڍٍف٨ز ټڍٱځٻ." ټڋ ٰځڍٻڀٽڍٍڃڌٻ. ثب غڃؼ ٨ٱف 

اٴف اق ـئڍه سبپ سف٨ڍٟ ثٵڍفڌؽ، ٰبـ ڂ ٰبوجڋ سبپ ڂا١٬بً غڃة دڍً ـڂؼ ڂ چف وبٶ ثڅ ٨فقڀؽاپ سبپ أب٨څ 

ڋ ؼاڀڍؽ. اټب اڌځڇب دڍٍف٨ز ڀڍىشځؽ ڂ ٨٭ٗ ڌٯ ثبـ ؼڂوز ؼاٌشځڋ اڀؽ. ث١ٕاڋ اق  ٌڃؼ، اڌځڇب ـا دڍٍف٨ز ټ

ثبـچب ٤ڍف ٬بثٷ سطٽٷ چىشځؽ ڂ ث١ٕڋ اق آڀڇب ؼڂوز ؼاٌشځڋ اڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼڂوز ٌبپ ؼاـڌٻ. چف 

 ز٭ؽـ ټ٭بٺ ټبپ ثبلاسف ـڂؼ، ٨فقڀؽاپ ټبپ ثڍٍشف ٌڃڀؽ ڂ دڃٶ ټبپ ا٨كاڌً ڌبثؽ، ثبـټبپ ثڍٍشف ټڍٍاڃؼ ڂ ثاب  

ـوڍؽٴڋ ثڅ اڌٿ زڍكچبڊ ټبؼڊ، ثڍٍشف غڃؼ ـا اق ؼوز ټڍؽچڍٻ ڂ وفؼـٴٻ ټڍٍاڃڌٻ. غاڃؼ ـا اق ؼواز    

، ٰٽشف غڃؼ ـا ټڋ ٌځبوڍٻ. اڌٿ ڌ١ځاڋ  ټڍؽچڍٻ، ڌ١ځڋ زڋ؟ چف ز٭ؽـ ثڍٍشف ؼـ ټطڍٗ ټبؼڊ ٤ف٪ ٌڃڌٻ

ار ؼـ ٰٷ غڃؼ ـا اق ؼوز ټڍؽچڍٻ. ثبڌؽ ؼـ ټڃـؼ غڃؼ زڅ زڍك ـا ثؽاڀڍٻ؟ اڌځٱڅ ټب ثب ٠ٝٽز سفڌٿ ټڃخڃؼ

 ٰبئځبر چىشڍٻ. 
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ڃڌځؽ ٰڅ قڀؽٴڋ اڀىبپ اـقٌٽځؽسفڌٿ زڍك اوز، ٰبسڃٸڍٯ چب ټڍٵچٽڅ ثڅ ټب  ،ثف اوبن ٰشبة ټ٭ؽن ثڃؼائڍبپ

 ـقټڍٿ، ٨٭ٗ ټڇٽبپ چىشڍٻ. ټڋ ٴچٻ چٽڍٿ ـا   ـٰشبثڇبڊ ټ٭ؽن ټىٹٽبڀبپ ڀڍك ٴ٩شڅ ٌؽڄ ٰڅ ټب ؼ ڃڌځؽ ڂ ؼ

 ىٻ ٰڅ دڃوشڅ اڀىبپ اوز، ثب ٠ٝٽز سف چىشڍٻ.ټب اڌځدب ڀڍىز. ڌ١ځڋ ټب اق اڌٿ خ "غبڀڅ"اڌٿ ڌ١ځڋ 

ڃڌځؽ ٰڅ ټب ثىڍبـ ثب ٠ٝٽز چىشڍٻ، اټب اڌٿ ٠ٝٽز ٰدبوز؟ زڅ زڍك ؼـ ټڃـؼ قڀؽٴڋ اڀىبپ، ټڋ ٴچٽڅ 

اڌځ٭ؽـ ثب ٠ٝٽز اوز؟ ڀڇبڌز زڍكڊ ٰڅ اق اڌٿ ٠ٝٽز ټڋ ؼاڀڍٻ، ثف اوبن ؼـٮ ؼڀڍڃڊ ټبپ اوز. ټثلاً 

٭ڍز ټبپ ؼـ خبټ١څ، ټ١ڍبـ اڀؽاقڄ ٴڍفڊ ٠ٝٽاز ټابپ اواز.    ټ٭بٺ ټب ؼـ ٌفٰز ټبپ ڌب ټڃ٨ ټڋ ٰځڍٻ٨ٱف 

 ؼڌؽٴبڄ اڀىبڀڋ ټبوز.ثف اوبن  چٽڅ ٰڅ وزاڌٿ زڍكچبڀڇبڌز ټ١ڍبـ ټب ثفاڊ وځدً ٠ٝٽز، 

اټب اٴف ثڅ ؼ٬ز ٨ٱف ٰځڍٻ، ټشڃخڅ ټڋ ٌڃڌٻ ٰڅ اڌٿ زڍكچب ؼائٽڋ ڀڍىشځؽ. ضشڋ، ټٿ ـا ثجػٍڍؽ ٰڅ اڌځٙڃـ 

ؼائٽڋ ڀڍىاز. ثاب اڌځٱاڅ ـڌبواز خٽڇاڃـڊ، ثابلاسفڌٿ ټ٭ابٺ ڂ        ڃڌٻ، ـڌبوز خٽڇڃـڊ چٻ ڌٯ زڍك ټڋ ٴ

 ـاوز، غڍٹڋ اق ـئڍه خٽڇڃـچب ـ٨شځؽ ڂ ټب ڀٽڍؽاڀڍٻ ثڅ ٰدب ـ٨شځؽ. اٴف ټشؽڊ ٰڅ  ټٍڇڃـسفڌٿ خبڌٵبڄ ٍٰڃ

ثفاڌٽابپ ثاڅ خابڊ ٴؿاٌاشځؽ ـا      ، ٰڅ چٽٵڋ ڌٯ ټشؽ ـا آټڃقي ټڍؽاؼڀؽ ،اوشبؼاپ ڂا١٬ڋ ٴؿٌشڅ ڂ ضبٶ

٩ڇٽڍٻ ٰڅ آڀڇب ثڅ ٰدب ـ٨شڅ اڀؽ. چف ٰىڋ ٰڅ اؼ٠ب ټڍٱځاؽ ض٭ڍ٭از ـا س١ٹاڍٻ    ڀڍٻ ثټڋ سڃاټٽبـوز ٰځڍٻ، 

ټڍؽچؽ، ثبڌؽ ڂا١٬بً چٽڍٿ ټشؽ ـا س١ٹڍٻ ؼچؽ. اڌٿ، ټشؽڊ اوز ٰڅ ثڅ ٨فؼ ٰٽٯ ټڍٱځؽ ثڅ ٠ٝٽز غڃؼ دڋ 

 ڌب سبئڃ ڂا٧٬ ٌڃؼ. "ثڃؼائڋؾار "، غؽا ڌب ثڅ اِٙلاش "دؽـ"ثجفؼ ڂ ثڅ اـسجبٖ ثڍٿ ټب ڂ 

، خبڂؼاپ، چٽڍٍڅ ضبٔف، ټش١بٶچىشځؽ:  "٬ؽـر"اق ټؿاچت ټػشٹ٧ ڀٍبپ ؼچځؽڄ ڌٯ اڌٿ ڀبټڇبڊ ټػشٹ٧ 

ڌاب خاڃلاڊ،    ثاڃؼائڋ ټب ثب اڌٿ ڀبټڇب ڌب ڀبټڇبڌڋ ڀٝڍف ڂالاسفڌٿ، ٬بؼـ ټٙٹ٫، سبئڃ، ؾار  ٫ٍ٠ ڂ ـضٽز.سٽبټبً 

 سبسبٴبسب، غؽا ـا ِؽا ټڍكڀڍٻ.

غب٘ف وځز چبڊ ټػشٹ٧ ڂ ٌڍڃڄ چبڊ  ٴؿاٌشڅ اڀؽ؟ ثڅ "٬ؽـر"زفا ا٨فاؼ ټػشٹ٧، ڀبټڇبڊ ټػشٹ٧ ثف اڌٿ 

. ټثلاً ٽڋ ٰځځؽټش٩بڂر ثڍبپ ڂ ڀڍك ثڅ غب٘ف ټبڀٟ قثبپ ٰڅ ټفؼٺ ا٤ٹت ټ١ځبڊ ڂا١٬ڋ ـا ثڅ قثبپ غڃؼ سفخٽڅ ڀ
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ثفاڊ ڌٯ ٌػُ  ،اڌٿ ٨٭ٗ ڌٯ ٠ځڃاپ ،ثڃؼڄ. ڀڅ "ثڃؼا"ٰڅ اڂ سځڇب  ټڋ ٰځځؽچٽڅ ثڃؼا ـا ټڋ ٌځبوځؽ ڂ ٨ٱف 

چٻ ثځبټڍؽ. ټىڍص ؼـ قثبپ ٠جفڊ، ٠ځڃاڀڋ اواز ثافاڊ ڌاٯ     "ټىڍص"ڀڍؽ اڂ ـا ټڋ سڃاـڂٌٿ ٔٽڍف اوز. 

ُ ـڂٌٿ ٔٽڍف ڂٸڋ ټب آپ ـا ثڅ اڀٵٹڍىڋ سفخٽڅ ڀٱفؼڌٻ ڂ چٽسځبپ آڀڇب ـا ټىڍص ڌب ثڃؼا ټڋ ڀبټڍٻ ڂ  ٌػ

سځڇب ٨٭ٗ اڌٿ ؼڂ، ٬ؽڌىبپ ټٍڇڃـ ثڃؼڄ اڀؽ ڂ اق ټڍبپ چٽڅ آڀڇب ٰڅ آټؽڄ اڀؽ ڌب غڃاچځؽ آټؽ،  ټڋ ٰځڍٻ٨ٱف 

 ڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف غڃؼ ـا ٴڍح ٰفؼڄ اڌٻ. ڄ اثڅ اڌٿ ټ٭بٺ ـوڍؽڌٿ ؼڂ ا

ڃـڂ ٌؽڄ اڀؽ، ضشڋ غڃؼ ٴڀڍك ڂخڃؼ ؼاـؼ. ضبلا چٽڅ  "ٴڃـڂ"ټفڂق، ٰٹٽبر ؼڌٵفڊ چٽسڃپ اؼـ ؼڂـاپ ټؽـپ 

 ـټڋ غځؽڀؽ( ڂ٬شڋ ؼـ سٹڃڌكڌڃپ ؼڌؽٺ  غڍٹڋ ٌٵ٩ز قؼڄ  ،"زڍځٳ چبڊ ټڋ آڌځؽ ٴڃـڂ"ټٿ. )اوشبؼ ڂ ضٕب

اڌٿ ثفاڊ آټفڌٱبڌڋ چاب غاڃة   )غځؽڄ(  "ڌب ٠ڍىڋ ټىڍص، ضبلا ټٿ چٻ ٴڃـڂ ٌؽٺ."ؼٺ ٴ٩شٻ ٌؽٺ ڂ ثب غڃ

، "٨ب ٌڋ زڍځاٳ چابڊ  "٩ز ټڋ ٴڀؽ. اٴف سٹڃڌكڌڃپ ڌب ـڂقڀبټڅ ڃآٌځب ټڍٍ "ٴڃـڂ"اوز، زڃپ ضبلا ثب ڂالڄ 

٩شځؽ ټڋ ٴ، ټفؼٺ وفٌبپ ـا سٱبپ ټڍؽاؼڀؽ ڂ ټشڃخڅ ڀٽڍٍڍؽڀؽ ڂ اوز( ڂالڄ زڍځڋ ثفاڊ ٰٹٽڅ ٴڃـڂ)٨بٌڋ، 

ڀڅ، "٩شځؽ ټڋ ٴاوش٩بؼڄ ټڍٱفؼڀؽ، ټفؼٺ  "ثڃؼا زڍځٳ چبڊ"ڌب اٴف اق ٰٹٽڅ وبڀىٱفڌز  "٨ب ٌڋ ڌ١ځڋ زڋ؟"

ً اق ؼڀڍب ـ٨شڅ ٨2111٭ٗ ڌٯ ثڃؼا ثڃؼڄ ڂ اڂ ؼـ چځؽ ثڃؼڄ ڂ   ـوبٶ دڍ ڂ ث١ؽ ثب چٻ ؼ٠ڃا ټڍٱفؼڀؽ ڂ ٨ٱف  "چكا

 ټڍٱفؼڀؽ ټٿ لا٦ ټڍكڀٻ ٰڅ ثڃؼا چىشٻ.

 ـٰڅ ٌٽب وبٸڇب آټڃقي ټڍجڍځڍؽ ؼـ ڂا٬ٟ،  ثڃؼا ٌؽپ زڍكڊ  ڀڍىز ٰڅ ثڅ ٌؽر ؼوز ڀڍب٨شځڋ ثبٌؽ. چٽبڀٙڃ

سب دكٌٯ ٌڃڌؽ، وبٸڇب ڀڍك ثڅ ٌڍڃڄ چبڊ ټػشٹ٧ آټڃقي ټڋ ثڍځڍؽ سب ثڃؼا ٌڃڌؽ. ده ثڃؼا ٌؽپ ـا ثكـٲ 

ڀڅ اوز ڂ ثڅ ٌػُ آوڍت ټڍفوبڀؽ ڂ ٠كر ڀ٩ه اڂ ـا دبڌڍٿ ټڋ آڂـؼ، ڀٱځڍؽ ڂ غڃؼ ـا ٰڃزٯ. اڌٿ ڀب٠بؼلا

ؼاـڌٻ. اڌٿ ڌ١ځاڋ ټاب ڂ اڂ ثفاثاف     ثڃؼائڋڀڍٻ ثڃؼا ٌڃڌٻ ڂ چٽڅ ؾار ټڋ سڃاڃؼا چٻ ٴ٩ز ٰڅ چٽڅ ټب زڃپ ث

غڃؼ، ٴځدڍځڅ ؼـڂڀڋ اي ـا ٧ٍٰ ٰفؼ ڂ ټب ڀٱفؼڌٻ. ٌبڌؽ  ثڃؼائڋچىشڍٻ. سځڇب س٩بڂر اڌٿ اوز ٰڅ اڂ ؾار 

سبپ ـا ثڍبثڍاؽ ڂ  ؼـڂپ  ثڃؼائڋڍؽ، زڃپ ؼڌفڂق ثفاڌشبپ ٴ٩شٻ ٰڅ زٙڃـ ؾار ٌث١ٕڋ اق ٌٽب ٧ٍٰ ٰفؼڄ ثب

ث١ٕڋ اق ٌٽب ثػً چبڌڋ اق آپ ـا ڌب٨شڍؽ. اڌٿ اوز ـاڄ ثڃؼا ٌؽپ. اڌٿ ـڂي، ثىڍبـ وبؼڄ ڂ ٠ٹٽڋ اوز، 
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 ـڀڍىز ٰڅ ؼوشڍبثڋ ثڅ آپ ثفاڊ ا٨فاؼ ټ١ٽڃٸڋ ٤ڍف   ـآټڍك ڂ غڍٹڋ ټطفټبڀڅ اڊ ڀؽاـؼ ڂ اڌځٙڃ چڍر زڍك اوفا

 ټٽٱٿ ثبٌؽ.

ٍځڍؽڄ اڌٻ؟ اڂٸڍٿ ؼٸڍٹً اڌٿ اوز ٰڅ ټب ثڅ ٌاؽر ٨فڌات   اټب زفا ؼـ ټڃـؼ ټشؽ ثڃؼا ٌؽپ، زڍك قڌبؼڊ ڀ

سځڇب ثڃؼا، ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا، ٌبچكاؼڄ ٴڃاسبټب وڍؽاـسب ثڃؼ. اڌٿ ثبڂـ ـا ؼـ ټب اڌدابؼ   ټڋ ٰځڍٻغڃـؼڌٻ ڂ ٨ٱف 

 ـټٍبثڅ،  اڌٿ ثبڂـ ڀڍك ؼـ ټب اڌدبؼ ٌؽڄ ٰڅ ٠ڍىڋ سځڇب ټىڍص ـڂڊ قټڍٿ ثڃؼ ڂ ٬جٷ ڂ ث١ؽ اق اڂ، ٰفؼڀؽ. ثڅ ٘ڃ

ڀػڃاچؽ ثڃؼ. اټب غڃؼ ٠ڍىڋ ا٠لاٺ ٰفؼ ٰڅ ٬جٷ اق اڂ دڍبټجفاپ ؼڌٵف ثاڃؼڄ اڀاؽ ڂ اڂ ڀڍاك سځبواع     چڍسٱه 

 دڍبټجفاپ ٬ؽڌٽڋ اوز. ؼـ سط٭ڍ٭بسڋ ٰڅ ـاخٟ ثڅ ٠ڍىڋ ٌؽڄ، ټڍشڃاپ ؼـ اڌٿ ثبـڄ غڃاڀؽ.

ٌٿ چبڊ ـڂؼ ٴځٳ. اڌځٙڃـ  ؼثڃؼڄ اڀؽ، ثڅ س١ؽا ثڃؼا چبڊ ثڍٍٽبـڊثڃؼا ڀڍك زځڍٿ زڍكڊ ٴ٩ز. ٬جٷ اق اڂ 

ڀڍىشڍؽ؟ ڀڅ؟ غت، ده ثڋ غڍبٶ ثڃؼا. )غځؽڄ( ده ثڅ ٠ځڃاپ ټفخٟ ڂ ثفاڊ ا٘لاٞ  ثڃؼائڋڀٵ٩ز؟ ثٹڅ. ٌٽب 

ؼڌٵفڊ اڌٽبپ ؼاٌشڅ  آئڍٿڌب چف  ثڃؼائڋ آئڍٿ. ڀڍبق ڀڍىز ثڅ ٰځڍٻ ټڋ، ؼـ ټڃـؼ ثڃؼاڊ غڃؼټبپ ِطجز ٌٽب

 ثبٌڍؽ، ٨٭ٗ ثڅ ثڇٍز ؾاسڋ غڃؼسبپ اڌٽبپ ثڍبڂـڌؽ.

ڀڍؽ. اثجبر ثڇٍز ؼـڂپ اق ټڋ سڃاټٿ آپ ـا ڌب٨شڅ اٺ ڂ ٌٽب ڀڍك  "ثڇٍز ؼـ ؼـڂپ ټبوز."ؼـ اڀدڍٷ آټؽڄ: 

دبٮ ٰفؼپ ثڍځڋ سبپ ـاضز سف اوز. ثفاڊ دبٮ ٰفؼپ ثڍځڋ سبپ، اڂٶ ثبڌؽ ؼوشٽبٶ ٰب٤ؿڊ دڍؽا ٰځڍؽ ڂ اٴف 

ټڍشڃاپ ثڇٍز ؼـڂپ ـا  ؼوشٽبٶ ڀجڃؼ، ٰبـ ټٍٱٷ ټڍٍڃؼ، ؼـ ضبٸڍٱڅ ؼـ ٠فْ زځؽ ثبڀڍڅ ڌب زځؽ ؼ٬ڍ٭څ،

 ڌب٨ز.

ٟ ثڅ س١بٸڍٻ ثڃؼا ڌب ٠ڍىڋ ټىڍص ڀٍځڍؽڄ اڌٻ ڂ ٴ٩شٻ  چٽڍٿ زځؽ ٸطٝڅ دڍً ثڅ ٌٽب ٴ٩شٻ ٰڅ زفا قڌبؼ ـاخ

ڀځؽ ټىڍص ڌب ثڃؼا ٌڃڀؽ. ثڅ اڌٿ غب٘ف ٰڅ اڌٿ ثبڂـ ؼـ ټب ټڋ سڃاڀځؽ ثبڂـ ٰځځؽ ٰڅ ٽڋ سڃاٰڅ اٰثفڌز ټفؼٺ ڀ

ٰڅ ثىڍبـ ض٭ڍاف ڂ ڀابسڃاپ چىاشڍٻ، ٰاڅ چاڍر چىاشڍٻ، ٰاڅ         اڌدبؼ ٌؽڄ ٰڅ ثىڍبـ ڀبؼاپ ڂ اضٽ٫ چىشڍٻ،
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ـڌٻ ڂ ٨لاپ ڂ ثڇٽبپ زڍكچب چىشڍٻ، ٰڅ اِلاً چڍر زڍك ڀڍىشڍٻ ڂ ث١ؽ ڀىٷ ثڅ ڀىٷ، ٌىشٍڃڊ ټ٥كڊ ٴځبچٱب

 ٌؽڌٻ ڂ ټدجڃـ ٌؽڌٻ اڌٿ ثبڂـ ٤ٹٗ ـا ثذؿڌفڌٻ.ؼاؼڄ 

 اڀىبپ ـا ټٍبثڅ غڃؼغؽا " ڂ "چٽڅ ټڃخڃؼار، ټػٹڃ٬بر غؽا چىشځؽ"اټب ٨فاټڃي ٰفؼڌٻ ٰڅ ؼـ اڀدڍٷ آټؽڄ 

ټځٝڃـي اڌٿ  "ټٿ ڂ دؽـ ڌٱڋ چىشڍٻ"اڌٿ ڌ١ځڋ ټب ڂ غؽا ټثٷ چٻ چىشڍٻ. ڂ٬شڋ ٠ڍىڋ ٴ٩ز:  "آ٨فڌؽ.

 ـڌٱڋ چىشڍٻ. اٴف ثشڃاڀڍٻ اڌٿ ـا ؼـٮ ٰځڍٻ، چٽڅ ثؽثػشڋ چبڊ ټب ڀبدؽڌؽ ټڍٍڃڀؽ. اڌٿ ڌٯ  ثڃؼ ٰڅ ټب ڂ دؽ

 زڍك وبؼڄ اوز.

ڀڍؽ ثب ٌځڍؽپ ضف٦ چبڊ ټٿ ڂ ثبڂـ ثڅ آڀڇب، اڌٿ زڍكچب ـا ؼـٮ ٰځڍؽ، ثبڌؽ غڃؼسبپ سٽفڌٿ ٽڋ سڃااټب ٌٽب ڀ

سب ٰبـڊ ـا اڀدبٺ ؼچځؽ ڌب  ټڋ ٰځځؽٰځڍؽ. اڌٿ ڀڃ٠ڋ، غڃؼ چڍذځڃسڍكټڋ اوز. ث١ٕڋ چب غڃؼ ـا چڍذځڃسڍكٺ 

اڌاٿ ڀاڃٞ    سب غبـج اق ٰځشفٶ غڃؼ، ٰابـڊ ـا اڀدابٺ ؼچځاؽ. اټاب     ټڋ ٰځځؽث١ٕڋ چب ؼڌٵفاپ ـا چڍذځڃسڍكٺ 

چڍذځڃسڍكٺ، ـؼڄ ثبلاڌڋ ڀؽاـؼ زڃپ ث١ؽ اق غفڂج اق آپ ضبٸز، ؼڂثبـڄ ثڅ ٨لاٰز ـڂقټفڄ، ټٍٱلار، ٴف٨شبـڌڇب ڂ 

فؼڌؽ ڂ اڌٿ ضشڋ ثؽسف چٻ چىز. ٌٽب سطز سأثڍف چڍذځڃسڍكٺ، ثػٍڋ اق ٰځشفٶ سبپ ـا اق ټڋ ٴڀبؼاڀڋ سبپ ثبق

 ٌؽ.ځٻ ٰڅ اڌٿ ٰبـ غڍٹڋ ٠ب٬لاڀڅ ثبؼوز ټڍؽچڍؽ. ده ٨ٱف ڀٽڍٱ

 ـڂ غفؼ غڃؼ ثفاڊ آٌځب ٌؽپ ثب ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلاسف  ثبلاسفڌٿ ـؼڄ غڃؼ چڍذځڃسڍكټڋ اڌٿ اوز ٰڅ اق ٠٭ٷ ڂ ١ٌڃ

ڂ چاف ـڂق ثاب    ٻڂ ثب ٌڍڃڄ قڀؽٴڋ ټش١بٸڋ سف، س٩ٱف ڂ ٬ؽـر ټش١بٸڋ سف، آٌاځبسف ٌاڃڌ   ٻچىشڋ اوش٩بؼڄ ٰځڍ

ثفاڊ ټب ثڅ اڀدبٺ ټڍفوبڀؽ. ؼـ  ـا ٻاچڍټڋ غڃبپ چف آڀسڅ ٰڅ ټاڌځدبوز ٰڅ ٬ؽـر ؼـڂڀڋ  .ٻ٠ٝٽز سف ٴفؼڌ

پ، چٽڅ زڍك ـا ثفاڌٽبپ اڀدبٺ ټبٰڅ غؽا اق ٘فڌ٫ خىٻ  ٻٵڃئڍثٻ ڀڍټڋ سڃاڂ  ٻآپ قټبپ غؽا ـا ټڋ ٌځبوڍ

آپ ڂ  "ټٿ ڂ دؽـ ڌٱڋ چىاشڍٻ. "ټڍؽچؽ، زڃپ آپ ټڃ٬ٟ ټب ڂ غؽا ڌٱڋ چىشڍٻ. چٽبڀٙڃـ ٰڅ ٠ڍىڋ ٴ٩ز 

ڂ ؼـ س٭لا ڀڍىشڍٻ ٰڅ ثب ٬ؽـر ٰٻ ڂ غفؼ ټطؽڂؼټبپ، ثاڅ زڍاكڊ    ٽڋ ٰځڍٻقټبپ، ؼڌٵف اضىبن سځڇبڌڋ ڀ

 ؼوز ڌبثڍٻ.
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ڌٿ چٽڅ ٰبـ اڀدبٺ ؼاؼڀؽ. اٴف اق چٽڅ ټ٥ك ؼاڀٍٽځؽاپ ٨٭ٗ اق ثػً ټطؽڂؼڊ اق ټ٥كٌبپ اوش٩بؼڄ ٰفؼڀؽ ڂ ا

ػز ڀڍٻ ثڍٍشف اق آڀڇب ٰبـ اڀدبٺ ؼچڍٻ. ثبڂـ اڌٿ ټڃٔڃٞ وټڋ سڃاڂا١٬بً دڍسڍؽڄ ټبپ اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ، ټىٹٽبً 

 ـاق ټ٥كټبپ اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ. ثفاڊ اڌٿ ٰبـ ڌٯ ـاڄ ڂخڃؼ ؼاـؼ، اټب زڃپ ثڅ  ڀڍىز، اټب وإاٶ اڌٿ اوز ٰڅ زٙڃ

 ـثڃؼ، اٰثف ټفؼٺ   ـؼٌڃا  ـٴؿٌشڅ، خبثدبڌڋ ثفاڊ اوشبؼاپ آپ قټبپ ثىڍب غب٘ف ټٍٱلار اـسجب٘بر ڂ سفاثفڊ ؼ

 اق س١بٸڍٻ آڀڇب ڂ ـاڄ ـوشٵبـڊ ٌبپ، ا٘لاٞ ڀؽاٌشځؽ.

وبقؼ سب ثڅ ـاضشاڋ،   ڀٝف اـسجب٘بر ڂ سفاثفڊ دڍٍف٨ز چبڊ غڃثڋ ٰفؼڄ اڌٻ ڂ اڌٿ ټب ـا ٬بؼـ ټڋ اټب ضبلا اق

دڍبٺ ـا ثڅ ؼڌٵفاپ ثفوبڀڍٻ. اټب ټٿ ټشڃخڅ ٌؽٺ ٰڅ اٰثف اڀىبڀڇب ٌجڍڅ چٻ چىشځؽ، ثىڍبـ ٌٱبٮ چىشځؽ ڂ ثڅ 

ڂ ٌٯ ٰفؼڌؽ، ثؽاڀڍؽ ٰڅ غڃؼ ٌٯ ؼاـڀؽ. ڀڅ ڀىجز ثڅ اوشبؼ، ڀىجز ثڅ غڃؼٌبپ. چف ڂ٬ز ثڅ اوشبؼ ڌب ٰلاٺ ا

ڀڍؽ ثب اڌٿ ٰڃزٱڋ ټڋ سڃاثڅ اڌځٱڅ ڀڍؽ ثڃؼا ٌڃڌؽ، ټڋ سڃاثڅ غڃؼسبپ ٌٯ ؼاـڌؽ. ثڅ اڌٿ ٌٯ ؼاـڌؽ ٰڅ اِلاً 

ڃاڀڋ، ثڅ ثب٠ٝٽشڋ ټىڍص ٌڃڌؽ، ثڅ اڌځٱڅ آڌب ټىڍص سځڇب ٰىڋ ثڃؼ ٰڅ ثڅ ٠ځڃاپ ڀٽبڌځؽڄ غؽا ثڅ قټڍٿ ڂ ڀبس

 ــضڍٻ ڂ ثػٍځؽڄ سب ٌٽب ـا ثڅ  ث٩فوشؽاوز ٰڅ ؼـ چف ؼڂـڄ دىف ڌب ؼغشفي ـا  ٨فوشبؼڄ ٌؽ ڂ آڌب غؽا آڀ٭ؽ

اڌځڇب ثكـٴشفڌٿ ٌٱڇبڊ ثٍفڌز چىشځؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ آڀڇب ثڅ اوشبؼ ڌب س١بٸڍٻ ڌب ټشؽ ٌٯ  ثجفؼ. "غبڀڅ"

ؼاٌشڅ ثبٌځؽ، آڀڇب ثڅ غڃؼٌبپ ٌٯ ؼاـڀؽ، زڃپ ؼـ ٘ڃٶ ِؽچب، ټڍٹڍبـؼچب وبٶ، اق ڌٯ سځبوع سب سځبواع  

ڌڍٿ ڀٵڅ ؼاٌشڅ ٌؽڀؽ، آڀ٭ؽـ سط٭ڍف ٌؽڀؽ، آڀ٭ؽـ ثڅ ؼڌؽڄ ض٭بـر ثڅ آڀڇب ڀٵبڄ ٌؽڄ ڂ آڀ٭اؽـ  ؼڌٵف، آڀ٭ؽـ دب

ڀځؽ زڍك ٽڋ سڃاٌىشٍڃڊ ټ٥كڊ ؼاؼڄ ٌؽڀؽ سب ثبڂـ ٰځځؽ ٰڅ چڍسځؽ، ٰڅ ٨٭ٗ ټڃخڃؼاسڋ ٴځبچٱبـڀؽ ڂ چفٴك ڀ

 غڃثڋ ٌڃڀؽ!

ڀٻ اڀدبٺ ؼچٻ، ٌٽب ڀڍك سڃا ټڋ اټفڂقچف ٰبـڊ ٰڅ ټٿ "س١بٸڍٻ ٠ڍىڋ اڌځٙڃـ ڀجڃؼ. ؼـ ٠ڃْ، ٠ڍىڋ ٴ٩ز: 

ڀڅ؟ آڌب اڂ اڌځٙڃـ ڀٵ٩ز؟ ثٹڅ، ٴ٩ز. ټځٝڃـ اڂ زڋ ثڃؼ؟ اڂ ڀٵ٩از ٰاڅ سځڇاب ٰىاڋ ثاڃؼڄ ٰاڅ        "ڀڍؽ.سڃا ټڋ

ڀڍؽ زځڍٿ ټڋ سڃاڀىشڅ چٽڅ آپ ټ١دكار، آټڃقي چب ڂ ـوشٵبـڊ چب ـا اڀدبٺ ؼچؽ. اڂ ٴ٩ز ٰڅ ٌٽب چٻ ټڍشڃا

 ـآټڃقي ؼاؼ ، اټب ټب چٽڅ ـا ٨فاټڃي ٰفؼڌٻ. ټب ثڅ ٴ٩شڅ چبڊ ٰٹڍىب ٰځڍؽ ڂ ٌبڌؽ ضشڋ ثڇشف ثبٌڍؽ. اڂ اڌځٙڃ
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ڃڌځؽ ٴځبچٱبـڌٻ ڂ ثؽڂپ ٠ڍىڋ ثڅ خڇځٻ ټڍفڂڌٻ. )اوشبؼ ټڋ غځؽڀؽ( اٴف ټڋ ٴڂ ٍٰڍٍبپ ثبڂـ ؼاـڌٻ ٰڅ 

ثب سٽبٺ ڂخڃؼ ٨فڌبؼ ټڍٱٍڍؽ، زڃپ س١بٸڍٻ اڂ سطفڌ٧ ٌؽڄ ڂ آڀ٭ؽـ س٥ڍڍف ٰفؼڄ ٍز، ټڋ ٴ٠ڍىڋ ؼڂثبـڄ ثبق 

 څ ٰفؼپ اوز.ؽڄ. اڂ ٴفڌڅ ٰفؼ، ٴفڌڅ ټڍٱځؽ ڂ چٽسځبپ چٻ ؼـ ضبٶ ٴفڌٰڅ ثڅ اڌٿ ِڃـر ؼـ آټ

 ـٰفؼڀؽ. اڂ ضبلا ؼـ وٙص قټڍځڋ  ٖ ثف٬فا ث١ٕڋ اق ٌبٴفؼاپ ټٿ ټؽڌشڍٍٿ ٰفؼڄ اڀؽ ڂ اق ؼـڂپ ثب ٠ڍىڋ اـسجب

ڀڍىز، ؼـ اث١بؼ ثبلاسف ٰبـ ټڍٱځؽ، چٽڍٿ. اڂ چفٴك ڀٽفؼ، ٨٭ٗ خىٽً اق قټڍٿ ڀبدؽڌؽ ٌاؽ، اټاب ـڂضاً    

اوز. اڂ چٽڍٍڅ ڂخڃؼ ؼاـؼ. ٨٭ٗ ټڃٔڃٞ اڌٿ اوز ٰڅ ضبلا ؼـ ث١ُؽڊ ثبلاسف ڂ ؼـ ٰځبـ ټفؼټڋ ثب خبڂڌؽاپ 

چڃي ثڍٍشف اوز ٰڅ آټڃقي ثڅ آڀڇب، ـاضز سف اق ټبوز. ټٿ ـا ثجػٍڍؽ ٰڅ اڌځ٭ؽـ ـٮ ضف٦ ټڍكڀٻ، اټب 

٦ ـا ثبڂـ اڌٿ چٽبپ زڍكڊ اوز ٰڅ اڂ ثڅ ټٿ ٴ٩ز. ؼـ چف ِڃـر، ټٿ ـا ثجػٍڍؽ اټب ڀڍبق ڀڍىز اڌٿ ضف

ٰځڍؽ. ٴبچڋ ٴ٩شٿ ض٭ڍ٭ز وػز اوز. ثبڌؽ ټٿ ـا ثجػٍڍؽ. ده، ٌبٴفؼاپ ټٿ ټؽڌشڍٍٿ ٰفؼڀؽ ڂ زڃپ 

ٰبسڃٸڍٯ اڌٽبپ ؼاٌشځؽ، ثڅ ٘ڃـ ٘جڍ١ڋ ثب ٠ڍىڋ ڌب ټفڌٻ ټ٭ؽن اـسجبٖ ثف٬افاـ   آئڍٿٰبسڃٸڍٯ ثڃؼڀؽ، ثڅ 

 ٰفؼڀؽ.

آټؽ ڂ ٴ٩ز ٰڅ ٠ڍىڋ ؼـ ضبٶ ٴفڌڅ  ؼڂ چ٩شڅ دڍً، ڂ٬شڋ چځڃق ؼـ ٨ڃـټڃوب ثڃؼٺ، ڌٱڋ اق آڀڇب ثڅ ڀكؼ ټٿ

 "زفا؟ "ثڃؼڄ ڂ ټٿ دفوڍؽٺ،

ً ٰڅ ثڅ ڀبټً اڌٽبپ ؼاـڀؽ، ؼـ ضبٶ ڀكڂٶ ثڅ وٙص دبڌڍٿ سفڊ اق چىشڋ زڃپ "اڂ ٴ٩ز، ٨ٱف ټڍٱفؼ ٨فقڀؽاڀ

چىشځؽ. آڀڇب ٨٭ٗ ثڅ ڀبٺ اڂ اڌٽبپ ؼاـڀؽ، ثڋ آڀٱڅ ـاڄ ـوڍؽپ ثاڅ اڂ ـا ثؽاڀځاؽ، ثاڅ چٽاڍٿ غاب٘ف ـواشٵبـ       

 ".ٴفڌڅ ټڍٱفؼ ثبڂـچبڊ ٤ٹٗ ثڅ آڀڇب ڀبٌڋ اق غب٘ف ڀبؼاڀڋ ٨فقڀؽاڀً ڂ آوڍت ڀٽڍٍڃڀؽ. اڂ ثڅ

 ـؼـڂپ ٴفڌىشٻ ڂ ټڋ غڃټىٹٽڅ ٰڅ ڂ٬شڋ اڌٿ ـا ٌځڍؽٺ، ټٿ چٻ  اوشٻ ٴفڌڅ ٰځٻ، اٌٱڇبڌٻ خبـڊ ڀٍؽ اټب ؼ

ٻ سب ڀٻ ثٱځٻ سب ثب٬ڋ ټأټڃـڌز اڂ ـا اڀدبٺ ؼچټڋ سڃااڌځٙڃـڊ ؼـؼڀبٮ سف ثڃؼ. زڃپ ټٿ ڀٽڍؽاڀٻ ؼڌٵف زڅ ٰبـ 

 ٴفڌڅ اڂ ټشڃ٧٬ ٌڃؼ.
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ثڅ ټطٓ اڌځٱڅ ٌٽب اڌٿ ؼڀڍبڊ ٨ڍكڌٱڋ ـا سفٮ ٰځڍؽ، ضشڋ اٴف ڌٯ اوشبؼ ثىڍبـ وٙص ثبلا ثبٌڍؽ، ؼڌٵف 

ڀڍؽ ثڅ ټڃخڃؼار ٨ڍكڌٱڋ ٰٽٯ ٰځڍؽ، ټٵف اق ٘فڌ٫  اـسجبٖ ؼـڂڀڋ ٰڅ ـوڍؽپ ثڅ اڌٿ ټفضٹڅ ثفاڊ ٽڋ سڃاڀ

غبَ ٰڅ سڃاڀبڌڋ ؾاسڋ سٹڅ دبسڋ ؼاـڀؽ ڌب ٰىبڀڋ ٰڅ  اٰثف اڀىبڀڇب ثىڍبـ ؼٌڃاـ اوز، ثڅ خك ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ

ټ٭ؽاـڊ اق ٬ؽـر ٨فاـڂاڀڋ ڌب سڃاڀبڌڋ اـسجبٖ ؼـڂڀڋ ضبِٷ اق ټٽبـوز ؼـ قڀؽٴڋ چبڊ ٴؿٌشڅ ٌبپ ـا ؼاـا 

ڀڍؽ ټڋ سڃاچىشځؽ. ٌبڌؽ اڌٿ سڃاڀبڌڋ چب ـا ضه ٌٍٻ ڌب چ٩شٻ ڂ ثبلاسفڌٿ وٙص ؼـٮ ثځبټڍٻ. ؼـ اڌٿ ِڃـر 

څ وبث٭څ ټؽڌشڍٍٿ ؼـ اڌٿ قڀؽٴڋ، ٠ڍىڋ ـا ثجڍځڍؽ. ث١ٕڋ اق آڀڇاب ثىاڍبـ داؿڌفا    ثؽڂپ ټٽبـوز ڌب چفٴڃڀ

، ٌبڌؽ ٴبچڋ ثب اڂ ڌب ثڃؼا ڌب ٬ؽڌىبپ قټابپ  ټڋ ٰځځؽچىشځؽ ڂ ڂ٬شڋ ؼـ ِبؼ٪ سفڌٿ ٸطٝڅ، ثڅ ٠ڍىڋ ؼ٠ب 

 ـٰځځؽ. اڌٿ ټڃاـؼ اس٩ب٪ ا٨شبؼڄ اڀؽ، اټب ڀڅ قڌبؼ. اټب اٴف اڌٿ ټشؽ ـا ټٽ ٖ ثف٬فا بـوز ٰځڍٻ، چبڊ ٴؿٌشڅ، اـسجب

ڀڍٻ ڀڅ ټڋ سڃاڀڍٻ اڌٿ ٬ؽڌىبپ ـا ثجڍځڍٻ ڂ زڍكچبڊ قڌبؼڊ اق آڀڇب ڌبؼ ثٵڍفڌٻ. ثڅ اڌٿ ٌٱٷ ټڋ سڃاټٙٽئځبً 

٨٭ٗ ثب ٰلاٺ ڌب ټڃ٠ٝڅ ڌب س١بٸڍٻ، ثٹٱڅ ثب ٌڇڃؼ غڃؼ ڂ ثڅ ِڃـر غڃؼ آټڃق، زڍكچابڊ ثڍٍاشفڊ ؼـ ټاڃـؼ    

 ض٭ڍ٭ز ثڍبټڃقڌٻ.

چبڊ  ټ٭ؽن ټش٩بڂسڋ ثب چڃي ثبلاسف ټڋ ثڍځڍٻ. ٌبڌؽ آڀڇب ثڅ خڇبپفڂڌٻ، ټڃخڃؼار ثڂ٬شڋ ثڅ ٬ٹٽفڂ ثبلاسفڊ 

آټڃقي ؼچځؽ. ثبلاسف ـ٨شڅ اڀؽ سب ثڅ ؼڌٵفاپ آټڃقي ؼچځؽ ڌب ٌبڌؽ آټبؼڄ ټڍٍڃڀؽ سب ؼـ آڌځؽڄ ڀكؼڌٯ، ثڅ ټب 

، ؼـ سٽؽڀڋ ثڅ اِاٙلاش  ټڋ ٰځځؽچڃي ڂ غفؼ ٠ٹٽڋ آڀڇب، اق ټب ثڍٍشف اوز. آڀڇب ؼـ خڇبڀڋ ثبلاسف قڀؽٴڋ 

ڀڍٻ ؼـٮ ٰځاڍٻ ٰاڅ ثاب    ټڍشڃاسځڇب ڂ٬شڋ  څ ټب ثب ټ٥ك ټطؽڂؼ اڀىبڀڋ ټبپ، ٬بؼـ ثڅ سّڃـ آپ ڀڍىشڍٻ.ثفسف ٰ

ڀڍٻ ثب ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ، سڃا ټڋ ١ٽ٫ ٰځڍٻ. اڌٿ چٽبپ زڍكڊ اوز ٰڅټؽڌشڍٍٿ ثڅ ؼـڂپ ثفڂڌٻ ڂ ثف ؼـڂپ س

 ټشؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آڀڋ ثڅ ٌٽب ٠فٔڅ ٰځڍٻ.

ٌځڍؽڄ اڌؽ ڂ ټٿ ڀڍك ټڃا٨٭ٻ ٰاڅ زځاؽ ـاڄ ټ١اؽڂؼ ثافاڊ     ٌٽب ؼـ ټڃـؼ ټشؽچبڊ ـڂٌٿ ٔٽڍف ٰځځؽڄ قڌبؼ 

ٌٽب ټٽٱٿ اواز ـاڄ   ـوڍؽپ ثڅ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ڂخڃؼ ؼاـؼ اټب ٨٭ٗ ڌٯ ـاڄ ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ ثفسفڌٿ اوز.

. اڌٿ ـاڄ اق ٘فڌ٫ ڀڃـ ڂ اـس١بي ؼـڂپ ئڍؽچبڊ ټػشٹ٩ڋ ـا ٘ڋ ٰځڍؽ اټب ثفاڊ ثبلا ـ٨شٿ، ثبڌؽ اڌٿ ـاڄ ـا ثذڍٽب
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ؼـ آ٤بق "اڊ اوز ٰڅ ؼـ اڀدڍٷ ٴ٩شڅ ٌؽڄ:  "ٰٹٽڅ"ڂق ثڅ ٌٽب ٴ٩شٻ، اـس١بي چٽبپ اوز. چٽبڀٙڃـ ٰڅ ؼڌف

ڀبټڋ ٰڅ ڀٽڍشڃاپ ثف "اڌٿ اـس١بي ؼـ ٰشبة سبئڃ سڅ زڍځٳ،   "ٰٹٽڅ ثڃؼ ڂ ٰٹٽڅ ثب غؽا ثڃؼ ڂ ٰٹٽڅ غؽا ثڃؼ.

)ٌځڍؽپ ڀبټڍؽڄ ټڍٍڃؼ ٰڅ چٽبپ ٰٹٽڅ ؼـ اڀدڍٷ، ٌجؽ )ِڃر( ؼـ س١بٸڍٻ چځؽڂ ڂ ٰڃاپ ڌڍٿ  "آپ ڀبٺ ڀڇبؼ

 ِڃر( ؼـ ٰشبة چبڊ ثڃؼائڍبپ اوز.

ؼـ س١بٸڍٻ ثڃؼائڍبپ، ثڃؼا ٴ٩ز ٰڅ ثڇشفڌٿ ڂ سځڇب ـاڄ ثفاڊ ؼوشڍبثڋ ثڅ ثڃؼائڍز، س١ٽ٫ ثف ِاڃر ؼـڂپ ڌاب   

 ـس١ٽ٫   ـاڀدڍٷ ٴ٩شڅ ڀٍؽڄ ٰڅ زٙڃ ثڅ ؼـڂپ ثفڂڌٻ ڂ ثڅ "ٰځڍٻ، سځڇب ٴ٩شڅ ٰڅ ثبڌؽ خفڌبپ ِڃر اوز. اټب ؼ

ثڃؼائڋ ثڅ ټ١ځبڊ  آئڍٿ)زڍځڋ( ؼـ  "٨بپ ڂپ سىڅ چىڍځٳ"ثڅ چٽبپ ټ١ځڋ ٰڅ  "ِڃر ؼـڂپ ٴڃي ٰځڍٻ

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټب ٴڍح ٌؽڄ اڌٻ ڂ  ٴڃي ؼاؼپ ثڅ ؾار غڃؼ ثب س٥ڍڍف خڇز ٌځڃاڌڋ ثڅ وٽز ؼـڂپ اوز.

ٞ ٰځڍٻ، غڍٹڋ ـاضز اڌٿ ـا ټڋ ٨ڇٽڍٻ. اٴف ثڅ س١بٸڍٻ چف ؼڂ  "ؾار"ڀٽڍؽاڀڍٻ  ټب زڍىز. اٴف ثڅ اڀدڍٷ ـخڃ

 ڀڍٻ غڍٹڋ وفڌٟ ټشڃخڅ ٌڃڌٻ.ټڋ سڃاڂ ثڃؼائڋ ـخڃٞ ٰځڍٻ،  آئڍٿ ټىڍطڍز

 ـٰڅ ؾار اڌٿ ټڍك، زڃة اوز.   ـڀڍىز؟ چٽبڀٙڃ ؾار ټب زڍىز؟ ڌ١ځڋ چٽبپ ٰڅ اق آپ قاؼڄ ٌؽڄ اڌٻ. اڌځٙڃ

ٻ ڂ اڌٿ ثفاڊ چٽڅ ٬بثٷ ٵڃئڍڀڍٻ اڌځٙڃـ ثټڋ سڃاټڍك اق زڃة وبغشڅ ٌؽڄ ڂ اڌٿ ڌ١ځڋ ؾار ټڍك، زڃة اوز. 

ٴڃي ٰځڍؽ،  "خفڌبپ ِڃر"ټب زڍىز؟ اٴف ثڃؼا ٴ٩شڅ ثڅ ؼـڂپ ثفڂڌؽ ڂ ثڅ ؾار غڃؼ ڌب ٨ڇٻ اوز. اټب ؾار 

ؼـ آ٤بق ٰٹٽڅ ثڃؼ ڂ ٰٹٽڅ ثب "ڌ١ځڋ ؾار ټب ڀڃ٠ڋ ِڃر اوز، ڀڃ٠ڋ اـس١بي اوز. ؼـ اڀدڍٷ ڀڍك ٴ٩شڅ ٌؽڄ، 

ؽڄ ڂ چٽڅ زڍك اق اڌٿ ٰٹٽڅ غٹ٫ ٌ"ده اڌٿ ِڃر، اڌٿ ٰٹٽڅ، ؾار ټبوز، زڃپ  "غؽا ثڃؼ ڂ ٰٹٽڅ غؽا ثڃؼ.

 "چڍر زڍك ڀڍىز ٰڅ اق آپ غٹ٫ ڀٍؽڄ ثبٌؽ.

ټب اق اڀدڍٷ ټڍؽاڀڍٻ ٰڅ چٽڅ زڍك اق اـس١بي، ٰٹٽڅ ڌب ِڃر ڌب اـس١بي ؼـڂڀڋ غٹ٫ ٌؽڄ اوز. ثڃؼا ڀڍك زڍك 

داه ڂ٬شاڋ ثبڌاؽ     "ثب س٥ڍڍف خڇز ٌځڃاڌڋ سبپ ثڅ وٽز ؼـڂپ، ثڅ ؾار غڃؼ ٴڃي ٰځڍؽ."ټٍبثڇڋ ٴ٩شڅ: 

٥ڍڍف ؼچڍؽ ڂ ثڅ ؾار غڃؼ ؼـ آڀدب ٴڃي ؼچڍؽ، ضشٽبً ِڃسڋ ثافاڊ  خڇز ٌځڃاڌڋ سبپ ـا ثڅ وٽز ؼـڂپ س
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٩ز اڀٵٍز ٌّز دبڌشبپ ـا ثڅ وٽز ؼـڂپ ثٵڍفڌؽ ڂ ؾار غڃؼ ـا ضه ٰځڍؽ ټڋ ٴٌځڍؽپ چىز، ڂٴفڀڅ اڂ 

خڇز ٌځڃاڌڋ سبپ "ڌب ؼوز سبپ ـا ثڅ وٽز ؼـڂپ ثٵڍفڌؽ ڂ ؾار غڃؼ ـا ثػبـاڀڍؽ، ڀڅ؟ )غځؽڄ( ڀڅ، اڂ ٴ٩ز: 

ڃڌؽ ٰڅ ٌٽب اق چاف زڍاكڊ   ٽڋ ٴاڀدڍٷ ڀڍك ڀ "ڍڍف ؼچڍؽ ڂ ثڅ ؾار غڃؼ ٴڃي ؼچڍؽ.ـا ثڅ وٽز ؼـڂپ س٥

 "چٽڅ زڍك اق اڌٿ ٰٹٽڅ غٹ٫ ٌؽڄ. "ڃڌؽ:ټڋ ٴوبغشڅ ٌؽڄ اڌؽ. 

ٰٹٽڅ زڍكڊ اوز ٰڅ ِؽا ڂ اـس١بي ؼاـؼ. ٴبچڋ ټب ثڅ غب٘ف ټفق قثبڀڋ، اڌٿ ڂالڄ چب ـاثڅ ٘فق ٰبټلاً ټش٩بڂسڋ 

 ثڅ ټ١ځبڊ اـس١بي ثڃؼ، چٽڍٿ. "ٰٹٽڅ"آپ ؼڂـاپ، . ؼـ ٬ؽڌٻ، ؼـ قثبپ ټڋ ٰځڍٻثڍبپ 

پ ثف آپ ڀبٺ ڀڇبؼ، اټب ټڍشڃاپ آپ ـا ثؽڂپ ٽڍشڃاآپ، ڀبټڋ اوز ٰڅ ڀ"لائڃسىڅ ؼـ ٰشبة سبئڃ سڅ زڍځٳ ٴ٩ز: 

ٰڅ اڌٿ چٽبپ سأڌڍؽ ٴ٩شڅ چبڊ ٬جٹڋ اوز. چٽڅ ٰشت ڂ س١بٸڍٻ ټ٭ؽن، ثڅ  "ٴڃي ٌځڍؽ ڂ ثؽڂپ زٍٻ ؼڌؽ

 بي، ثڅ اِٷ چٽڅ زڍك.ڌٯ زڍك اٌبـڄ ؼاـڀؽ، ثڅ اـس١

ټبپ چٽبپ ٰٹٽڅ، ِڃر ڌب اـس١بي اوز. سځڇاب اڌاٿ    ثڃؼائڋده ټب ټڍؽاڀڍٻ ٰڅ ؾار ؼـڂپ، ؾار ټب ڌب ؾار 

ٰٹٽڅ غؽا ثڃؼ ڂ "اق آڀدب ٰڅ  وإاٶ ثب٬ڋ ټڋ ټبڀؽ ٰڅ زٙڃـ ثب اڌٿ ؾار ؼـڂپ ڌب غؽا اـسجبٖ ثف٬فاـ ٰځڍٻ.

ڂ چٽسځڍٿ ثف اوبن اڌٿ خٽٹڅ اڀدڍٷ  "ڄ ثبٌؽچٽڅ زڍك اق آپ غٹ٫ ٌؽ ڂ زڍكڊ ڀڍىز ٰڅ اق آپ غٹ٫ ڀٍؽ

 ، ضبلا ټب وف ڀع چبڌڋ ؼـ ؼوز ؼاـڌٻ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ "ؼ آ٨فڌؽټٍبثڅ غڃغؽا اڀىبپ ـا "ٰڅ 

. ده ٌٱڋ ڀڍىز "غڃؼ آ٨فڌؽ ټٍبثڅغؽا اڀىبپ ـا "ڂ ث١ؽ  "چٽڅ زڍك اق ٰٹٽڅ غٹ٫ ٌؽ ڂ ٰٹٽڅ غؽا ثڃؼ"

ز ڂ ټب ڂ ٰٹٽڅ ڌٱڋ چىشڍٻ، ټب ڂ غؽا ڌٱڋ چىشڍٻ، . غؽا چٽبپ ٰٹٽڅ اوز ڂ ٰٹٽڅ، اِٷ ټبو2+2; 4ٰڅ 

. ضبلا ټشڃخڅ "چٽڅ زڍك اق اڌٿ ٰٹٽڅ غٹ٫ ٌؽڄ"ڂ اق ٘ف٦ ؼڌٵف،  "غڃؼ آ٨فڌؽ ټٍبثڅغؽا اڀىبپ ـا "زڃپ 

 ٌؽڌؽ؟

( اٴاف  ضٕبـ غځؽڄ)ڀڍؽ ٴڃخڅ ٨فڀٵڋ ثڅ وٽز ټٿ دفسبة ٰځڍؽ. ټڋ سڃااٴف وػځفاڀڋ ټٿ غڍٹڋ ثؽ اوز، 

ڂ  ټڋ ٰځڍٻغڃٌطبٶ ټڍٍڃٺ ڀٝف ٌٽب ـا ثؽاڀٻ، زڃپ ټب ثب چٽؽڌٵف ؼـ اڌٿ قټڍځڅ ټٙبٸ١څ غڍٹڋ ثؽ ڀڍىز، 
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ٗ غؽا ڌب   ـڀڍىز ٰڅ ټٿ ثفاڊ ٌٽب ټڃ٠ٝڅ ٰځٻ، ټشڃخڅ ٌؽڌؽ؟ ؾار چٽڅ ټب ڌٱڋ اوز. چٽڅ زڍك سڃو اڌځٙڃ

 ٰٹٽڅ ڌب چٽڍٿ ؾار غٹ٫ ٌؽڄ. ده اق ټٿ غؽا ڀىبقڌؽ ڂ غڃؼسبپ ـا ټدىٽڅ ٨فْ ڀٱځڍؽ ڂ ټځشٝف ڀجبٌڍؽ

ڌٯ وػځفاڀڋ ٠بٸڋ ڌب زڍكڊ ڀٝڍف آپ ثفاڌشبپ ثٱځٻ. اڌځٙڃـڊ غڍٹڋ سفوځبٮ ټڍٍڃؼ. ټب ثبڌؽ ثفاثف ٌڃڌٻ ٰڅ 

ټاٿ   سب چٽؽڌٵف ـا ؼـٮ ٰځڍٻ ڂ ثبڌؽ ثب چٽؽڌٵف چٽٱبـڊ ٰځڍٻ سب ثشڃاڀڍٻ ثاب چاٻ اـسجابٖ ثف٬افاـ ٰځاڍٻ.     

اچٻ ټڍػڃچٻ. ټٿ ِبؼ٬بڀڅ ڍځٻ ڂ غڃؼٺ ڂ چٽڅ زڍك ـا غڍٹڋ ټڇٻ خٹڃڄ ؼاچٻ ټثٷ ڌٯ ٴڃـڂ اڌځدب ثځٍٽڍػڃڀ

ؼـ ټڃـؼ وإالار ڂ ټٍٱلاسڋ ثب ٌٽب ِطجز ٰځٻ ٰڅ غڃؼٺ چٻ ٬جلاً ثب آڀڇب وف ڂ ٰبـ ؼاٌشٻ ڂ ټڍؽاڀٻ ٰڅ 

ڃڌٻ ڂ اٴف ټڋ ٴٌٽب ڀڍك ؼـ ٬ٹت سبپ ثب آڀڇب ټڃاخڅ اڌؽ. اٴف ټٿ ڌٯ زڍك سبقڄ ٧ٍٰ ٰفؼڄ اٺ، آپ ـا ثڅ ٌٽب 

ؽ. غت؟ اٴف ٌٽب زڍك ثڇشفڊ ټڍؽاڀڍاؽ، ث١اؽ   ٵڃئڍ، ثڅ ټٿ ثڀڍؽ ؼـ ټڃـؼ آپ اٌشجبڄټڋ سڃااٌشجبڄ ثڃؼ، ٌٽب 

 ڀڍؽ ټٿ ـا ټٙٹٟ ٰځڍؽ. اڌځٙڃـڊ ٨ٕبڊ ثڇشفڊ اڌدبؼ ټڍٍڃؼ.ټڍشڃا

ده ټب ضبلا ټڍؽاڀڍٻ ٰڅ اڀدڍٷ ڂ ٰشبة چبڊ ټ٭ؽن ثڃؼائڍبپ ؼـ ټڃـؼ ڌٯ زڍك ِطجز ٰفؼڄ اڀؽ. سځڇب اڌٿ 

غؽا ـا دڍؽا ٰفؼ. ثفاڊ ٌځبغز غؽا ٰاب٨ڋ  وإاٶ ثب٬ڋ ټبڀؽڄ ٰڅ زٙڃـ ټڍشڃاپ اڌٿ ؾار ؼـڂپ ڌب ٰٹٽڅ ڌب 

، غؽا ثڃؼ ڂ "ٰٹٽڅ"ڀشڍدڅ ـوڍؽڌٻ ٰڅ  ثڅ اڌٿ ؼٸڍٷ ثڅ اڌٿـا ثٍځبوڍؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟  "ٰٹٽڅ"اوز، اڌٿ 

آټؽڄ  "غؽا"ڌب  "ٰٹٽڅ". ده ټب اق اڌٿ "غڃؼ آ٨فڌؽ ټٍبثڅغؽا اڀىبپ ـا "چٽڅ زڍك اق آپ غٹ٫ ٌؽ ڂ ث١ؽ 

 ـاڄ ټڋ اڀؽاقڌٻ. ٍُٰشڋ ٠٭لاڀڋاڌٻ. ضبلا ٨٭ٗ ثفاڊ اڌځٱڅ س٩فڌص ٰځڍٻ، ڌٯ 

ڌب  "ؼـ آ٤بق ٰٹٽڅ ثڃؼ"ڃڌؽ ٽڋ ٴه زفا ڀد، "ٰٹٽڅ ثب غؽا ثڃؼ"ڌب  "ٰٹٽڅ، غؽا ثڃؼ"ڃڌؽ ٰڅ ټڋ ٴاٴف اڀدڍٷ 

ؼـ آ٤ابق  "ڃڌؽ ټڋ ٴـ ڀڍىز؟ اڌځٙڃـڊ وبؼڄ سف اوز. زفا ؟ اڌځٙڃ"ؼـ آ٤بق غؽا ثڃؼ"ڌب  "ٰٹٽڅ، غؽا ثڃؼ"

ڃڌؽ ٽڋ ٴ؟ زفا اق چٽبپ اڂٶ ڀ"ڂ ٰٹٽڅ غؽا ثڃؼ"ڃڌؽ ټڋ ٴفؼؼ ڂ ټڋ ٴڂ ث١ؽ ثف "ٰٹٽڅ ثڃؼ ڂ ٰٹٽڅ ثب غؽا ثڃؼ

ڂ ڂ٬شڋ اوٻ غؽا ـا ټڋ آڂـؼ، ٰٹٽڅ ـا ٨فاټڃي ټڍٱځؽ ڂ ڂ٬شاڋ  ؟ "ؼـ آ٤بق، ٰٹٽڅ ثڃؼ"ڌب  "ٰٹٽڅ غؽا ثڃؼ"

آڂـؼ، غؽا ـا ٨فاټڃي ټڍٱځؽ؟ اڌٿ چٽڅ دڍسڍؽٴڋ ثفاڊ زڍىز؟ ٰىڋ ټڍؽاڀؽ؟ ٸ٩ٙبً چف اوٻ ٰٹٽڅ ـا ټڋ 
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ٰه ټڍؽاڀؽ، ؼوشً ـا ثٹځؽ ٰځؽ. )ٰىڋ دبوع ټڍؽچؽ: زڃپ اـس١بي، غؽا ثڃؼڄ.( ثٹڅ، غڃة اواز، ٌاٽب   

 ټڍؽچٻ. "A"ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌؽڄ اڌؽ! ټٿ ثڅ ٌٽب ڀٽفڄ 

ڂ ؼـ سبئڃئڍىٻ  "ؼـ آ٤بق، چڍر ڀجڃؼ، چىشڋ اڊ ڀجڃؼ."ڀڍك ڌبؼ ټڋ ٴڍفڌٻ ٰڅ  ثڃؼائڋ آئڍٿثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼـ 

 ـآ٤بق چڍر زڍك ڀجڃؼ ڂ ٨٭ٗ سبئڃ ثڃؼ ڂ ث١ؽ  ، اـس١بي ڂ ٰٹٽڅ آټؽ. ؼـ ٤فة ثڅ آپ "ڀبٺ"ڀڍك ٴ٩شڅ ټڍٍڃؼ ٰڅ ؼ

 ـزڍٿ ثڅ آپ  "ٰٹٽڅ" څ اؼڌبپ ٻ. ٸؿا س٩بڂر ثڍٿ قثبپ چب ټب ـا ٴڍح ٰفؼڄ ڂ وجت ٌؽڄ چٽڃئڍټڋ ٴ "ڀبٺ"ڂ ؼ

 خڇبپ اق چٽؽڌٵف خؽا ٌڃڀؽ ڂ ثب چٽؽڌٵف ڀجفؼ ڀٽبڌځؽ. اڌٿ ټبڌڅ سأو٧ اوز. ټب ڀجبڌؽ زځڍٿ ٰبـڊ ٰځڍٻ. 

ټڋ ڀبټڍٻ. چڍر زڍك ڀجڃؼ، ڀڅ اـس١بي، ڀڅ ڀاڃـ، ڀاڅ    "ا٬ڍبڀڃن ٫ٍ٠"ثڃؼ ڌب چٽبڀڋ ٰڅ  "غؽا"ؼـ آ٤بق ٨٭ٗ 

، اـس١بي ثڃؼ ڂ ث١اؽ  "ٰٹٽڅ"ڂ آپ،  سبـڌٱڋ، ڀڅ ٨ٱف ڂ ڀڅ ضفٰز، ٨٭ٗ غؽا ثڃؼ. ث١ؽ ڌٯ ضفٰشڋ اڌدبؼ ٌؽ

 چٽڅ زڍك غٹ٫ ٌؽ. 

غؽاوز. ثؽڂپ غؽا، ٰٹٽڅ ڂ ِڃسڋ ؼـ ٰبـ ڀڍىاز ڂ ثاؽڂپ    "ٰٹٽڅ"، غؽا ڀڍىز اټب "ٰٹٽڅ"ده ؼـ ڂا٬ٟ 

 ـاوز، اضشٽبلاً ټ١ځبڊ ؼ٬ڍ٫ آپ، چٽڍٿ ټڍٍڃؼ. اٴف ټڃخڋ ؼـ  ِڃر، غؽا ـا ڀٽڋ ٌځبوڍٻ. خفڌبپ اق اڌٿ ٬فا

ً اوز ٰڅ چڍر ټڃخڋ ڀؽاـؼ. ٰبـ ڀجبٌؽ، ؼڌٵف ا٬ڍبڀڃوڋ  چٻ ؼـ ٰبـ ڀڍىز ثٹٱڅ ڌٯ اوشػف ڌب ثفٰڅ آـاټجػ

 ده ا٬ڍبڀڃن، ټڃج ؼاـؼ، چٽڅ ټب اڌٿ ـا ټڍؽاڀڍٻ ڂ اټڃاج اق ا٬ڍبڀڃن ثف ټڋ غڍكڀؽ. 

ٔڃٞ ؼـ ټڃـؼ چٽڅ زڍكچبڌڋ ٰڅ ؼـ ا٬ڍبڀڃن چىز، ڀڍك ِؽ٪ ټڍٱځؽ. ټبچڋ، ټبچڋ ټفٰت ڂ چٽاڅ  اڌٿ ټڃ

ٰڅ ؼـ ا٬ڍبڀڃن چىشځؽ ڀڍك اق ا٬ڍبڀڃن ثڅ ڂخڃؼ آټؽڄ اڀاؽ. اڌځٙاڃـ ڀڍىاز؟    ټڃخڃؼار خبڀؽاـ ڂ ثڋ خبڀڋ 

 ، وجت ٌؽ ٰڅ چٽڅ اڌٿ زڍكچب ؼـ ا٬ڍبڀڃن، ؼټب ڂ ضفٰز ا٬ڍبڀڃنضفاـر ڂ ضفٰز قټڍٿ ڂ سفٰڍت اسٽى٩ف

وا١بؼر،  آڀڇب قاؼڄ ا٬ڍبڀڃن چىشځؽ. ثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ، اـس١بي ڀڍك ثفغبوشڅ اق ا٬ڍبڀڃن ټٽٹاڃ اق   غٹ٫ ٌڃڀؽ.

 ڀڍفڂچبڊ ٘جڍ١ڋ، چٽڅ زڍك غٹ٫ ٌؽ.ثب ڂ ده اق سفٰڍت  اوز٫ٍ٠ اٸڇڋ ـضٽز ڂ 
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ټڃا٫٨ )ٸڅ( . ڌٱڋ اوزٰڅ اڌٿ ڀڍفڂ ؼڂ ڀڃٞ  وذه ؼڂ ڀڃٞ ڀڍفڂ غٹ٫ ٌؽڀؽ. چف ضفٰشڋ ڌٯ ڀڍفڂ غٹ٫ ټڍٱځؽ

 "ټځ٩ڋ"ڂ  "ټثجز"ڂ ؼـ ڂالڄ ٌځبوڋ ٤فة،  "ڌبڀٳ"ڂ  "ڌڍٿ"ڂ ؼڌٵفڊ ټػبٸ٧ )٠ٹڍڅ( ٰڅ ؼـ قثبپ زڍځڋ،

ڌب ثڅ ڀڃ٠ڋ ؼـ چٻ اؼ٤بٺ ٌڃڀؽ، ڌٯ  ڂ٬شڋ اڌٿ ڀڍفڂچبڊ ټثجز ڂ ټځ٩ڋ ثب چٽؽڌٵف سفٰڍت ٌڃڀؽ ڀبٺ ٴف٨شڅ اڀؽ.

ټثجز ڂ ټځ٩ڋ ڂ  . ثڅ اڌٿ ٌٱٷ چٽڅ زڍك غٹ٫ ٌؽڀؽ. ټثلاً ثف٪، ؼڂ ٬ٙت ؼاـؼ،ټڋ ٰځځؽزڍك وڃټڋ غٹ٫ 

ثف٪ وجت  ٻ ڂڃئڍټڋ ٴڂ٬شڋ اڌٿ ؼڂ ؼـ ٰځبـ چٻ ٬فاـ ٴڍفڀؽ، ڀڍفڂڌڋ اڌدبؼ ټڍٍڃؼ ٰڅ ثڅ آپ، ڀڍفڂڊ ثف٪ 

اڌدبؼ چٽڅ ضفٰز چب، ڀڃـ ڂ چٽڅ زڍكچبڊ ټڃـؼ ڀڍبق ټب ټڍٍڃؼ. ؼـ ڂا٬ٟ ثف٪ ڀڅ ټثجز اوز ڀڅ ټځ٩ڋ، اټاب  

 ثؽڂپ ٬ٙت ټثجز ڂ ټځ٩ڋ، ثف٪ ڀػڃاچڍٻ ؼاٌز.

اڌٿ ؼـ ټڃـؼ چٽڅ زڍك ِؽ٪ ټڍٱځؽ. غؽا ڀڅ غڃة اوز ڀڅ ثؽ. اڂ ٨٭ٗ ا٬ڍبڀڃوڋ ثڍٙف٦ ڂ ټٽٹڃ اق ٠ٍا٫  

اوز. اڂ، ڀ٩فر، دٹڍؽڊ، ثؽڊ ڌب ٴځبڄ ـا ڀٽڋ ٌځبوؽ. اڂ ثڍٿ ثؽ ڂ غڃة ڌب قٌز ڂ قڌجب، ٨ف٪ ٬بئٷ ڀڍىز. ثڅ 

ثفاڊ  "ا٬ڍبڀڃن ٫ٍ٠"الڄ چٽڍٿ ؼٸڍٷ اڂ ـا ا٬ڍبڀڃن ٫ٍ٠ ڂ ـضٽز ټڋ ڀبټڍٻ. اټب اق آڀدب ٰڅ ٌبڌؽ ؼـٮ ڂ

اڌٿ اـس١بي ڂ ث١ؽ ڀڍفڂڊ ټثجز ڂ ټځ٩ڋ غٹ٫ ٌؽڀؽ سب ثشڃاڀڍٻ ټ٭بڌىڅ ٰځڍٻ ڂ ث١ؽ غڃثڋ ڂ ټب وػز ثبٌؽ، 

 ثؽڊ، غفؼ ڂ خڇبٸز ـا ؼـٮ ٰځڍٻ.

ڀڍٻ اق ٫ٍ٠ ڂ ٽڋ سڃاثبټكڄ ڀڍىز؟ اٴف ڀڍفڂڊ ټثجز ڀجبٌؽ، اضشٽبلاً چٽڍٍڅ ؼـ خڇٷ ڂ ڀبؼاڀڋ ټڋ ټبڀڍٻ ڂ ڀ

 ذبوٵكاـ ثبٌڍٻ. ده چؽ٨ڋ ؼـ اڌٿ ٰبـ اوز.ـضٽز غؽاڂڀؽ، و

ڌٯ ڀٝفڌڅ ؼڌٵف چٻ ؼـ ثڃؼڌىٻ چىز. ټفؼٺ ثف اڌٿ ثبڂـڀؽ ٰڅ غؽاڌڋ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ٰبسڃٸڍٯ چب ثڅ زځڍٿ 

ڃڌځؽ ڌ١ځڋ اڌٿ ا٨فاؼ ثڅ غؽا اڌٽبپ ڀؽاـڀؽ ڂ ٰب٨ف چىشځؽ. اټب ثڃؼائڍبپ اڌٿ ا٨فاؼ ـا ٰب٨ف ټڋ ٴا٨فاؼڊ، ثڋ ؼڌٿ 

ڃڌځؽ اڌٿ ا٨فاؼ ثڅ غؽا اڌٽبپ ڀؽاـڀؽ اټب ثڅ ثڃؼا اڌٽبپ ؼاـڀؽ. ده چف ؼڂ آڀڇب ؼـ ضبٶ ڌٯ ټڋ ٴڀٽڍؽاڀځؽ ڂ 

ڀڃټڍؽاڀڅ اڀؽ. ثڅ ڀٝف ټٿ ڂ٬شڋ ثڃؼا ٴ٩ز ٰڅ غؽاڌڋ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ، ټځٝڃـي اڌٿ ڀجڃؼ ٰڅ ثڅ ٤ڍف  ٠٭لاڀڋڀجفؼ 

ٰڅ ؼـ ڌٯ ڀڍىز  "ٰىڋ"غؽا اڌٽبپ ثڍبڂـڌؽ، ٨٭ٗ ټځٝڃـي اڌٿ ثڃؼ ٰڅ غؽا ڌٯ ٌػّڍز غبَ ڌب ڌٯ 
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ټځٝڃـ اڂ اڌٿ  خبڌڋ ثځٍڍځؽ ڂ ثٵڃڌؽ ٌٽب ثؽ ڌب غڃة چىشڍؽ ڂ ڌٱڋ ـا سځجڍڅ ٰځؽ ڂ ثڅ ؼڌٵفڊ دبؼاي ؼچؽ.

 ڂا١٬ڋ اوز. "ڀبٺ"، ڀبٺ ڀؽاـؼ ڂ ڀبټڋ ٰڅ ڀشڃاپ ثف آپ ڀبٺ ڀڇبؼ، "ا٬ڍبڀڃن ٫ٍ٠ ڂ ـضٽز"ثڃؼ ٰڅ 

فؼڀؽ ڂ ثڅ چٽاڍٿ  ٰ جطزثڅ ٌڍڃڄ چبڊ ټػشٹ٧ ِ ؼـ ٍٰڃـچبڊ ټػشٹ٧، ،ا٨فاؼ ـڂٌٿ ٔٽڍفده ؼـ ڂا٬ٟ 

ً ٴفڊ"غب٘ف ا٨فاؼ ٤ڍف ـڂٌٿ ٔٽڍف ثڅ ـاضشڋ، ٴڍح ٌؽڀؽ. ث١لاڂڄ ڌٯ ټٱبڀڍكٺ  چبڊ  ٌبټٷ ٍٰڍً "ٍٰڍ

ڌاب    اي ټفؼٺ ـا اق چٽڅ زڍك ټڋ سفوبڀؽ سب ثفاڊ ـوڍؽپ ثڅ اچؽا٦ غڃؼغڃاچبڀڅ٤ڍف ـڂٌٿ ٔٽڍف ثڃؼ ٰڅ 

ٯ ؼٸڍٷ ثڃؼ. اٴف آڀڇب ـڂٌٿ ٔٽڍف اڌٿ چٻ ڌ ٬ؽـر ڂ ٌڇفر، وفوذفؼٴبپ ـا ا٤ڃا ٰځؽ. ـوڍؽپ ثڅضفَ 

ؿاٌشځؽ ڂ ټڍؽاڀىشځؽ زٙڃـ ثڅ ؼـڂپ ثفڂڀؽ ڂ ثب غؽا اـسجبٖ ثف٬فاـ ټڋ ٴثڃؼڀؽ، ثڅ چٽڅ ٰشت ټ٭ؽن اضشفاٺ 

 .ټڍٍؽڀؽٰځځؽ ڂ ثڋ آڀٱڅ ڀڍبق ثڅ ټفاخ١څ ثڅ قثبپ چب ؼاٌشڅ ثبٌځؽ، چٽڅ زڍك ـا ټشڃخڅ 

غفؼټځؽاپ چٽساڃپ  "ټڋ ڀبټؽ. اڂ چٽسځڍٿ ٴ٩شڅ  "٠ٹٻ ثؽڂپ ؼاڀً"اڌٿ چٽبپ زڍكڊ اوز ٰڅ لائڃسىڅ 

ٰىڋ اڌٿ ـا ټشڃخڅ ټڍٍڃؼ؟ زفا ڂ٬شڋ غڍٹاڋ غفؼټځاؽ ټڍٍاڃڌؽ، چٽساڃپ      "خبچلاپ ثڅ ڀٝف ټڋ ـوځؽ.

 ـاڂ اڌٿ اوز ٰڅ ٨فؼ غفؼټځؽ ټڍؽاڀؽ ٰڅ  خبچلاپ ثڅ ڀٝف ټڍفوڍؽ؟ ٰىڋ ټڍؽاڀؽ؟ )ٰىڋ دبوع ټڍؽچؽ: ټځٝڃ

 ـڀڍىز؟ زڃپ ٌڍڃڄ اڂ ؼـ اڀدبٺ ٰبـچب ڂ ؼڌؽپ زڍكچب ټش٩بڂر  ُ ڀبؼاپ، چفٴك ثب اڂ ټڃا٫٨ ڀڍىز.( اڌځٙڃ ٌػ

اوز، اڀشٝبـ ڀؽاـؼ ٰڅ ٨فؼ ڀبؼاپ اڂ ـا ؼـٮ ٰځؽ، ده اضشٽبلاً ؼـ خڃاة چف زڍكڊ ٰڅ ٌػُ ڀبؼاپ ثٵڃڌؽ، 

اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ ثٹڅ، ڌٯ  "ٷ ٰٿ.ثٹڅ، ٌبڌؽ اڌځٙڃـ ثبٌؽ. غت، غت، ٌٽب آڀٙڃـ ٠ٽ"اڌځٙڃـ دبوع ټڍؽچؽ، 

ؼچؽ: ټځٝڃـ اڂ اڌٿ ثڃؼڄ ٰڅ چف ز٭ؽـ ٨فؼ ثڍٍشف ڌبؼ  ڃڌؽ. )ڌٯ ڀ٩ف ؼڌٵف دبوع ټڋټڋ ٴزڍكڊ ټٍبثڅ اڌٿ 

 ـڀبؼاپ اوز ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چٽڅ ٴ٩شٵڃ ټڋ ڂ ثطث چب  چب، اثفاق ڀٝفچبٴڍفؼ، ثڍٍشف ټشڃخڅ ټڍٍڃؼ ٰڅ ز٭ؽ

ـوؽ ٰڅ چف ز٭ؽـ ثڍٍشف ڌبؼ  وز. ده اڌځٙڃـ ثڅ ڀٝف ټڋٌڃؼ.( ؼـوز ا ـا ټشڃ٧٬ ټڍٱځؽ ڂ ٨فڂسٿ سف ټڋ

 سف ټڍٍڃؼ. ټشڃأٟڍفؼ، ڀبؼاپ سف، خبچٷ سف ڂ ټڋ ٴ
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ٟ ٨فؼ ثب آټڃقي ثڍٍشف،   ثڃؼائڋؼـٮ ټڍٱځؽ چٽڅ ؼاـاڊ ؾار اٸڇڋ ڌب غفؼ  زڃپ ،سف ټڍٍڃؼ ټشڃأٟاټب ؼـ ڂا٬

چٽؽڌٵف ڂ ثڅ چف اڀىبپ ؼڌٵفڊ ٰڅ ؼـ  ، اق چٽڅ ا٘فا٨ڍبپ زڍكچبڌڋ ڌبؼ ثٵڍفڀؽ ڂ ثڅچٽؽڌٵفاڀؽ ڂ ټڍشڃاڀځؽ اق 

غڍبثبپ ټڋ ثڍځځؽ، اضشفاٺ ثٵؿاـڀؽ ڂ ٫ٍ٠ ثڃـقڀؽ. ٌبڌؽ ټځٝڃـ لائڃسىڅ اڌٿ ثڃؼڄ. ثٹڅ، ټٿ ثب چاف ؼڂ ٌاٽب   

 ټڃا٫٨ چىشٻ.

ٟ ٰڍڇبپ ً ٠ٝڍٻ ڂ ڂوڍ ٟ سف ټڍٱځؽ؟ ؼاڀ ڀؽ ثڅ ٽڋ سڃاٰڅ ٨فؼ چفٴك ڀ ،ده زڅ زڍكڊ اوز ٰڅ ٨فؼ ـا ټشڃأ

ٟ سف ټڍٍڃؼ.   ـٰب٨ڋ آپ ـا ؼـٮ ٰځؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټشڃأ ثڅ ٠ځڃاپ ټثبٶ، ڂ٬شڋ ټب ؼـ ټؽـوڅ اثشؽاڌڋ  ٬ؽ

ٟ ٰځڍٻ  ڂ ټثلاً ټڋ ٴچىشڍٻ، ڌبؼ  .  اټب 3+3;6ڌب   2+2;4ٻ ڃئڍټڋ ٴڍفڌٻ ٰڅ زٙڃـ ا٠ؽاؼ ـا ثب چٽؽڌٵف خٽ

ؼلاـ اوز. اٴف وڅ ٴڃخڅ ؼڌٵف ثػفڌٻ،  3ڌٯ ٴڃخڅ "ث١ؽ زڍكچبڊ دڍسڍؽڄ سفڊ ڀٝڍف اڌځڇب ـا ڌبؼ ټڋ ٴڍفڌٻ:

ز٭ؽـ ثبڌؽ دڃٶ ثؽچڍٻ؟ اٴف ث١ؽ ڌٯ ڀ٩ف غڃاوز اق ټب ڌٯ ٴڃخڅ ثػفؼ ڂ ٨٭ٗ ؼڂ سب ؼاٌشڍٻ، ز٭ؽـ ثبڌاؽ  

ڂ چٽڅ خڃـ زڍكچبڊ دڍسڍؽڄ ؼڌٵاف. ؼـ آپ ؼڂـاپ،   "دفؼاغز ٰځڍٻ؟ ڂ آپ ٌػُ ز٭ؽـ ثبڌؽ دڃٶ ثؽچؽ؟

ٰفؼڌٻ ڂ ثڅ غبڀڅ ٰڅ ټڋ ـ٨شڍٻ، ثاڅ   ؼټبپ ا٨شػبـ ټڋٰفؼڌٻ، غڍٹڋ ثڅ غڃ ـا ضٷ ټڋ ڋئٹبټى زځڍٿڂ٬شڋ 

 ـټؽـوڅ غڃة ثڃؼڌٻ ڂ سڃاڀىشڍٻ ثؽڂپ چڍر ټٍٱٹڋ ڌٯ ٴڃخڅ أب٨څ ڂ ټڋ ٴڂاٸؽڌٿ ټبپ  ٩شڍٻ ٰڅ ز٭ؽـ ؼ

غڍٹڋ اضىبن ا٨شػبـ ثڃؼ ڂٸڋ ټب ٰٻ ٰځڍٻ ڂ اق ده ضىبة ڂ ٰشبة آڀڇب ثف آټؽڌٻ. اڌٿ ڌٯ ټڃ٨٭ڍز ٰڃزٯ 

ڂ ثڅ ٰبٸح ـ٨شڍٻ، اڌٿ ٤فڂـ خكئڋ اق ثڍٿ ـ٨ز، زڃپ ٨ڇٽڍؽڌٻ ٰڅ غڍٹڋ  ټڍٱفؼڌٻ. ث١ؽ ڂ٬شڋ ثڅ ؼثڍفوشبپ

 ٰٻ ټڍؽاڀڍٻ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ ثٹڅ.

، غڍٹڋ لا٦ ټڍكڀځؽ. آڀڇب ؼڂوز ؼاـڀؽ ټفؼٺ ٨ٱاف  ټڋ ٰځځؽغڍٹڋ ٰٻ ټٽبـوز  ثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ، ٰىبڀڋ ٰڅ

ْ ؼڌؽ ټفؼٺ ٬فاـ ټڍؽچځ "٬ؽـر ثىڍبـ"ٰځځؽ ٰڅ آڀڇب ؼاـاڊ  ؽ ڂ ؼـ ټڃـؼ آپ، ٰشبة چىشځؽ ڂ آپ ـا ؼـ ټ١ف

ټڋ ڀڃڌىځؽ ڂ ؼـ اقاڊ آپ اق ټفؼٺ دڃٶ ټڋ ٴڍفڀؽ. ټىٹٻ اوز ٰڅ ڀڇبڌز وڃؼڊ ٰڅ ثڅ ؼوز ټڋ آڂـڀاؽ،  

، ؼڌٵف اق اڌٿ ټڋ ٰځځؽچٽڍٿ اوز. ڀجبڌؽ اڌٿ ـا ٨فاټڃي ٰفؼ. اټب ٰىبڀڋ ٰڅ ؼـ وٙص ثىڍبـ ثبلا ټٽبـوز 
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 ـثڅ اوش٩ ٽڋ ٰځځؽ٬ؽـر چب اوش٩بؼڄ ڀ بؼڄ اق آپ ٌؽڀؽ ڌب ټدجڃـٌبپ ٰفؼڀؽ ٰڅ آپ ـا ثڅ ڂ اٴف ڌٯ ڂ٬شڋ، ڀبزب

 .ټڋ ٰځځؽٰبـ ثفڀؽ، اضىبن ٌفټځؽٴڋ 

ؼاوشبپ ټڃوڋ ـا ثڅ ڌبؼ ؼاـڌؽ؟ اڂ ث١ؽ اق سج١ڍؽ ٌؽپ ثڅ ثڍبثبپ ڂ ؼڌؽپ غاؽا، ثاڅ ٍٰاڃـ دبؼٌابچڋ غاڃؼ      

آسً ـا ؼڌؽڄ ڂ ِؽاڊ ـ٠ؽ ـا ٌځڍؽڄ ثڃؼ، ڌبؼسبپ چىز؟ آپ ١ٌٹڅ ڂ ِؽاڊ ـ٠ؽ، ڀڃـ ڂ ثبقٴٍز. اڂ ١ٌٹڅ 

اـس١بي ؼـڂڀڋ ثڃؼڀؽ. اٴف ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ـا ټٽبـوز ٰفؼڄ ثبٌڍؽ، اڌٿ ـا ټڍؽاڀڍؽ. ټٿ ٬جلاً ټځٝڃـ اق اڌٿ ـا 

ـ ٌؽڄ؟ ٩شٻ زفا ِؽاڊ غؽا ٌجڍڅ ـ٠ؽ اوز؟ زفا اڂ ټثٷ ڌٯ ١ٌٹڅ ثكـٲ آسً دؽڌؽاټڋ ٴڀٽڋ ٨ڇٽڍؽٺ ڂ 

اڌٿ غڍٹڋ ڂضٍز اڀٵڍك ڂ سفوځبٮ ثڅ ڀٝف ټڍفوؽ. ڀڅ، آپ آسً، آسً ڀجڃؼ ڂ آپ ـ٠ؽ چٻ ـ٠ؽ ڀجاڃؼ. آپ  

اچڍٻ ثبـچب ڂ ثبـچب ثڅ آپ ٴڃي ؼچڍٻ ڂ ِؽاڌً ټثٷ ِؽاڊ ټڋ غڃِؽاڊ ـ٠ؽ آڀ٭ؽـ آـاټجػً اوز ٰڅ 

چب  ـڀح٤فڂـ ڂ چٽڅ  ـ٠ؽ ثڍفڂپ، غٍٿ ڂ ثٹځؽ ڀڍىز، ثٹٱڅ ِؽاڊ ـ٠ؽ ؼـڂپ اوز ٰڅ چٽڅ ثڍٽبـڌڇب، خڇبٸز،

 ـا اق ثڍٿ ټڋ ثفؼ.

ٞ ؼچٻ ٰڅ ِؽاڊ ـ٠ؽ ؼـڂپ، ڂالاسفڌٿ ِؽاڊ ٬بثٷ ٌځڍؽپ ثفاڊ ٌٽب ڀڍىز ڂ ٨٭ٗ ڌٱڋ  اټب ثبڌؽ ثڅ ٌٽب ا٘لا

 ـٰځځؽڄ سفڀؽ ڂ غفؼ ثڍٍشفڊ ٠فٔڅ  . ټڍٱځځؽاق ِؽاچبڊ اڂٸڍڅ اوز. ِؽاچبڊ ؼڌٵفڊ چٻ چىشځؽ ٰڅ ټىطڃ

 ـ اڌٿ ِڃر چىز.ڀٽڍؽاڀٻ زٙڃـ سڃٔڍص ؼچٻ، زڃپ چٽڅ زڍك ؼ

ڌبؼٺ ـ٨ز ٬جٹً ؼـ ټڃـؼ زڋ ِطجز ټڍٱفؼڌٻ، آچبپ، ؼـ ټڃـؼ ټڃوڋ ثڃؼ. ڂ٬شڋ ټڃوڋ ثڅ ڀاكؼ دبؼٌابڄ   

ټاٿ  "اټب ث١ؽ، سڃثاڅ ٰافؼ ڂ ٴ٩از:    ثبقٴٍز، ټ١دكاسً ـا ثڅ اڂ ڀٍبپ ؼاؼ ڂ ٠ّبڌً ـا ثڅ ټبـ سجؽڌٷ ٰفؼ.

، ـ چف ضبٶ ټب چٻ ثبڌؽ ؼـ آ٤بقؼ "ټشأو٧ چىشٻ. غؽاڌب ټٿ ـا ثجػً ٰڅ اق ٬ؽـر سڃ وڃء اوش٩بؼڄ ٰفؼٺ.

اڂ ثبڌؽ  ؼاوشبپ ٠ڍىڋ، ڂ٬شڋ ثڅ ڌٯ خٍٿ ٠فڂوڋ ـ٨ز ـا ثڅ ڌبؼ ؼاـڌؽ؟ زځڍٿ ٘فق ثفغڃـؼڊ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ.

ٟ آپ ـا اڀدبٺ ؼاؼ؟  ڀڅ،   ـثىڍبـ ټٍشب٪ ڂ ټ٩شػف ثڃؼ ڂ وفڌ آة ـا ثڅ ٌفاة سجؽڌٷ ټڍٱفؼ. آڌب ڀىجز ثڅ اڌٿ ٰب

 ـڀجڃؼ. اڂ ضشڋ ثڅ آـاټڋ ټبؼـي ً ٰفؼ ڂ ٴ٩ز:  اڌځٙڃ  "زفا اڌٿ زڍكچب ـا ثفاڊ ټفؼٺ ٨بي ٰفؼڊ؟"ـا وفقڀ
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 ـڀڍىز؟ ثٹڅ. اڂ ټبؼـي ـا ثڅ غب٘ف اڌٿ ٰبـ، وفقڀً ٰفؼ.  ؿاٌز ڂ ټڋ ٴاټب زڃپ ثڅ ټبؼـي اضشفاٺ اڌځٙڃ

ټبؼـي چٻ اق ٬جٷ چٽڅ زڍك ـا آټبؼڄ ٰفؼڄ ڂ ثڅ ټفؼٺ ٴ٩شڅ ثڃؼ ٰڅ وفڌٟ وٙٷ چب ڂ ٰڃقڄ چب ـا اق آة دف 

غدبٸز  غڍٹڋڂ  دب ثٵؿاـڀؽ ڂ ټځشٝف ٠ڍىڋ ثبٌځؽ، ٠ڍىڋ ؼـ ټ٭بثٷ ٠ٽٷ اڀدبٺ ٌؽڄ ٬فاـ ٴف٨زٰځځؽ ڂ آڀ

 ؽ. اڌځٙڃـ ڀجڃؼ؟ٍٰڍ

، ٰبـچابڊ  ڀبداؿڌف  ٌڃڀؽ ؼـ ٌفاڌٗ اخشځابة  اوز. ڂ٬شڋ اڌٿ ا٨فاؼ ڀبزبـ ټڋ ڊـ٨شبـ ڌٯ غفؼټځؽ، اڌځٙڃـ

ثڅ  ڂ ڀىجز ثڅ آپ ٰبـ، ضه ا٨شػبـ ڀؽاـڀؽ. ټڋ ٰځځؽاخشځبة ڀبدؿڌف اڀدبٺ ؼچځؽ، غڍٹڋ اضىبن ٌفټىبـڊ 

ڀڍؽ ٨ف٪ ثڍٿ اوشبؼ ڂا١٬ڋ ڂ ٤ڍف ڂا١٬ڋ ـا ثؽاڀڍؽ. اوشبؼ ٤ڍف ڂا١٬ڋ چٽڍٍڅ ثفاڊ ټ١دكڄ چبڊ ټڍشڃااڌٿ ٌٱٷ 

ٰڃزٯ ڂ ٰٻ اچٽڍز غڃؼ سجٹڍ٣ ټڍٱځؽ ؼـ ضبٸڍٱڅ اوشبؼ ڂا١٬ڋ چفٴك زځڍٿ ٰبـڊ ڀٽڍٱځؽ. اٴف چٻ ڀبزبـ 

ـا اڀدبٺ ټڍؽچؽ ڂ سځڇب ٌبٴفؼاپ ټڋ ٨ڇٽځؽ، آپ چٻ ٨٭ٗ ڂ٬شڋ ٰڅ لاقٺ  ثبٌؽ، ثڅ ِڃـر ټطفټبڀڅ اڌٿ ٰبـ

ثبٌؽ، سب اٴف ٌبٴفؼ ؼـ ڌٯ ټڃ١٬ڍز ڀبغڃٌبڌځؽ ثبٌؽ، ثڅ اڂ ٰٽٯ ٌڃؼ ڌب ثڍٽبـڊ اي ؼـټبپ ٌڃؼ ڌب اق ڀٝف 

ؾچځڋ ڌب ؼـ دڍٍف٨ز ټ١ځڃڊ ٰٽٯ ؼـڌب٨ز ؼاـؼ. ٌبٴفؼاپ ثڅ غڃثڋ ټڍؽاڀځؽ ٰڅ اوشبؼٌبپ ز٭ؽـ ٠ٝاڍٻ  

 ثڅ غڃثڋ ټڍؽاڀځؽ ڂ سځڇب آڀڇب ټڍؽاڀځؽ.اوز. آڀڇب 

ً ټڍٱفؼڀؽ.  خبڊ س١دت ڀڍىز ٰڅ ڂ٬شڋ ٠ڍىڋ ڌب ثڃؼا ؼـ ٬ڍؽ ضڍبر ثڃؼڀؽ، ټفؼٺ آڀڇب ـا چٽسڃپ غؽا وشبڌ

زڃپ ټڍؽاڀىشځؽ ٰڅ ز٭ؽـ اوشبؼٌبپ ثب ٠ٝٽز اوز ڂ سځڇب آڀڇب ټڍؽاڀىشځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڂ٬شڋ ؼڌٵفاپ، 

ثب اضشفاټڋ ثڍٍشف اق آڀسڅ ثڅ ـا چٽسڃپ غؽا ټڋ دفوشځؽ، ضشڋ  ـا ټڋ ؼڌؽڀؽ ٰڅ اوشبؼٌبپ ٌبٴفؼاپاڌٿ 

ٌؽڀؽ.  ؿاٌشځؽ، ضىڃؼڊ ٌبپ ټڍٍؽ ڂ غٍٽٵڍٿ ټڋټڋ ٴٍٰڍٍبپ، ـاچجبپ ڌب ؼڌٵف ثڅ اِٙلاش دڍبټجفاپ 

 ـا اق غڃؼ ڀٍبپ ټڍؽاؼڀؽ.ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چٽڅ خڃـ ضٽٹڅ ڂ آقاـڊ 

ؼـ وٙص ٴىشفؼڄ ثڅ ټفؼٺ ڀٍبپ ؼچځؽ ٰڅ ز٭ؽـ ثب ٠ٝٽز چىشځؽ ڂ ڀىشځؽ ټڋ سڃااٴف اڌٿ اوشبؼاپ ڂا١٬ڋ 

 ـ٬ؽـر ټ١دكڄ آوب ؼاـڀؽ، سّڃـي ـا ثٱځڍؽ ٰڅ زځؽ ڀ٩ف ثڅ وڃڊ آڀڇب ټڋ ٌشب٨شځؽ! ؼڌٵف ڀڍبق ڀجڃؼ ٰبـ  ز٭ؽ
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ؼڌٵفڊ اڀدبٺ ؼچځؽ، ڀڍبق ڀجڃؼ اڌٿ چٽڅ دڃٶ غفج ٰځځؽ، ٨٭ٗ ثڅ سٹڃڌكڌڃپ ټڍف٨شځؽ ڂ زځؽ سب سف٨ځؽ اخافا  

ٹڅ ڂ چٽڍٿ ٰب٨ڋ ثڃؼ ڌب اڌځٱڅ ؼـ ټ٭بثٷ چكاـاپ ڀ٩ف، زځؽ ثڍٽبـ ـا ٩ٌب ټڍؽاؼڀؽ ڂ ټأټڃـڌز ٌبپ ټڍٱفؼڀؽ. ث

 ـثىڍبـ وػز اڀدبٺ  دبڌبپ ټڋ دؿڌف٨ز. چٽڅ ثڅ دبڌٍبپ ټڋ ا٨شبؼڀؽ. ؼڌٵف ڀڍبق ڀجڃؼ سجٹڍ٣ ٰځځؽ ڂ اڌٿ چٽڅ ٰب

ڀځؽ زځڍٿ ٰځځؽ. آڀڇاب ؼـ  ڃاٽڋ س، ڀٽڋ ٰځځؽاټب آڀڇب زځڍٿ ٰبـڊ ڀؼچځؽ ڂ اق ڌٯ خب ثڅ خبڊ ؼڌٵف ثفڂڀؽ. 

ڀځؽ سّڃـ اڀدبٺ ٽڋ سڃا. ضشڋ ڀٽڋ ٰځځؽزځڍٿ ټڃ١٬ڍشڋ ڀڍىشځؽ ڂ آڀ٭ؽـ ٨فڂسٿ چىشځؽ ٰڅ زځڍٿ ٰبـڊ ڀ

زځڍٿ ٰبـڊ ـا ثٱځځؽ. ټٍٱٷ اڌځدبوز. اټب ٨٭ٗ ٌبٴفؼاڀٍبپ ټڍؽاڀځؽ ٰڅ ز٭ؽـ ثب ٠ٝٽز چىشځؽ ڂ ؼاـاڊ 

 زڅ ٬ؽـر چبڌڋ ټڋ ثبٌځؽ.

ثڃؼا ڌب چف ٰىڋ ٰڅ ثڅ آپ وٙص ـوڍؽڄ، س١ٹ٫  بؼاپ ڂا١٬ڋ ڀٝڍف ٠ڍىڋ،ؼـ ٰڍڇبپ زڍكڊ ڀڍىز ٰڅ ثڅ اوش

 ثڅڀؽاٌشڅ ثبٌؽ. ٰٷ ٰڍڇبپ، غبڀڅ آڀڇبوز، چف زڍك خبڀؽاـڊ، چف ڌٯ ؼاڀڅ زٽٿ چٻ ټش١ٹ٫ ثڅ آڀڇبوز ڂ 

، اق آڀڇب ا٘ب٠ز ټڍٱځؽ. اټب اڌٿ اوشبؼاپ اق اڌٿ اغشڍبـ غڃؼ ثفاڊ سطز ٨ٍبـ ٬فاـ ؼاؼپ ٰىڋ ڌاب  غڃؼ ټڍٷ

 ـڂ آقاؼڊ اوز،  ، زڃپ اق ڂڌمٴڋ چبڊ غؽاڌڋ ثڇفڄ ټځؽ چىشځؽٽڋ ٰځځؽ٩بؼڄ ڀزڍكڊ اوش ڂ غؽا ؼاـاڊ اغشڍب

ؿاـؼ ؼڌٵفاپ ڀڍك قڀؽٴڋ ٰځځؽ ڂ ٨٭ٗ ڂ ٨٭ٗ ٫ٍ٠ اوز. چڍر ٨ٍابـ، قڂـ، ٰځشافٶ،   ټڋ ٴقڀؽٴڋ ټڍٱځؽ ڂ 

ټځ٫ٙ اوش٩بؼڄ  اٌبـڄ ڂ سف٨ځؽڊ ڀؽاـؼ ڂ اق چڍر ٬ؽـسڋ ثفاڊ س٥ڍڍف ټفؼٺ اوش٩بؼڄ ڀٽڍٱځؽ. اڂ ٨٭ٗ اق غفؼ ڂ

ٞ ٰځځؽ سب غڃؼٌبپ ثڍؽاـ ٌڃڀؽ. سب غڃؼٌبپ، غڃؼٌبپ ـا ثڍؽاـ ٰځځؽ، ڀڅ ثب  ټڍٱځؽ سب ټفؼٺ ثڅ غفؼ غڃؼ ـخڃ

 ٬ؽـر چڍذځڃسڍكٺ.

 ـټ١دكڄ اڊ اڀدبٺ ؼچځؽ، اټب اڌٿ ٰبـچب ـا ڀټڋ سڃاڀځؽ چڍذځڃسڍكٺ ٰځځؽ، ټڋ سڃااوشبؼاپ  ، ٽڋ ٰځځؽڀځؽ چٽڅ خڃ

غؽا ؼـ ٰبـ ټفؼٺ ؼغبٸز ڀٽڍٱځؽ. اڂ ٌٽب ـا سځڇب  چٽڅ زڍك آقاؼ اوز.زڃپ اق ٘ف٦ غؽا چىشځؽ ڂ غؽا اق 

اچڍؽ اق ٰؽاٺ ـاڄ دڍفڂڊ ٰځڍاؽ، ٰاؽاٺ ٌاڍڃڄ قڀاؽٴڋ ـا     ټڋ غڃؿاـؼ سب غڃؼسبپ سّٽڍٻ ثٵڍفڌؽ ٰڅ ټڋ ٴ

ٍبڌؽ. ټڋ ٴاچڍؽ ثڅ ثڇٍز ثفڂڌؽ، اڂ ؼـة ثڇٍز ـا ثفاڌشبپ ټڋ غڃثفٴكڌځڍؽ، ثڅ ٰؽاٺ ٬ٹٽفڂ ڂاـؼ ٌڃڌؽ. اٴف 

 اچڍؽ ثڅ خڇځٻ ثفڂڌؽ، آپ چٻ ـاڌٵبپ اوز! )غځؽڄ(ڃټڋ غاٴف 
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ـاچڋ ٰڅ ثڅ قڀؽٴڋ ټڋ اڀدبټؽ، ثبـڌٯ اوز ڂ ـاچڋ ٰڅ ثڅ ڀبثڃؼڊ "دڍٽڃؼپ ـاڄ ثڇٍز ؼٌڃاـ اوز، زڃپ: 

زفا ـاڄ ـوڍؽپ ثڅ غؽا اڌځ٭ؽـ ثبـڌٯ اوز؟  "ټڋ اڀدبټؽ، دڇٿ اوز ڂ ثىڍبـڊ ؼـ آپ ٴبٺ غڃاچځؽ دڍٽڃؼ.

 ـټٍٱٷ. ؼٸڍٹً اڌٿ  ټڋ ٰځځؽ٣ سٍجڍڅ ضشڋ ث١ٕڋ چب آپ ـا ثڅ ٸجڅ سڍ  ـاق آپ ثىڍب  ـسڍك اوز ڂ ٠جڃ ٰڅ ثىڍب

اوز. ټب ثبڌؽ ؼـ ا٬ڍبڀڃن  چبڊ ؼڀڍڃڊ ڂوڃوڅاوز ٰڅ ـاڄ ـوڍؽپ ثڅ غؽا، ثف غلا٦ ٌڍڃڄ س٩ٱف ټب ڂ اټڍبٶ ڂ 

پ ټب ثبڌؽ دبٮ ڂ ٬بڀڃڀٽځؽ ؼـ اڌٿ خڇاب ٌځب ٰځڍٻ، اټب ٸجبوڇبڌٽبپ غڍه ڀٍڃڀؽ. ثڅ اڌٿ اڀؽاقڄ وػز اوز. 

. ثڅ اڌٿ ٌٱٷ اوزقڀؽٴڋ ٰځڍٻ، ټثٷ ٴٷ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ ٰڅ ؼـ ٴٷ ڂ لاڊ ټڋ ـڂڌؽ اټب چٽسځبپ دبٮ ڂ ټ١ٙف 

 سجؽڌٷ ټڍٍڃڌٻ! "٬ؽڌىڋ ؼـ خڇځٻ"ثڅ 

ٰڅ چٽڍٍڅ ؼـ خڇځٻ اوز، زڃپ ٠ڇؽ ثىشڅ ٰڅ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٰڋ ٰڅ اق ٬ؽڌىڋ ڀبٺ ثفؼڄ ٌؽڄ ؼـ ثڃؼڌىٻ 

ڀؽ ؼـ خڇځٻ قڀؽٴڋ ٰځؽ، زاڃپ  ٽڋ سڃاٰڅ چڍسٱه ڀ ٰځڍٻټڋ ؼـ خڇځٻ چىشځؽ ـا ڀدبر ؼچؽ. ټب سّڃـ 

ثىڍبـ ٴفٺ اوز ڂ دف اق آسً ڂ چٽڅ خڃـ ټدبقار. ضبلا ثب اڌٿ اڂِب٦، زٙڃـ ڌٯ ثڃؼڌىابسڃا )ثاڅ ټ١ځابڊ    

ڀڍفڂڊ ٩ٌ٭ز ڂ ٬اؽـر  "ڀؽ ؼـ خڇځٻ قڀؽٴڋ ٰځؽ، آپ چٻ سب چٽڍٍڅ؟ اڌٿ ٰبـ ثب ټڋ سڃاثڃؼاڊ ؼـخڅ ؼڂ( 

پ اق چف آوڍت ڌب ؼاټڋ ؼـ اټبپ ټبڀؽ. اٴف ا٨فاؼ ٠بؼڊ ثڅ خڇځٻ ټڍشڃاٱٷ اټٱبڀذؿڌف اوز ڂ ثڅ اڌٿ ٌ "٫ٍ٠

ڀځؽ ٴفټبڊ آپ ـا سطٽٷ ٰځځؽ، اټب ڌٯ ٬ؽڌه ڌب چف ٰىڋ ٰاڅ ـاڄ  ٽڋ سڃاثفڂڀؽ، ٨ڃـاً وڃقاڀؽڄ ټڍٍڃڀؽ ڂ ڀ

ڀؽ ثڅ آڀدب ثفڂؼ ڂ اق آڀدب ؼڌؽپ ٰځؽ ڂ چڍر آوڍجڋ ثڅ اڂ ڀفوؽ ڂ اڌٿ ثڅ ټڋ سڃا٬ؽاوز ـا ټٽبـوز ټڍٱځؽ، 

 ب٘ف ٬ؽـر ض٩بٜز اوشبؼ ڌب چٽبپ ٬ؽـر ض٩بٜز غؽاوز.غ

چٽڅ ټب ټڍؽاڀڍٻ ٰڅ چٽٵڋ غؽا ـا ؼـ ؼـڂپ ؼاـڌٻ، زڃپ غؽا ؼـ ؼـڂپ ټبوز. ؼـ اڀدڍٷ اڌځٙڃـ ٴ٩شڅ ٌؽڄ. 

ڀڍٻ اڂ ـا ثڍبثڍٻ؟ زڃپ غڍٹڋ ټ٥ٍڃٶ چىشڍٻ ڂ ڂ٬ز ڀؽاـڌٻ ثب اڂ اـسجبٖ ثف٬فاـ ٰځڍٻ. چف ٽڋ سڃاده زفا ڀ

ڂ ؼـ آڀدب قڌبؼ ضف٦ ټڍكڀڍٻ،  ټڋ ٰځڍٻثڅ ٰٹڍىب ټڍفڂڌٻ ڂ ؼڂثبـڄ غڃؼ ـا ټ٥ٍڃٶ  ڂ٬ز چٻ ٰڅ ٨فِز ؼاـڌٻ،

اڀڍٻ ڂ چٽسځڍٿ ټ٥ٍڃٶ ڀٵبڄ ٰفؼپ ثڅ ٰٹٽبر اڀدڍٷ ټڍٍڃڌٻ، زڃپ ؼـ ٤ڍف اڌځّڃـر آڀڇاب ـا  ټڋ غڃآڂاق 

 . )غځؽڄ( ټب چٽڍٍڅټڋ ٰځڍٻاڀڍٻ ڂ ڌب ټفاوٻ ـا اٌشجبڄ اڀدبٺ ټڍؽچڍٻ ڂ ٍٰڍً ـا ٠ّجبڀڋ ټڋ غڃاٌشجبڄ 
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ټ٥ٍڃٶ ټفاوٻ ثڍفڂڀڋ چىشڍٻ ڂ ڂ٬ز ڀؽاـڌٻ ڌٯ ٴ٩شٵڃڊ ؼـڂڀڋ ثب غؽا ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ، ثڅ چٽاڍٿ غاب٘ف   

 ڀڍٻ اڂ ـا ثڍبثڍٻ. اڌٿ، سځڇب ـاق اوز.ٽڍشڃاڀ

اچڍؽ اڂ ـا ثڍبثڍؽ، ټٿ ؼـ ڂا٬ٟ زڍك قڌبؼڊ ثفاڊ آټڃقي ثڅ ٌٽب ڀؽاـٺ، ٨٭ٗ ثبڌؽ زٙڃـ وابٰز  ټڋ غڃاٴف 

ڀڍٻ چف ـڂق ثب غؽا ټڋ سڃاثفاڊ اـسجبٖ ثب غؽا ـا ثڅ ٌٽب ڌبؼ ثؽچٻ. ټب  ثڃؼپ ڂ ثڇشفڌٿ قټبپ ڂ ثڇشفڌٿ وب٠ز

٬فاـ ټلا٬بر ثٵؿاـڌٻ ڂ ث١ؽ اڂ ؼـ وف وب٠ز، ضبٔف ټڍٍڃؼ. ث١ؽ ثب اڂ آٌځب ټڋ ٌڃڌٻ. اڂ ؼـ چف ټٱبپ، چاف  

ـا ؼـ ؼـڂپ ټب ڂ اڂ ضٕڃـ قټبپ، چف وب٠ز آٌٱبـ ټڍٍڃؼ ڂ ضشڋ ڂ٬شڋ غڍٹڋ ثب اڂ آٌځب ٌڃڌٻ، ؼڌٵفاپ ڀڍك 

چٽسڃپ ا٬ڍبڀڃن ڌب  "٬ؽـر اٸڇڋ". اڌٿ غڍٹڋ غڃة اوز. ث١ؽ اڌٿ ثڅ اِٙلاش ټڋ ٰځځؽؼـ ا٘فا٦ ټب ضه 

ټثٷ ټ٥بقڄ ٠ٙف  ـوبڀؽ. زڃة ِځؽٶ، وڃؼ ټڋثڅ خبـڊ ټڍٍڃؼ ڂ ثڅ چف زڍكڊ ؼـ ڀكؼڌٱڋ غڃؼ، ټثلاً  ،ـڂؼ

ب ٴبچڋ ِبضت ټ٥بقڄ ڌٯ اوذفڊ ٨فڂٌڋ ٰڅ چف ٰىڋ ڂاـؼ ټڍٍڃؼ، ثڅ ـاڌٵبپ ثڃڊ ٠ٙف ـا ضه ټڍٱځؽ. ڌ

، ضه غڍٹڋ غڃثڋ ؼاـڌؽ. )اوشبؼ ټڍػځؽڀؽ( اڌٿ ټڃٔڃٞ ؼـ ئڍؽـاڌٵبپ ثڅ ٌٽب ټڍؽچؽ ڂ ڂ٬شڋ ثڍفڂپ ټڋ آ

ټڃـؼ ـڂضڋ ٰڅ ثڅ غڃؼ ٌځبوڋ ؼوز ڌب٨شڅ ڀڍك ِبؼ٪ اوز. زځڍٿ ـڂضڋ، ڀڃ٠ڋ ـاڌطڅ اٸڇاڋ ڂ ٨ٕاڍٹز   

ثبٌځؽ ڂ چٽڅ ڀكؼڌٱبپ اڂ ثڅ ٘ڃـ ٘جڍ١ڋ،  ٨فاؼڀڍڃڊ اق غڃؼ وبٟ٘ ټڍٱځؽ ٰڅ چٽڅ ؼڂوز ؼاـڀؽ ڀكؼڌٯ اڂ

 .ټڋ ٰځځؽاضىبن ـاضشڋ 

ؼـ ټڃـؼ اوشبؼ، ثڅ اِٙلاش اوشبؼ ڌب ثڃؼا ڌب ټىڍص ڀڍك چٽڍځٙڃـ اوز. آڀڇاب ؼـ ڂا٬اٟ ټڃخاڃؼڊ ـا ڀدابر     

ثڅ وڃڊ غڃؼ خٹت ٰځځؽ ڂ ثڅ  ـا ځؽ ڂ ٬ّؽ ڀؽاـڀؽ ـڂش چبچڀٽڍؽچځؽ، آڀڇب چڍر ضفٰز غبِڋ اڀدبٺ ڀٽڍؽ

ڀځؽ خٹڃڊ آپ ـا ثٵڍفڀؽ. ضشڋ اٴف ثػڃاچځؽ ٽڋ سڃاثبقٴفؼاڀځؽ. غڃؼٌبپ چٽسڃپ آچځفثب چىشځؽ ڂ ڀ "غبڀڅ"

 ـثڅ ا٘فا٨ڍبپ ٌبپ ـا ثٵڍفڀؽ، ڀ ڀځؽ ڂ ؼڌٵف غڍٹڋ ؼڌف ٌؽڄ اوز. آڀڇب ٽڋ سڃاخٹڃڊ ؼاؼپ ثفٰز، ٌبؼڊ ڂ وفڂ

چٽسڃپ ا٬ڍبڀڃوڋ ٰڅ چٽڍٍڅ دف اوز. چف ز٭ؽـ چٻ ٰڅ ثبـاپ  ټثٷ ٨ڃاـڄ اڊ چىشځؽ ٰڅ ؼائٻ ٰبـ ټڍٱځؽ ڂ ڌب

ثجبـؼ، آة ا٬ڍبڀڃن دف سف ڀٽڍٍڃؼ ڂ چف ز٭ؽـ چٻ آ٨شبة ثف آپ ثشبثؽ، اق آة آپ ٰٻ ڀٽڍٍڃؼ. ا٬ڍبڀڃن، چٽڍٍڅ 

 ا٬ڍبڀڃن اوز.
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ثڃؼا ٴ٩ز ٰڅ اڂ ټڃخڃؼ ثب اؼـاٰڋ ـا ڀدابر   ڀڍٻ چٽسڃپ ثڃؼا ڌب ٠ڍىڋ، ٬ؽڌه ٌڃڌٻ.ټڋ سڃاده چٽڅ ټب 

ٗ ثڃؼا ڀدبر ڀڍب٨شڅ. اٴفزڅ ٌبٴفؼاپ اڂ ؼـ آپ قټبپ ٴ٩شځؽ ٰڅ سڃوٗ اڂ ڀدبر ڌب٨شځؽ، ڀؽ اؼڄ، چڍسٱه سڃو

 ـغڃؼخڃي غڃؼي ٴ٩ز ٰڅ ٰىڋ ـا ڀدبر ڀؽاؼڄ. ټ١ځبڊ ٬ؽـر ٘جڍ١ڋ ڂ ٘جڍ١ڋ اق ـڂضڋ ٰڅ ثڅ  ٰڅ ثڅ ٘ڃ

خبـڊ ټڍٍڃؼ سب ثؽڂپ ٰځشفٶ ڌب اڀدبٺ چڍر ٰبـڊ اق ـڂڊ ٬ّؽ، ثڅ  "اوشبؼ"غڃؼ ٌځبوڋ ؼوز ڌب٨شڅ، اق ـڂش 

 "ڀدبر ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ، اټب ڀڅ ڀدبر ټڃخاڃؼار ثاب اؼـاٮ  "ؼڌٵفاپ وڃؼ ثفوبڀؽ، چٽڍٿ اوز.  ټ١ځبڊ 

 چٽڍٿ اوز. 

ٰىڋ چىشځؽ، ڌ١ځڋ چځڃق ثڅ ٘ڃـ ٰبټاٷ اق   ؼاؼپ بٶ ڀدبرزڃپ اٴف اڌٿ ا٨فاؼ چځڃق ضه ٰځځؽ ٰڅ ؼـ ض

 ـٰبټٷ اق زبـز ڃة غڃؼ اڀىبڀڋ ٌبپ ـچب ڀٍؽڄ اڀؽ ڂ ثڅ ټځڍز ڂ غڃؼغڃاچڋ ـچب ڀٍؽڄ اڀؽ. ڌ١ځڋ چځڃق ثڅ ٘ڃ

ڀځؽ ٬ؽـر ٽڋ سڃاڀځؽ اڌٿ ٰبـ ٰڍڇبڀڋ ـا اڀدبٺ ؼچځؽ. اٴف چځڃق ټځڍز ؼـ آڀڇب ثبٌؽ، ڀٽڋ سڃاچٽڍٿ غب٘ف ڀ

ثڋ ضؽ ڂ ټفق ڂ ڀبټطؽڂؼ اٸڇڋ ـا ؼاٌشڅ ثبٌځؽ، زڃپ اڌٿ ټځڍز، چٽڅ زڍاك ـا ټطاؽڂؼ    ثڍٱفاپ، ثڋ دبڌبپ،

ڀڍؽ ثڍٱفاڀڋ ـا ؼـ غڃؼ خبڊ ؼچڍؽ. ټځٙ٭ً ؼـ چٽڍٿ اوز. ده ثفاڊ ٽڋ سڃاټڍٱځؽ. اٴف ټطؽڂؼ ثبٌڍؽ، ڀ

ؼ ٌڃڌؽ، چٽٱبـڊ ؼاٌشڅ ثبٌڍؽ، ثبڌؽ ڀبټطؽڂؼ ٌڃڌؽ ڂ ثفاڊ اڌځٱڅ ڀبټطؽڂ اوشبؼـڂش اڌځٱڅ ثب غؽا ڌب ټىڍص ڌب 

 ثبڌؽ اق غڃؼ ـچب ٌؽپ ـا سٽفڌٿ ٰځڍؽ.

 "ٰىڋ ٰڅ ڀ٩ه غڃؼ ـا ٬فثبڀڋ ٰځؽ، چٽڅ زڍك ثڅ ؼوز ټڋ آڂـؼ."ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼـ اڀدڍٷ ٴ٩شڅ ٌؽڄ: 

 ـڀڍىز؟ ٰىڋ ٰڅ ڀ٩ه ڂ ټځڍز غڃؼ ـا اق ؼوز ثؽچؽ، چٽڅ زڍك ثڅ ؼوز ټڋ آڂـؼ ڂ ٰىڋ ٰڅ ثڅ  اڌځٙڃ

 ـڀڍىز؟ ټ١ځبڊ اڌٿ خٽٹڅ ؼـ اڀدڍٷ، چٽڍٿ اوز. ڀ٩ه غڃؼ سڃخڅ ٰځؽ، چٽڅ زڍك ـا اق ؼوز ټڍؽ چؽ. اڌځٙڃ

اق ؼوز ؼاؼپ ڀ٩ه، ڌ١ځڋ اق ؼوز ؼاؼپ ټځڍز، ضه ټڃخڃؼ ټطؽڂؼ ڂ ڌٱڋ ٌؽپ ثب ٰڍڇبپ. ٴ٩شځً آوبپ 

، ثبڌؽ ٬ؽـر چٽڍٍڅ ضبٔف اٸڇڋ ؼڂ اڀىبڀڋ ڀبټطؽڂؼ ڂ ثڍٱفاپ ٌڃ ؼاڌځسځڍٿ ٌڃ ٰىڋ اوز، اټب ثفاڊ اڌځٱڅ

ٖ ثب اڌٿ ثبڌؽ ـڂقاڀ. ؽـا ټٽبـوز ٰځ ثڃؼ  "ثب غؽا"، اڌٿ ٰٹٽڅ ٰڅ "ٰٹٽڅ"څ ټ٭ؽاـڊ اق ڂ٬ز غڃؼ ـا ثفاڊ اـسجب
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 آئاڍٿ ڌب ثب اـس١بي، خفڌابپ ِاڃر ؼـ    "ڀبټڋ ٰڅ ڀٽڍشڃاپ ثف آپ ڀبٺ ڀڇبؼ"ڌب ثب  "غؽا ثڃؼ"ڂ اڌٿ ٰٹٽڅ ٰڅ 

 ڃڌځؽ.ټڋ ٴثٵؿـاڀؽ. چٽڅ اڌځڇب اق ڌٯ زڍك وػٿ  ثڃؼائڋ

اچڍٻ ثڅ ٠ٝٽشڋ چٽسڃپ اوشبؼاپ ٴؿٌشڅ ثفوڍٻ، ثبڌؽ اق ټىڍف آڀڇب دڍفڂڊ ٰځڍٻ. ثڅ چٽڍٿ ټڋ غڃاٴف ټب چٻ 

اچؽ ؼٰشف ٌڃؼ، ثبڌؽ ـٌشڅ دكٌٱڋ ـا ؼـ ؼاڀٍٵبڄ ثػڃاڀاؽ ڂ  ټڋ غڃٰىڋ  ؼـوز چٽبڀٙڃـ ٰڅ اٴفوبؼٴڋ. 

 ـ چٻ ثفاڊ ټىڍص ڌب ثڃؼا ٌؽپ، دكٌٱبپ ٬جٹڋ ثڅ اڂ آټڃقي ؼچځؽ سب ؼٰشف ٌڃؼ واز  ثبڌؽ ټشؽ آڀڇاب ـا ټٽب

ڀٻ، ټاڋ ساڃا  اڌٿ ـا، ټٿ  ڂ ٰځڍٻ، ثبڌؽ ثب ١ٌٹڅ ؼـڂپ ڂ ِؽاڊ ـ٠ؽ آوبڊ غؽاڊ ؼـڂپ، اـسجبٖ ثف٬فاـ ٰځڍٻ

سځڇاب ثاڅ    ٌفٖ ڂ س١ڇؽ ټبٸڋ، ٨ڍكڌٱڋ ڌب ؾچځڋ ثڅ ٌٽب اـائڅ ؼچٻ.٬ڍؽ ڂ ٌبؼټبڀڅ، آقاؼاڀڅ ڂ ـچب اق چف ٴڃڀڅ 

فڀبټڅ ـڌكڊ ڂ اغشڍبـ غڃؼسبپ، چف وفوذفؼٴڋ ٌٽب ڀڍبق اوز، وفوذفؼٴڋ سبپ ثفاڊ ټٽبـوز. ٌٽب ثبڌؽ ثب ث

 ـڂق ټٽبـوز ٰځڍؽ. ٨٭ٗ ثڅ چٽڍٿ ڀڍبق اوز.
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 ید صلح را از خَدهاى آغاز کٌینئبیا

 (، ټبٸكڊ، )ؼـ اِٷ ثڅ قثبپ اڀٵٹڍىڋ(99)ڀڃاـ ڂڌؽئڃڌڋ ٌٽبـڄ  1989اٰشجف  1وػځفاڀڋ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، 

غبڀٻ چب، آ٬بڌبپ ڂ چٽڅ ؼڂوشبپ ټٿ، ٬جٷ اق اڌځٱڅ ؼـ چف خبڌڋ وػځفاڀڋ اٺ ـا آ٤بق ٰځٻ، چٽڍٍڅ ٠ٽڍ٭بً ؼـ 

 ـڌٯ وػځفاڀڋ ٠بٸڋ اڀدبٺ ؼچٻ سب ٌځڃڀؽٴبپ ثڅ ڀطڃ اضىٿ اق آپ اوش٩بؼڄ ٰځځؽ.  ثڅ اڌٿ ٨ٱف چىشٻ ٰڅ زٙڃ

ب ټڍٱځٻ سب آڀڇب اق ـڂڊ ـضٻ ڂ چٽڍٿ غب٘ف چٽڍٍڅ ٬جٷ اق اڌفاؼ ڌٯ وػځفاڀڋ، چٽڍٍڅ ثڅ غؽا ڂ ثڃؼاچب ؼ٠

ثػًٍ، ثڅ ټٿ ٰٽٯ ٰځځؽ ڂ اق ٘فڌ٫ ټٿ ِطجز ڀٽبڌځؽ سب ؼڂوشبپ ټب ؼـ چف ٌٱٹڋ ٰڅ چىشځؽ، اق خٽٹڅ 

 اـڂاش ڀڍٯ، ـڂش چب ڂ چف ٰىڋ ٰڅ ؼـ اڌځدب ضبٔف اوز، اق اڌٿ وػځفاڀڋ ؼڂ وب٠شڅ، ثڍٍشفڌٿ ٨بڌؽڄ ـا ثجفؼ.

٬ٹجٻ، ؼ٠ب ٰفؼٺ  "ٰٹڍىبڊ"څ ټ١جؽ ڌب ٰٹڍىب ڀف٨شٻ. اټب ؼـ ده اټفڂق غڍٹڋ ؼ٠ب ٰفؼٺ. ټٿ ثفاڊ ؼ٠ب ٰفؼپ ث

اوشٻ ټڋ غڃاڌٿ خىٻ اـقٌٽځؽ ثڅ ٠ځڃاپ ٰٹڍىب ڌب ټ١جؽ، ثفاڊ ؼ٠ب ثڅ غؽا ڂ ثڃؼا اوش٩بؼڄ ٰفؼٺ، زڃپ اق ڂ 

ٰڅ ٌٽب اق ٌځڍؽپ اڌٿ وػځفاڀڋ ثڍٍشفڌٿ اوش٩بؼڄ ـا ثجفڌؽ ڂ ثڅ ڌبؼ ټبڀؽڀڋ سفڌٿ اڂ٬بر ـا ؼـ اڌځدب وذفڊ 

 ٰځڍؽ.

 ـؼ٠ب ټڍٱځٻ، ثفٰبر ڂ ٨ڃاڌؽڊ ضبِٷ ټڍٍڃؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چٽڅ، چف ـڂق ؼ٠ب  . ټڋ ٰځځؽچف ثبـ ٰڅ اڌځٙڃ

ټب ثفاڊ ؼ٠ب ثڅ غؽا، ثڅ ٰٹڍىب ټڍفڂڌٻ، ثفاڊ ؼ٠ب ثڅ الله، ثڅ ټىدؽ ټڍفڂڌٻ ڂ ثفاڊ ؼ٠ب ثاڅ ثاڃؼا ثاڅ ټ١جاؽ     

ا، الله ڌب چف ڀبټڋ ٰڅ واشبڌً  ٰڅ اڌٿ ؼ٠بچب ٨بڌؽڄ ؼاـڀؽ. ټب ثفٰبر ثڃؼا، غؽ ټڋ ٰځڍٻټڍفڂڌٻ، زڃپ ضه 

 .ټڋ ٰځڍٻـا ؼـڌب٨ز  ټڍٱځڍٻ

چبڊ ټش٩ابڂر   ثڅ غب٘ف دڍً قټڍځڅ چبڊ ټػشٹ٧ ڂ ٨فچځٳ چبڊ ټش٩بڂر، ثف آ٨فڌځځؽڄ چٽڅ زڍكچب، ڀبٺټب 

. ث١ٕڋ اڂ ـا ټڋ ٰځڍٻؿاـڌٻ. ټب ٠ٝڍٻ سفڌٿ ٬ؽـر ٰڅ اڌځڇٽڅ ټب ـا ؼڂوز ؼاـؼ ـا ثب ڀبټڇبڊ ټش٩بڂر ِؽا ټڍٵ

، ث١ٕڋ سبئڃ ڂ ث١ٕڋ الله، ده ټب ڀجبڌؽ ثب چٽؽڌٵف ثطث ٰځڍٻ. ټڇٻ ڀڍىز ثڃؼائڋ١ٕڋ ؾار غؽا ټڋ ڀبټځؽ، ث
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ٰڅ  ټڋ ٰځځؽ، چٽڅ ٨ٱف ڌب سبئڃٴفا چىشڍؽ ثڃؼائڋٰڅ زڅ ټؿچجڋ ؼاـڌٻ، ټڇٻ ڀڍىز ٰڅ ټىڍطڋ، ټىٹٽبپ، 

 ز.ټؿچت غڃؼٌبپ، ثڇشفڌٿ چىز، ټٿ چٻ چٽڍځٙڃـ. چف زڍكڊ ٰڅ ثفاڊ ټب ثڇشفڌٿ ثبٌؽ، ثفاڊ ټب غڃة او

اچڍٻ ثڃؼا ـا ثجڍځڍٻ ڂ ثب ټڋ غڃچىشڍٻ،  ثڃؼائڋاچڍٻ دڍبټجف ؼڌٿ غڃؼ ـا ثجڍځڍٻ. ټثلاً اٴف ټڋ غڃاټب، ٴبچڋ 

 ـؼاٌشڅ ثبٌڍٻ. اٴف ټىڍطڋ چىشڍٻ،  اچڍٻ ټڍػڃثڃؼا، ثڃؼڌىبسڃا، ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼا ڌب ٰڃاپ ڌڍٿ ثڃؼڌىبسڃا، ؼڌؽا

، اـسجبٖ ؼاٌشڅ ټڋ ٰځڍٻثب غؽا، ٠ڍىڋ، ټفڌٻ ټ٭ؽن ڌب چف ٬ؽڌه ؼڌٵفڊ اق ٴؿٌشڅ ٰڅ چف ـڂق ثڅ اڂ ؼ٠ب 

ثبٌڍٻ. ڀٽڍؽاڀٻ ٰڅ ٌٽب چٻ ثڅ اڀؽاقڄ اڊ ٰڅ ټٿ ټٍشب٪ ؼڌؽپ ثڃؼا ڌب غؽا ثڃؼٺ، ټٍشب٪ چىشڍؽ ڌب ڀڅ، اټب ټٿ 

ڀٵفاڀڋ چب، سفؼڌؽچب ڂ ـڀح چبڊ ٬ٹجٻ ٽڅ اوشٻ چټڋ غڃاوشٻ غؽا ـا ثجڍځٻ. ټڋ غڃاوشٻ ثڃؼا ـا ثجڍځٻ. ټڋ غڃ

 بٌڋ اق سدفثڍبر غڃؼٺ ڂ ـڀح اڀىبپ چبڊ ؼڌٵف ثڃؼ ـا ټىش٭ڍٻ ثب غؽا، ثب ثڃؼا ؼـ ټڍبپ ثٵؿاـٺ.ڀٰڅ 

٬جٷ اق ٰىت ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ، ټٿ چف ـڂق ثفاڊ ؼ٠ب ثڅ ٰٹڍىب ڌب ټ١جؽ ټڍف٨شٻ. اٴف ٰٹڍىبڌڋ ټڋ ؼڌؽٺ، ثڅ 

ڊ ټڋ ؼڌؽٺ، ثڅ ؼاغٷ آپ ټڍف٨شٻ ڂ ثڃؼا ـا ټڋ دفوشڍؽٺ ڂ ثڅ اڂ ؼاغٷ آپ ټڍف٨شٻ ڂ ؼ٠ب ټڍٱفؼٺ. اٴف ټ١جؽ

٩اشٻ  ټاڋ ٴ ؼ٠ب ټڍٱفؼٺ. ڌبؼٺ چىز ٰڅ ٨٭ٗ ثفاڊ ؼڂ زڍك ؼ٠ب ټڍٱفؼٺ. ڂ٬شڋ ثڅ ٰٹڍىب ټڍف٨شٻ، ثڅ غاؽا  

 ـسڃ ـا ثجڍځٻ، ثڅ چف ٘فڌ٭ڋ ٰڅ ثبٌؽ، اټب ثٵؿاـ ڌٯ ـڂق سڃ ـا " غؽاڊ ٠كڌك، اٴف ڂا١٬بً ڂخڃؼ ؼاـڊ، ٸ٩ٙبً ثٵؿا

اڌٿ اڂٸڍٿ ؼ٠بڊ ټٿ ثڃؼ. ڌٯ ـڂق ؼـ ټ١جؽ، ثڅ  "اچٻ سڃ ـا ثجڍځٻ، ڀڅ چڍر زڍك ؼڌٵف.ټڋ غڃټٿ ٨٭ٗ  ثجڍځٻ.

ثڃؼاڊ ٠كڌك، اٴف ڂا١٬بً ڂخڃؼ ؼاـڊ، ٸ٩ٙبً غڃؼر ـا ثڅ ټٿ ڀٍبپ ثؽڄ. چٽسځڍٿ ثٵؿاـ " ثڃؼا ؼ٠ب ٰفؼٺ ڂ ٴ٩شٻ :

 ـسڃ ـا ثجڍځڍٻ، ثٵؿاـ ٌٱڃچز ـا  ثٍځبوڍٻ سب ثڍٍشف ثڅ ٩ٌ٭ز ڂ ٬ؽـر سڃ سب ؼڌٵفاپ سڃ ـا ثجڍځځؽ. ٸ٩ٙبً ثٵؿا

ټٿ ثبـچب اڌٿ ؼ٠بچب ـا ثڍبپ ٰفؼٺ اټب غؽا ڌاب ثاڃؼا ـا    "اڌٽبپ ثڍبڂـڌٻ ڂ ؼـ ٬ٹت سڃ، اضىبن اټځڍز ٰځڍٻ.

 ڀؽڌؽٺ.

سب اڌځٱڅ ڌٯ ـڂق، ٰٽڋ غىشڅ ٌؽٺ ڂ ٴفڌڅ ٰفؼٺ. آپ قټبپ ټ٥ٍڃٶ اڀدبٺ ټفاوٻ ِجطٵبچڋ ثفاڊ ثڃؼا ثڃؼٺ. 

 ـ ټڋ ڀـؽ  ؼچځؽ؟ ثٹڅ؟ ڌٯ ټبچڋ زڃثڋ ڂ ڌٯ قڀٳ ثف ټفاوٻ ِجطٵبچڋ ـا اڀدبٺ ټڋؼاڀڍؽ ثڃؼائڍبپ زٙڃ ټڍؽا
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ٰڃ، ٰڃ، "ٰڃثځؽ، )اوشبؼ ِؽاڊ ٰڃثً اڌځڇب ثڅ چٽؽڌٵف ـا ؼـ ټڋ آڂـڀؽ(  ڂ ثڅ اڌٿ ٌٱٷ آڀڇب ـا ثڅ چٻ ټڋ

 ـ "سڃڀٳ... څ ڌڅ ڀبټڃ آـڌڅ ڀبټڃ ثبڀبؼاڀب ؼڂـاڌ"، "سبثڋ زبڂ" :، ثڅ اڌٿ ٌٱٷټڍٱځځؽڂ چٽكټبپ ټبڀشفاچب ـا چٻ سٱفا

 "ڀبټڃ اُټڋ سڃ ٨ڃ"ڌب ڀبٺ آټڍشبثب،  "ڀبټڃ ٰڃاپ ٌڋ ڌڍٿ دڃوب"ڂ ٤ڍفڄ. ث١ؽ ڀبٺ ٰڃاپ ڌڍٿ ثڃؼڌىبسڃا،  "دڃٸڃخشڋ

 .ټڋ ٰځځؽڂ ثبـچب اڌٿ ؾٰفچب ـا سٱفاـ ڃڌځؽ ټڋ ٴـا 

غب٘ف ټثٷ  آپ ـڂق ث١ؽ اق اڀدبٺ اڌٿ ټفاوٻ، ثب اڌځٱڅ ثبـچب ؼ٠ب ٰفؼڄ ثڃؼٺ، ثبق چٻ ثڃؼا ـا ڀؽڌؽٺ، ثڅ چٽڍٿ

زفا "ؽ ڃئڍټڋ ٴثسڅ چب ٴفڌڅ ٰفؼٺ. ټثٷ ڂ٬شڋ ٰڅ زڍكڊ ٰڅ ثڅ ؼوز ڀٽڋ آڂـڌؽ ڂ دب ثڅ قټڍٿ ټڍٱڃثڍؽ ڂ 

ثڅ سڃ ټب ثڃؼا، اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ ")غځؽڄ( ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټٿ ثڅ ٌؽر ٴفڌڅ ٰفؼٺ ڂ ٴ٩شٻ،  "اڌٿ ـا ڀؽاـٺ؟

بپ، غڍٹڋ ؼٸشځٵز چىشڍٻ. زٙڃـ اڀشٝبـڊ اچڍٻ سڃ ـا ثجڍځڍٻ ڂ ؼـ ٬ٹت چبڌٽټڋ غڃاڌٽبپ ڀؽاٌشڅ ثبٌڍٻ، اټب 

 (سٍڃڌ٫ ضٕبـ) "ڂ٬شڋ ٰىڋ سڃ ـا ڀٽڋ ثڍځؽ، ثڅ سڃ اڌٽبپ ثڍبڂـؼ؟

 ـٰڅ چٽىبڌڅ اٺ آټؽ ڂ ثڅ ؼـة اسب٬ٻ ٰڃثڍؽ ڂ ٴ٩ز ټٿ   ـقاـ ٴفڌڅ ټڍٱفؼٺ، آڀ٭ؽ زڋ... زڋ... زڋ ٌؽڄ؟ "قا

اڂ  "ثبڌؽ ٰبـ اضٽ٭بڀڅ اڊ اڀدبٺ ثؽچٻ؟ڀڅ، ڀڅ. زفا؟ زفا "ټٿ ٴ٩شٻ:  "ٰبـ اضٽ٭بڀڅ اڊ ٰڅ اڀدبٺ ڀؽاؼڊ، ڀڅ؟

 "ِجص سب ضبلا ؼاـڊ ٴفڌڅ ټڍٱځڋ، ِؽاڌز ـا ٌځڍؽٺ."ٴ٩ز: 

اڂ ٨ٱف ټڍٱفؼ ٰڅ ڌٯ ٰبـ اضٽ٭بڀڅ اڀدبٺ ؼاؼٺ. ټٿ ٨٭ٗ ثفاڊ ثڃؼا ٴفڌڅ ټڍٱفؼٺ، ڂٸڋ آڀ٭ؽـ قڌبؼ ڂ آڀ٭ؽـ ثٹځؽ 

اټب اق آپ ـڂق ٨ڇٽڍؽٺ ٰاڅ  ٴفڌڅ ٰفؼڄ ثڃؼٺ ٰڅ چٽڅ چٽىبڌڅ چب ثڍؽاـ ٌؽڄ ثڃؼڀؽ. غڍٹڋ غدبٸز ٍٰڍؽٺ. 

ضشڋ اٴف چف ـڂق ؼ٠ب ٰځٻ ڂ ټفاوٻ ڂ ؾٰفغڃاڀڋ چبڊ ِجص ڂ ٠ّف ـا ؼـ ټ٭بثٷ ٠ٱه ثڃؼا اڀدبٺ ؼچٻ، ؼـ 

ٺ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف آپ ـڂق سّٽڍٻ ثڃؼ٬ٹجٻ اضىبن ـٔبڌز ڀٽڍٱځٻ، زڃپ چځڃق چڍر ڀٍبڀڅ اڊ اق ثڃؼا ڀؽڌؽڄ 

ڃپ اڌٿ ـڂي ٰبـوبق ڀجڃؼ، ټٿ ثبڌؽ ڌٯ ـاڄ ؼڌٵف دڍؽا ٴف٨شٻ ٰڅ اق آڀدب ثفڂٺ ڂ ڌٯ ٰبـ ؼڌٵف اڀدبٺ ؼچٻ. ز

 ڀىشٻ ٨٭ٗ چٽبپ خب ثٽبڀٻ ڂ چڍر خبڊ ؼڌٵف ڀفڂٺ.ٽڋ سڃاټڍٱفؼٺ. ڀ
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ثڅ چٽڅ خب ـ٨شٻ، ؼـ چف ټ١جؽڊ ؼ٠ب ٰفؼٺ، ؼـ چف خبڌڋ اق خڇبپ ٰڅ   زڃپ غڍٹڋ ټٍشب٪ ؼڌؽاـ ثڃؼا ثڃؼٺ،

ً ٰفؼٺ. ثڅ چف خبڌڋ  ٰڅ ٌځڍؽٺ ٰىڋ ټ٭ؽاـ ٰٽڋ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ټ١جؽ، ٰٹڍىب، ـاچت ڂ ـاچجڅ ؼاٌز، ڀڍبڌ

 ؼاـؼ ڌب ټٍڇڃـ اوز، ـ٨شٻ، س١ٝڍٻ ٰفؼٺ ڂ غڃاوشبـ ٰىت ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ٌؽٺ.

وبٸڇبڊ وبٶ ـا ثڅ اڌٿ ِڃـر وذفڊ ٰفؼٺ، اټب زڍك قڌبؼڊ ؼوشٵڍفٺ ڀٍؽ. ڌٯ زڍكچبڌڋ ـا ٨ڇٽڍؽٺ، چٽبپ 

ً ٌڇڃؼڊ ٰڅ ڂ٬ش "ٴبپ ڌڍٿ"ٰڅ ٌٽب آپ ـا  ڋ ثڅ ثڃؼا ڌب غؽا ؼ٠ب ټڍٱځڍؽ، ټڋ ڀبټڍؽ، ثڅ ټ١ځبڊ ڀڃ٠ڋ ڂاٰځ

 ـثڅ آټڍشبثب ثڃؼا غڍفڄ ٌؽڄ ثڃؼٺ، ټٿ ڌٯ  وفوذفؼڄ ڂ ڀڍك ڌٯ  ثڃؼائڋؼـڌب٨ز ټڍٱځڍؽ. ڌٯ ـڂق ٰڅ چٽڍځٙڃ

ڌٯ ټ٭ؽاـ ")غځؽڄ( ڂ ث١ؽ ٴ٩شٻ:  "زفا ټفا ثڅ ثڇٍز ٤فثڋ ڀٽڋ ثفڊ؟"ټىڍطڋ وفوذفؼڄ ثڃؼٺ، ثڅ اڂ ٴ٩شٻ: 

 ث١ؽ اڂ زځڍٿ ٰفؼ. ڂ "ٴبپ ڌڍٿ، ڌ١ځڋ ڂاٰځً ٌڇڃؼڊ، ثڅ ټٿ ثؽڄ.

ټٿ غڍٹڋ ِبؼ٪ ڂ ؼٸٍٱىشڅ ثڃؼٺ ڂ اڂ ضه ٰفؼ ٰڅ ٌبڌىشٵڋ ؼـڌب٨ز اڌٿ ڂاٰځً ٌڇڃؼڊ ـا ؼاـٺ، ثاڅ  

چٽڍٿ غب٘ف ټٿ ـا ثىڍبـ ثبلا ثفؼ. ڀبٴڇبپ اضىبن ٰفؼٺ ٰڅ زڍكڊ قڌف دبڌٻ ڀڍىز. غڍٹڋ سفوڍؽڄ ثاڃؼٺ.  

دفڂاق ټڍٱځٻ. ټشڃخڅ ټڋ ٌڃڌؽ؟ ڀڅ؟ ٌٽب  ضىٻ ټثٷ اڌٿ ثڃؼ ٰڅ ؼاـٺ "ڀڅ، ڀڅ، ڀڅ. ټٿ ـا دبڌڍٿ ثٵؿاـ."ٴ٩شٻ،

زځڍٿ سدفثڅ اڊ ڀؽاٌشڍؽ، ؼـوشڅ؟ )غځؽڄ( اٴف غڍٹڋ ٠ٽڍ٫ ؼ٠ب ٰځڍؽ، خىٻ سبپ وجٯ ټڍٍڃؼ ڂ اق ثڃؼا، 

 "ڀڍٿ ٨ڃ وبپ ټاڋ "ثڅ زڍځڋ  اڌٿ ضبٸزټ٭ؽاـڊ ٴبپ ڌڍٿ، ؼـڌب٨ز ټڍٱځڍؽ. ث١ؽ ٴبچڋ ثڅ غٹىڅ ټڍفڂڌؽ. 

ؼـ زڍځڋ ثڅ آپ )ٌڃڌؽ ڂ ثڅ غٹىڅ  ؽ، چڍدبپ قؼڄ ټڋڃئڍټڋ ٴڌ١ځڋ ڂ٬شڋ ڀبٺ ثڃؼا ـا ؾٰف . ڀبټڍؽڄ ټڍٍڃؼ

 ـٰبټٷ، قڌجبڌڋ، ٌبؼڊ ڂ آـاټً ـا سدفثڅ ټڋ .ټڍفڂڌؽ (ټڋ ٴڃڌځؽ "ـڂ ؼڌځٳ" ٰځڍؽ ڂ  ؼـ اڌٿ ضبٸز، ثڅ ٘ڃ

وبپ "ڂ ؼـ زڍځڋ  "وبټبؼڊ"چڍر ڀٵفاڀڋ اڊ ؼـ خڇبپ ڀؽاـڌؽ. اڌٿ چٽبپ زڍكڊ اوز ٰڅ ؼـ وبڀىٱفڌز 

ثبپ چبڊ ٤فثڋ چٻ زڍكڊ ثڅ ڀبٺ غٹىڅ چىز ٰڅ ؼـ آپ ثڅ ضبٸز ؾچځاڋ ٌابؼ ڂ   ڀبټڍؽڄ ټڍٍڃؼ. ؼـ ق "ټڋ

 ٻ.ڃئڍټڋ ٴآـاټڋ ڂاـؼ ټڍٍڃڌؽ ٰڅ ؼـ آپ چڍر ٤ٻ، ڀٵفاڀڋ ڂ سفوڋ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ثڅ اڌٿ ضبٸز، غٹىڅ 
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ٰڅ چڍر زڍك ؼـ اڌٿ خڇبپ، اؾڌاز ټابپ    ټڋ ٰځڍٻؼـ ضبٸز غٹىڅ، اضىبوڋ ثىڍبـ ٠بٸڋ ؼاـڌٻ. اضىبن 

ٌڃڌٻ، ضه  اس٩ب٪ ڀٽڋ ا٨شؽ ڂ چٽڅ زڍك ٠بٸڋ اوز. ٴبچڋ ڂ٬شڋ ثڅ اڌٿ ضبٸز ڂاـؼ ټڋڀٽڍٱځؽ. چڍر زڍك 

خڇبپ ٰبټلاً ټځٝٻ اوز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڂ٬شڋ لائڃسىڅ ثڅ وبټبؼڊ ڌب غٹىڅ ڂاـؼ ٌاؽ، ٴ٩از    ٰځڍٻ  ټڋ

 ٰڅ ڌ١ځڋ ؼـ قڌف آوٽبپ، چڍر ټٍٱٹڋ ڀڍىز ڂ چٽڅ زڍك سطز ٰځشفٶ ٰبټٷ اوز. "سڍٿ چىڍب ثٿ ڂڂ ٌڋ"

آپ ڌٯ سدفثڅ ٰڃزٯ ثڃؼ ٰڅ ڂ٬شڋ ِبؼ٬بڀڅ ثڅ غؽا ڂ ثڃؼا ؼ٠ب ټڍٱفؼٺ، ؼاٌشٻ. اټب اڌٿ سځڇب زڍكڊ غلاِڅ، 

ثڃؼ ٰڅ ؼاٌشٻ، چڍر زڍك ؼڌٵف ڀّڍجٻ ڀٍؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټٍشب٪ ٌؽٺ سدفثڅ چبڊ ثڍٍشفڊ ٰىت ٰځٻ، 

ڃة ڂ زڃپ ثڃؼا ټ٭ؽاـ ٰٽڋ ثڅ ټٿ ؼاؼ ڂ اڌٿ ثفاڊ ټٿ ٰب٨ڋ ڀجڃؼ. ټثٷ ڂ٬شڋ ٰاڅ ڌاٯ ټ٭اؽاـ ٤اؿاڊ غا     

ٰځڍؽ ڂ  ٹٻ اوز ٰڅ اضىبن ؼـټبڀؽٴڋ ټڋىغڃٌٽكڄ ثڅ ٌٽب ټڍؽچځؽ. اٴف ٨٭ٗ ڌٯ ټ٭ؽاـ ٰٻ ثػڃـڌؽ، ټ

اوشٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ؼـ خىشدڃڊ ـاڄ ضٷ، ثڅ چٽڅ ټڋ غڃاچؽ ثڍٍشف ثػڃـڌؽ. ټٿ چٻ ثڍٍشف ټڋ غڃؼٸشبپ 

 ڀڅ اوز كـٲخب ـ٨شٻ. سځڇب ث١ؽ اق ٰىت ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ، ټځٝڃـٺ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ض٭ڍ٭ڋ، ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ث

ٰڃزٯ، ؼـڌب٨شٻ ٰڅ چٽڅ زڍك اق ٬جٷ ؼـ ؼـڂپ ټب چىز ڂ ڀڍبق ڀڍىز ؼـ خىاشدڃڊ آپ،   ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ

 اڌځ٭ؽـ وفڌٟ، ثڅ چف خبڌڋ ثفڂڌٻ. سځڇب ثبڌؽ وبٰز ثبٌڍٻ، ثڋ ضفٰز ثبٌڍٻ ڂ آپ ـا ٧ٍٰ ٰځڍٻ.

پ زڍكچب ـا ؼاـڌاٻ. ٨٭اٗ   ٰڅ ؼ٠بچبڊ ټب ـا ثڃؼا ثفآڂـؼڄ ټڍىبقؼ. ڀڅ، ڀڅ، ټب اق ٬جٷ آ ټڋ ٰځڍٻاٰثف ټب ٨ٱف 

ٌڃؼ.  ، ټځڍز ټب، ؾچٿ ټب، ڀبدؽڌؽ ټڋټڋ ٰځڍٻڀٽڍؽاڀڍٻ ٰڅ آڀڇب ـا ؼاـڌٻ. ڂ٬شڋ غڍٹڋ ٌؽڌؽ ڂ ِبؼ٬بڀڅ ؼ٠ب 

ټڋ ڀبټڍٻ، خؽا  ثڃؼائڋـا غؽا، غبٸ٫، سبئڃ ڌب ؾار  ٰڅ اق ٠ٝڍٻ سفڌٿ ٬ؽـسڋ ٰڅ آپ ٽڋ ٰځڍٻؼڌٵف اضىبن ڀ

ٌڃڌٻ ڂ زڍكچب ـا ڂأص ساف   ڍٻ، ڀبٴڇبپ غفؼټځؽسف ټڋزڃپ ؼـ آپ ٸطٝڅ، اق آپ ٬ؽـر خؽا ڀڍىش چىشڍٻ.

 ـ  اڀجبـټڍجڍځڍٻ ڂ ث١ؽ ټشڃخڅ ټڍٍڃڌٻ ٰڅ اق ٬جٷ چٽڅ زڍك ـا ؼاـڌٻ. اڌٿ زڍكچب اق آوٽبپ ڀٽڋ آڌځؽ، اق ٬جٷ ؼ

 اخف ټب ڂخڃؼ ؼاـڀؽ.
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اچٻ ثڅ ٌٽب ڌبؼآڂـڊ ٰځٻ ٰڅ اٴف ؼـ قڀؽٴڋ ټبپ، ٌافاڌٗ آڀ٭اؽـچب   ټڋ غڃزفا اڌٿ زڍكچب ـا ٴ٩شٻ؟ زڃپ 

غڃة ڀڍىز، اٴف چٽڅ زڍك ټٙبث٫ ټڍٷ ټب اڀدبٺ ڀٽڍٍڃؼ، ثڅ اڌٿ غب٘ف اوز ٰڅ ٨فاټڃي ٰفؼڄ اڌٻ ثڅ ؼڀجبٶ 

. ټثلاً ثڃؼاچب ڂخڃؼ ؼاـڀؽ، ٠ڍىڋ چځڃق چىز، غؽا، الله ڂ چف ٰىڋ ٰڅ ثڅ اڂ ، ثبٌڍٻاچڍٻټڋ غڃٰڅ  زڍكڊ آپ

ٻ ٰڅ ثڅ ؼڀجبٶ آڀڇب ثبٌڍٻ. ڀڅ ٨٭ٗ ، ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. اټب آڀڇب ـا ڀٽڋ ثڍځڍٻ، زڃپ ٨فاټڃي ٰفؼڄ اڌټڋ ٰځڍٻؼ٠ب 

ثڃؼا، غؽا، ٠ڍىڋ ڌب چف ٰىڋ ٰڅ ثڅ اڂ ثبڂـ ؼاـڌٻ، چځڃق ڂخڃؼ ؼاـڀاؽ، ثٹٱاڅ چٽاڅ زڍاك، چاف زڍاكڊ ٰاڅ        

اچڍٻ، اق ٬جٷ ؼـ اڀجبـ اخف ټب چىز. ڂٴفڀڅ آپ ـا ڀٽڋ غڃاوشڍٻ ڂ اِلاً ڀٽڍؽاڀىاشڍٻ ٰاڅ زاڋ ثبڌاؽ     ټڍػڃ

 ثػڃاچڍٻ.

ټشٽؽڀڋ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. آڀڇب چفٴك، ضشاڋ ؼـ واڋ ڌاب ِاؽ وابٶ ٴؿٌاشڅ،       فڌ٭ب، ٬جبڌٷ ثىڍبـ ٤ڍف ٨ټثلاً ؼـ آ

سٹڃڌكڌڃپ ڀؽڌؽڄ اڀؽ. ده اڌؽڄ سٹڃڌكڌڃپ ؼڌؽپ، چفٴك اق ؾچٿ آڀڇب ٠جڃـ ڀٽڍٱځاؽ، زاڃپ ؼـ ضب٨ٝاڅ آڀڇاب،     

 ـقڀؽٴڋ آـقڂ  ، اق خٽٹڅ ثفڂر، ٌبؼڊ، و١بؼر، اـسجبٖ ټڋ ٰځڍٻسٹڃڌكڌڃپ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ده چف زڍكڊ ٰڅ ؼ

 ـټب چىشځؽ. غب٘فار ٴٍشڅ ټب اق قڀؽٴڋ چبڊ ٴؿٌشڅ ؼـ اڌٿ خڇبپ، اڌٿ  ؼـ٤ڍفڄ، اق ٬جٷ ثب غؽا، ثڃؼا ڂ  اڀجب

اټٱبپ ؼاـؼ ٰڅ زځڍٿ ڂٴفڀڅ زٙڃـ  اچڍٻ.ټڋ غڃسّبڂڌف ـا ٔجٗ ٰفؼڄ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټب ضبلا اڌٿ زڍكچب ـا 

ثػڃاچڍٻ؟ اق ٰدب ثؽاڀڍٻ ٰڅ اِلاً زځڍٿ زڍكچبڌڋ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ؟ ټب ثڅ اڌٿ غب٘ف غڃاوشبـ اڌٿ  ـا زڍكچبڌڋ

 زڍكچب چىشڍٻ ٰڅ ټڍؽاڀڍٻ ٬جلاً آڀڇب ـا ؼاٌشڅ اڌٻ.

ټبپ  "اڀجبـ"ده ڂ٬شڋ ـڂٌٿ ٔٽڍف ټڋ ٌڃڌٻ ڌب ٠ٝڍٻ سفڌٿ غفؼ ـا ثڅ ؼوز ټڋ آڂـڌٻ، اڌٿ زڍكچب ـا ؼـ 

ڀؽاؼڄ.  غؽا آڀڇب ـا ثڅ ټب ڀؽاؼڄ. آڀڇب اق ٬جٷ ثڅ ټب ؼاؼڄ ٌؽڄ اڀاؽ. ٨٭اٗ    . ثڃؼا اڌځڇب ـا ثڅ ټبټڋ ٰځڍٻ٧ٍٰ 

ٞ اڌٿ اوز ٰڅ ټب ٨فاټڃي ٰفؼڌٻ اق آڀڇب اوش٩بؼڄ ٰځڍٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثفاڊ ٌځبغز ٫ٍ٠ غؽا، ثفاڊ  ټڃٔڃ

ٻ، وبٰز ثبٌڍٻ ڂ ثڅ آڀسڅ غؽا ڌب آـاٺ ثځٍڍځڍٌځبغز ٩ٌ٭ز ثڃؼا ڌٯ ـاڄ ڂخڃؼ ؼاـؼ ڂ آپ اڌٿ اوز ٰڅ 

 ڃڌځؽ، ٴڃي ؼچڍٻ.ټڋ ٴؼا ثڅ ټب ثڃ
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اچڍٻ ڂ ثػً ؼڂٺ ٴڃي ؼاؼپ ثڅ ټڋ غڃټٽبـوز ـڂقاڀڅ ټب ؼڂ ثػً ؼاـؼ: ثػً اڂٶ ؼ٠ب ٰفؼپ ثفاڊ آڀسڅ 

ڃڌځؽ. اٴف چٽڍٍڅ ؼ٠ب ٰځاڍٻ ڂ ٴاڃي   ټڋ ٴآڀسڅ غؽا ڂ ثڃؼا ؼـ ټڃـؼ ٌڍڃڄ ثفآڂـؼڄ ٌؽپ ؼ٠بڌٽبپ، ثڅ ټب 

٥ڃٶ ؼ٠ب ٰفؼپ ٍپ ڀٽڍٍڃؼ. اٰثف اڂ٬بر ټب غڍٹڋ ټ، ث١ؽ زڍكڊ چٻ ٠بڌؽټبٽڋ ٰځڍٻڀؽچڍٻ، زڍكڊ ؼـڌب٨ز ڀ

اچؽ ثب ټب ضف٦ ثكڀؽ. ټثلاً اٴف ثڅ ڀكؼ ڌٯ ټ١ٹٻ ثفڂڌٻ ڂ ټڋ غڃثفاڊ ڌٯ زڍكڊ چىشڍٻ ڂ ڀٽڍؽاڀڍٻ ٰڅ غؽا 

ثبٌڍٻ ڂ ثڅ دبوع وإالار ٴڃي ؼچڍٻ. اڌځٙڃـ  آـاٺؼـ ټڃـؼ اڀٵٹڍىڋ، وإالاسڋ اق اڂ ثذفوڍٻ، ثبڌؽ وبٰز ڂ 

 ڀڍىز؟ ثٹڅ؟

 "ټاب "ػڃاچڍٻ، اٴف چف ـڂق ِجص ڂ ٜڇف ڂ ٌت ؼ٠ب ٰځڍٻ، چٽڍٍڅ اڌٿ ثغؽا ڌب ثڃؼا ڌٯ زڍكڊ ده اٴف اق 

ٌڃڌٻ.  چىشڍٻ ٰڅ ؼـ ضبٶ ِطجز چىشڍٻ. ټىٹٻ اوز ٰڅ ؼـ زځڍٿ ضبٸشڋ ټشڃخڅ دبوع غؽا ڌب ثڃؼا ڀٽڋ

اچؽ اق ـڂڊ ـضٽز غڃؼ ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځؽ ڂ ثڃؼاچبڊ ؼڄ خڇز چٽڍٍڅ ټڋ غڃثڅ چٽڍٿ غب٘ف، ثب اڌځٱڅ غؽا 

اچځؽ ـچځٽڃؼچبڊ قڌبؼڊ اق خٽٹڅ اڌځٱڅ: زٙڃـ قڀؽٴڋ ٰځڍٻ، زٙڃـ ټٍاٱلار  ټڋ غڃټفا٬ت ټب چىشځؽ ڂ 

ـڂقاڀڅ ټبپ ـا ضٷ ٰځڍٻ، زٙڃـ ٠ٝڍٻ سفڌٿ چڃي ـا ٰىت ٰځڍٻ سب ثشڃاڀڍٻ ؼـ اڌٿ خڇبپ قڀؽڄ ثٽابڀڍٻ ڂ  

ؽاڀڋ ضبِٷ ثڅ ټب ثؽچځؽ، ؼـ قڀؽٴڋ ټب دڍٍف٨ز زځ ـا زٙڃـ اق وٙڃش ټػشٹ٧ ؼـ ٰٷ ٰڍڇبپ ٠جڃـ ٰځڍٻ

 ڀٽڍٍڃؼ.

ٻ. اٸجشڅ اٴف ڌٯ خاب ثځٍاڍځڍٻ ڂ چځاڃق ؼـ    ڃئڍټڋ ٴ "ټؽڌشڍٍٿ"ثبڌؽ ٴبچڋ آـاٺ ثبٌڍٻ ٰڅ ثڅ اڌٿ ضبٸز، 

اوز. )اوشبؼ ټڋ غځؽڀؽ( ثڅ چٽڍٿ غب٘ف  "ِطجز ؼـ وٱڃر"ټ٥كټبپ ٨ٱف ٰځڍٻ، اڌٿ ټؽڌشڍٍٿ ڀڍىز، 

 ـ  ـآـاٺ ثځٍڍځڍٻ ڂ اڌٿ چٽبپ زڍكڊ اوز ٰڅ ټٿ ثبڌؽ ثؽاڀڍٻ ٰڅ زٙڃ اچٻ ثڅ ټڋ غڃټؽڌشڍٍٿ ٰځڍٻ، زٙڃ

ٌٽب ٠فٔڅ ٰځٻ. ثفاڊ اڌځٱڅ اڌٿ ٰبـ ـا ٰبټٷ ڂ ِطڍص اڀدبٺ ؼچڍٻ سب ثشڃاڀڍؽ دڍبٺ غؽا، ثڃؼا، الله ڌب چف ٰىڋ 

سب دڍبٺ ـا ؼـڌب٨ز ٰڅ ثڍٍشف اق ث٭ڍڅ ثڅ اڂ اڌٽبپ ؼاـڌؽ ـا ثٍځڃڌؽ، ڌٯ ـاڄ ڂخڃؼ ؼاـؼ. ثبڌؽ ٴبچڋ آـاٺ ثبٌڍٻ 

 ـڀڍىز ٰڅٰځڍٻ.   غؽا ڌب آټڍشبثب ثڃؼا ثڅ ټب ٴڃي ڀؽچځؽ، اڌٿ ټب چىشڍٻ ٰڅ ثبڌؽ ثڅ آڀڇب ٴڃي ؼچڍٻ. اڌځٙڃ
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، زڍاك قڌابؼڊ ٠بڌاؽسبپ    سٱفاـ ٰځڍؽثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټٿ ؼـ ٰشبثٻ ٴ٩شٻ ٰڅ اٴف ٌٽب اوبټڋ ثڃؼا ڂ غؽا ـا 

ٽڍؽچځؽ، ثٹٱڅ اڌٿ ټب چىشڍٻ ٰڅ اڌځ٭ؽـ دف وف ڂ ڀٽڍٍڃؼ. ټځٝڃـٺ اڌٿ ڀڍىز ٰڅ غؽا ڂ ثڃؼا ثڅ ٌٽب ٴڃي ڀ

ڍٻ. ده ثفاڊ ضٷ اڌٿ ټٍٱٷ، ڌٯ ـاڄ ضٷ چىز. ثف اوبن ؼچ قڌبؼ ضف٦ ټڋ قڀڍٻ ڂ ٴڃي ڀٽڋ ،ڍٻئِؽا

، اټب ثبڌؽ ټ٭ؽاـڊ ڂ٬ز چٻ ٰځبـ ثٵؿاـڌٻ سب ثڋ ضفٰاز  ټڋ ٰځڍٻ، چځڃق چٻ ثڅ ثڃؼا ڂ غؽا ؼ٠ب ضٷ اڌٿ ـاڄ

 ثڅ ټب ټڍؽچځؽ، ٴڃي ؼچڍٻ. اڌٿ ټځٙ٭ڋ اوز؟ ثٹڅ؟ ټشٍٱفٺ. ثځٍڍځڍٻ ڂ ثڅ دڍبټڋ ٰڅ غؽا ڌب ثڃؼا

ضبلا ثڅ ثػً ؼڂٺ ټڍفوڍٻ: زٙڃـ ثڋ ضفٰز ثځٍڍځڍٻ. اٰثف ټب ثڋ ضفٰز ڀڍىشڍٻ ڂ ڂ٬شڋ ټڋ ڀٍاڍځڍٻ،  

ثؽسف چٻ ټڍٍڃڌٻ. اڌځٙڃـ ڀڍىز؟ اٴف ټٿ ـا ثبڂـ ڀؽاـڌؽ، اټٍت، ث١ؽ اق اڌځٱڅ ثڅ غبڀڅ ـوڍؽڌؽ، و١ڋ ٰځڍؽ 

ثفاڊ دځح ؼ٬ڍ٭څ غبٸڋ ٰځڍؽ. اٴف ثشڃاڀڍؽ زځڍٿ ٰبـڊ ثٱځڍؽ، ڌٯ اوشبؼ چىاشڍؽ.   ثځٍڍځڍؽ ڂ ؾچٿ سبپ ـا

)غځؽڄ( اڌٿ ٰبـ، غڍٹڋ، غڍٹڋ وػز اوز. ټٽٱٿ اوز غڃؼسبپ ـا ؼـ ڌٯ خ١جڅ ثٵؿاـڌؽ ڂ ثڅ اڌٿ ٌٱٷ 

غڃؼسبپ ـا ضجه ٰځڍؽ، اټب ؾچٿ سبپ چځڃق ثڅ چٽڅ خب ټڋ ـڂؼ. اڌٿ، ٌڍڃڄ ټؽڌشڍٍٿ ٰفؼپ ڂ ٴڃي ؼاؼپ ثڅ 

 غؽا ڌب ثڃؼا ڀڍىز.دڍبٺ 

ؼـڂپ ټبپ ڌب ثڅ ـضٽز ڂ  ثڃؼائڋڀڍٻ ثڅ ثڃؼا، ثڅ ؾار ټڋ سڃااټب ڌٯ ـاڄ ثڇشف ثفاڊ اڀدبٺ اڌٿ ٰبـ چىز. ټب 

ثڅ ټ١ځبڊ ضىٿ ڀڍز ڌب ڀڍٱاڋ   "چىڍٿ ثٿ ٌبپ"ڀڍٱڋ غڃؼټبپ ٰڅ آڀڇب ڀڍك ؼـڂپ ټب چىشځؽ ڂ ؼـ زڍځڋ 

 ـڀشڍدڅ اٴف ثڅ غؽا اڌ ، اٴف ثڅ ثڃؼا اڌٽبپ ټڋ ٰځڍٻٽبپ ؼاـڌٻ، ثڅ غؽا ؼ٠ب اڀىبپ ڀبټڍؽڄ ټڍٍڃڀؽ، ؼ٠ب ٰځڍٻ. ؼ

ثڅ ټ١ځبڊ ڀڍٱڋ ؼـڂپ اڌٽبپ ؼاـڌٻ، ثڅ ڀڍٱڋ ؼـڂپ  "چىڍٿ ثٿ ٌبپ"، اٴف ثڅ ټڋ ٰځڍٻؼاـڌٻ، ثڅ ثڃؼا ؼ٠ب 

 ـچف ضبٶ ثڅ ثبلاسفڌٿ ٬ؽـر، ثب چف ڀبټڋ ٰڅ ؼاٌشڅ ثبٌؽ، ؼ٠ب ټڋ ٰځڍٻټبپ ؼ٠ب  . چٽڍٍڅ ثڅ ټڋ ٰځڍٻ، اټب ؼ

 "ٌفپ"څ ثبلاسفڌٿ غؽا، ثڅ ثبلاسفڌٿ ثڃؼا ؼ٠ب ٰځڍؽ. ثڅ غؽاڌبپ ٰڃزٯ ٰڅ ؼـ زڍځڋ ثڅ آڀڇب ثبلاسفڌٿ ٬ؽـر، ث

اوز، ؼ٠ب ڀٱځڍؽ. )غځؽڄ(  "ټطٹڋ"ڃڌځؽ، ثڅ غؽاڌبپ ټطٹڋ ٰڅ ٬ؽـسٍبپ ټڋ ٴاٌجبش( ) "ٴڃئڋ")اـڂاش( ڌب 

څ ؼـڌب٨از  ٰاڅ آڀسا  اڌٿ اوز  ټڋ ٰځڍٻثڅ خبڊ ؼ٠ب ثڅ غؽاڌبپ ټطٹڋ، ثڅ ثبلاسفڌٿ ٬ؽـر ؼ٠ب  اڌځٱڅ ؼٸڍٷ

 ڀڍك ثڇشفڌٿ ڂ ڂالاسفڌٿ ٬ؽـر ثبٌؽ. )سٍڃڌ٫ ثٹځؽ( ټڍٱځڍٻ
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، اټب ؼ٠بڊ ټب ثبڌؽ ؼ٠بڊ غڃثڋ ثبٌؽ. ټځٝڃـٺ اڌٿ ڀڍىز ٰڅ ڂ٬شڋ ټڋ ٰځڍٻاچڍٻ، ؼ٠ب ټڋ غڃټب ثفاڊ آڀسڅ 

ثفاڊ ٍٰشٿ ٰىڋ ڌب ؼقؼڊ اق ثبڀٯ ؼ٠ب ټڍٱځڍؽ، غؽا ثڅ ٌٽب ٰٽٯ ټڍٱځؽ. ڀڅ، ڀڅ، ڀڅ، اڌٿ غڃة ڀڍىاز.  

ؼـ ټطؽڂؼڄ ٩ٌ٭ز اڀىبپ، ټځٙ٭ڋ ڂ ثفاڊ ِٹص ڂ آـاټً ؼـ قڀؽٴڋ  اوز ٰڅ ؼ٠بڊ ٌٽب ثبڌؽ ټځٝڃـٺ اڌٿ

ثبٌؽ. ٌٽب ثفاڊ ٩ٌ٭ز، ِٹص ڌب ڂالاسفڌٿ ـچځٽڃؼ ؼ٠ب ټڍٱځڍؽ سب قڀؽٴڋ سبپ، قڀؽٴڋ چٽىبڌڅ سبپ ڂ قڀؽٴڋ 

اڀدابٺ   آڀٵبڄ چف ـڂق غؽا ثڅ ټب ٰٽٯ ټڍٱځاؽ ڂ ثاڃؼا ؼ ـ  ، غفؼټځؽ ڂ ِٹص آټڍك ٌڃؼ.ټڃ٫٨ټفؼٺ ٍٰڃـسبپ 

ً ټڍفڂؼ ڂ ٌٽب ثڇشف اق  ٰبـچب، ڌبـڊ ټبپ ټڍؽچؽ. ڀبٴڇبپ چٽڅ زڍك س٥ڍڍف ټڍٱځؽ. چٽڅ زڍك ثڇشف ڂ ـڂاپ سف دڍ

٬جٷ، ٰبـچب ـا اڀدبٺ ټڍؽچڍؽ. سّٽڍٽبر ٌٽب غفؼټځؽاڀڅ سف ڂ وفڌ١شف اق ٬جٷ ټڍٍڃؼ ڂ اڌٿ ڂ٬شڋ اوز ٰڅ 

 ټشڃخڅ ټڍٍڃڌؽ غؽا ٌٽب ـا چؽاڌز ټڍٱځؽ.

ضه ټش٩بڂسڋ غڃاچڍؽ ؼاٌز. ڂا١٬بً ټشڃخڅ ټڍٍڃڌؽ ٰڅ ٬ؽـسڋ ثفسف اق ټ٥ك ټب چىز ده اق اڀدبٺ اڌٿ ٰبـ، 

ٻ. ثفاڊ ټٿ ټڇٻ ڀڍىز ٰڅ آپ ـا زڅ ټڋ ڀبټڍؽ، زڃپ اڌٿ آقاؼڊ ٴڃئڍڌب سبئڃ ټڋ  ثڃؼائڋٰڅ ثڅ آپ غؽا، ؾار 

ٻ، اٴف چف ڀڍٻ ثڅ غؽا ڌب ثڃؼا ٴڃي ؼچڍټڋ سڃاـا ؼاـڌٻ ٰڅ ثف زڍكچب، ڀبټڇبڊ ټش٩بڂر ثٵؿاـڌٻ. ثڅ اڌٿ ٌٱٷ 

ڂ ڀٽڍؽاڀڍٻ ٰڅ غؽا ڂا١٬بً چىز ڌب ڀڅ،  ٽڋ ٰځڍٻـڂق زځڍٿ ٰبـڊ ڀٱځڍٻ، دڍبٺ چبڊ ثڃؼا ڂ غؽا ـا ؼـڌب٨ز ڀ

 ثڃؼا ڂا١٬بً چىز ڌب ڀڅ ڂ آڌب ټب ـا ؼڂوز ؼاـڀؽ ڌب ڀڅ.

اٴف اق ټؽڌشڍٍځڋ ٰڅ ضبلا اڀدبٺ ټڍؽچڍؽ، زځڍٿ وڃؼڊ ڀٽڋ ثفڌؽ، ټٿ ـاڄ ؼڌٵفڊ ؼاـٺ ٰڅ ؼـ ٌځبغز ٫ٍ٠ 

 ـڂ ثڃؼا  ثڅ ٌٽب ٰٽٯ ټڍٱځؽ. ڂ٬شڋ ٴٹڇبڊ ټػشٹ٧ ـا ټڋ ثڍځڍؽ، ثڅ ڀڇبؼ آڀڇب، ثڅ قڌجبڌڋ ثىڍبـ غؽا، آ ٨فڌؽٴب

ٰځڍؽ. چؽ٦ اق ڂخڃؼ آڀڇب چٽڍٿ اوز. زڃپ غؽا، ثڃؼا، سبئڃ ڌب الله، غڍٹڋ ټب ـا  ڂ ٠ٙف غڃي ٌبپ سڃخڅ ټڋ

قڌجبسف، ٬بثٷ سطٽٷ ساف ڂ   پؼڂوز ؼاـڀؽ، زځڍٿ زڍكچبڌڋ غٹ٫ ٰفؼڀؽ سب ټب ـا غٍځڃؼ ٰځځؽ، سب قڀؽٴڋ ټب

ٰځڍؽ، ټڋ ثڍځڍؽ ٰڅ ثب چڃي، ٫ٍ٠، ٰځدٱبڂڊ  ـاضز سف ٌڃؼ. ڂ٬شڋ ٌٽب ثڅ زٍٻ چبڊ ٨فقڀؽسبپ ڀٵبڄ ټڋ

ثفاڊ آټڃغشٿ ڂ ٴفټبڌڋ ٰڅ چف ـڂق اق ٘فڌ٫ ٫ٍ٠ غبڀڃاؼٴڋ ثڅ ٌٽب ټڍؽچؽ، ټڋ ؼـغٍؽ. غؽاڂڀؽ ڌب ثڃؼا ثڅ 
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ټثٷ ٫ٍ٠ ثڅ ٨فقڀؽاپ، ٴٹڇب،  ڌڋڂٴفڀڅ، اٴف زڍكچب. ټڋ ٰځځؽاڌٿ ٌٱٷ، ٫ٍ٠ ڂ ٩ٌ٭ز غڃؼ ـا ثڅ ټب اثفاق 

 ؼ.ڃقڀؽٴڋ ټب ثىڍبـ ٨لاٰز ثبـ ټڍٍ ـا ڀؽاٌشڅ ثبٌڍٻ، آوٽبپ قڌجب، وشبـٴبپ، ټبڄ ڌب غڃـٌڍؽ

ً اق آڀٱڅ ث٩ڇٽڍٻ ٰڅ غؽا، ثڃؼا ڌب ٬ؽڌىبپ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ڌب ڀڅ،  ٻ ٰڅ ڌٯ ٫ٍ٠ ٵڃئڍڀڍٻ ثټڋ سڃاده ضشڋ دڍ

ٖ ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ اق ڌٯ خ بڌڋ ٰڅ ټب ڀٽڍؽاڀڍٻ ٰدبوز، ټڋ آڌؽ. ؼـ آڀدب ڌٯ ٫ٍ٠ ثڋ ٬ڍؽ ڂ ثڋ ٬ڍؽ ڂ ٌف

ٌفٖ ثفاڊ چٽڅ اڀىبڀڇب ڂ چٽڅ زڍكچبڊ اڌٿ خڇبپ ڂخڃؼ ؼاـؼ. غؽاڂڀاؽ ٨٭اٗ اڀىابڀڇب ـا ؼڂواز ڀاؽاـؼ،      

ضڍڃاڀبر ـا چٻ ؼڂوز ؼاـؼ. ثڃؼا ٨٭ٗ اق ټب ټفا٬جز ڀٽڍٱځؽ، اق چٽڅ زڍك ټفا٬جز ټڍٱځؽ. ده ٌٽب ټڋ ثڍځڍؽ 

 دفڀؽٴبپ ڀف، دفڀؽٴبپ ټبؼڄ ڂ ثفاڊ غفن، ٠ىٷ.٠ٹ٧ چىز ڂ ثفاڊ  ٰڅ ثفاڊ ٴبڂچب،

ؼـ اڀدڍٷ ٴ٩شڅ ٌؽڄ ٰڅ غؽاڂڀؽ ټشځبوت ثب ڀڍبق چف ټڃخڃؼ، چٽڅ زڍك ـا ثافاڌً آ٨فڌاؽڄ    ثڅ چٽڍٿ غب٘ف

اوز. ؼـ وڃسفاڊ ثڃؼائڍبپ، ثڃؼا سڃٔڍص ؼاؼڄ ٰڅ ثڃؼاچب ڂ ثڃؼڌىبسڃاچب، ٴبچڋ غڃؼ ـا ثاڅ ٌاٱٷ ضڍڃاڀابر،    

ڌب آة ؼـ ټڋ آڂـڀؽ سب ثڅ ټڃخڃؼار ثب اؼـاٮ ٰٽٯ ٰځځؽ ڂ ثڅ آڀڇب غؽټز ڀٽبڌځؽ. ؼـ قثبپ چب دفڀؽٴبپ، ٴٹڇب 

 ڂ ٰشبثڇبڊ ټ٭ؽن ټػشٹ٧، ٴ٩شڅ چبڊ ټٍبثڅ اڌځڇب ڂخڃؼ ؼاـؼ.

ده ثفاڊ اڌځٱڅ اق ٫ٍ٠ غؽا ڌب ثڃؼا ثڅ ټب ټٙٹٟ ٌڃڌٻ، ثبڌؽ اق چٽڅ زڍكچبڌڋ ٰڅ ؼـ ا٘فا٦ ټابپ چىاز،   

ثڍٍشف، ثب سڃخڅ ثڍٍشف ڂ ثب وذبن ثڍٍشف ثڅ چٽڅ زڍكچبڌڋ ٰڅ ټڃـؼ اوش٩بؼڄ ٌٱفٴكاـ ثبٌڍٻ، ثبڌؽ ثب ؼ٬ز 

 .ټڋ ٰځڍٻڂ غڍٹڋ ـاضز ڀبوذبوڋ  ټڋ ٰځڍٻؼچڍٻ، ڀٵبڄ ٰځڍٻ. ڂٴفڀڅ غڍٹڋ ـاضز ٨فاټڃي  ٬فاـ ټڋ

 ـڂ ثڃؼا ثڅ اڌٿ اچٽڍز ڀٽڍؽچځؽ ٰڅ ټب اق آڀڇب ٌٱفٴكاـ چىشڍٻ ڌب ڀڅ. ٨٭ٗ ټڃٔڃٞ اڌٿ اوز ٰڅ اٴف  آ٨فڌؽٴب

ٰڅ  ټڋ ٰځڍٻوٵكاـڊ ـا ٨فاټڃي ٰځڍٻ، اضىبن خلاٶ ڂ ٌٱڃڄ غڃؼ ـا اق ؼوز ټڍؽچڍٻ ڂ ٨فاټڃي ټب وذب

اټڍؽڊ  ڌٯ ٬ؽـر ثفسف چىز ٰڅ اق چٽڅ زڍك ټفا٬جز ټڍٱځؽ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف، غڍٹڋ اضىبن سځڇبڌڋ ڂ ڀب

 .ټڋ ٰځڍٻڂ ـڀح 
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ټب ثبڌؽ ؼـ ثڍفڂپ، ٌٱفٴكاـ چٽڅ زڍكچبڌڋ ٰڅ ؼاـڌٻ، ثبٌڍٻ ڂ ؼـ ؼـڂپ ڀڍك ثبڌاؽ ٴابچڋ آـاٺ ثځٍاڍځڍٻ ڂ    

ٴڃي  ، ثڅ ِؽاڊ ثڃؼا، ثڅ ِؽاڊ غؽاِبټزث٩ڇٽڍٻ ٰڅ ثڃؼاچب ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ڂ ثبڌؽ ثڅ ِؽاڊ ؼـڂپ، ثڅ ِؽاڊ 

اپ، ؼـ چڃي ټب ڂ ؼـ ؼڌؽٴبڄ ټب، اٴف چف ـڂق اڌٿ ٰبـ ـا اڀدبٺ ؼچڍٻ، ؼـ ثفغڃـؼچبڊ ـڂقاڀڅ ټب ثب ؼڌٵفؼچڍٻ. 

 ټڋ ڀبټڍٻ. "ټؽڌشڍٍٿ"اڌٿ چٽبپ زڍكڊ اوز ٰڅ آپ ـا س٩بڂر قڌبؼڊ اڌدبؼ ټڍٍڃؼ. 

ٰفؼڌٻ ڂ ثڅ ِؽاڊ غؽا ٴڃي ټڍٱفؼڌٻ ڂ اڌٿ چٽڅ زڍك ؼـڌب٨ز  اٴف ٨٭ٗ ثبڌؽ ټڋ ڀٍىشڍٻ، ټؽڌشڍٍٿ ټڋ

ڇب سڃخڅ ٰځڍٻ. اڌاٿ  ٰفؼڌٻ، غڍٹڋ ـاضز ټڍٍؽ. ده ڌٯ ٌفٖ چبڊ ٰڃزٱڋ چٻ چىز ٰڅ ثبڌؽ ثڅ آڀ ټڋ

 چب ؼـ ٰشبثڇبڌڋ ٰڅ ؼـ ثڍفڂپ ٴؿاٌشڅ ٌؽڄ، ڀڃٌشڅ ٌؽڄ اڀؽ. ٌفٖ

ؼـ ڂا٬ٟ اڌٿ ٰشبة چبڊ ٰڃزاٯ، ٰشابة چابڊ ټاٿ     ثٵؿاـڌؽ اثشؽا ٰٽڋ ؼـ ټڃـؼ اڌٿ ٰشبثڇب ِطجز ٰځٻ. 

ڀٻ ثځڃڌىٻ. چٽڅ ٽڋ سڃاڀڍىشځؽ، ٰشبة چبڊ ٌبٴفؼاپ چىشځؽ. ټٿ چفٴك چڍر ٰشبثڋ ڀځڃٌشڅ اٺ ڂ زڍځڋ چٻ ڀ

اڌځڇب، ٰبـ ٌبٴفؼاپ ټٿ اوز. ټٿ ٨٭ٗ ِطجز ٰفؼٺ ڂ آڀڇب ِطجز چب ـا ٔجٗ ٰفؼڀؽ، ټځشٍف ٰفؼڀؽ ڂ ڀبٺ 

 ڂ ثڅ ؼـؼوف ا٨شبؼٺ. )غځؽڄ( ٺټٿ ـا ـڂڊ خٹؽ ٰشبة ٴؿاٌشځؽ.  ثڅ اڌٿ ٌٱٷ ټٍڇڃـ ٌؽ

وبٶ ثڅ ٘ڃـ ټشځبڂة ؼـ ٨ڃـټڃوب ثڃؼٺ ڂ چفٴك ټٍٱٹڋ ڀؽاٌشٻ. ثڅ چف خبڌڋ ٰاڅ ټڍاف٨شٻ،    5ټٿ ثڅ ټؽر 

ټ٭ؽاـڊ دڃٶ، ڌٯ زڍكڊ ثفاڊ غڃـؼپ ڂ ټ٭ؽاـڊ ٸجبن ثفاڊ دڃٌڍؽپ ثڅ ټٿ  ڂ ټڃـؼ اوش٭جبٶ ڂ ټطجز ثڃؼٺ

ټڍؽاؼڀؽ، زڃپ ټٿ ـاچجڅ ثڃؼٺ، ڌٯ ـاچجڅ ثىاڍبـ ٠ابؼڊ. ثافاڊ چٽاڍٿ ټٍاٱٹڋ ڀؽاٌاشٻ. ث١اؽ س١اؽاؼڊ         

ثڅ آڀڇب  ٨ڃـټڃوبڌڋ ؼـ ڌٯ خبڌڋ ټٿ ـا ٴڍف اڀؽاغشځؽ ڂ اق ټٿ غڃاوشځؽ ؼـ ټڃـؼ ڌٯ زڍكڊ ِطجز ٰځٻ ڂ

ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ـا آټڃقي ؼچٻ، ټٿ چٻ چٽڍٿ ٰبـ ـا ٰفؼٺ. آڀڇب چٽڅ ٴ٩شڅ چبڊ ټٿ ـا ٔجٗ ٰفؼڀؽ، ضشڋ 

آپ زڍكچبڌڋ ٰڅ ثڅ ٘ڃـ غّڃِڋ ثڅ آڀڇب ٴ٩شڅ ثڃؼٺ ڂ ٬فاـ ثڃؼ ٨٭ٗ غڃؼٌبپ ثؽاڀځؽ، زڃپ وٙص ا٨فاؼ ثب 

 چٽؽڌٵف ٨ف٪ ؼاـؼ. 
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ؽ. اڌځٙاڃـ  ٵڃئڍا ثڅ ٌػُ ؼڌٵفڊ ڀٽاڋ سڃاڀڍاؽ ث   ؽ، اټبٵڃئڍڀڍؽ ڌٯ زڍكڊ ـا ثڅ ڌٯ ٰىڋ ثټڋ سڃاٴبچڋ 

ڀڍىز؟ ث١ؽ آڀڇب ٰڃـٰڃـاڀڅ چٽڅ زڍك ـا ټځشٍف ٰفؼڀؽ )اوشبؼ ټڋ غځؽڀؽ( ڂ آڀڇب ـا ٨بي ٰفؼڀؽ ڂ اق چٽبپ خب 

ٞ ٌؽ. اق چٽبپ خب ثڃؼ ٰڅ ٌٽب ټٿ ـا ٌځبغشڍؽ ڂ ټٿ ثڅ ؼـؼوف ا٨شبؼٺ. س٭فڌجبً چٽڅ  ثڃؼ ٰڅ ؼـؼوف ټٿ ٌفڂ

ؼاٌشځؽ، ضبلا ؼٌٽٿ ټٿ ٌؽڄ اڀؽ، اټب ټڇٻ ڀڍىز. اڌٿ ؼـ ټ٭بڌىڅ ثب وڃؼڊ ٰڅ  ٰىبڀڋ ٰڅ ٬جلاً ټفا ؼڂوز

 ـٰڃزٱڋ اوز، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثفاڊ ټٿ ټڇٻ ڀڍىز ٰڅ ثڅ غب٘ف اڌٿ ٰبـ،  ٠بڌؽ ټفؼٺ ټڍٍڃؼ، ټٍٱٷ ثىڍب

 ؼزبـ ټٍٱٷ ٌڃٺ.

چځؽ. ټٿ اچځؽ چف وڃؼڊ ٰڅ ثفؼڄ اڀؽ ـا ثڅ ؼڌٵفاپ ڀڍك ثؽټڋ غڃٌبٴفؼاپ ټٿ ثىڍبـ غڃي ٬ٹت چىشځؽ ڂ 

زڃپ اڀٵڍكڄ آڀڇب غڃة اوز. اٴف آڀڇب ـا ټشڃ٧٬ ٰځٻ، ڌ١ځڋ ٩ٌ٭ز ټٿ ثڅ ڀٻ خٹڃڊ آڀڇب ـا ثٵڍفٺ، ٽڋ سڃاڀ

اڀؽاقڄ آڀڇب ڀڍىز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڅ آڀڇب اخبقڄ ټڍؽچٻ چف ٰبـڊ ٰڅ ثڅ ڀٝفٌبپ ثفاڊ ؼڌٵفاپ وڃؼټځؽ اوز 

 ـا اڀدبٺ ؼچځؽ.

ټٿ ؼـ ڂا٬اٟ ؼـ آپ  ڀٵٹڍىڋ ڂ چٻ ثڅ زڍځڋ چىشځؽ، ، ٰڅ چٻ ثڅ ا"ٰٹڍؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آڀڋ"ؼـ ٰشبثڇبڊ 

، ِطجز ټڍٱفؼٺ. ټثلاً ٰب٨ڋ ڀڍىز ٰڅ چف ـڂق آٴبچڋقټبپ ؼـ ټڃـؼ زٵڃڀڅ دڍٍف٨ز ٰفؼپ ؼـ ـاڄ ٰىت 

زځڍٿ ٰځڍٻ: ِب٦ ثځٍڍځڍٻ ڂ زٍٻ چبڌٽبپ ـا ثجځؽڌٻ، ټثٷ ثڃؼا ڂ ث١ؽ چٽڅ ٨ٱف ٰځځؽ ٰڅ ټب ڌاٯ ـچافڂ   

اڌٿ ٰب٨ڋ ڀڍىز. ټب ثبڌؽ ټؽڌشڍٍٿ ـا ٌڍڃڄ قڀؽٴڋ ټبپ ٰځڍٻ. ټثلاً ڂ٬شڋ ټؽڌشڍٍٿ  ثكـٲ چىشڍٻ. )غځؽڄ(

ٗ ټڋټڋ ٰځڍٻ ثفغڃـؼچبڊ ـڂقاڀڅ ٌڃڌٻ. ث١ؽ ثبڌؽ اخبقڄ ؼچڍٻ ٰڅ اڌٿ ٬ؽـر، ؼـ  ، ثب ٬ؽـر غؽا ڂ ثڃؼا ټفسج

 ڀٽڃؼ دڍؽا ٰځؽ ڂ ټثلاً ټڇفثبپ سف ٌڃڌٻ. اڌٿ، ڌٯ ټؽـٮ اق دڍٍف٨ز ټبوز. ټب

بثز ٰځڍٻ ٰڅ ټڇفثبپ سف ٌؽڌٻ، ثبڌؽ ٰٽڋ ٰبـ غڍف اڀدبٺ ؼچڍٻ: ثبڌؽ ثڅ ڀڍبقټځؽاپ ٰٽٯ اچڍٻ ثټڋ غڃاٴف 

 ا٨فاٖځڍٻ، ثبڌؽ ڀىجز ثڅ ڂاٸؽڌٿ ټبپ، ټٙڍٟ سف ثبٌڍٻ، اق وبٸٽځؽاپ، ٰڃؼٰبپ ڂ ثڍڃڄ چب ټفا٬جز ٰځڍٻ ڂ اق ٰ
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ؽ اق ٍٰشبـ ضڍڃاڀبر ڂ ؼـ ٸؿر چب ثذفچڍكڌٻ. ثبڌؽ ـڀح ؼڌٵف ټػٹڃ٬بر ـا ـڀح غڃؼ ثؽاڀڍٻ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ڀجبڌ

 غڃـؼپ آڀڇب، غڃٌطبٶ ٌڃڌٻ. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ ثبڌؽ ٴڍبچػڃاـ ثبٌڍٻ.

اچڍؽ ثڅ غب٘ف ټٍٱلار قڌبؼڊ ڀٝڍف ٰبـ سبپ، اټشځبٞ چٽىفسبپ اق آٌذكڊ ڂ ڌب چف ؼٸڍٷ ؼڌٵف ٽڋ غڃاٴف ڀ

 ـٌڃڌؽ، ڌٯ ـاڄ ؼڌٵف چٻ چىز. ڂ٬شڋ ثڃؼا اڂٸڍٿ ثبـ ڌٯ وفڊ ـاچت ـا ؼـ ٴفڂ ڄ ـاچجبپ )غځؽڄ(، ٴڍبچػڃا

ٴڍبڄ ڂ  ،غڃؼ دؿڌف٨ز، اڌٿ ـاچجبپ ڂ چٽسځڍٿ ٤ڍف ـاچجبپ، ٠بؼر ؼاٌشځؽ ٴڃٌز ثػڃـڀؽ، زڃپ ؼـ ٍٰڃـٌبپ

ثىاڍبـ غات، داه ثاڅ ساؽـڌح اق ٴڃٌاشػڃاـڊ ثاڅ        "وجكڌدبر ـٌؽ ڀٽڍٱفؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڃؼا ٴ٩ز: 

  "ٴڍبچػڃاـڊ ـڂڊ آڂـڌؽ.

ڀڍؽ چف قټبپ ٰڅ ټڋ سڃاده ټٙبث٫ ثب ٴ٩شڅ ثڃؼا، ټٿ ڀڍك ـاڄ چبڊ ؼڌٵفڊ ـا ثڅ ٌٽب اـائڅ ټڍؽچٻ. ټثلاً ٌٽب 

ثفاڌشبپ ـاضز اوز، ٴڍبچػڃاـڊ ٰځڍؽ، اټب ثبڌؽ ضؽاٰثف و١ڋ سبپ ـا ثٱځڍؽ ڂ ثڅ خبڊ اڌځٱڅ ثڅ ؼڀجبٶ ڌٯ 

ٌڍؽ. ټځٝڃـٺ اق سٽبڌاٷ ثڍٍاشف ڂ   ثڇبڀڅ ثفاڊ غڃـؼپ ٴڃٌز ثبٌڍؽ، ثڅ ؼڀجبٶ ثڇبڀڅ اڊ ثفاڊ ٴڍبچػڃاـڊ ثب

ثڍٍشف ثڅ وٽز ٩ٌ٭ز ڂ ٴىشفي ٫ٍ٠ ثڅ چٽڅ ټڃخڃؼار، چٽڍٿ اوز. چٽڅ ټؿاچت ثڅ اڌٿ ڀٱشڅ اٌابـڄ  

 ٰفؼڀؽ ٰڅ ټب ثبڌؽ ٫ٍ٠ ټبپ ـا سب چٽڅ ټڃخڃؼار ٴىشفي ؼچڍٻ، ڀڅ ٨٭ٗ سب اڀىبڀڇب.

ثڋ ڂ ٩ٌ٭ز ؼـڂپ ، ثڅ غڃ"چىڍٿ ثٿ ٌبپ"ڀڍٻ ثڅ ټڋ سڃازڅ ټؿچجڋ چىشڍٻ زڅ ٤ڍف ټؿچجڋ، چٽڅ ده 

، غڍٹڋ زڍكچاب س٥ڍڍاف   ٬ٹجڇبڌٽبپ اڌٽبپ ثڍبڂـڌٻ. ټځٝڃـ اڌٿ ڀڍىز ٰڅ اٴف ڌٯ سٱڅ ٴڃٌز ٰٽشف غڃـؼڌؽ

بپ ټ٩ٌ٭ز ؼـ ؼـڂپ  ٻثٵؿاـڌسب  .اِٹڋ اوز ثفاڊ آټڃقي ٬ٹجڇبڌٽبپ ثڅ وڃڊ ٩ٌڍ٫ ثڃؼپ ٰبـ، . اڌٿټڍٱځځؽ

 ټڇٻ اوز. ،. ڀڍزٻـٌؽ ٰځؽ ڂ آپ ـا ڀٱٍڍ

ٰڅ ٴڍبچػڃاـڊ،  ټڋ ٰځځؽـڀؽ، زڃپ ٨ٱف ٽڋ غڃڂاپ چىشځؽ ٰڅ ٤ؿاچبڊ ٴڍبچڋ ڀس١ؽاؼڊ اق ٴفڂڄ چبڊ ـچف

ٰڅ ض٩ٛ ڌٯ  ټڋ ٰځځؽڌب سدبـر چىشځؽ ڂ ٨ٱف  ؼڂوز ڌبثڋ ـاضز ڀڍىز. آڀڇب چف ـڂق ټ٥ٍڃٶ وفٴفټڋ،

 ــاضشڋ ڀڍىز. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڅ ڀٍبپ سٽبڌٷ ثڅ ٩ٌ٭ز ڀىجز ثڅ چٽڅ ټڃخڃؼار، ڌٱڋ ؼڂ  ـلڌٻ ٴڍبچڋ، ٰب
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 5ـڀؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٌځڍؽڄ اڌٻ ٰڅ ٨لاپ ٴفڂڄ، ٽڋ غڃڂ ٴڃٌز ڀ ټڋ ٰځځؽـڂق ؼـ چ٩شڅ ـا ٴڍبچػڃاـڊ 

 ـچ٩شڅ ـڂقڄ  ثب٬ڋ ټبڀؽڄ ڌٯ وځز  ،فؼ ڂ ٨لاپ ټؿچت، ڌٯ ټبڄ ڌب ڌٱىبٶ ـڂقڄ ؼاـؼ. اڌٿ زڍكچبڍټڋ ٴـڂق ؼ

 چىشځؽ. ټ٩ڍؽثىڍبـ ٬ؽڌٽڋ اټب ثىڍبـ 

ؼ ؼاـؼ، ټثلاً ٴڍبچػڃاـڊ ټابؼاٺ اٸ١ٽاف، ٴڍابچػڃاـڊ ؼڂ ټبچاڅ،     چٻ، اڀڃاٞ ٴڍبچػڃاـڊ ڂخڃ ثڃؼائڋ آئڍٿؼـ 

ـڂق ؼـټبڄ ڂ ٤ڍفڄ، سب ټفؼٺ ثڅ ـلڌٻ ٴڍبچڋ ٠بؼر ٰځځؽ. اټب اڌٿ وڍىشٻ ٰٽڋ ثفاڊ  6ـڂق ڌب  4ٴڍبچػڃاـڊ 

ٌٽب دڍسڍؽڄ اوز. ټثلاً ټب ثڃؼائڍبپ ٌف٬ڋ، ڌٯ س٭ڃڌٻ ٬ٽفڊ ثىڍبـ ؼ٬ڍ٫ ؼاـڌٻ ڂ ؼـ ـڂق اڂٶ ڂ دبڀكؼچٻ ڂ 

. اٴف ٌٽب ټ٥ٍٹڅ ٰبـڊ قڌبؼڊ ؼاٌشڅ ثبٌڍؽ ڂ ټثلاً سبخف ڌاب غجفڀٵابـ   ټڋ ٰځڍٻڄ، ٴڍبچػڃاـڊ بـڂق آغف ټ

ڀڍؽ چٽڍٍڅ س٭ڃڌٻ ٬ٽفڊ ـا زٯ ٰځڍؽ ڌب ٌبڌؽ اِلاً س٭ڃڌٻ ٬ٽفڊ ڀؽاٌشڅ ثبٌڍؽ ڂ س٭اڃڌٻ  ٽڋ سڃاثبٌڍؽ، ڀ

ُ ـڂقچب، ثفاڌشبپ ټٍٱٷ ټڍٍڃؼ. ټٿ دڍٍځڇبؼ  ټڍٱځٻ، ثڅ ڀٍبپ غڃـٌڍؽڊ ؼاٌشڅ ثبٌڍؽ، )غځؽڄ( ده سٍػڍ

 ـقڀؽٴڋ، ثفاڌٽبپ ـاضز اوز،  ٩ٌ٭ز ڀىجز ثڅ چٽڅ ټڃخڃؼار، چف ڂ٬ز ٰڅ ثڅ ڌبؼ ټڋ آڂـڌٻ، چف ڂ٬ز ٰڅ ؼ

 ٴڍبچػڃاـڊ ٰځڍٻ ڂ اڌٿ غڍٹڋ، غڍٹڋ ثڇشف اوز. غڃة اوز؟ ټشٍٱفٺ.

ً ثڍٍشفڊ ضه  ـڌٻ، ټڍػڃ. زفا؟ زڃپ چف ثبـ ٰڅ ٴڃٌز ټڋ ٰځڍٻثڅ اڌٿ ٌٱٷ، ؼـ ؾچٿ ڂ ٬ٹت ټبپ، آـاټ

٘ڃـ اخشځبة ڀبدؿڌف، ټ٭ؽاـڊ اق ڀ٩فر، غٍٻ ڂ ـڀدڋ ٰڅ ؼـ قټبپ ټفٲ ضڍڃاپ ؼـ ٬ٹت اڂ اڌدبؼ ٌؽڄ، ثڅ ثڅ 

. ڂ٬شڋ ضڍڃاڀبر ټب ـا ټڋ ثڍځځؽ، ټڋ ٰځڍٻآٴبڄ ټب ڂاـؼ ټڍٍڃؼ ڂ ث١ؽ ؼـ ؼـڂپ اضىبن ڀبـاضشڋ  غڃؼ ٔٽڍف ڀب

ټّف٨ڋ ټبپ چىاز،  ڂ ثڅ غب٘ف ٨ٕبڊ ڀ٩فر ڂ غٍٽڋ ٰڅ ؼـ ا٘فا٦ ٴڃٌز  ټڋ ٰځځؽټڋ سفوځؽ ڂ ٨فاـ 

 ڂ٬شڋ ثڍٽبـ ټڍٍڃڌٻ، ثڅ وػشڋ ؼـټبپ ټڍٍڃڌٻ.

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چف ز٭ؽـ ثڍٍشف ٴڍبچػڃاـڊ ٰځڍٻ، ثفاڊ ڂخؽاپ ټبپ ثڇشف اوز. ٰٽشف ؼـ ٔٽڍف ڀب غڃؼ آٴبڄ 

اثڍٻ ڂ ٰٽشف ٰبثڃن ټڋ ثڍځڍٻ. ده ثبڌؽ سلاي ٰځڍؽ. اڌځٙڃـڊ ټڋ غڃڂ ثڇشف  ټڋ ٰځڍٻټبپ، اضىبن ٴځبڄ 

 ت ټبپ، ولاټشڋ ټبپ ڂ ثفاڊ چٽڅ زڍك ثڇشف اوز.ثفاڊ ؾچٿ ټبپ، ٬ٹ
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 واب٠ز ؼـ چڃادڍٽاب   31، 21، 15ڂ  ٰځٻ اڀٻ، ثڅ خك ڂ٬شڋ ٰڅ و٩ف ټڋٽڋ غڃټٿ ثڅ اڀؽاقڄ ٌٽب ـڂقڀبټڅ ڀ

ٻ ڂ ثڅ ټؽر ٘ڃلاڀڋ ثڀٻ ثػڃاٽڍشڃاچڍر ٰبـڊ ثفاڊ اڀدبٺ ؼاؼپ ڀؽاـٺ ڂ قڌبؼ چٻ ڀ ،. زڃپ ؼـ آپ قټبپچىشٻ

ڀٵبچڋ ثڅ آپ ټڋ اڀؽاقٺ. چف  ڍٿ غب٘ف ڌٯ ـڂقڀبټڅ ثفټڍؽاـٺ ڂ)غځؽڄ( ثڅ چٽڀٻ ټؽڌشڍٍٿ ٰځٻ. سڃا ٽڋچٻ ڀ

 ثبـ ٰڅ ثڅ ـڂقڀبټڅ ڀٵبڄ ټڋ اڀؽاقٺ، چڍر زڍك غڃثڋ ؼـ آپ ڀٽڋ ثڍځٻ. )غځؽڄ( چڍر غجف غڃثڋ ؼـ آپ ڀڍىز. 

ڌٻ( )ټدٹڅ سب "سبڌٻ ټٵكڌٿ")اغجبـ چ٩شڅ( ڂ  "ڀڍڃقڂڌٯ"آغفڌٿ ثبـ، ؼـ ـاڄ ثبقٴٍز اق چځٳ ٰځٳ ثڅ اڌځدب، 

ڂ ٨بخ١څ ؼـ آپ ثڃؼ، اق خٽٹڅ ٘ڃ٨بپ ؼـڌبڌڋ، و٭ڃٖ چڃادڍٽاب، ٬شاٷ ڂ ٨دابڌٟ     وبڀطڅچٽڅ خڃـ  ـا غڃاڀؽٺ.

ڌٱڋ اق  ؽ ٰڅ ٬جلاً چفٴك ؼـ سبـڌع ڂخڃؼ ڀؽاٌشڅ اڀؽ. ټثلاًڀڌٯ ثڍٽبـڊ چبڌڋ ڂخڃؼ ؼاـ ،ڄؼـ اڌٿ ؼڂـ ٘جڍ١ڋ.

اوز. ؼـ اڌٿ ثڍٽبـڊ، ٰفٺ چب ڌٯ آغفڌٿ ثڍٽبـڌڇب، ڌٯ ڀڃٞ ثڍٽبـڊ ٰفٺ قؼٴڋ اوز ٰڅ ٤ڍف ٬بثٷ ؼـټبپ 

ڀڍؽ ٰفٺ چب ـا ثجڍځڍؽ ٰڅ اق ؼـڂپ ثڅ ثڍفڂپ ټڋ غكڀؽ. ټڋ سڃاڂ  ټڋ ٰځځؽوڃـاظ اق ؼـڂپ ثؽپ ثڅ ثڍفڂپ اڌدبؼ 

ڀڍؽ سّڃـ ٰځڍؽ ٰڅ سٽبٺ ثؽپ ٰىڋ دف اق اڌٿ ٰفٺ چب ثبٌؽ؟ دكٌٱبپ ـاچڋ ثفاڊ ؼـټبپ آپ ڀؽاـڀؽ. ټڋ سڃا

ٞ دڍؽا ٰفؼٺ،  اوشٻ ثبلا ثڍبڂـٺ. ڀڅ ثڅ غب٘ف آپ ٠ٱه ڂضٍشځبٮ، ټڋ غڃڂ٬شڋ اڌٿ غجف ـا غڃاڀؽٺ، ضبٸز سڇڃ

 ٤ڍف ٬بثٷ سطٽٷ ڀىجز ثڅ آپ ثڍٽبـ.سأو٧ ثڅ غب٘ف ضه 

ؼاـڌٻ ڂ چٽڍٿ چٻ ٤ڍف ٬بثٷ سطٽٷ اوز. ضبلا سّڃـ ٰځڍؽ ٰڅ ٰىڋ ؼـ چٽڅ  ټب ټ١ٽڃلاً ؼـ ٌٱٻ ټبپ، ٰفٺ

ڂ ثڍفڂپ ټڋ آڌځؽ سب  ټڋ ٰځځؽخبڊ ثؽڀً ٰفٺ ؼاـؼ ڂ اڌٿ ٰفٺ چب چف قټبپ ٰڅ ثػڃاچځؽ، ڌٯ وڃـاظ اڌدبؼ 

ڌٯ ڀٵبچڋ ثڅ آڀڇب ثڍځؽاقڌؽ، ټ٥ك، غڃپ ڂ ٴڃٌز ٌٽب دف اق ٰفٺ اوز... سّڃـ ٰځڍؽ آپ ٨فؼ، زڅ قڀؽٴڋ اڊ 

 ؟ؼاـؼ

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټٿ ٨ٱف ټڍٱځٻ ٰڅ ټب ٰڅ وبٸٻ چىشڍٻ ڂ ڂ١ٔڍز ا٬شّبؼڊ غڃثڋ ؼاـڌٻ، ثبڌؽ ثڅ غؽا ؼ٠ب 

 ـڀٵڍفڌٻ. چٽسځڍٿ ثبڌؽ غڃؼ ـا آټبؼڄ ٰځڍٻ ڂ سٽڍكسف ثبٌڍٻ سب ثشڃاڀڍٻ  ٰځڍٻ ٰڅ چفٴك ؼـ زځڍٿ ڂ١ٔڍشڋ ٬فا

ڇشفڌٿ ـاڄ اڌٿ اوز ٰڅ اق ب٨ز ٰځڍٻ ڂ چفٴك ثڅ زځڍٿ ڂٟٔ او٩جبـڊ ؼزبـ ڀٍڃڌٻ. ثڌ٬ؽـر غؽاڂڀؽ ـا ؼـ
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ٍٰشبـ ٤ڍف ټىش٭ڍٻ ٰڅ چٽبپ غڃـؼپ ٴڃٌز اوز، اخشځبة ٰځڍٻ. اٴف ټب ٴڃٌز ڀػڃـڌٻ، چڍر ټڃخڃؼڊ 

 ٍٰشڅ ڀٽڍٍڃؼ.

چف ٰبـڊ ٰڅ  ، ثىڍبـ ؼ٬ڍ٫ ڂ ٰبټٷ اوز."٠ٽٷ ڂ ٠ٱه اٸ١ٽٷ"ڌب  "٠ٹز ڂ ټ١ٹڃٶ"ثڃؼائڋ، ٬بڀڃپ  آئڍٿؼـ 

، ؼـ ټىڍطڍز ڀڍك ثڃؼائڋ آئڍٿفؼؼ. ڀڅ ٨٭ٗ ؼـ ټڋ ٴبپ ثبقڀىجز ثڅ ؼڌٵفاپ اڀدبٺ ؼچڍؽ، ثڅ ٌٱٹڋ ثڅ غڃؼس

ڂ اٴف ٌٽب ثب ؼ٬ز ثڅ ؼڌٵف ټؿاچت ثځٵفڌؽ، ؼـ آڀڇب ڀڍك  "چف زڅ ثٱبـڌؽ، چٽبپ ـا ؼـڂ ټڍٱځڍؽ."ٴ٩شڅ ٌؽڄ: 

ـا  "فؼؼټڋ ٴچف ٰبـڊ ڀىجز ثڅ ؼڌٵفاپ اڀدبٺ ؼچڍؽ، ثڅ غڃؼسبپ ثبق" ڌب ٬بڀڃپ ٰبـټب، ٬بڀڃپ ٠ٹز ڂ ټ١ٹڃٶ

ڀىجز ثڅ ؼڌٵفاپ ٰبـڊ ڀٱٿ ٰڅ ؼڂوز ڀؽاـڊ ڀىجز ثڅ سڃ "چٽڍٿ غب٘ف ٰځ٩ڃوڍڃن ٴ٩ز:  ثڅټڋ ثڍځڍؽ. 

اڂ چٻ اق ٬بڀڃپ ٠ٹز ڂ ټ١ٹڃٶ، ثڅ ټ١ځبڊ چف زڅ اڀدبٺ ؼچڋ، ڀشڍدڅ آپ ـا ټڋ ٴڍفڊ، زڅ غڃة  "اڀدبٺ ٴڍفؼ.

بڌح غڃة اچڍٻ ٰڅ ڀشڍدڅ ثؽ ٠بڌؽټبپ ٌڃؼ، ثبڌؽ ٰبـ غڃة اڀدبٺ ؼچڍٻ سب ڀشٽڋ غڃزڅ ثؽ، غجف ؼاٌز. اٴف ڀ

ټٿ ٨٭ٗ ٰبـثفؼڊ ڂ ثفاڊ قڀؽٴڋ ـڂقټفڄ سبپ  ،ثٵڍفڌٻ. لاقٺ ڀڍىز ؼـ ټڃـؼ ثڇٍز ڌب خڇځٻ ثفاڌشبپ ثٵڃڌٻ

 ِطجز ټڍٱځٻ.

اچڍٻ ؾچٿ ڂ ثؽپ وبٸٻ ڂ ڂخؽاپ آـاٺ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ ڂ ؼـ ٌت غڃة ثػڃاثڍٻ،  ثبڌؽ ڀىجز ثڅ ا٨فاؼ ټڋ غڃاٴف 

. اٴف ثڅ ؼڌٵفاپ آـاټً ڂ اټځڍز ثؽچڍٻ، ٻثبٌڍ ؼڌٵف ڂ چٽسځڍٿ ڀىجز ثڅ ضڍڃاڀبر، ٩ٌ٭ز ثڍٍشفڊ ؼاٌشڅ

. ټٿ اق ؼڂـاپ ٰڃؼٰڋ سب ثڅ ضبٶ، چڍر زڍكڊ ڀٱٍشڅ اٺ، ضشڋ ټڋ ٰځڍٻغڃؼ ڀڍك آـاټً ڂ اټځڍز ؼـڌب٨ز 

ڌٯ ټڃـزڅ، ڌٯ ٰفٺ ڌب ڌٯ دفڀؽڄ ڂ ؼڂوز ڀؽاـٺ ٌبچؽ ٍٰشبـ ثبٌٻ. ده ټڋ ثڍځڍؽ ٰڅ ٠ٹڍف٤ٻ آپ چٽڅ 

ټٿ ڀبزبـ ڀٍؽٺ ثفاڊ ٨فاـ  ٵف ؼـ آڂلاٮ، ټٿ سڃاڀىشٻ ٨فاـ ٰځٻ.٨دبڌٟ ٘جڍ١ڋ، ٍٰشبـ ټفؼٺ ڂ ټٍٱلار ؼڌ

وڃاـ ٬بڌ٫ ٌڃٺ، ټٿ چڍر ټٍٱٹڋ ڀؽاٌشٻ، زڃپ ٬جٷ اق اڌځٱڅ آڂلاٮ سطز ضبٰٽڍز ٰٽڃڀڍىز چاب ٬افاـ   

ٴڍفؼ، آڀدب ـا سفٮ ٰفؼٺ. زفا اڌځٙڃـ ٌؽ؟ ثڅ اڌٿ غب٘ف ٰڅ ؼـ قڀؽٴڋ ټٿ، چڍر ڀ٩فر، چڍر ٍٰشبـ ڂ چڍر 

 چٽڍٿ ؼٸڍٷ ثب ټٿ غڃة ـ٨شبـ ٌؽ.ا٬ؽاٺ ثؽڊ ڀجڃؼ، ثڅ 
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ڀٻ ثف اوبن سدفثڅ ٌػّڋ اٺ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ ٰڅ چف ٰبـ غڃثڋ ڀىجز ثڅ ؼڌٵفاپ اڀدبٺ ؼچڍؽ، ثڅ ټڋ سڃاده 

ثڅ غب٘ف ـاچت ثڃؼپ ڌب ټٽبـوز ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ڀڍىز ٰڅ اڌٿ ضف٦ ـا ټڍكڀٻ. ڀڅ، ٬جٷ فؼؼ. ټڋ ٴغڃؼسبپ ثبق

اق آپ چٻ ڀشبڌح ٩ٌ٭ز ـا ؼڌؽڄ ثڃؼٺ. ټثلاً ٴبچڋ ؼـ ٍٰڃـ ټٿ، ٰڃؼٰبپ ټڍف٨شځؽ ڂ دفڀؽڄ چب ـا اق لاڀڅ ٌبپ 

اڌٿ خڃـ ٰبـچاب  ـؼڀؽ ڂ اق اڌٿ ٬جڍٷ ٰبـچب اڀدبٺ ټڍؽاؼڀؽ، اټب ټٿ چفٴك ؼـ ټڋ غڃؼـ ټڋ آڂـؼڀؽ ڂ آڀڇب ـا 

٩شٻ ٰڅ اڌٿ ٰبـچب ـا اڀدبٺ ڀؽچځؽ ڂ چف ڂ٬ز ټڋ ٴٌفٰز ڀٱفؼٺ. چٽڍٍڅ اق اڌٿ ٰبـچب ټشځ٩ف ثڃؼٺ ڂ ثڅ آڀڇب 

ڌٯ دفڀؽڄ قغٽڋ ټڍؽڌؽٺ، آپ ـا ثڅ غبڀڅ ټڋ ثفؼٺ ڂ سب قټبڀڍٱڅ غڃة ٌڃؼ، اق آپ ټفا٬جز ټڍٱفؼٺ ڂ ث١اؽ  

 غڍٹڋ ثب ټٿ ؼڂوز چىشځؽ.٨ٱف ټڍٱځٻ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اوز ٰڅ ضڍڃاڀبر،  آقاؼي ټڍٱفؼٺ.

ڂ٬شڋ ؼـ آٸٽبپ ثڃؼٺ، ڌٯ ـڂق ث١ؽ اق غڃاڀؽپ اوبټڋ ثڃؼا، ثڍفڂپ ـ٨شٻ ڂ ڌٯ دفڀؽڄ ثڅ ڀكؼ ټٿ آټؽ. اڂ ثاڅ  

)اواشبؼ ټاڋ غځؽڀاؽ( دفڀاؽڄ      "اچڋ؟ټڋ غاڃ زڋ "وٽز دبڊ ټٿ دفڂاق ٰفؼ ڂ چٽبڀدب اڌىشبؼ. ټٿ ٴ٩شٻ، 

ٿ ثفاڊ ټؽر ڀىجشبً ٘ڃلاڀڋ آڀدب ټبڀؽٺ ڂ ټب چٽبڀٙڃـ خڍٯ خڍٯ ٰفؼ، اڀٵبـ ٰڅ ؼاٌز ثب ټٿ ضف٦ ټڍكؼ. ټ

ضؽڂؼ ڀڍٻ وب٠ز ثب چٽؽڌٵف ِطجز ٰفؼڌٻ. ڀٽڍؽاڀٻ ٰڅ دفڀؽڄ ټشڃخڅ ضف٨ڇبڊ ټٿ ټڍٍؽ ڌب ڀڅ، اټاب ټاٿ   

 ـثب چٻ ضف٦ قؼڌٻ ڂ ثڅ ڀٝف ټڍفوڍؽ ٰڅ ثطث ټبپ  ټشڃخڅ ضف٨ڇبڊ اڂ ڀٽڍٍؽٺ. )غځؽڄ( ثڅ چف ضبٶ چٽڍځٙڃ

اڂ اِلاً دفڂاق ڀٱفؼ. غڍٹڋ چب ټب ـا ؼـ  ٸڋثڃؼڌٻ، سب اڌٿ ضؽ، ڂغڍٹڋ ؼا٢ اوز، زڃپ غڍٹڋ ڀكؼڌٯ چٽؽڌٵف 

ضبٶ ِطجز ؼڌؽڀؽ ڂ ثفاڊ سٽبٌبڊ اڌٿ دؽڌؽڄ ثڍفڂپ آټؽڀؽ. ڂ٬شڋ دفڀؽڄ اڌٿ چٽڅ آؼٺ ـا ؼڌؽ، دفڂاق ٰفؼ. اق 

 آڀڇب سفوڍؽ، اټب اق ټٿ ڀڅ.

، ثٹٱڅ ؼـ ڌٯ غبڀاڅ  ڂ٬شڋ ؼـ چځؽڂوشبپ ثڃؼٺ، ؼـ ٰڃڄ چبڊ چڍٽبٸڍب قڀؽٴڋ ټڍٱفؼٺ، ڀڅ ؼـ ڌٯ اسب٪ غڃة

ٴٹڋ. و٭٧ اڌٿ غبڀڅ ٴٹڋ، زځؽ سب وځٳ ثڃؼ ٰڅ ټٽٱٿ ثڃؼ چف قټبپ ثف وف ټٿ ٨فڂ ثفڌكڀؽ، زڃپ وبغشبـ آپ 

غبڀڅ قڌبؼ غڃة ڀجڃؼ. ؼڌڃاـچبڊ ٴٹڋ، چكاـاپ وڃـاظ ؼاٌز. ثبؼ اق ټڍبپ آڀڇب ثڅ ؼاغٷ ټڋ آټؽ، ڀڃـ وشبـٴبپ 

 غبڀڅ ثڍبڌځؽ ڂ ثب ټٿ ؼڂوز ٌڃڀؽ.  ڀىشځؽ ثڅ ؼاغٷټڋ سڃااق آپ ـؼ ټڍٍؽ ڂ چٽڅ ضڍڃاڀبر 
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څ ثڃؼڀؽ ڂ ثب ټٿ چف ـڂق ڂ٬شڋ اق ټؽڌشڍٍٿ ثڍفڂپ ټڋ آټؽٺ، ضؽا٬ٷ دځح ٠٭فة ـا ټڋ ؼڌؽٺ ٰڅ آڀدب ڀٍىش

ٰفؼڀؽ. )غځؽڄ( ټڍؽاڀڍؽ ٠٭فة زڍىز؟ ؼٺ آڀڇب ثىڍبـ سڍك اوز ڂ اٴف ڌٱجبـ ٌٽب ـا ڀاڍً   ټؽڌشڍٍٿ ټڋ

ٰفؼڀاؽ.   چب ؼـ ا٘فا٦ ټٿ ټڋ ڀٍىشځؽ ڂ ټؽڌشڍٍٿ ټاڋ  چف ـڂق ټبـچب ڂ ٠٭فة "غؽاضب٨ٛ."ثكڀځؽ، ڌ١ځڋ 

 ـٌؽٺ ڂ اڌٿ چٽڅ ؼڂوز ـا ؼڌؽٺ، ٨ٱف ٰفؼٺ ٰڅ آڀدب خبڊ غڃثڋ ثفاڊ آڀڇب ڀڍىز، زڃپ اٴف ؼـ  ڂ٬شڋ ثڍؽا

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چف  ٰفؼٺ، ټٽٱٿ ثڃؼ ـڂڊ آڀڇب دب ثٵؿاـٺ. ا٘فا٦ ـاڄ ټڋ ـ٨شٻ ڂ ثڅ اڀؽاقڄ ٰب٨ڋ ؼ٬ز ڀٽڋ

ـ٨شٻ. آڀڇب ـا ـڂڊ ڌٯ  ؿاٌشٻ ڂ ثڍفڂپ ټڋټڋ ٴؼاٌشٻ، چٽڅ آڀڇب ـا ؼاغٷ آپ  ټڋ ـڂق ڌٯ ٰڃقڄ ثكـٲ ثف

 ؿاٌشٻ ڂ غڃؼٌبپ ڀبدؽڌؽ ټڍٍؽڀؽ.ټڋ ٴوځٳ ثكـٲ 

ڀڍؽ زځڍٿ ټڋ سڃا٨ٱف ټڍٱځٻ زڃپ غڍٹڋ ثب ضڍڃاڀبر ټڇفثبپ ثڃؼٺ، ضڍڃاڀبر چٻ اڌځ٭ؽـ ثب ټٿ ټڇفثبپ ثڃؼڀؽ. 

چڍر خځٵڋ ؼـ خڇابپ ڀػاڃاچڍٻ    ڃؼڊ، ټڇفثبپ ثبٌڍٻ،ضڍڃاڀبسڋ ـا سّڃـ ٰځڍؽ؟ اٴف ټب ثب ټفؼٺ، ثب چف ټڃخ

 ټبپ ـا آ٤بق ٰځڍٻ.  "ثفڀبټڅ ِٹص"ؼاٌز. ده اټفڂق ڌب ٨فؼا، 

، ثڅ چشٷ چبڊ ثكـٲ ټڍفڂڀؽ، ؼـ ا٘فا٦ ټڋ ٰځځؽچٽڅ ؼـ ټڃـؼ ِٹص ضف٦ ټڍكڀځؽ. آڀڇب ڌٱ١بٸٽڅ خځدبٶ ثڅ دب 

چب ثڅ چڍر خبڌڋ ڀٽڍفوؽ. ټب ثبڌؽ اق ڌٯ ټڍك ثكـٲ ټڋ ڀٍڍځځؽ سب ؼـ ټڃـؼ ِٹص ِطجز ٰځځؽ، اټب اڌٿ ٴ٩شٵڃ

 ـغڃؼ، اق ؼوز ٍٰڍؽپ اق ٤فڌكڄ ٍٰشبـ، اق ض٩بٜز اق چٽڅ قڀؽٴڋ چب سب ضؽ اټٱبپ، آ٤بق ٰځڍٻ.  ِٹص اق ٰفؼا

ڀڍٻ اڌځدب ثځٍڍځڍٻ ڂ ټځشٝف ٽڋ سڃاټب، اق ټٿ ڂ ٌٽب، آ٤بق ټڍٍڃؼ ڂ آڀٵبڄ ٰٷ خڇبپ ـا ؼـ ثف ټڋ ٴڍفؼ. ټب ڀ

ُ ؼڌٵفڊ ثبٌڍٻ سب ثڍبڌؽ ڂ ثف ـئڍه خٽڇڃـ، ڌٯ ِٹص ثبپ ڌب چف اڊ ټب ِطجز ٰځؽ. ڀڅ. اڌٿ ټب چىشڍٻ ٌػ

 ٰڅ ثبڌؽ ثفاڊ غڃؼټبپ سّٽڍٻ ثٵڍفڌٻ.

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٨ٱف ټڍٱځٻ اٴف ټؽڌشڍٍٿ ٰځڍٻ ڂ ټّف٦ ٴڃٌز ـا ٰبچً ؼچڍٻ، ؼـ ؼـڂپ ټبپ ِٹص آټڍك 

ٰڅ  ټڋ ٰځڍٻسف ټڍٍڃڌٻ ڂ زڃپ ِٹص آټڍك سف ټڍٍڃڌٻ، ڀڃ٠ڋ ٨ٕبڊ ڀبټفئڋ ِٹص آټڍك ؼـ ا٘فا٦ غڃؼ اڌدبؼ 

ثڅ غاڃؼ اڌدابؼ   ؿاـؼ. آپ ټڃ٬ٟ ؼڌٵف ڀڍبق ڀڍىز ؼـ ټڃـؼ ِٹص ضف٦ ثكڀڍٻ، ِٹص غڃؼ ټڋ ٴثف چٽڅ سأثڍف 
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؟ ثٹاڅ؟ ټشٍاٱفٺ.   ټڃا٨٭ڍاؽ ټڍٍڃؼ. ڀڍبق ڀڍىز اق ِٹص ٘ف٨ؽاـڊ ٰځڍٻ، ِٹص غڃؼ ثڅ غڃؼ اڌدبؼ ټڍٍاڃؼ.  

 )سٍڃڌ٫ ثٹځؽ(

ڀڍٻ ثڅ غؽا ڌب چف ٬ؽـسڋ ٰڅ ثڅ آپ ا٠ش٭بؼ ؼاـڌٻ، ڀكؼڌٱشف ٌڃڌٻ. اٴف ثڅ ټڋ سڃاثٹڅ، اٴف غڃؼټبپ ـا دبٮ ٰځڍٻ، 

ڂ غڃؼ ـا دبٰىبقڊ ٰځڍٻ، ثڅ  ٌشڅ ثبٌڍٻٌڃڌٻ، اٴف ثڅ ثڃؼا ثبڂـ ؼا، ثڅ غؽا ڀكؼڌٱشف ټڋ ٌشڅ ثبٌڍٻغؽا ثبڂـ ؼا

ڀٻ ؼـ اڌٿ ثبـڄ ثڅ ټڋ سڃااڌٿ ټىٹٻ اوز. ټٿ اڌٿ ـا اټشطبپ ٰفؼٺ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڃؼا ڀكؼڌٱشف ټڋ ٌڃڌٻ. 

ٌٽب ا٘لا٠بر ثؽچٻ. ټٿ ٨٭ٗ اڌٿ زڍكچب ـا ثڅ ٌٽب ڌبؼآڂـڊ ټڍٱځٻ سب ڌبؼسبپ ڀفڂؼ ٰڅ ڀڍٱڋ ټب ؼـ ؼـڂپ ټبپ 

٨فاټڃي ڀٱځڍؽ ٰڅ غؽا ز. ٨فاټڃي ڀٱځڍؽ ٰڅ غؽا ؼـ ؼـڂپ ټب ا٬بټز ؼاـؼ ڂ ثڃؼا ؼـ ٬ٹت ټب خبڊ ؼاـؼ. او

ڍؽ، ثڍبثڍؽ ڂ ثڍؽاـ ٰځڍؽ سب ثڅ ٌٽب ئـا ؼـڂپ غڃؼ ؼاـڌٻ. اڌٿ ٬ؽـر ـا ثدڃ ثڃؼائڋؼـ ؼـڂپ ټبوز. ټب ؾار 

 ٽڅ ثفٰبر ثفاڊ ٌٽب.ٰٽٯ ٰځؽ. ٌٽب اق اڌٿ ٬ؽـر، ٰٽٯ ڂ ثفٰبر ؼـڌب٨ز غڃاچڍؽ ٰفؼ. ثب آـقڂڊ چ
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 بَدائیشش کوال 

 (، ټبٸكڊ، )ؼـ اِٷ ثڅ قثبپ اڀٵٹڍىڋ(111)ڀڃاـ ڂڌؽئڃڌڋ ٌٽبـڄ  1989اٰشجف  2وػځفاڀڋ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، 

ؼڂثبـڄ زٍٻ چبڌٽبپ ـا ثجځؽڌٻ ڂ ؼ٠ب ٰځڍٻ ٰڅ غؽا، ثڃؼاچب اڌٿ خٹىڅ  ئڍؽثڍب ٠ّف ثڅ غڍف غبڀٻ چب ڂ آ٬بڌبپ.

 ث١ؽ اق وػځفاڀڋ، ثڍٍشفڌٿ وڃؼ ٠بڌؽ ٌٽب ٌڃؼ.ـا ټشجفٮ ٰځځؽ سب 

اچٻ ِٽڍٽبڀڅ سفڌٿ وذبن چب ـا ثڅ ٌبٴفؼاپ ټبٸكڌبڌڋ ڂ چٽڅ ٰىبڀڋ ٰڅ ؼـ ثفٴاكاـڊ اڌاٿ خٹىاڅ    ټڋ غڃ

ٰٽٯ ٰفؼڀؽ، اثفاق ؼاـٺ. ٰبـ زځؽاپ ـاضشڋ ڀجڃؼ، ټڃاڀٟ ثىڍبـ، ثىڍبـ قڌبؼڊ ڂخڃؼ ؼاٌز ڂ اڀشٝبـ ڀؽاٌشڍٻ 

ٰڅ اڌٿ اڂٸڍٿ ثبـ اوز ٰڅ ټٿ ثڅ ټبٸكڊ ټڋ آڌٻ. غڍٹڋ زڍكچب ثڃؼڀؽ ٰاڅ  ٰڅ ٰبـ، آوبپ دڍً ثفڂؼ، ثڃڌمڄ 

ثفاڊ آټبؼڄ ٰفؼپ ٌبپ، ڂ٬ز ٰب٨ڋ ڀؽاٌشڍٻ، غڍٹڋ زڍكچب ثڃؼڀؽ ٰڅ ٌبٴفؼاپ ټبپ ڀٽڍؽاڀىشځؽ. ده، اٴف 

 ـٌؽڄ، ثڅ ٸ٧ٙ غؽا ڂ ثڃؼاچبڊ ؼڄ خڇز ثڃؼڄ، ڂٴفڀڅ ټٽٱٿ ثڃؼ ثفٴكاـ ڀٍڃؼ ڂ ڌب ټٿ اِلاً  اڌٿ خٹىڅ ثفٴكا

 ٻ ِطجز ٰځٻ.ڀشڃاڀ

 ـؼڂ ټٱبپ ټػشٹ٧  ، اټب ؼـ آغفڌٿ ٸطٝڅ ٸ٥ڃ ٌؽڀؽ. ؼڂ وػځفاڀڋ ـا ثفڀبټڅ ـڌكڊ ٰفؼڄ ثڃؼڌٻؼـ زڍٿ ڀڍك، ؼ

ٗ ټڃخڃؼ ؼـ زڍٿ، ٸ٥ڃ ٌؽ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټٿ ثڍځڇبڌز  .ڀؽڀڅ ثڅ اڌٿ غب٘ف ٰڅ ټب ٸ٥ڃ ٰفؼڌٻ، ثڅ غب٘ف ٌفاڌ

ِز ڀّڍجٻ ٌؽ سب ضاؽا٬ٷ ثافاڊ ؼڂ ـڂق،   غڃٌطبٸٻ ڂ اق ثفٰبر ڂ ٸ٧ٙ غؽا، ثڃؼا سٍٱف ټڍٱځٻ ٰڅ اڌٿ ٨ف

 زڇفڄ چبڊ ؼـغٍبپ ٌٽب ـا ثجڍځٻ ڂ ټطجز ٌٽب ـا ضه ٰځٻ.

 ـثبٌؽ. اټفڂق  اچٻ ټڋ غڃؼڌٍت ڌٯ خٹىڅ ڂ ٴ٩شٵڃڊ ټڃ٫٨ ثب چٻ ؼاٌشڍٻ. اټڍؽڂاـڌٻ ٰڅ اټفڂق چٻ، چٽڍځٙڃ

اق آپ ټ٭ؽاـڊ  . ث١ؽزڍكڊ ٰڅ ڌبؼ ٴف٨شڅ اٺ ڂ زڍكڊ ٰڅ غڃؼٺ ؼـٮ ٰفؼڄ اٺ، ثفاڌشبپ ِطجز ٰځٻؼـ ټڃـؼ 

َ ټڍؽچڍٻ، اق خٽٹڅ وإالاسڋ ٰڅ اق ؼڌٍت ثب٬ڋ ټبڀؽڄ.  ڂ٬ز ثفاڊ دبوػٵڃڌڋ ثڅ وإالار ټػشٹ٧ ٌٽب اغشّب
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ٌڍٻ ڂ اڂ٬بر غڃثڋ ـا ثب چٻ وذفڊ ٰځڍٻ. اټڍؽڂاـٺ ٰڅ بثڅ ڌبؼ ټبڀؽڀڋ ؼاٌشڅ ث ڋاټڍؽڂاـٺ ٰڅ چٽڅ ټب اڂ٬بس

 غؽا ثڅ ټب ثفٰز ؼچؽ!

ث١ٕڋ چب اق ټٿ غڃاوشځؽ سب ثڅ قثبپ ټبڀؽاـڌځڋ ِطجز ٰځٻ، اټب س١ؽاؼ ثڍٍشفڊ اق ټٿ غڃاوشځؽ سب ثڅ قثبپ 

 ـٴف٨شٿ ؼـ اڌٿ ٌفاڌٗ، غڍٹڋ وػز اوز. ٬جٷ اق چف زڍك اق آپ ؼڂوشبپ غڃة  اڀٵٹڍىڋ ِطجز ٰځٻ. ٬فا

ڀڍاؽ  ټاڋ سڃا ڌٻ ڂ ضشڋ اچٻ ٰڅ ټب ـا ثجػٍځؽ. ټب ڀڃاـچب ڂ ٰشبثڇبڊ قڌبؼڊ ثڅ قثبپ زڍځڋ ؼاـټڋ غڃزڍځڋ 

س١ؽاؼ ثڍٍشفڊ اق آڀڇب ـا اق ټفٰكټبپ ؼـ ٨ڃـټڃوب ؼـغڃاوز ٰځڍؽ، اټب ثفاڊ اٰثفڌاز اڀٵٹڍىاڋ قثابپ چاب،     

ا٘لا٠بر ثىڍبـ ٰٽڋ ؼاـڌٻ. ده ثؽڂپ اضىبن ـڀدً، اخبقڄ ؼچڍؽ ٰڅ اټٍت چٻ اڀٵٹڍىڋ ِطجز ٰځٻ. 

 اٌٱبٸڋ ڀؽاـؼ؟ )سٍڃڌ٫ ثٹځؽ(

 ـخٹىڅ ؼڌفڂق ؼـ اڌځدب، ا٨فاؼ قڌبؼڊ ڀىشٻ ثڅ چٽڅ قثبپ چټڋ سڃااٴف  ضشڋ ب ِطجز ٰځٻ، ٰب٨ڋ ڀجڃؼ، زڃپ ؼ

اق ټٹڍز چبڊ ټػشٹ٧ ثڃؼڀؽ، اق خٽٹڅ: چځؽڊ، ٨فاڀىڃڊ، ٰبڀبؼاڌڋ، اوشفاٸڍبڌڋ، آٸٽبڀڋ، اڀٵٹڍىڋ، زڍځاڋ ڂ  

. ده ثبڌؽ ثب ٰبوشڋ چبڊ اڌٿ خڇبپ ټڋ ٰځځؽټبٸڋ ڂ اٸجشڅ زڍځڋ چب ٰڅ ثب ٸڇدڅ چبڊ ټػشٹ٧ ثىڍبـ ِطجز 

 . )غځؽڄ.(ئڍٻڍبٰځبـ ث

ټٿ اڌځٙڃـ سڃٔڍص  "زٙڃـ ؼـوز ټؽڌشڍٍٿ ٰځڍٻ؟"ؼڌٍت غڍٹڋ چب، ڌٯ وإاٶ ټٍبثڅ اق ټٿ دفوڍؽڀؽ: 

ٰځڍؽ ٰڅ آپ ـڂي ـا ثڅ ٌٽب آټڃقي ټڍؽچؽ،  ؼاؼٺ ٰڅ ڂ٬شڋ ڌٯ ـڂي ټؽڌشڍٍٿ ڂ ڌٯ اوشبؼ اڀشػبة ټڋ

ـاټً ؾچځڋ سبپ ثڍٍاشف  ث١ؽ اق ټؽسڋ، اٴف آپ ـڂي ڂ آپ اوشبؼ ثڅ ٌٽب ٰٽٯ ٰفؼڀؽ سب ٩ٌ٭ز ڂ غفؼ ڂ آ

 ٌڃؼ، آپ ـڂي ؼـوز اوز.

ڌٯ اوشبؼ، ټؽڌشڍٍٿ ٰځځؽ، ثفاڌٍبپ  چځٽڃؼچبڊ ِطڍصچٽسځڍٿ غڍٹڋ چب اق ټٿ دفوڍؽڀؽ ٰڅ اٴف ثؽڂپ ـ

ثٹاڅ،  "ټڍٍڃڀؽ؟ ڌ١ځڋ ؾچٿ ٌبپ آ٩ٌشڅ ټڍٍڃؼ؟ ټٿ ٴ٩اشٻ:   "سىػڍف"ټٍٱٷ اڌدبؼ ټڍٍڃؼ ڂ ثڅ اِٙلاش 

 "اڌځٙڃـ ټڍٍڃؼ.
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ټٹكٺ اوز ؼـ ِڃـر ؼـغڃاوز ٰٽٯ ڌٯ ٌػُ، اق غبڀڃاؼڄ، ؼڂوز ڌب  ٰڅ ه اوزټثٷ دٹڍاوشبؼ ڌٯ ٰبـ 

ڂ  ٨فقڀؽي ټفا٬جز ٰځؽ. ؼـ چف ٍٰڃـڊ، ا٨فاؼ ټػشٹ٧ ثڅ ٰبـچبڊ ټػشٹ٧ ټ٥ٍڃٸځؽ، ټثلاً ؼٰشف اق ثڍٽبـاپ

َ چىشځؽ ٰڅ اق چٽڅ ا٨فاؼ ټفا٬جز ڂ ٤ڍفڄ.  ، ټفا٬جز ټڍٱځؽدٹڍه اق ا٨فاؼ ڀڍبقټځؽ ض٩بٜز ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ غب

، ټثٷ ِٹڍت وفظ. ڂ٬شڋ ؼڂ ٍٰڃـ ؼـ خځٳ چىشځؽ ڂ وفثبقاپ قغٽڋ ټڍٍڃڀؽ، ِٹڍت وفظ اق ځؽټڋ ٰځ

 ـټفا٬جز ټڍٱځؽ ڂ ثڅ اڌٿ اچٽڍز ڀٽڍؽچؽ ٰڅ زڅ ٰىڋ غڃة اوز، زڅ ٰىڋ  چٽڅ وفثبقاپ قغٽڋ ؼڂ ٍٰڃ

اڌٿ وبقټبپ ٨٭ٗ اق چٽڅ ٰىبڀڋ ٰڅ قغٽڋ ڂ ڀڍبقټځؽ ٰٽٯ چىشځؽ، ټفا٬جز ثؽ ڂ ض٫ ثب زڅ ٰىڋ اوز. 

 ؽ.ټڍٱځ

اق چٽڅ ٰىبڀڋ ثڅ ٘ڃـ ټٍبثڅ، ټڃخڃؼاسڋ ڀڍك چىشځؽ، ٌبڌؽ اڀىبپ، ٌبڌؽ ٨فٌشڅ ڂ ٌبڌؽ ثڃؼا ڌب ثڃؼڌىبسڃا ٰڅ 

، زڃپ اڌٿ ٥ٌٷ ثاڅ آڀڇاب ؼاؼڄ ٌاؽڄ. ٌاٽب ڀڍاك      ټڋ ٰځځؽ، ض٩بٜز ټڋ ٰځځؽٰڅ اق آڀڇب ؼـغڃاوز ٰٽٯ 

ڀڍؽ ثفاڊ اڌٿ ٥ٌٷ، ؼـغڃاوز ثؽچڍؽ. اڌځٙڃـ ڀڍىز ٰڅ ٨٭ٗ ټٿ ثشڃاڀٻ اڌٿ ٰبـ ـا اڀدبٺ ؼچٻ، چٽڅ ټڍشڃا

 ڀځؽ.ټڋ سڃا

ثڅ ٰىڋ ٰڅ ؼـ چف قټبپ ڂ چف  ،ده چؽ٦ اق ټٽبـوز ٰڃاپ ڌڍٿ، اڌٿ اوز ٰڅ ثڅ زځڍٿ ٨فؼڊ سجؽڌٷ ٌڃڌٻ

ڂپ چڍر ٌف٘ڋ، ثڅ چٽڅ ا٨افاؼ  ټٱبپ، ثڋ آڀٱڅ ثڍٿ ڀماؼچب، ټٹڍز چب، ټؿاچت ڂ ثبڂـچب س٩بڂر ٬بئٷ ٌڃؼ، ثؽ

ٌاٽب قڌابؼ ؼـ ټاڃـؼ آڀڇاب      غڃٌجػشبڀڅ ؼـ اڌٿ خڇبپ، اق اڌٿ ٬جڍٷ ا٨فاؼ قڌبؼ چىشځؽ. ڀڍبقټځؽ ٰٽٯ ٰځؽ.

 ـوػز اوز،  اڌځٱڅ ؼـ قڀؽٴڋ چبڊ ٴؿٌشڅ ڌب ؼـ اڌٿ قڀؽٴڋ، ٨ٕبئٷ ڂ  ټٵفڀٽڍٍځڃڌؽ ڂ ٌځبغز آڀڇب ثىڍب

 ـقڌبؼڊ اڀؽڂغشڅ ثبٌڍٻ ڂ ثب ټ٭ؽاـڊ اق ټڃـؼ اوشثځبء ؼڌٵف اڌٿ  آپ، ثڅ اڌٿ ٌځبغز ڀبئٷ ٌڃڌٻ. اخفچبڊ ثىڍب

اوز ٰڅ چف ـڂق ِبؼ٬بڀڅ ثفاڊ ثفٰبر ڂ چؽاڌز غؽا ڌب ثڃؼا ؼ٠ب ٰځڍٻ سب ثشڃاڀڍٻ اڌٿ ٬جڍٷ ا٨فاؼ ڌب ټڃخڃؼار 

غبَ ٰڅ ؼـ ٰٽٯ ثڅ ؼڌٵفاپ سػُّ ؼاـڀؽ ـا ثٍځبوڍٻ. ڂأص اوز؟ چڍر زڍك اوفاـ آټڍكڊ ڀؽاـؼ، ڀڅ؟ 

 بڂر اوز.٨٭ٗ ڌٯ ٥ٌٷ ټش٩اڌٿ 
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ؼـ اٰثف ٥ٌٷ چب، ض٭ڃ٪ ؼـڌب٨ز ټڍٍڃؼ، اټب ؼـ اڌٿ ٥ٌٷ، ض٭ڃ٬ڋ دفؼاغز ڀٽڍٍڃؼ. )غځؽڄ( آڄ، دفؼاغز 

اڀٟ ڂ زڍكچبڊ ؼڂوز ڃچٻ دفؼاغز ټڍٍڃؼ، ثب ڌٱ١بٸٽڅ آقاـ ڂ اؾڌز، )غځؽڄ( وفقڀً، ټ "غڍٹڋ"ټڍٍڃؼ، 

 ټڋ ٰځځؽؼاٌشځڋ ؼڌٵف اق اڌٿ ٬جڍٷ. ثٹڅ. اٰثف ٰىبڀڋ ٰڅ اڌٿ ٥ٌٷ ـا ؼاـڀؽ،  ثڇبڊ غڍٹڋ وځٵڍځڋ دفؼاغز 

 ـقڌبؼڊ ثؽڀبټڋ ـا ثڅ ؼڂي ټڋ ٍٰځؽ. اټب اق ٘ف٦ ؼڌٵف، ٫ٍ٠ قڌبؼڊ اق  ڂ ثبـ وځٵڍځڋ اق ټڃاڀٟ، ٰبـټب ڂ ټ٭ؽا

، اق ٘ف٦ ٰىبڀڋ ٰڅ ثب آڀڇب ٬فاثز ؼاـڀؽ، ثڅ آڀڇاب اڌٽابپ   . آڀڇب ثڅ چف خب ٰڅ ټڍفڂڀؽټڋ ٰځځؽټفؼٺ ؼـڌب٨ز 

اټب ٰىبڀڋ ٰڅ ٬ؽـر اڌٿ ا٨فاؼ ـا ڀٍځبغشڅ اڀؽ ڂ اق . ټڋ ٰځځؽؼاـڀؽ ڂ اق آڀڇب ثڇفڄ ټځؽ ټڍٍڃڀؽ، ٫ٍ٠ ؼـڌب٨ز 

خبڌٵبڄ اڌٿ ا٨فاؼ ؼـ ٰڍڇبپ آٴبڄ ڀڍىشځؽ، ٌبڌؽ ثڅ آڀڇب ٌٯ ٰځځؽ ڂ ثفاڌٍبپ ټٍٱٷ اڌدبؼ ٰځځاؽ ڂ ضشاڋ   

 ، آڀڇب ـا ثڅ ِٹڍت ثٱٍځؽ.چٽسڃپ ٠ڍىڋ

ده دڍً اق آڀٱڅ ثفاڊ اڌٿ ٰبـ ؼـغڃاوز ثؽچڍؽ، ثڅ ٌٽب سڃِڍڅ ټڍٱځٻ ٰڅ ٠ٽڍ٫ ڂ ٠ب٬لاڀڅ ٨ٱاف ٰځڍاؽ   

اچڍؽ ڌب ڀڅ. اټب ٨ٱف ټڍٱځٻ ٰڅ اڌٿ ٥ٌٷ ثفاڊ ټڋ غڃ)اوشبؼ ڂ چٽڅ ټڋ غځؽڀؽ( ڂ ثجڍځڍؽ ٰڅ اڌٿ ٥ٌٷ ـا 

پ ـا ثذؿڌفڀؽ سب ثڅ ڀڍبقټځؽاپ ٰٽٯ ٰځځؽ، زڃپ آٌػّڍز ټٿ، ٌفڌ٧ سفڌٿ ٥ٌٷ اوز ڂ ا٨فاؼ ثڍٍشفڊ ثبڌؽ 

اڌٽبپ ؼـ آڀڇاب ثبٌاؽ ڂ ؼـ ٘اڃٶ     اوبنڌب ثب چف ټؿچت ؼڌٵف ثڅ ؼڀڍب ڀٽڋ آڌځؽ سب  ثڃؼائڋچٽڅ ټىڍطڋ ڌب 

قڀؽٴڋ، ض٩ٛ ٌبپ ٰځؽ. ث١ٕڋ چب ؼـ ټڃـؼ ټؿاچت، ا٘لاٞ زځؽاڀڋ ڀؽاـڀؽ ڂ قڀؽٴڋ آڀڇب ثىڍبـ ثڋ خڇاز  

 ٽبپ ڂ آوبڌٍڋ ڀؽاـؼ.اوز. قڀؽٴڋ آڀڇب چڍر خڇز، چؽ٦، اڌ

 ـ٠بٸڋ اوز، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثب ټڃخڃؼار ٨ڃ٪ اٸ١بؼڄ قڌبؼڊ آٌځب ټڍٍڃڌٻ.  اڌٿ ـڂقچب وڍىشٻ اـسجب٘ڋ ثىڍب

ڀبٺ اوشبؼاپ ثكـٲ ٍٰڃـچبڊ ټػشٹ٧ ټثٷ چځؽ ڌب ٌبڌؽ ٨ڃـټڃوب  ڀڍكٴٽبپ ټڍٱځٻ ٌٽب ٰڅ ؼـ ټبٸكڊ چىشڍؽ 

ڌب ٌبڌؽ ٍٰڃـچبڊ ؼڌٵف ـا ٌځڍؽڄ ثبٌڍؽ. اٴف چف ٰؽاٺ اق اوشبؼاپ ثكـٲ ـا ثٍځبوڍؽ ڂ ڌب ؼـ ڀكؼ ڌٱڋ ڌاب  

 ثىڍبـڊ اق آڀڇب س١ٹڍٻ ؼڌؽڄ ثبٌڍؽ، ثفاڌشبپ غڃٌطبٶ ټڍٍڃٺ.
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ٱفؼڌؽ ڌب ؼـ قڀؽٴڋ سبپ چؽ٨ڋ ڀؽاـڌؽ، ټٿ ثڅ اٴف چڍر اوشبؼڊ ـا ڀٽڋ ٌځبوڍؽ ڂ چڍر ـڂي غڃثڋ دڍؽا ڀ

ڀڍؽ دفڂاق ٰځڍؽ ڂ ثفڂڌؽ. )اوشبؼ ڂ چٽڅ ټڋ سڃاٌٽب ٰٽٯ ټڍٱځٻ. ضشڋ اٴف ث١ؽاً، اوشبؼ ثڇشفڊ دڍؽا ٰفؼڌؽ، 

ټڋ غځؽڀؽ( ټب چڍر اخجبـ ڂ ټطؽڂؼڌشڋ ڀؽاـڌٻ، ڀڍبق ڀڍىز ټؿچت ڂ ٌڍڃڄ قڀؽٴڋ سبپ ـا س٥ڍڍف ؼچڍؽ ساب  

سب قڀؽٴڋ دف ٌشبة سبپ آـاٺ  ټڋ ٰځڍٻڀڍىز. ټب ٨٭ٗ ڌٯ ـاڄ ثڅ ٌٽب ټ١ف٨ڋ  ثشڃاڀڍؽ ٌبٴفؼ ټٿ ٌڃڌؽ، ڀڍبق

ً ڌبثؽ سب ثشڃاڀڍؽ ثڇشف ٰبـ ٰځڍؽ، ثڇشف ٨ٱف ٰځڍؽ، ڂٟٔ ولاټشڋ سبپ ثڇشف ٌڃؼ  ڀڍبق ڂ ٴڍفؼ، سب ٬ٹت سبپ آـاټ

إثف سف ټ١ځڃڊ سبپ ثڍٍشف ثفآڂـؼڄ ٌڃؼ ڂ ث١ؽ اق آپ ثشڃاڀڍؽ ؼـ ٫ٍ٠ ڂـقڌؽپ ثڅ ؼڌٵفاپ ڂ ٰٽٯ ثڅ آڀڇب، ټ

 ثبٌڍؽ.

زڃپ اٴف غڃؼټبپ اضىبن غڃثڋ ڀؽاٌشڅ ثبٌڍٻ، وػز اوز ٰڅ ؼڌٵفاپ ـا ؼڂوز ثؽاـڌٻ ڂ ثڅ آڀڇب ٰٽٯ 

 ـڀڍىز؟ ثٹڅ. ده اڂٶ ثبڌؽ اق غڃؼټبپ ټفا٬جز ٰځڍٻ ڂ ث١ؽ  ڀڍٻ اق ؼڌٵفاپ ټفا٬جز ٰځڍٻ. ټڋ سڃاٰځڍٻ. اڌځٙڃ

 ؼاؼڄچٽڅ زڍكچبڊ ؼڌٵف ثاڅ ٌاٽب   اڂٶ ټٹٱڃر اٸڇڋ ـا خىشدڃ ٰځڍؽ، ث١ؽ " ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ٠ڍىڋ ٴ٩ز:

 "غڃاچؽ ٌؽ.

ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثڃؼا سأٰڍؽ ؼاٌز ٰڅ چٽڅ ټب ثبڌؽ ثڃؼا ٌڃڌٻ. ثڃؼا ٌؽپ ڌ١ځڋ ٧ٍٰ ټٹٱڃر اٸڇاڋ ؼـڂپ،  

ده اڂ ڀڍك ټٍبثڅ ٠ڍىڋ ِطجز ٰفؼڄ، ٨٭ٗ ثب ڌٯ وجٯ ثڍبپ ټش٩بڂر. اڂٶ ثبڌؽ ثڃؼا ٌڃڌؽ ڂ ث١ؽ ثڅ ؼڌٵفاپ 

 ـٰٽٯ ٰځڍؽ. ټثلاً اٴف غڃؼټبپ ڀشڃاڀڍ ڀڍٻ ٰىبڀڋ ٰڅ ؼـ ضبٶ ٤ف٪ ٌؽپ چىشځؽ ـا ټڋ سڃاٻ ٌځب ٰځڍٻ، زٙڃ

 اچڍٻ ؼڌٵفاپ ـا اق ٤ف٪ ٌؽپ ڀدبر ؼچڍٻ، ثبڌؽ اڂٶ ٌځب ٰفؼپ ـا ثڍبټڃقڌٻ.ټڋ غڃده اٴف  ڀدبر ؼچڍٻ؟

ٌڃٺ ڂ غبڀڅ ـا سفٮ ٰځٻ، ټٿ ڀڍك ثڅ ا٨فاؼ قڌبؼڊ ٰٽٯ ټڍٱفؼٺ ڂ ؼـ قټڍځڅ  ثڃؼائڋ٬جٷ اق اڌځٱڅ ټٿ ـاچجڅ 

 ـثڃؼٺ. ټٿ اق ؼڂـاپ ٰ ٰڋ، ؼـ ضبٶ ٰٽٯ ثڅ ؼڌٵفاپ ثڃؼڄ اٺ. اټب چف ز٭ؽـ ڃؼٰٽٯ ثڅ ؼڌٵفاپ، غڍٹڋ دفٌڃ

ؽ ٰڅ اڌٿ ٰٽٯ چب چفٴك ٰب٨ڋ ڀجڃؼ ڂ ثڍٍشف ٰٽٯ ټڍٱفؼٺ، ثڍٍشف اضىبن ڀبسڃاڀڋ ټڍٱفؼٺ. ثڅ ڀٝف ټڍفوڍ

ٺ چٻ ٌٱبڌز ټڍٱفؼ ٰڅ چفٴك ټٿ ـا ؼـ غبڀڅ ڀٽڋ ثڍځؽ، )غځؽڄ(، ڀڅ ؼـ س١ٙڍلار آغف چ٩شڅ ڀاڅ ؼـ  ٌڃچف
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)غځؽڄ( ڂ٬شڋ چٻ ٰاڅ ثاڅ غبڀاڅ     "اق ؼڂاج ثب سڃ ټثٷ اقؼڂاج ثب ڌٯ ـڂش اوز."٩ز ټڋ ٴـڂقچبڊ چ٩شڅ. اڂ 

ٱفؼٺ. ثڅ چٽڍٿ اڀؽٺ ڂ ث١ؽ ټؽڌشڍٍٿ ټڍټڋ غڃـا  ثڃؼائڋټڍف٨شٻ، ؼـ اسب٪ ټطفاة ټڋ ټبڀؽٺ ڂ ټشڃپ ټ٭ؽن 

 غب٘ف اق اقؼڂاج ټب، چڍر زڍك ٠بڌؽ اڂ ڀٽڍٍؽ.

چٽسځڍٿ چٽڅ دڃٸڋ ٰڅ ثڅ ؼوز ټڋ آڂـؼٺ ـا غفج ٰٽٯ ثڅ ؼڌٵفاپ ټڍٱفؼٺ ڂ ثڅ چځؽ، آ٨فڌ٭ب، ا٥٨بڀىشبپ 

ڌب ِف٦ غفڌؽ دڍٍٱٍڋ ڂ ٰٽٯ ثڅ ټفؼٺ ټڍٱفؼٺ ڂ ثبق چٻ ٰب٨ڋ ڀجڃؼ. اڂ چٻ اق دڃٸً ثفاڊ  ٩فوشبؼٺڂ... ټڍ

ب آپ ـا چٻ ِف٦ ٰٽٯ چب ټڍٱفؼٺ ڂ ؼڌٵف چڍر زڍك ثفاڌٻ ڀٽڋ ټبڀؽ. اټب چځڃق چٻ ضه ؿاٌز، اټټڋ ٴټٿ 

ٰفؼٺ،  ٯټڍٱفؼٺ ٰڅ سلاٌڇبڊ ټٿ، ټثٷ ڌٯ ٬ٙفڄ آة ؼـ ثڍبثبپ ثڃؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف چف ز٭ؽـ ثڍٍشف ٰٽ

ٌٽب ثبڌؽ ثڃؼا ٌاڃڌؽ، ڂ٬شاڋ ٬اؽـر سابپ     "ٴ٩شڅ ثڃؼا ا٨شبؼ: اڌٿ ثڍٍشف اضىبن ڀبسڃاڀڋ ٰفؼٺ. ث١ؽ ڌبؼٺ ثڅ 

ڂ چٽسځڍٿ ثڅ ڌبؼ اڌٿ  "اچڍؽ، ٰٽٯ ٰځڍؽ.ټڋ غڃڀڍؽ ثڅ چف ٰىڋ ٰڅ ټڋ سڃازځؽڌٿ ڂ زځؽ ثفاثف ٌؽ، ث١ؽ 

 "اڂٶ ټٹٱڃر اٸڇڋ ـا خىشدڃ ٰځڍؽ."ضف٦ ٠ڍىڋ ا٨شبؼٺ: 

ؼـڂڀٻ ـا دڍؽا ٰځٻ. ثڅ غب٘ف ټشؽ  ثڃؼائڋؼـ ڀشڍدڅ ټّٽٻ ٌؽٺ سب ټٹٱڃر اٸڇڋ ـا ثڍبثٻ. ټّٽٻ ٌؽٺ سب ؾار 

ـا ٧ٍٰ ٰځٻ. ثڅ چٽڍٿ  ثڃؼائڋٰڃاپ ڌڍٿ، سڃاڀىشٻ وفڌ١شف اق ضؽ ټ١ٽڃٶ ڂ وفڌ١شف اق چف ټشؽ ؼڌٵف، ؾار 

غب٘ف آپ ـا ثڅ ٌٽب ڀڍك دڍٍځڇبؼ ټڍؽچٻ سب اٴف چٽسڃپ ټٿ آـقڂڊ ٌؽڌؽ ڌب٨شٿ ټٹٱڃر اٸڇڋ ؼـڂپ ـا ؼاـڌؽ، 

 اق آپ اوش٩بؼڄ ٰځڍؽ. 

 ـقټبپ ثفڂق ټٍٱٷ، ثڅ ټب ٰٽٯ ٰځؽ  ٌشڅ ثبٌؽبق ؼاـڌٻ ٰڅ سدفثڅ ـاڄ ـا ؼاټب ثڅ اوشبؼڊ ڀڍ سب ؼـ قټبپ ڀڍبق، ؼ

زڃپ ټب ؼـ ؼـڂپ ټبپ، ؼڂ ڀڃٞ ؾار ؼاـڌٻ: ڌٱڋ سٽبټبً غڃثڋ، ا٨شػبـ، ـضٽز، ٩ٌ٭ز ڂ  ڂ ؼوشٽبپ ـا ثٵڍفؼ.

. اٴف ٰڃـٰڃـاڀڅ اوز ٫ٍ٠ اوز ڂ ؼڌٵفڊ سٽبټبً ټٍٱٷ، ټځڍز، ڂڌفاڀڋ، ثؽثڍځڋ ڂ چٽڅ خڃـ زڍكچبڊ ټځ٩ڋ

ً غڃة ڂاـؼ ٌڃڌٻ، ٌبڌؽ ثڅ ثػً ثؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثؽڂپ ڌٯ ـڂي غڃة، فڂڌٻ،  ٌبڌؽ ثثڅ ؼـڂپ  ثڅ ثػ
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ڌؽ ڂ چٽڅ ٩ِبر ثؽ آٌٱبـ ٌڃڀؽ ڂ قڀؽٴڋ سبپ ـا ثڅ چٻ ڃثؽڂپ ڌٯ اوشبؼ غڃة، ٌبڌؽ ثڅ ثػً ثؽ ڂاـؼ ٌ

 فڌكڀؽ.ث

ثبڌؽ ټشڃخڅ ثبٌڍٻ ٰڅ خځجڅ ټ٩ځڋ ؼـڂپ س٭فڌجبً ثڅ اڀؽاقڄ ثػً ټثجز، ٬ؽـر ؼاـؼ. چف ؼڂ اق ڀٝف ؾار، ثىڍبـ 

ٌجڍڅ چىشځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټٽٱٿ اوز ٰڅ ثىڍبـ چؽاڌز ٌؽڄ، ثىڍبـ ٩ٌڍ٫، ثىڍبـ ثػٍځؽڄ ڂ ثىاڍبـ  

 ڌٻ.ڃڍبـ ثڍفضٻ ٌؼـ ِڃـر ڂـڂؼ ثڅ ثػً ټځ٩ڋ،  ثىڍبـ ڂڌفاڀٵف، ثىڍبـ ټځ٩ڋ ڂ ثى ڌبڂ  ٌڃڌٻ٬ڃڊ 

ؼٸڍٹً اڌٿ اوز ٰڅ ثڅ ثػً ټځ٩ڋ  ا٨فاؼڊ چىشځؽ ٰڅ ٩ٌ٭ز، غفؼ ڂ ضه چٽؽـؼڊ ثب ؼڌٵفاپ ـا ڀؽاـڀؽ.

ٖ ثب آپ، ٰبـ ټٍٱٹڋ ڀڍىز. ټب ثبڌؽ ثڍٍشف اڀدڍٷ ڌب ٰشبة چبڊ ټ٭ؽن    ثڃؼائڋؾار غڃؼ ـڂڊ آڂـؼڄ اڀؽ. اـسجب

 ؼ ؼاـڌٻ، ثڍٍشف ثٱڃٌڍٻ.ڂ ثبڌؽ ؼـ ټٽبـوز چف ټؿچجڋ ٰڅ ثڅ آپ ا٠ش٭ب ـا ټٙبٸ١څ ٰځڍٻ

آټؽڄ ٰڅ ثڃؼا ثڅ ټب سڃِڍڅ ٰفؼڄ سب ًٌ ـاڄ ٰٽبٶ ـا ـ٠بڌز ٰځڍٻ. اڂٸڍٿ آپ،  ثڃؼائڋټثلاً ؼـ ٰشبة ټ٭ؽن 

 ـؼاـڌؽ، ثڅ ؼڌٵفاپ ٰٽٯ ٰځڍؽ. ټثلاً اٴف ټ٭ؽاـ قڌبؼڊ دڃٶ غڍفار اوز. غڍفار ڌ١ځڋ  اق چف آڀسڅ ٰڅ ثڅ ڂ٨ڃ

ؼاـڌؽ ڂ قڌبؼ اق آپ اوش٩بؼڄ ڀٽڍٱځڍؽ، ثبڌؽ ثڅ چف ٰىڋ ٰڅ ثڅ دڃٶ ڀڍبق ؼاـؼ ڌب چف ٰىڋ ٰڅ ټبڌطشابج لاقٺ  

 اڌٿ، ڌٯ ـاڄ غڍفار اوز. قڀؽٴڋ ـا ڀؽاـؼ ڌب ثڅ ٨٭ڍفاپ ٰٽٯ ٰځڍؽ. ثفاڊ

ڌٯ ؼاوشبپ ثىڍبـ قڌجب ٌځڍؽڄ اٺ ٰڅ ڀٽڍؽاڀٻ ض٭ڍ٭ز ؼاـؼ ڌب ڀڅ ڂ چٽسځڍٿ ڀٽڍؽاڀٻ ٰڅ ټٿ ؼـ ټڃـؼ ټبٸكڊ، 

اٴف آپ ـا ثڍبپ ٰځٻ، ٰىڋ ـا ټڋ ـڀدبڀٻ ڌب ڀڅ. اٴف ٰىڋ ـڀدڍؽڄ ٌؽ، ٸ٩ٙبً ټٿ ـا ثجػٍؽ. اټب زڃپ غڍٹڋ اق 

 اچٻ آپ ـا ثب ٌٽب ؼـ ټڍبپ ثٵؿاـٺ. ټڋ غڃآپ غڃٌٻ آټؽ، 

ڋ ڌب اق ثبڀٯ دڃٶ ٬فْ ثٵڍفڌؽ ڂ ٰبـ ڂ ٰبوجڋ سبپ غڃة داڍً ڀافڂؼ ڂ   ٌځڍؽٺ ٰڅ ؼـ ټبٸكڊ، اٴف اق ٰى

ـا ثبقٴفؼاڀڍؽ، اٌٱبٸڋ ڀؽاـؼ. ؼـوشڅ؟ اڌٿ ض٭ڍ٭ز ؼاـؼ؟ )ٰىڋ دبوع ټڍؽچؽ: ثٹاڅ.( اڌاٿ   دڃٶ ڀشڃاڀڍؽ آپ 

اچؽ اڀدبٺ ؼچڍٻ. اٴف ٰىڋ ټڋ غڃض٭ڍ٭شبً چٽبپ ٰبـڊ اوز ٰڅ غؽا غڍٹڋ غڃة اوز، ٠بٸڍڅ. )غځؽڄ( اڌٿ 

اـؼ، ڀڍبق ڀڍىز اڂ ـا ثڅ ؼاؼٴبڄ ثجفڌؽ، ڀڍبق ڀڍىز ثفاڌً ټٍٱٷ اڌدبؼ ٰځڍؽ. ڂ٬شڋ ٰىڋ دڃٶ دڃٶ ٰب٨ڋ ڀؽ
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ڀؽاـؼ، غت ڀؽاـؼ ؼڌٵف، ضشڋ اٴف ؼاٌز چٻ ټثٷ ٌٽب غفج ټڍٱفؼ. ده ٨بڌؽڄ اڌٿ ٰبـ زڍىز؟ )غځاؽڄ(  

وڍىشٻ اڌځدب غڍٹڋ غڃة اوز. وجت ټڍٍڃؼ ٰڅ ؼڂ ـڂق غڃٌطبٶ ثبٌٻ. )اوشبؼ ڂ چٽڅ ټاڋ غځؽڀاؽ( اق   

ڂ٬شڋ ثڅ ټبٸكڊ ـوڍؽٺ ڂ اڌٿ ؼاوشبپ ـا ٌځڍؽٺ ٰڅ ثڅ ڀٝفٺ ـاچڋ ثىڍبـ ٠بٸڋ ثفاڊ ـ٨شبـ ثب ؼڌٵفاپ اوز، 

 )اوشبؼ ڂ چٽڅ ټڋ غځؽڀؽ( غڍٹڋ غڃٌطبٶ ثڃؼڄ اٺ.

اٴف ټبٌڍٿ ڀؽاٌشڅ ثبٌڍؽ ڂ ڌاٯ ټڃ٬اٟ ثػڃاچڍاؽ     ٌځڍؽٺ ٰڅ ؼـ وڃئؽ چٻ زڍكڊ ټٍبثڅ اڌٿ ڂخڃؼ ؼاـؼ.

ځڍؽ ڂ ثڅ ٱثف ټڍؽاـڌؽ، چف ٰىڋ ٰڅ ثبٌؽ )غځؽڄ( ڂ ٰڍٹڃټشفچب ـاڀځؽٴڋ ټڍـاڀځؽٴڋ ٰځڍؽ، ټبٌڍٿ ڌٯ ڀ٩ف ـا 

ـڂڌؽ. ٌبڌؽ ثڅ آپ ټبٌڍٿ، ڀڍبق ټجفٺ ؼاٌشڅ اڌؽ. ث١ؽ اٴف ڀبٴڇبپ دٹڍه ؼـ  غبڀڅ ڌب چف خبڌڋ ٰڅ ثػڃاچڍؽ، ټڋ

ؽ: ڃئڍټڋ ٴ٨٭ٗ  "ڀڍىز، آپ ـا ده ثؽڄ! سڃچڋ، اڌٿ ټبٌڍٿ "ڌٯ خبڊ ؼڌٵف، ٌٽب ـا ٴڍف اڀؽاغز ڂ ٴ٩ز: 

ڂ ث١ؽ آپ ـا ثڅ ِبضجً ده ټڍؽچڍؽ. )غځؽڄ( ؼـ ڀشڍداڅ ثفاڌشابپ دفڂڀاؽڄ ؼقؼڊ سٍاٱڍٷ      "ثىڍبـ غت"

ڀٽڍٍڃؼ ڂ ٨٭ٗ ثبثز ثځكڌځڋ ٰڅ ثفاڊ خبثدبڌڋ ټبٌڍٿ اق خبڊ اڂٸڍڅ اي ټّف٦ ٰفؼڌاؽ، ټجٹ٥اڋ اق ٌاٽب    

 ٴف٨شڅ ټڍٍڃؼ. ٨٭ٗ ثبڌؽ دڃٶ ثځكڌٿ ـا ثذفؼاقڌؽ، چٽڍٿ.

ٸت چىشځؽ. ڂ٬شڋ ټڋ ثڍځٻ ٰڅ ڌٯ ڀ٩ف، ثڅ چٽابپ غاڃثڋ ثاب ؼڌٵافاپ     ثڅ ڀٝف ټٿ اڌٿ ؼڂ ـڂاڌز، ثىڍبـ خب

ثفغڃـؼ ټڍٱځؽ ٰڅ ثب غڃؼي، غڍٹڋ غڃٌطبٶ ټڍٍڃٺ. ثڅ ٠ځڃاپ ټثبٶ: اٴف دڃٶ ڀؽاٌشڅ ثبٌڍؽ ثفاڊ غڃؼسبپ 

ڀبپ ثػفڌؽ، غڃؼسبپ ـا ٰشٯ ټڍكڀڍؽ؟ ټىٹٽڅ ٰڅ ڀڅ. ضشڋ ثڅ غب٘ف اڌٿ ثڋ دڃٸڋ، ثڍٍشف ؼٸشابپ ثاڅ ضابٶ    

ثڅ چٽڍٿ ٘فڌ٫، ټفؼٺ ټبٸكڊ چٻ ثب ؼڌٵفاپ غڃؼسبپ ـا وفقڀً ڀٽڍٱځڍؽ.  آپڅ غب٘ف ث ڂ غڃؼسبپ ټڍىڃقؼ

، اڌٿ ٰبټلاً ثفاڊ ټٿ ثبثز ٌؽ. )غځؽڄ( غڍٹڋ غڃة ثڃؼ ٰڅ ڂ٬شڋ ثڅ دځبڀٳ ټڋ ٰځځؽټثٷ غڃؼٌبپ ثفغڃـؼ 

ڌؽ ڃټڋ ٴغڍٹڋ خڃـ ؼـ ټڋ آڌؽ، زڃپ  ثڃؼائڋغڍفار ؼـ ؼڌٿ  آئڍٿثب  ،آټؽٺ، اڌٿ ټٙٹت ـا ٌځڍؽٺ. اڌٿ ٰبـ

 اق چف زڍكڊ ٰڅ قڌبؼ ؼاـڊ، ثڅ ؼڌٵفاپ ثجػً.
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 ـٰځځؽ، ؼڌٵف خځٳ ڂ ؼقؼڊ ڀػڃاچڍٻ ؼاٌز. ثڅ اڌٿ ٌٱٷ  ڀڍٻ ِٹص ـا ټڋ سڃااٴف چٽڅ ثڅ چٽڍٿ ٌٱٷ ـ٨شب

 ـوبقڌٻ. ټٙبث٫ ثب   ـثف٬فا ، ڌٯ ٌڍڃڄ ؼڌٵف ثفاڊ غڍفار ٰفؼپ اڌٿ اوز ٰڅ غفؼسبپ ـا ثڃؼائڋ آئڍٿؼـ ٍٰڃ

اچؽاء ٰځڍؽ. ټثلاً اٴف ؼـ ڌٯ قټڍځڅ غفؼټځؽ ڌب ـڂٌٿ ٔٽڍف ٌؽڌؽ، ثبڌؽ، ا٘لا٠بر غڃؼ ـاثب ؼڌٵفاپ وڇڍٻ 

 آئڍٿٌڃڌؽ سب آڀڇب ڀڍك ثڅ اڀؽاقڄ ٌٽب، اق ٌبڀه ڂ ٨فِز ـڂٌٿ ٔٽڍف ڂ ـوشٵبـ ٌؽپ، ثڇفڄ ټځؽ ٌڃڀؽ. ؼـ 

 غڍفار، ثىڍبـ ټڃـؼ وشبڌً اوز ڂ ثبلاسفڌٿ ـؼڄ اق غڍفار ټطىڃة ټڍٍڃؼ. ، اڌٿ ټؽٶثڃؼائڋ

ټؽٶ ؼڌٵف غڍفار ٰفؼپ، ض٩بٜز اق ؼڌٵفاپ اوز. ټثلاً دڍفڂڊ اق ـلڌٻ ٴڍبچػڃاـڊ ڀڍك ڌٯ ڀڃٞ غڍافار  

ً ڂ اټځڍز  اوز. زڃپ ثڅ اڌٿ ٌٱٷ ثڅ ؼڌٵفاپ ضڍبر ټڋ ؼچڍٻ ڂ ثڅ خبڊ اڌدبؼ اضىبن سفن ؼـ آڀڇب، آـاټ

اڌدبؼ ڀٱفؼپ "اوز، ڌ١ځڋ  "ٌڍڅ ڂڂ ڂڊ"چؽڌڅ ټڍؽچڍٻ. اڌٿ چٽبپ زڍكڊ اوز ٰڅ ثڅ قثبپ زڍځڋ، ـا ثڅ آڀڇب

 ـؼڌٵفاپ ڀڍك ڌٯ ڀڃٞ غڍفار اوز.  ټڋ ٰځڍٻثڅ چٽڍٿ غب٘ف ټب چٽڍٍڅ ثڅ ټفؼٺ سڃِڍڅ  "اضىبن سفن ؼ

ٰڅ  "ڂ ڂڊٌڍڅ ڂ"ٰڅ اٴف ثڅ ؼڌٵفاپ دڃٶ ڀٽڍؽچڍؽ، اٴف زڍكڊ ثڅ آڀڇب آټڃقي ڀٽڍؽچڍؽ، اق اڌٿ ڀڃٞ غڍفار، 

 اڌدبؼ اټځڍز ثفاڊ ؼڌٵفاپ اوز، ثڅ آڀڇب ثؽچڍؽ، ثڅ آڀڇب قڀؽٴڋ ثجػٍڍؽ.ثڅ ټ١ځبڊ 

ده اق آپ ثڅ اضٱبٺ ټڍفوڍٻ. اضٱبٺ چٽبپ زڍكچبڌڋ چىشځؽ ٰڅ ؼـ ټىڍطڍز چٻ ؼاـڌٻ، ټثلاً: ٍٰشبـ ڀٱځڍؽ، 

، ؾچٿ سبپ ڌاب  ؽ، ؼقؼڊ ڀٱځڍؽ، ثڅ ؼڌٵفاپ آوڍت ڀفوبڀڍؽ، چڍر ټبؼڄ ټػؽـڊ ٰڅ ثفاڊ غڃؼسبپٵڃئڍؼـڂ٢ ڀ

پ، ؼڂوز ثؽاـڌؽ، زاڃپ ٠ڍىاڋ   ثفاڊ ؼڌٵفاپ ټٕف ثبٌؽ، اوش٩بؼڄ ڀٱځڍؽ ڂ چٽىبڌڅ سبپ ـا چٽسڃپ غڃؼسب

 "ټڇٽڋ ثڅ ضىبة ڀٽڋ آڌؽ. ٰبـ"؟ ټڍٵڃڌؽ څڂ ث١ؽ ز "،ؼڂوز ؼاٌشٿ ٰىڋ ٰڅ ٌٽب ـا ؼڂوز ؼاـؼ"ٴ٩ز: 

ٰڍؽ ؼاـڀؽ. ِجف ڌ١ځڋ سطٽٷ ثڅ ټ١ځبڊ ِجف، ٰڅ ڌٱڋ اق ًٌ ـاڄ ٰٽبٶ اوز، سأ "خٿ خڃ"ثڃؼائڍبپ ڀڍك ثف 

چف سڃچڍٿ، اضىبن ڌب ـ٨شبـ ثؽ اق وڃڊ ؼڌٵفاپ ڀىجز ثڅ ٌٽب. اڌٿ ڌ١ځڋ ِجف ڂ سطٽٷ. ټٍبثڅ ثب س١ابٸڍٻ  

اٴف ٰىڋ ثڅ وٽز ـاوز ِڃـر سبپ وڍٹڋ قؼ، وٽز زخ ـا چٻ ثڅ وڃڊ "ټىڍطڍز ڂ اڌٿ ٴ٩شڅ ٠ڍىڋ: 

 )غځؽڄ( "اڂ ثٵڍفڌؽ.
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٘لا٠بر، ثب ټڃاڀٟ، ټٍٱلار ڂ ټػبٸ٩ز چبڊ قڌبؼڊ ـڂثفڂ ټڍٍڃڌٻ، ټب ڀڍك ؼـ ټىڍف اڌفاؼ وػځفاڀڋ ڂ ؼاؼپ ا

. چف ز٭ؽـ چٻ ٰڅ خځٳ ٘ڃٶ ثٱٍؽ، ټب ٽڋ ٰځڍٻاټب چفٴك ټ٭بثٹڅ ثڅ ټثٷ ڀٽڋ ٰځڍٻ. چفٴك زځڍٿ ٰبـڊ ڀ

ؿاـڌٻ غڃؼٌبپ ثڅ ټفڂـ قټبپ ضٷ ټڋ ٴ ؼـ ټ٭بثٷ اڌٿ زځڍٿ ټػبٸ٩ز چبڌڋ، ؼوز ثڅ ا٬ؽاٺ ڀٽڋ قڀڍٻ.چفٴك 

 ٌڃڀؽ، زڃپ ڌٯ ؼوز ِؽا ڀؽاـؼ، ثفاڊ ثڅ ِؽا ؼـ آڂـؼپ آپ، ثڅ ؼڂ ؼوز ڀڍبق اوز. 

ڃڌځؽ اٴف ٰىڋ ڌٯ ؼوشڋ، ؼوز ثكڀؽ، غىشڅ ټڍٍڃؼ. ثبلاغفڄ ڌٯ ـڂق ټشڃخڅ ټڍٍڃؼ ٰڅ ڌٯ ؼوز ټڋ ٴ

ـ ټڃـؼ ثفغڃـؼ ثب ؼڌٵفاپ ثڅ ِؽا ڀؽاـؼ ڂ ؼوز اق اڌٿ ٰبـي ثفټڍؽاـؼ. اڌٿ چٽبپ ٌڍڃڄ اڊ اوز ٰڅ ثڃؼا ؼ

 ٠ڍىڋ ټىڍص ڀڍك چٽڍٿ ٌڍڃڄ ـا آټڃقي ؼاؼ. "آڀڇب ـا چٽسڃپ غڃؼ ؼڂوز ثؽاـڌؽ." :ټب ڌبؼ ؼاؼ ڂ ٴ٩ز

ـچځٽڃؼ )اضٱبٺ( ٌبټٷ دفچڍك اق ٍٰشبـ، دفچڍك اق ؼقؼڊ ڂ ٤ڍفڄ، ثڍٍشف ثؽاڀڍؽ،  5اچڍؽ ؼـ ټڃـؼ ټڋ غڃاٴف 

 ـثڍفڂپ چىشځؽ،  ـآپ ټڍك ؼ اچٻ ٽڋ غڃثػڃاچڍؽ سب ا٘لا٠بر ثڍٍشفڊ ثڅ ٌٽب ثؽچځؽ. ڀ ثبڌؽ اق ٰىبڀڋ ٰڅ ٰځب

ٟ ثڅ اڌٿ ِطجز ٰځٻ ٰڅ ټفؼٺ ثبڌؽ زٙڃـ ـ٨شبـڊ ؼاٌشڅ ثبٌځؽ، ثڅ چٽڍٿ غب٘ف وػٿ ـا ٰڃسبڄ  ؼـ اڌځدب ـاخ

ڃڌٻ ساب اٴاف   ټاڋ ٴا  ڂ ټىڍطڍز ـا ثاڅ ٌاٽب    ثڃؼائڋ آئڍٿټڍٱځٻ ڂ سځڇب ث١ٕڋ اق زڍكچبڊ غڃة ؼـ ټڃـؼ 

 ا اڀشػبة ٰفؼڄ ڂ ثف اوبن آڀڇب ٠ٽٷ ٰځڍؽ.غڃاوشڍؽ، س١ؽاؼڊ اق آڀڇب ـ

 ـاوز. دٍشٱبـ زڍىز؟ ثفاڊ زڅ زڍكڊ ثبڌؽ دٍشٱبـ ؼاٌز؟ ڌ١ځڋ اٴف سّٽڍٻ ثڅ ـاڄ  ٰٽبٶ ث١ؽڊ، دٍشٱب

اچڍؽ ټڋ غڃټٽبـوز ٴف٨شڍؽ، چف ـڂق ثب دٍشٱبـ آپ ـا اڀدبٺ ؼچڍؽ. اٴف سّٽڍٻ ثڅ ـ٠بڌز اضٱبٺ ٴف٨شڍؽ ڂ 

بچػڃاـڊ ـا ـ٠بڌز ٰځڍؽ ڂ ٤ڍفڄ، ثبڌؽ چف ـڂق وب٠ڍبڀڅ ثڅ اڌٿ ٰبـچب ؽ، ٍٰشبـ ڀٱځڍؽ ڂ ـلڌٻ ٴڍٵڃئڍؼـڂ٢ ڀ

ڂ ثفاڊ ؼـڌب٨ز ٬ؽـر اڂ، ټؽڌشڍٍاٿ   اچڍؽ ثڅ غؽا ؼ٠ب ٰځڍؽ سب ثڅ ٌٽب ٰٽٯ ٰځؽټڋ غڃاؼاټڅ ؼچڍؽ. اٴف 

 ـٰڅ چڍر ـڂقڊ ٤ؿا غڃـؼپ ـا ٨فاټڃي ڀٽڋ ٰځڍؽ،  ٰځڍؽ، چف ـڂق ثبڌؽ اڌٿ ٰبـ ـا اڀدبٺ ؼچڍؽ. ؼـوز چٽبڀٙڃ

ؼـڌب٨از   "٤ؿا"ؼـ ټڃـؼ ؼ٠ب ٰفؼپ ڂ ټؽڌشڍٍٿ ڀڍك ثبڌؽ چٽڍځٙڃـ ثبٌڍؽ سب ؾچٿ ڂ ـڂش ٌٽب ڀڍك ټ٭ؽاـڊ 
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ؼاـؼ. زڃپ ټب ٨٭ٗ خىٻ ڀڍىشڍٻ، ڌٯ ټڃخڃؼ ټ١ځڃڊ ڀڍك چىشڍٻ ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف ثبڌؽ ٴفوځٵڋ ټ١ځڃڊ 

 .ئڍٻټبپ ـا ڀڍك ثف٘ف٦ ڀٽب

 ـ قڀؽٴڋ ثب ټٍٱلار ڂ ټڃاڀٟ قڌبؼڊ ـڂثفڂ ٌڃڌٻ ڂ ث١ؽ اٴف ثڅ ٴفوځٵڋ ټ١ځڃڊ ټبپ ثڋ سڃخڅ ثبٌڍٻ، ٌبڌؽ ؼ

ً ٰځڍٻ ٰڅ  ـ" :غؽا ـا وفقڀ اڂ اڌٿ ٰبـ ـا ټڍٱځؽ. اڂ  "ڀڍىز سب اق ټب ټفا٬جز ٰځؽ؟ ثػٍځؽڄزفا؟ زفا اڂ آڀ٭ؽ

 ٌڃڌٻ. ڂ ٴٽفاڄ ټڋ ٽڋ ٰځڍٻچٽڅ ٰبـ ټڍٱځؽ سب اق ټب ټفا٬جز ٰځؽ. اڌٿ ټب چىشڍٻ ٰڅ اق غڃؼټبپ ټفا٬جز ڀ

غؽا  "زفا ثب اڌځٱڅ غؽاڂڀؽ ٬بؼـ ټٙٹ٫ اوز، اڌٿ چٽڅ ټّڍجز اڌدبؼ ټڍٱځؽ؟"دفوڍؽ: ؼڌفڂق ٰىڋ اق ټٿ 

ټّڍجز چب ـا اڌدبؼ ڀٱفؼڄ. اڌٿ ټب اڀىبپ چب چىشڍٻ ٰڅ ثب ؼوز غڃؼ، چٽڅ اڌځڇب ـا اڌدبؼ ٰفؼڌٻ. غؽاڂڀاؽ  

ڍىبقڌٻ. اڌٿ ټب چىشڍٻ ٰڅ ثب ؼوز غڃؼ، اڌٿ زڍكچب ـا ټ اوٹطڅ ڀٽڍىبقؼ، غؽاڂڀؽ چفٴك ثٽت اسٻ ڀٽڍىبقؼ.

اٴف اڌٿ ٰبـ ـا ټشڃ٧٬ ٰځڍٻ، ټّڍجشڋ ؼـ ٰبـ ڀػڃاچؽ ثڃؼ. اڌٿ ټب چىشڍٻ ٰڅ ؼاـاڌڋ ټبپ ـا ثب چٽىابڌٵبپ  

، اڌٿ ټب چىشڍٻ ٰڅ ثفاڊ اٌب٠څ ض٭ڍ٭ز، دڍبٺ ٠ٍا٫، غڍافار، سطٽاٷ، ِاجف،     ٽڋ ٰځڍٻ٨٭ڍفټبپ ٬ىٽز ڀ

 ٩ٌ٭ز، ثڅ ٬ؽـ ٰب٨ڋ ٰڃٌب ڀڍىشڍٻ.

ڀځؽ ټڋ سڃااٴف ٨٭ٗ ؼـ ڌٯ خبڊ ثبثز ټبڀځؽ ٰٹڍىب ڌب ټ١جؽ ثبٌڍٻ ڂ ټڃ٠ٝڅ ٰځڍٻ، ٨٭ٗ س١ؽاؼ ٰٽڋ اق ټفؼٺ 

 چف ـڂق ثڅ وػځبپ ټب ٴڃي ؼچځؽ، ؼـ ضبٸڍٱڅ ٰىبڀڋ ٰڅ آپ ثڍفڂپ چىشځؽ، ثڍٍشف ثڅ اڌٿ وػځبپ ڀڍبق ؼاـڀؽ.

ٽبپ ؼاـڀاؽ ڂ ټاب ثبڌاؽ ثاڅ آڀڇاب      ٰىبڀڋ ٰڅ ثڅ ٰٹڍىب ټڍفڂڀؽ، اق ٬جٷ ڌٯ زڍكڊ ټڍؽاڀځؽ، اق ٬جٷ ثڅ غؽا اڌ

آٌځب  ثڃؼائڋ آئڍٿ. ٰىبڀڋ ٰڅ ثڅ ټ١جؽ ټڍفڂڀؽ، اق ٬جٷ ثب ئڍٻڌبؼآڂـڊ ٰځڍٻ ڂ اڌٽبپ ٌبپ ثڅ غؽا ـا س٭ڃڌز ڀٽب

 ـټڃـؼ ثڃؼا اڀىبپ  ټڋ ٰځځؽؿاـڀؽ ڂ و١ڋ ټڋ ٴڂ ثڅ اڂ اضشفاٺ  ټڋ ٰځځؽټڍؽاڀځؽ، ثڅ ثڃؼا س١ٝڍٻ  چىشځؽ ڂ ؼ

زڍكچبڌڋ ټڍؽاڀځؽ ڂ ټىٹٽڅ ٰڅ چځڃق ثبڌؽ چف چ٩شڅ ڌب ؼـ چف قټبپ ؼڌٵف  چبڊ غڃثڋ ثبٌځؽ. آڀڇب اق ٬جٷ ڌٯ

 ثڅ آڀڇب ڌبؼآڂـڊ ٌڃؼ سب اڌٽبپ ٌبپ ٬ڃڊ ٴفؼؼ.
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اټب ٰىبڀڋ ٰڅ ؼـ ثڍفڂپ چىشځؽ، ٰىبڀڋ ٰڅ چفٴك ثڅ ٰٹڍىب ڌب ټ١جؽ ڀٽڍفڂڀؽ ڂ چڍر زڍك ڀٽڍؽاڀځؽ، ثڍٍشف ثڅ 

ټڃـؼ ٫ٍ٠، ٌٱڍجبڌڋ، ٩ٌ٭ز ـا ثڅ آڀڇب ثفوبڀؽ، ڀڅ  ده چف ڌٯ اق ټب ثبڌؽ دڍبٺ غؽا ؼـ سڃخڅ ټب ڀڍبق ؼاـڀؽ.

ثبڌؽ چٽڍٍڅ اڌٿ زڍكچب ـا ثڅ ڌبؼ ؼاٌشڅ  ٷ چب، ثبقاـچب.ش٨٭ٗ ؼـ ٰٹڍىب، ؼـ چٽڅ غڍبثبپ چب، ـوشڃـاپ چب، چ

 ثبٌڍٻ. ثبڌؽ اڌٿ زڍكچب ـا ثڅ غڃؼ ڂ ؼڌٵفاپ ڌبؼآڂـڊ ٰځڍٻ.

او٩جبـڊ ؼزبـ ٌؽڄ، ثب ؼوز غؽا اڌځٙڃـ ده چٽڅ اٌشجبچبر اق غڃؼ ټبوز. اٴف خڇبپ ټب ثڅ زځڍٿ ڂٟٔ 

ڀٍؽڄ. غؽا ٨٭ٗ قڌجبڌڋ غٹ٫ ٰفؼڄ. غؽا ٴٹڇب ـا غٹ٫ ٰفؼڄ سب ثڅ آڀڇب ڀٵبڄ ٰځڍٻ، غڃـٌڍؽ ـا غٹ٫ ٰفؼڄ سب 

ٴفٺ ټبپ ٰځؽ ڂ ثف خڇبپ ټبپ ثشبثؽ، ثبـاپ ـا آ٨فڌؽڄ سب قټڍٿ چبڌٽبپ ـا ثبـڂـ وبقؼ، اڂ چٽڅ زڍكچبڊ قڌجب ڂ 

ثجفڌٻ، اڂ چفٴك زڍكچبڊ ڂڌفاڀٵف غٹ٫ ڀٽڍٱځؽ. ٨٭ٗ ٰفؼاـ ټب، ٨ٕبڊ ټځ٩ڋ اڌدبؼ ؼـغٍبپ ـا آ٨فڌؽڄ سب ٸؿر 

 ٌؽڄ سڃوٗ ټبوز ٰڅ اڌٿ ټّڍجز چب ـا وجت ټڍٍڃؼ.

ثڃؼا ٌاً ـاڄ ٰٽابٶ ـا ثاڅ ټاب آټاڃقي ؼاؼ ڂ       ثڅ ټ١ځبڊ ټؽڌشڍٍٿ اوز. "زبپ ؼڌځٳ"، ڊث١ؽ ـاڄ ٰٽبٶ

ٺ ـا ـ٠بڌز ٰځڍؽ، ټڇفثبپ ثبٌڍؽ ڂ ٤ڍفڄ، اق دځدٽڍٿ آڀڇب، ټؽڌشڍٍٿ اوز. اڂ ٨٭ٗ ڀٵ٩ز غڍفار ٰځڍؽ، اضٱب

 ـټڇٻ اوز، زڃپ ثؽڂپ آپ، غفؼڊ ٰىت ڀڍٸكڂٺ اڀدبٺ ټؽڌشڍٍٿ چٻ وػٿ ٴ٩ز. ټؽڌشڍٍٿ ثى . ٽڋ ٰځڍٻب

اچڍٻ ثڅ ټب ٰٽٯ ټڋ غڃڂ اق غؽا ڌب ثڃؼا  ټڋ ٰځڍٻِطجز  ٰفؼپ، ؼ٠ب قټبپ ؼڌفڂق ثڅ ٌٽب ٴ٩شٻ ٰڅ ټب ؼـ

. ټڋ ٰځڍٻٰځځؽ. اټب ټب ٨٭ٗ ضف٦ ټڋ قڀڍٻ ڂ ث١ؽ چٻ آڀدب ـا سفٮ ٰځځؽ، ټب ـا ـوشٵبـ ٰځځؽ، ټب ـا چؽاڌز 

غب٘ف ثڅ چڍر خبڌڋ ڀٽڍفوڍٻ ڂ اق ٬ؽـر  ٿآڀدب ڀٽڋ ڀٍڍځڍٻ سب ـچځٽڃؼچبڊ اٸڇڋ ـا ؼـڌب٨ز ٰځڍٻ. ثڅ چٽڍ

 ثفٰبر غؽا ڌب ثڃؼا، زڍك قڌبؼڊ ٠بڌؽټبپ ڀٽڍٍڃؼ.

 ـټڇٻ اوز. چف ثبـ ث١ؽ اق ؼ٠ب، و١ڋ ٰځڍؽ ټؽسڋ ؼـ ضبٸز دؿڌفي ثځٍڍځڍؽ  ثڅ چٽڍٿ غب٘ف، ټؽڌشڍٍٿ ثىڍب

ث١ؽ آڀڇب ـا ؼـڌب٨ز ټڍٱځڍؽ. ڀڅ اق ٘فڌ٫ ِؽاڌڋ ٰڅ ؼـ ٴڃي سبپ ڀدڃا  ڂ دڍبٺ چبڊ ؼـڂڀڋ ـا ؼـڌب٨ز ٰځڍؽ.
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ٰځڍؽ.  ټڍٱځؽ، ثٹٱڅ ثب ؼـٮ ٌڇڃؼڊ ڂ ٨ٱف آٌٱبـ ڂ اضىبن آـاټً ثىڍبـ ؼـ ٬ٹت سبپ، آڀڇب ـا ؼـڌب٨ز ټڋ

 ټڍٍڃؼ. ؼـ اڌٿ ضبٸز، ټؽڌشڍٍٿ ٌٽب ڀشڍدڅ ثػً

ٰڅ غفؼ اوز ـا ٰىت ټڍٱځڍؽ.  ثڃؼائڋڂ اٴف چف ـڂق ټؽڌشڍٍٿ ٰځڍؽ، ثف اوبن ثڍبڀبر ثڃؼا، ٌٍٽڍٿ ٰٽبٶ 

ڀڍؽ ٬فْ ٽڋ سڃاڀڍؽ اق ٰشبثڇب ثڍبټڃقڌؽ، ڀٽڋ سڃاغفؼ، ؼاڀً ڀڍىز، غفؼ ثڅ ټ١ځبڊ ؼاڀً ڀڍىز. غفؼ ـا ڀ

چٿ، اق ټؽڌشڍٍٿ آـاٺ ـڂقاڀڅ ڂ ؼـڌب٨ز ڀڍؽ ثػفڌؽ. غفؼ اق آـاٺ ٰفؼپ ؾٽڋ سڃاڀڍؽ ثؽقؼڌؽ، ڀٽڋ سڃاثٵڍفڌؽ، ڀ

ٻ ڂ سڃٔڍص اڌٿ غفؼ ڂ ؼوشڍبثڋ ٴڃئڍ. اڌٿ ـا غفؼ ټڋ ثڅ ؼوز ټڋ آڌؽ ـچځٽڃؼچب اق ثبلاسفڌٿ ټځجٟ چىشڋ

 ـاوز. ثفاڊ ؼوشڍبثڋ ثڅ آپ، ثڅ دٍشٱبـ، ِجف ڂ ِؽا٬ز ؼـ ټٽبـوز ـڂقاڀڅ ڂ دبٰىبقڊ ٴ٩شبـ،  ثڅ آپ، ؼٌڃا

ٻ ڂ ؾچٿ ټبپ ـا دبٮ ڀىبقڌٻ، چف غفؼڊ چٻ ٰڅ ٰىت ٰځڍٻ، ثب چٽڅ خىٻ ڂ ؾچٿ ڀڍبق اوز. اٴف ٴ٩شبـ، خى

 ڀػڃاچؽ ثڃؼ. ڂ غبٸُ خڃـ سأثڍفار ڂ آټڃقي چبڊ ؼڀڍڃڊ سڍفڄ ڂ سبـ ټڍٍڃؼ ڂ ؼـ ڀشڍدڅ ٰبټلاً ڀبة

 ـټڇٻ چىشځؽ. ټب ڀ ڀڍٻ چف ـڂق ٨٭ٗ ثڅ اڌٿ ٌٱٷ ثځٍڍځڍٻ ڂ ٽڋ سڃاثڅ چٽڍٿ غب٘ف اوز ٰڅ اضٱبٺ ڀڍك ثىڍب

ڀڍٻ اق چف خابڌڋ آة  ٽڋ سڃاـا ٰىت ٰځڍٻ. ڀڅ. ثبڌؽ ڂوڍٹڅ ـا ڀڍك ٨فاچٻ ٰځڍٻ. ټثلاً ټب ڀآـاٺ ثبٌڍٻ ڂ غفؼ 

جبٌؽ، آة چٻ ٰثڍ٧ ڂ ضشڋ ڀثفؼاـڌٻ ڂ ثځڃٌڍٻ. اڂٶ ثبڌؽ ٨ځدبپ ټبپ ـا دبٮ ٰځڍٻ. اٴف ٨ځدبپ ټبپ دبٮ 

 وٽڋ ټڍٍڃؼ ڂ ٌبڌؽ ثڅ ٌٽب آوڍت ثفوبڀؽ.

ا آټڃقي ڀٽڍؽاؼڀؽ ڂ اثشؽا ثبڌؽ وبٸڇبڊ ڋ ټؽڌشڍٍٿ ـثڅ چٽڍٿ غب٘ف اوشبؼپ قټبپ چبڊ ٬ؽڌٻ، ثڅ اڌٿ ـاضش

اڌاٿ  اٴف ڀٍځڍؽڄ اڌؽ، ڂ٬شڋ ثڅ غبڀڅ ـ٨شڍؽ،  قڌبؼڊ ثفاڊ آڀڇب ٰبـ ټڍٱفؼڌؽ. ؼاوشبپ ټڍلاـدب ـا ٌځڍؽڄ اڌؽ؟

 ـاوزؼاوشبپ   ـټٍڇڃ . چف ؼڂ اڌځڇب اوشبؼاپ ثكـٴڋ ـا ثػڃاڀڍؽ ڂ چٽسځڍٿ ؼاوشبپ سڍٹڃدب ٰڅ ڌٯ ؼاوشبپ ثىڍب

اق آپ، وبٸڇبڊ وبٶ آټڃقي ؼڌؽڀؽ، چٽڅ خڃـ ٰبـ وػز اڀدبٺ ؼاؼڀؽ ڂ چٽڅ خڃـ سڃچڍٿ ڂ  ٌؽڀؽ. اټب ٬جٷ

آقټڃپ وػز اق وڃڊ اوشبؼاپ ٌبپ ـا سطٽٷ ٰفؼڀؽ. زڃپ اٴف ثب ڌٯ ڀڍز ِبؼ٬بڀڅ ڂ ٬ٹت ڂ ؾچځڋ دابٮ،  

 ټؽڌشڍٍٿ ڀٱځڍٻ، ٰىت غفؼ ڀبة، ثىڍبـ ټٍٱٷ ټڍٍڃؼ.
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ف٨شٿ سٍف٦ اق ٌٽب، ٴڍبچػڃاـ ٌڃڌٻ؟ زافا ثبڌاؽ ثافاڊ    زفا؟ زفا ثبڌؽ ثفاڊ ٴ"غڍٹڋ چب اق ټٿ دفوڍؽڀؽ: 

 ـٌڃڌٻ؟ ً چٽڍٿ اوز. زڃپ ثڅ "ټٽبـوز ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ، ٴڍبچػڃا ڂوڍٹڅ دبٮ، ٨ځدبپ دبٮ ڀڍبق  ڌٯ ؼٸڍٹ

 ؼاـڌٻ سب آة دبٮ ـا ؼاغٷ آپ ثفڌكڌٻ.
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 تشرف در هتد کَاى ییي

ض٭ڍ٭ز ـا ثب ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ آٌځب ټڍىبقڀؽ. اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ ا٨فاؼ ِبؼ٪ ڂ آـقڂټځؽ ثفاڊ ؼاڀىشٿ 

. اڌٿ ټشؽ ٌبټٷ ټؽڌشڍٍٿ ثف ڀاڃـ ڂ ِاڃر   "ټؽسڍٍٿ ثف ڀڃـ ڂ ِڃر"ڌ١ځڋ  "ٰڃاپ ڌڍٿ"اِٙلاش زڍځڋ 

ؼـڂپ اوز. زځڍٿ سدفثڍبر ؼـڂڀڋ اڊ اق قټبپ چبڊ ٴؿٌشڅ ثڅ ٘ڃـ ټٱفـ ؼـ اؼثڍبر ٠ف٨بڀڋ چٽڅ ټؿاچت 

 خڇبپ ٌفش ؼاؼڄ ٌؽڄ اڀؽ.

 ـاڀ (. اڌٿ 1:1)ڌڃضځب  "ؼـ آ٤بق ٰٹٽڅ ثڃؼ ڂ ٰٹٽڅ ثب غؽا ثڃؼ ڂ ٰٹٽڅ غؽا ثڃؼ."دڍٷ آټؽڄ: ثڅ ٠ځڃاپ ټثبٶ، ؼ

ٰٹٽڅ چٽبپ ِڃر ؼـڂپ اوز ٰڅ ثڅ آپ ٰلاٺ غؽا، ٌجؽ، سبئڃ، خفڌبپ ِڃر، ڀبٺ ڌب ټڃوڍ٭ڋ واٽبڂڊ چاٻ   

اڊ اڌٿ ِڃر ؼـ سٽبٺ ټڃخڃؼار قڀؽڄ اـس١بي ؼاـؼ ڂ سٽبٺ ؼڀڍب ـا ڀٵڅ ټڍؽاـؼ. اڌاٿ ڀاڃ  "ٴ٩شڅ ٌؽڄ اوز. 

ؼـڂڀڋ، چٽڅ خفاضز چب ـا اٸشڍبٺ ڂ چٽڅ آـقڂچب ـا سط٭٫ ټڋ ثػٍؽ ڂ ٠ًٙ ؼڀڍبڌڋ ـا ٨فڂ ټڋ ڀٍبڀؽ. اڌٿ 

ِڃر، وفاوف ٬ؽـر اوز ڂ ٫ٍ٠ ڂ ثڅ ؼٸڍٷ اڌځٱڅ ټب اق آپ ڀٍأر ٴف٨شڅ اڌٻ، اـسجبٖ ڂ سٽبن ثب آپ ثفاڊ 

ڂا، ٰٷ ڂخڃؼ ټاب ٠اڃْ   ٬ٹت چبڌٽبپ آـاټً ڂ ـٔبڌز ثڅ اـټ٥بپ ټڋ آڂـؼ. ده اق ٴڃي وذفؼپ ثڅ اڌٿ آ

 "ټڍٍڃؼ ڂ ؼڌؽ ٰٹڋ ټبپ ڀىجز ثڅ قڀؽٴڋ، ـڂ ثڅ ثڇجڃؼ ټڍفڂؼ.

ثؽاپ اٌبـڄ ؼاـؼ. ٌؽر آپ ټٽٱٿ اوز اق  "ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ"ڀڃـ ؼـڂڀڋ، ڀڃـ غؽا، چٽبپ ڀڃـڊ اوز ٰڅ ڂالڈ 

ڌٯ ڀڃـ ١ٔڍ٧ سب س١ٍٍڋ اق زځؽڌٿ ټڍٹڍڃپ غڃـٌڍؽ ثبٌؽ. اق ٘فڌ٫ اڌٿ ڀڃـ ڂ ِڃر ؼـڂڀڋ اوز ٰڅ ثڅ 

 غز غؽا ڀبئٷ ټڍٍڃڌٻ.ٌځب

سٍف٦ ثڅ ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ڌٯ ټفاوٻ ٠جبؼڊ دڍسڍؽڄ ڌب ټفاوٽڋ خڇز دؿڌفي ڌٯ ټؿچت خؽڌؽ ڀڍىز. ؼـ 

 ـڂ ِڃر ؼـڂپ ؼاؼڄ ټڍٍڃؼ ڂ اوشبؼ ا٠ٝٻ  ٘ڋ سٍف٦، ؼوشڃـاٸ١ٽٷ چبڊ ټٍػّڋ ؼـ ټڃـؼ ټؽڌشڍٍٿ ثف ڀڃ

، ثڍّؽا ڂ غبټڃي ثڅ ٌاػُ  "ضٕڃـ اٸڇڋ"ـا اڀدبٺ ټڋ ؼچځؽ. اڂٸڍٿ ١٘ٻ  "اڀش٭بٶ ـڂضبڀڋ"زڍځٳ چبڊ 
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ټځش٭ٷ ټڍٍڃؼ. ثفاڊ ٴٍڃؼپ اڌٿ ؼـة ثفاڊ ٌٽب، ضٕڃـ ٨ڍكڌٱڋ اوشبؼ اٸكاټڋ ڀڍىز. اڌٿ اڀش٭بٶ ٬ىٽز 

ٓ ڂ ثفٰبر اوشبؼ، وڃؼ ڀبزڍكڊ ثڅ ؼڀجبٶ غڃاچؽ ٌؽ.   اوبوڋ اڌٿ ټشؽ اوز. اڌٿ ـڂي ثڅ سځڇبڌڋ ڂ ثؽڂپ ٨ڍ

ؼڌؽڄ ڂ ِڃر ؼـڂڀڋ ـا ثٍځڃڌؽ، اڌاٿ ڂا١٬اڅ ـا   اق آڀدب ٰڅ ټٽٱٿ اوز ؼـ ٘ڋ ټؽر سٍف٦، ڀڃـ ؼـڂڀڋ ـا 

 ٴبچڋ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آڀڋ ڌب ٨ڃـڊ ټڋ ڀبټځؽ. 

اوشبؼ زڍځٳ چبڊ ؼـ دؿڌفي ا٨فاؼ ثفاڊ سٍف٦، ثڅ دڍٍڍځڅ ڂ ا٠ش٭بؼار ټؿچجڋ ٌبپ ٰبـڊ ڀؽاـڀاؽ. ٌاٽب   

 ـڀڍىشڍؽ ټؿچت ڌب ا٠ش٭بؼار سبپ ـا س٥ڍڍف ؼچڍؽ. اق ٌٽب غڃاوشڅ ڀٽڍٍڃؼ ٰڅ ثڅ وبقټبڀڋ ثذڍ ڃڀؽڌؽ ڌب ټدجڃ

ؼـ ـاچڋ ٌفٰز ٰځڍؽ ٰڅ ثب ـڂي قڀؽٴڋ ٠بؼڊ ٌٽب ټٙبث٭ز ڀؽاـؼ. اټب اق ٌٽب غڃاوشڅ ټڍٍڃؼ ٰڅ ڂٴبپ 

 ثبٌڍؽ. س١ڇؽ ټبؼاٺ اٸ١ٽف ثڅ ـلڌٻ ڂٴبپ، اق دڍً ٌفٖ چبڊ لاقٺ ثفاڊ ؼـڌب٨ز سٍف٦ اوز.

 سٍف٦ ثڅ ِڃـر ـاڌٵبپ اڀدبٺ ټڋ ٴڍفؼ.

اخفاڊ دځح ضٱٻ، سځڇب ټڃاـؼ اٸكاټڋ ده اق سٍف٦ اوز. سٽفڌٿ ـڂقاڀڅ ټؽڌشڍٍٿ ثڅ ـڂي ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ ڂ 

سب غڃؼسبپ ڂ چاڍر ټڃخاڃؼ قڀاؽڄ ؼڌٵافڊ ـا      ټڋ ٰځځؽاڌٿ اضٱبٺ، ـاچځٽبڊ ٌٽب چىشځؽ ڂ ثڅ ٌٽب ٰٽٯ 

ڂ ثڅ ٌٽب اڌٿ  ټڋ ٰځځؽڀڍبقاـڌؽ. اڌٿ ټٽبـوز چب ڀػىشڍٿ سدفثډ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ ٌٽب ـا ٠ٽڍ٫ سف ڂ ٬ڃڌشف 

 ـڀڇبڌز ثڅ ثبلاسفڌٿ وٙص  ؼوز ڌبثڍؽ. ثؽڂپ سٽفڌٿ ـڂقاڀڅ،  "اٸڃچڍز"ڌب  "ثڍؽاـڊ"٨فِز ـا ټڍؽچځؽ ٰڅ ؼ

 ټىٹٽبً ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ غڃؼ ـا ٨فاټڃي ڀٽڃؼڄ ڂ ثڅ وٙص ٠بؼڊ چڃٌڍبـڊ ثبق ټڋ ٴفؼڌؽ. 

اق اڌٿ ـڂ اڌٍبپ ـڂٌڋ چؽ٦ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ اڌٿ اوز ٰڅ ثڅ ټب ثڍبټڃقڀؽ ټىش٭ٷ ڂ غڃؼ ٩ٰب ثبٌڍٻ. 

ـا ټڋ آټڃقڀؽ ٰڅ چف ٰىڋ ثشڃاڀؽ ثڅ سځڇبڌڋ، ثؽڂپ ڂخڃؼ ٰٽٯ ڌب چف ٴڃڀڅ اثكاـ ڂ ڂوبئٷ، آپ ـا ټٽبـوز 

ً ٰځځؽڄ، ٌبٴفؼ ڌب اڌدبؼ وبقټبڀڋ ثب دفؼاغز ض٫ ٠ٕڃڌز اق ٘ف٦ ا٠ٕبء  ٰځؽ. اڌٍبپ ثڅ ؼڀجبٶ ـچفڂ، دفوش

دؿڌفڀؽ، ثځبثفاڌٿ ڀڍبقڊ ثڅ اڀدبٺ اڌٿ ٰبـچب ثفاڊ اڌٍبپ  دڃٶ، چؽاڌب ڌب ودؽڄ چبڊ ٌٽب ـا ڀٽڋ اوشبؼڀڍىشځؽ. 

 ڀڍىز.
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غٹڃَ ڂ ِؽا٬ز ٌٽب ؼـ قڀؽٴڋ ـڂقټفڄ ڂ سٽفڌٿ ټؽڌشڍٍٿ ثفاڊ دڍٍف٨ز ثاڅ   وشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ،ا

 دؿڌفڀؽ. وڃڊ ٬ؽاوز ـا ټڋ

:ِ  احکام پٌجگاً

 اخشځبة اق ٍٰشبـ ټڃخڃؼار قڀؽڄ

اوز. ـلڌٻ ٨ب٬ؽ ٴڃٌز، ٸجځڍبر، ټبچڋ، ټبٰڍبپ ڌب سػٻ ټف٢ اڌٿ ـچځٽڃؼ ټىشٹكٺ دڍفڂڊ ٰبټٷ اق ـلڌٻ ڂٴبپ 

 )ثبـڂـ ڌب ٤ڍف ثبـڂـ(.

 اخشځبة اق ؼـڂ٢ ٴ٩شٿ

 اخشځبة اق ؼقؼڊ

 اخشځبة اق غلا٦ خځىڋ

 اخشځبة اق ټٍفڂثبر اٸٱڋ ڂ ټڃاؼ ټػؽـ

ٞ وٽڃٺ اوز، ڀٝڍف اٸٱٷ، ټڃاؼ ټػؽـ، ؼغبڀڍبر، ٬ٽبـ ٍفڌبر ڀ ،٨ڍٹٻ ڂ اڌٿ ـچځٽڃؼ ٌبټٷ اخشځبة اق چٽڅ اڀڃا

 ڌب ثبقڌڇبڊ ڂڌؽئڃڌڋ ټځب٨ڋ اغلا٪ ڌب ثىڍبـ غٍٿ.
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تشزف در ٍاقع تشزف ًیست... شوا فقط بِ ایٌجا هی آئید ٍ بِ هي اجاسُ هیدّید تا بِ شوا کوک کٌن کِ بهِ  "

 "خَدتاى یاری رساًید. هي ًیاهدُ ام تا شوا را شاگزد کٌن.... آهدُ ام تا بِ شوا کوک کٌن تا استاد شَید.

 استاد اعظن چیٌگ ّای

ّوِ هی داًٌد کِ چطَر هدیتیشي کٌٌد، اها شوا بز چیشّای غلط هدیتیشي هی کٌید. بعضی ّا بز دختزاى سیبا، "

ٍ کارشاى توزکش دارًد. ّز بار کِ بِ طَر کاهل ٍ بها ّوهِ ٍجهَد رٍی    بعضی ّا بز پَل ٍ بعضی ّا بز کسب 

ط بِ قدرت درٍى، بِ شفقت، عشق ٍ رحوت کهِ فهفاتی   چیشی توزکش کٌید، ایي کار هدیتیشي است. هي فق

 "الْی اًد، تَجِ دارم.

 استاد اعظن چیٌگ ّای

تشزف یعٌی آغاس یک سًدگی تاسُ با یک سبک تاسُ. یعٌی استاد شوا را پذیزفتِ تها در جوهع قدیسهاى قهزار     "

پٌهاُ بهزدى بهِ    ´یها  ´تعوید´ر گیزید. پس دیگز یک فزد هعوَلی ًیستید، شوا تعالی یافتِ اید. در قدین بِ ایي کا

 "هی گفتٌد. ´استاد

 استاد اعظن چیٌگ ّای
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 ًشریات

 ـټش١بٸڋ ٰفؼپ ـڂش ټب ڂ اٸڇبٺ ثػٍڍؽپ ثڅ قڀؽٴڋ ـڂقټفڄ ټبپ، ټدٽڃ٠څ اڊ ٤ځڋ اق وػځفاڀڋ چبڊ  ثڅ ټځٝڃ

 ڂخڃؼ ؼاـؼ.  CDڂ  DVD  ،MP3 ،MP4اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ ثڅ ِڃـر ٰشبة، 

ڌب٨شڅ ڂ ڀڃاـچب، ټڍشڃاپ اق ٘فڌ٫ اڌځشفڀز، ثڅ اڀاڃاٞ ٴڃڀابٴڃڊ اق س١ابٸڍٻ اواشبؼ     ٠لاڂڄ ثف ٰشبة چبڊ اڀشٍبـ 

ٰځځؽ )ڂة  وبڌز، دف اڀشٍبـسفڌٿ ټدلار غجفڊ ـا ٠فٔڅ ټڋ ؼوشفوڋ ؼاٌز. ثڅ ٠ځڃاپ ټثبٶ، زځؽڌٿ ڂة

وبڌز چبڊ ٰڃاپ ڌڍٿ ـا ؼـ قڌف ثجڍځڍؽ(. اق ؼڌٵف ڀٍفڌبر آڀلاڌاٿ ټڍشاڃاپ ثاڅ اٌا١بـ ڂ خٽالار ٬ّابـ ڂ        

 ڍٿ ٨بڌٷ چبڊ ِڃسڋ ڂ سّڃڌفڊ وػځفاڀڋ چبڊ اوشبؼ، اٌبـڄ ٰفؼ.چٽسځ

 کتابْا

غڃاڀؽپ ڌٱڋ اق ٰشبة چبڊ اوشبؼ ؼـ ڂوٗ ڌٯ ـڂق دفټ٥ٍٹڅ، ټڍشڃاڀؽ قڀؽٴڋ سبپ ـا ڀدبر ؼچؽ. واػځبپ  

اڌٍبپ، ثڅ ٘ڃـ ڂأص، ؾار ض٭ڍ٭ڋ ټبپ ـا ثڅ ټب ڌبؼآڂـ ټڋ ٌڃڀؽ. زڅ وػځفاڀڋ چابڊ ټ١ځاڃڊ ڂ آټڃقڀاؽڄ    

اٌاٱڇبڊ  "ڂ زڅ ا١ٌبـ ثىاڍبـ ٌا٩ڍ٫ اڌٍابپ ؼـ     "ٰٹڍؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آڀڋ"شبة چبڊ اڌٍبپ ؼـ وفڊ ٰ

 ـا ثػڃاڀڍؽ، ؼـ چف ضبٶ چٽڍٍڅ خڃاچفار غفؼ ثفاڌشبپ آٌٱبـ ټڋ ٌڃڀؽ. "غبټڃي

ؼـ ٸڍىز ٰشبة چبڌڋ ٰڅ ؼـ قڌف اـائڅ ټڍٍڃؼ، س١ؽاؼ ٰشبة چبڊ ؼـ ؼوشفن ؼـ چف قثبپ، ؼـ دفاڀشك ڀڃٌشڅ 

ٌاڍڃڄ ؼواشڍبثڋ ثاڅ    "ثڍٍشف ؼـ ټڃـؼ اڌځڇب ڂ ٰشبة چبڊ ؼڌٵف، ٸ٩ٙبً ثڅ ثػً ٌؽڄ. ثفاڊ ٰىت ا٘لا٠بر 

 ـخڃٞ ٰځڍؽ. "ڀٍفڌبر
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The Key of Immediate Enlightenment: 

Aulacese(1-15), Chinese(1-10), English(1-5), French(1-2), Finnish(1), German(1-2), 

Hungarian(1), Indonesian(1-5), Japanese(1-4), Korean(1-11), Mongolian(1,6), Portuguese(1-2), 

Polish(1-2), Spanish(1-3), Swedish(1), Thai(1-6) and Tibetan(1). 

 

The Key of Immediate Enlightenment - Questions and Answers: 

Aulacese(1-4), Chinese(1-3), Bulgarian, Czech, English(1-2), French, German, Hungarian, 

Indonesian(1-3), Japanese, Korean(1-4), Portuguese, Polish and Russian(1). 

 

Special Edition/Seven-Day retreat in 1992: 

English and Aulacese. 

 

The Key of Immediate Enlightenment - Special Edition/1993 World Lecture Tour: 

English(1-6) and Chinese (1-6). 

 

Letters Between Master and Spiritual Practitioners: 

English(1), Chinese(1-3), Aulacese(1-2), Spanish(1) 

 

My Wondrous Experiences with Master: 

Aulacese (1-2), Chinese (1-2) 

 

Master Tells Stories: 

English, Chinese, Spanish, Aulacese, Korean, Japanese and Thai. 

 

Coloring Our Lives: 

Chinese and Aulacese, English. 

 

God Takes Care of Everything — Illustrated Tales of Wisdom from The Supreme Master 

Ching Hai: 

Aulacese, Chinese, English, French, Japanese and Korean. 

 

The Supreme Master Ching Hai’s Enlightening Humor –Your Halo Is Too Tight! 

Chinese and English. 

 

Secrets to Effortless Spiritual Practice: 

Chinese and English, Aulacese. 

 

God’s Direct Contact – The Way to Reach Peace: 

Chinese and English, Aulacese. 

 

Of God and Humans – Insights from Bible Stories: 

Aulacese, Chinese and English . 
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The Realization of Health – Returning to the Natural and Righteous Way of Living: 

Aulacese, Chinese, English. 

 

I Have Come to Take You Home: 

Arabic, Aulacese, Bulgarian, Czech, Chinese, English, French, German, Greek, Hungarian, 

Indonesian, Italian, Korean, Mongolian, Polish, Spanish, Turkish, Romanian and Russian. 

 

Aphorisms 1: Gems of eternal wisdom from Master. Available in English/Chinese, 

Spanish/Portuguese, French/German and Korean.  

 

Aphorisms 2: Gems of eternal wisdom from Master. Available in English, Chinese  

 

The Supreme Kitchen(1) – International Vegan Cuisine: 

Combined volume of English/Chinese, Aulacese and Japanese. 

 

The Supreme Kitchen(2) – Home Taste Selections: 

Combined volume of English/Chinese 

 

One World... of Peace through Music: 

Combined volume of English/Aulacese/Chinese. 

 

A Collection of Art Creation by The Supreme Master Ching Hai – Painting Series: 

English and Chinese. 

 

S.M.Celestial Clothes: Combined volume of English/Chinese. 

 

The Dogs in My Life: Aulacese, Chinese, English, Japanese, Korean, Spanish, Polish and 

German. 

 

The Birds in My Life: Aulacese, Arabic, Chinese, English, French, German, Mongolian, 

Russian, Korean and Indonesian. 

 

The Noble Wilds: Aulacese, Chinese, English, Mongolian, Korean, French and German. 

 

Celestial Art: Aulacese, Chinese, English 

 

From Crisis to Peace: Available in Aulacese, Chinese, Dutch, English,French, Hungarian, 

Indonesian, Japaniese, Korean, Norwegian, Portuguese, Polish, Russian,Romanian, Spanish, 

Swedish and Thai. 

 

Thoughts on Life and Consciousness 

A book written by Dr. Janez: Available in Chinese 
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 هجوَعِ اشعار

• Silent Tears: A book of poems written by Master. 

Available in German/French, English/Chinese, and Aulacese, Chinese, English, Spanish, 

Portuguese, Korean and Filipino. 
 

• Wu Tzu Poems: A book of poems written by Master. 

Available in Aulacese, Chinese, English. 

 
• The Dream of a Butterfly: A book of poems written by Master. 

Available in Aulacese, Chinese and English. 

 

• Traces of Previous Lives: A book of poems written by Master. 
Available in Aulacese, Chinese and English. 

 

• The Old Time: A book of poems written by Master. 
Available in Aulacese, Chinese and English. 

 

• Pebbles and Gold: A book of poems written by Master. 

Available in Aulacese, Chinese and English. 
 

• The Lost Memories: A book of poems written by Master. 

Available in Aulacese, Chinese and English. 

 
• The love of Centuries: A book of poems written by Master. 

Available in Aulacese, Chinese, English, French, German, Mongolian, Korean and Spanish. 

 

• The Real Love: Available in English, Chinese 
 

• Loving The Silent Tears(The Musical):CD & DVD 

 

• Beyond the Realm of Time (song performance in Aulacese): CD & DVD 
 

• A Touch of Fragrance (song performance in Aulacese by celebrated singers):CD 

 

• That and This Day (poetry recital in Aulacese): CD 
 

• Dream in the Night (song performance in Aulacese): CD & DVD 

 

• T-L-C, Please (song performance in Aulacese): CD 
 

• Please Keep Forever (poetry recital in Aulacese): CD 

 

• The Song of Love: (DVD) Aulacese and English 
 

• Good Night Baby: (CD) in English 
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• The Jeweled Verses (poems by distinguished Aulacese poets, recital in Aulacese): CDs 1, 2 & 

DVDs 1, 2 
 

• The Golden Lotus (poetry recital in Aulacese): CD & DVD 

We invite you to listen to the recital of Venerable Thich Man Giac’s beautiful poetry, through 

the melodious voice of Supreme Master Ching      Hai, who also recited two of Her own 
poems, “Golden Lotus” and “Sayonara”.  

 

• An Ancient Love (poetry recital in Aulacese): CD & DVD 

 
• Traces of Previous Lives (poetry recital in Aulacese): CDs 1, 2 & 3, DVDs 1, 2 (with 17 

choices of subtitles) 

 

• A Path to Love Legends: CDs 1, 2 & 3, (poems by distinguished Aulacese poets, recital in 
Aulacese) 

 

* The poems from “A Path to Love Legends” , “An Ancient Love” , “Beyond the Realm of 

Time” , “Dream in the Night” , “Please Keep Forever” , “That and This Day” , “Traces of 
Previous Lives” , “The Jeweled Verses” , “The Golden Lotus” and “T-L-C, Please” ,were 

recited or set to music and sung by the Poet Herself. 

 

MP3s, CDs and DVDs of The Supreme Master Ching Hai’slectures, music and concerts are 
available in Arabic, Armenian, Aulacese, Bulgarian,Cambodian, Cantonese, Chinese, Croatian, 

Czech, Danish, Dutch, English, Finnish, French, German, Greek, Hebrew, Hungarian, 

Indonesian, Italian, Japanese, Korean,Malay, Mandarin, Mongolian, Nepali, Norwegian, 

Persian, Polish, Portuguese,Russian, Sinhalese, Slovenian, Spanish, Swedish, Thai, Turkish and 
Zulu. Catalogs will be sent upon request. All direct inquiries are welcome. 

 

MP3 ،CD  ڂDVD  چبڊ وػځفاڀڋ چبڊ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ، ټڃوڍ٭ڋ ڂ ٰځىفر چب ثڅ قثبپ چبڊ

٠فثڋ، اـټځڋ، آڂلاٰڋ، ثٹ٥بـڊ، ٰبټجڃخڋ، ٰبڀشڃڀڋ، زڍځڋ، ٰفڂاسڋ، زاٯ، ؼاڀٽابـٰڋ، چٹځاؽڊ، اڀٵٹڍىاڋ،     

٨ځلاڀؽڊ، ٨فاڀىڃڊ، آٸٽبڀڋ، ڌڃڀبڀڋ، ٠جافڊ، ټدبـواشبڀڋ، اڀاؽڂڀكڌبڌڋ، اڌشبٸڍابڌڋ، لادځاڋ، ٰافڄ اڊ، ټابٸڋ،        

ڀؽاـڌځڋ، ټ٥ڃٸڋ، ڀذبٸڋ، ڀفڂلڊ، ٨بـوڋ، ٸڇىشبڀڋ، دفس٥بٸڋ، ـڂوڋ، وڍلاڀڋ، اوٹڃاڀڍبڌڋ، اوذبڀڍبڌڋ، وڃئؽڊ، ټب

سبڌٹځؽڊ، سفٰڋ ڂ قڂٸڃ ټڃخڃؼ چىشځؽ. ٰبسبٸڃٲ چب ڀڍك ثځب ثاڅ ؼـغڃاواز، ٨فواشبؼڄ ټاڋ ٌاڃڀؽ. اق چٽاڅ       

 دفوٍڇبڊ ټىش٭ڍٻ ڀڍك اوش٭جبٶ ټڋ ٌڃؼ.
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 "آًیرٍشي ضویری "کتابچِ ًوًَِ رایگاى 

، ثڅ ټ١ف٨ڋ س١بٸڍٻ اوشبؼ ا٠ٝاٻ زڍځاٳ چابڊ ټاڋ دافؼاقؼ. ؼـ      "ٰٹڍؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آڀڋ"ٰشبثسڅ ڀٽڃڀڅ 

ؼوشفن ثڃؼپ اڌٿ ٰشبة ثڅ ِڃـر اٸٱشفڂڀڍٱڋ، ثڅ غڃاڀځؽٴبپ وفاوف خڇبپ اڌٿ اټٱبپ ـا ټڋ ؼچؽ سب چفٴبڄ 

ڃاڀځؽ. اڌٿ خڃاچف اـقڀاؽڄ، اق  ثڅ اڌځشفڀز ؼوشفوڋ ؼاـڀؽ، آپ ـا ثڅ ـاڌٵبپ ؼاڀٹڃؼ ٰځځؽ ڌب ثڅ ٘ڃـ آڀلاڌٿ ثػ

آ٨فڌ٭بڌڋ سب قڂٸڃ، اق ثځٵبٸڋ سب اـؼڂ، اق ټ٭ؽڂڀڋ سب ټبٸڋ ڂ ثىڍبـڊ اق قثبپ چبڊ ؼڌٵف ڂخڃؼ ؼاـؼ ڂ سبٰځڃپ ثڅ 

 قثبپ سفخٽڅ ٌؽڄ اوز. 81ثڍً اق 

ؼـ اڌٿ ٰشبثسڅ، اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ ثاڅ اچٽڍاز ټؽڌشڍٍاٿ ؼـ قڀاؽٴڋ ـڂقټافڄ سأٰڍاؽ ټاڋ ٰځځاؽ.         

ڌٍبپ ؼـ ټڃـؼ اث١بؼ ثبلاسف ټ١ځڃڊ ڂ ٨ڃاڌؽ ـلڌٻ ڂٴبپ ڀڍك ؼـ آپ آټؽڄ. چٽسځڍٿ ا٘لا٠بسڋ ؼـ وػځفاڀڍڇبڊ ا

ټڃـؼ سٍف٦ ؼـ ټشؽ ٰڃاپ ڌڍٿ، ا٠ٹڋ سفڌٿ ڂ ٤بڌڋ سفڌٿ ـاڄ ڀڍك اـائڅ ٌؽڄ. ثڍځً چبڊ ٠ٽڍ٫ اوشبؼ ا٠ٝٻ 

ٌاٿ اق  ، ثڅ آڀڇب ٰڅ ؼـ خىشدڃڊ ض٭ڍ٭ز چىشځؽ، دفسڃڌڋ ـڂ"ٰٹڍؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آڀڋ"زڍځٳ چبڊ ؼـ 

 اټڍؽ ٠فٔڅ ټڋ ؼاـؼ.

ثب ـوڍؽپ ثڅ آـاټً ڂ ِٹص ؼـڂڀڋ، ثڅ چٽاڅ زڍاك ؼواز    "چٽبڀٙڃـ ٰڅ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ ٴ٩شځؽ، 

غڃاچڍٻ ڌب٨ز. چٽڅ غٍځڃؼڊ چب، سط٭٫ سٽبٺ آـقڂچبڊ ؼڀڍڃڊ ڂ ثڇٍشڋ، اق ټٹٱڃر غؽا، اق ؼـٮ ؼـڂڀاڋ  

ِٷ ټڋ ٌڃؼ. ټڇٻ ڀڍىز ز٭ؽـ دڃٶ ڂ چٽبچځٵڋ اثؽڊ ټبپ، اق غفؼ خبڂؼاڀڅ ټبپ ڂ اق ٬ؽـر اٸڇڋ ټبپ ضب

 "ثفڂر، ٬ؽـر ڂ ټڃ١٬ڍز اخشٽب٠ڋ ؼاٌشڅ ثبٌڍٻ، اٴف ثڅ اڌځڇب ؼوز ڀڍبثڍٻ، چفٴك ـٔبڌز ضبِٷ ڀٽڋ ٰځڍٻ.

 ، ٸ٩ٙبً اق اڌٿ وبڌز ؼڌؽپ ٨فټبئڍؽ: "ٰشبثسڅ ڀٽڃڀڅ"ثفاڊ ؼوشفوڋ ټىش٭ڍٻ ثڅ 

dsdirectcontact.nethttp://sb.go 

http://sb.godsdirectcontact.net/
http://sb.godsdirectcontact.net/
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اڌٿ ڂة وبڌز، اڌٿ ٰشبثسڅ ـا ثڅ قثبپ چبڊ ٴڃڀبٴڃپ ٠فٔڅ ټڋ ٰځؽ. ؼـ س٭ؽڌٻ ثڇشفڌٿ چؽڌڅ ثڅ خڇابپ اق  

٘فڌ٫ اٌب٠څ دڍبٺ غؽا ڂ س١بٸڋ ؼاؼپ آٴبچڋ اڀىبڀڇب، ثڅ ټب ثذڍڃڀؽڌؽ. اٴف قثبپ ټبؼـڊ سبپ ؼـ ٸڍىز ټب ڀڍىز 

بپ سفخٽااڅ ٰځڍااؽ، ٸ٩ٙاابً اق ٘فڌاا٫ اڌااٿ اڌٽڍااٷ  ڂ سٽبڌااٷ ؼاـڌااؽ اڌااٿ ٰشبثسااڅ ـا ثااڅ قثاابپ اڀشػاابثڋ ساا 

divine@Godsdirectcontact.org .ثب ټب سٽبن ثٵڍفڌؽ 

 ثفاڊ ؼاڀٹڃؼ ٰشبثسڅ ڀٽڃڀڅ، ثڅ اڌٿ وبڌز چب ټفاخ١څ ڀٽبئڍؽ:

http://sb.godsdirectcontact.net (Formosa) (U.S.A.) 

http://www.direkter-kontakt-mit-ott.org/download/ (Europe) 

 شیَُ دستیابی بِ ًشریات

ائڅ ټڋ ٌڃڀؽ. اٴف ټبڌٷ ثڅ غفڌؽ ڌب و٩بـي ڌٯ ټطّڃٶ چىشڍؽ، ٸ٩ٙبً اثشؽا ثب  چٽڅ ڀٍفڌبر ثب چكڌځڅ ٰٻ اـ

ڋ ثڅ ٸڍىز ټفٰك ټطٹڋ غڃؼ ڌب ٌػُ ـاثٗ سٽبن ثٵڍفڌؽ ڂ اق ڂخڃؼ آپ ټطّڃٶ ټٙٹٟ ٌڃڌؽ. ثفاڊ ؼوشڍبث

 ڀٍفڌبر ٬بثٷ ؼوشفن، ټڋ سڃاڀڍؽ ثب ټفٰك ټطٹڋ سبپ سٽبن ثٵڍفڌؽ ڌب اق وبڌز چبڊ قڌف ؼڌؽپ ٨فټبئڍؽ:

http://smchbooks.com/ 

http://edenrules.com 

http://www.theCelestialShop.com 

 ـ ڌب٨شڅ ـا اـائڅ ټڋ ؼچځؽ. ث١لاڂڄ، ثىڍبـڊ اق ټ٭بلار آڀلاڌٿ ټدلار غجفڊ، ٸڍىز ٰشبثڇب ڂ ڀڃاـچبڊ سبقڄ اڀشٍب

 ـا٠شٱب٦ چب ڀڍك خبڌڋ ٠بٸڋ ثفاڊ ؼڌؽپ ٰشبثڇب، ڀڃاـچب، سّبڂڌف، ڀ٭بٌڋ چب ڂ خڃاچفار اوشبؼ   ،ټطٷ ڀٽبڌٍٵبڄ ؼ

اٴف لاقٺ ثڃؼ، ټڍشڃاڀڍؽ ټطّڃلار ـا ثڅ ٘ڃـ ټىش٭ڍٻ اق ټفٰك ٨ڃـټڃوب سڇڍڅ ٰځڍؽ.  اوز.ثڅ ٘ڃـ ټىش٭ڍٻ 

 آټؽڄ:آؼـن ټفٰك ؼـ قڌف 

P.O.Box 9, Hsihu, Miaoli, Formosa, ROC (36899 ) 

 ٨ڇفوز ٰبټٷ ټطّڃلار ڀڍك ثڅ ؼـغڃاوز ٌٽب، ٬بثٷ اـائڅ ټڋ ثبٌؽ. 

mailto:divine@Godsdirectcontact.org
mailto:divine@Godsdirectcontact.org
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 سایت ّای کَاى ییي

God’s direct contact—The Supreme Master Ching Hai International Association’s 

global Internet: http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm 

 

ؼـ اڌٿ وبڌز، ثڅ ٨ڇفوز وبڌز چبڊ ٰڃاپ ڌڍٿ ؼـ وفاوف خڇبپ ؼوشفوڋ ؼاـڌؽ ڂ ټڋ سڃاڀڍؽ ثب قثبپ چبڊ 

 ـٌجبڀڅ ـڂقڊ، ثڅ ثفڀبټڅ  ؼـ  "و٩فڊ ثڅ ٠ڃاٸٻ قڌجبڌڋ"ٴڃڀبٴڃپ، ثڅ خىشدڃ ؼـ آپ ثذفؼاقڌؽ. چٽسځڍٿ ثڅ ٘ڃ

 ـاوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځ"سٹڃڌكڌڃپ ؼوشفوڋ ؼاـڌؽ. ٌٽب ټڋ سڃاڀڍؽ  ثڅ ِڃـر ٰشبة اٸٱشفڂڀڍٱڋ  ٰڅ "ٳ چبڊاغجب

. ڀىاػڅ چابڊ   اوز ـا ؼاڀٹڃؼ ٰځڍؽ ڌب ثفاڊ ؼـڌب٨ز آپ، ټٍاشفٮ ٌاڃڌؽ  ٨فټز ٬بثٷ زبح، ؼـ ؼوشفن  ڌب

 ڀڍك ثڅ قثبپ چبڊ ټػشٹ٧ ؼـ ؼوشفن چىشځؽ. "ٰٹڍؽ ـڂٌٿ ٔٽڍفڊ آڀڋ"ٰشبثسڅ ڀٽڃڀڅ 
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 راُ ّای تواس با ها

The Supreme Master Ching Hai International Association 

P. O. Box 9, Hsihu, Miaoli, Formosa, ROC(36899) 

P.O.Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A. 

 

Supreme Master Television 

E-mail: Peace@SupremeMasterTV.com 

Tel: 1-626-444-4385 / Fax: 1-626-444-4386 

http://www.suprememastertv.com/ 
 

Book Department: 

E-mail: divine@Godsdirectcontact.org 

 (You are welcome to join us in translating Master’s books into others languages.)  
 

TheSupremeMasterChingHaiInternationalAssociationPublishingCo., Ltd. Taipei, 

Formosa. 

E-mail:smchbooks@Godsdirectcontact.org 
Tel :(886)2-23759688/ Fax:2-23757689 

http://www.smchbooks.com 

 

News Group: 
E-mail:lovenews@Godsdirectcontact.org 

 

Spiritual Information Desk: 

E-mail:lovewish@Godsdirectcontact.org 

 

S.M. Celestial Co., Ltd. 

E-mail: smcj@mail.sm-cj.com 

Tel :(886)3-4601391/Fax:3-4602857 
http://www.sm-cj.com 

 

Online Shop 

Celestial:http://www.thecelestialshop.com 
EdenRules: http://www.edenrules.com/ 

 

Loving Hut International Company, Ltd 

Tel: (886) 3-468-3345/Fax: 3-468-5415 
E-mail: info@lovinghut.com 

http://www.lovinghut.com/tw/ 

 

Loving Food - for a healthy Vegan Lifestyle 
http://www.lovingfood.com.tw 
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 2کلید رٍشي ضویری آًی 

 ڀڃڌىځؽڄ: اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ

 ڀبٌف: ٌفٰز اڀشٍبـاسڋ اڀدٽٿ ثڍٿ اٸٽٹٹڋ اوشبؼ ا٠ٝٻ زڍځٳ چبڊ

The Supreme Master Ching Hai International Association Publishing Co., Ltd. 

Rm. 16, 8 F, No. 72, Set.1, Zhongxiao W. Rd., 

Zhongzheng Dist., Taipei (100), Formosa, R.O.C. 

Tel: 886-2-23759688 Fax: 886-2-23757689 

Email: smchbooks@Godsdirectcontact.org 

http://www.smchbooks.com 

The Supreme Master Ching Hai@2015 

 2115: لڂئڍڅ ڂڌفاڌً اڂٶ

سٽبٺ ض٭ڃ٪ ثفاڊ ڀبٌف ټط٩ڃٚ اوز. ٌٽب ټڋ سڃاڀڍؽ ثب ٰىت اخبقڄ اق ڀبٌف، ثب ٰٽبٶ ټڍٷ ټطشڃاڊ اڌٿ 

 ٰشبة ـا ټځشٍف ٰځڍؽ.






