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天國並非是一個閃爍著金、銀、鑽石、紅寶石等

各種寶石光芒的宮殿；

它是純潔、愛力、友善、慈悲與祥和之心，那才是天國。

如果我們在內邊帶著這個天國，那麼無論我們走到哪裡，

都會感覺置身天堂之中。

～ 清海無上師 ～
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「一閃一閃亮晶晶，滿天都是小星星。」當你仰望夜空的時候，有沒有想

過：是誰創造了這些亮晶晶的星星？好多年以前，也有一位可愛的小女孩對星

星感到很好奇，每當她看到滿天閃爍的星斗時，她就好想好想和創造星星的造

物主見面，這就是她的祕密夢想哦，她一直都把這個夢想藏在自己的心坎裡，

後來經過了很多年的四處追尋，她的夢想終於實現了，她終於如願地見到了創

造宇宙星球的造物主！	

這位小女孩誕生在東南亞一個名叫「悠樂」的國家。小小年紀的她，常常

向宇宙星球的造物主祈禱：「請讓我見到您！」雖然，她的願望過了很久似乎

一直都沒有實現，但她從不氣餒、不放棄，還是懷抱著信心，繼續祈禱。她跟

一位大明師的故事
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清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切

著爸爸媽媽去教堂禱告，跟祖母去寺廟拜佛，也讀了很多教人如何找到上帝的

經書，有時候看著看著，她就抱著經書睡著了。

這位小女孩對每個人都很親切，尤其特別關心窮苦的人家，常從家裡拿一些

食物或金錢分送給他們。她真誠流露的慈悲心啟發了許多人的愛心。

小女孩長成亭亭玉立的少女後，她的父親送她到英國留學。天賦異稟的她，

很快地就學會了英語、德語和法語。在歐洲生活期間，她仍然盡自己的能力，不

斷地幫助貧苦和不幸的人們。在她心中，一刻也沒有忘記自己的夢想。

後來，她跟一位德國醫生結婚，這位先生是一位很善良的人，他們夫婦一

起過了兩年快樂的生活。但是要找到上帝的渴望，仍然如火焰般燃燒在這位年

輕女士的心裡，因為她不但是為了自己，更是為了一個崇高的目的──為了真

正能夠幫助不幸的世人。終於有一天，她帶著丈夫的祝福，告別離家，獨自踏

上找尋上帝的旅途。

從此，她雲遊四海，到過許多遠方的國度，最後她來到印度，並在遙遠、

終年積雪的喜馬拉雅山中，找到了一位大開悟的師父，傳授給她一種古老的修

行方法，叫做「觀音法門」。

修了觀音法門，觀天國的音流與天國的光，她見到了上帝，並與上帝同一

體！這種開悟的境界，不但使她的靈魂去了星星那兒，甚至還到達比星星更高

更遠的地方。上帝帶她的靈魂到很高很高的天界，她因此成為一位大

開悟的明師。

在喜馬拉雅山閉關數月，機緣成熟了，她就下了山。

不久，她來到福爾摩沙──一座在中國沿海附近的美

麗島嶼，並隨緣將這個奧妙的觀音法門分享給別人，

漸漸地有越來越多的人要求她傳法。從此，她開始巡

迴世界各國，幫助人們經由觀音法門重新跟上帝溝通。
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小訊息

清海無上師身為一位藝術創作者及靈性導師，

喜愛一切能傳達內在靈性之美的表達方式，所以她

用「悠樂」來稱呼「越南」，用「福爾摩沙」來稱

呼「台灣」。「悠樂」是越南的古稱，代表「悠居

樂業」，很快樂的意思；而「福爾摩沙」的名字更

能完全反映出這個寶島及其人民之美。師父覺得用

這樣的名字可以帶給當地及其居民更多靈性的提昇

及福報。

一位大明師的故事

有很多人因而開悟，他們的靈魂也能去到星星、天堂，以及更遠更高的境界。

現在，徒弟們都尊稱她為「清海無上師」。不過，清海師父常提醒大家，

我們每個人都是「無上師」，因為我們都是上帝的小孩。只要我們找到正確的

方法，就能隨時見到上帝，跟祂溝通。
 

清海無上師不但傳授觀音法門，她還畫畫、作曲、彈琴以及設計美麗的服

裝和珠寶。此外，她也是一位說故事和講笑話的高手，只要有她在的地方，人

們總是歡笑不斷。

就跟她年輕的時候一樣，清海無上師仍然繼續不斷地照顧世人，她尤其喜

愛小孩子，她常說小孩比大人更接近上帝，所以她常提醒大家要變成像小孩一

樣，才容易見到上帝。

所以，你看，一個小女孩要見上帝的願望實現了。如果清海師父能做到，

我們也可以做到。你呢？你有跟她一樣的願望嗎?
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如果我們保有這個小孩的心，不管長多大，

我們還是上帝的兒女，不會下地獄，也不會遇到不好的情況，

生活會很順利；最少我們的心會永遠快樂，我們會看得開，

任何問題和障礙都不會讓我們感到很懊惱、很憂愁，

我們會很自在，心無掛礙，這就是小孩的心，

並非長大以後就不能當小孩。

～ 清海無上師 ～
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當我們把關愛、仁慈、寬容和體諒擴及於別人時，

我們就創造了天堂。

～ 清海無上師 ～
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這本老少咸宜的漫畫故事書，收集了清海無上師講過的二

十個精采故事，以生動有趣的圖文來呈現，每一篇故事都寓意

深遠、極具教育價值，讀起來深觸人心，讓人喜悅滿懷。

透過一則則溫馨有趣的寓言故事，可以啟發孩子們思考、

認知和想像的能力；藉由淺顯易懂的漫畫形式，孩子們更能輕

鬆愉快地學習到蘊涵其中的高雅真理。在現今資訊雜陳的環境

下，且讓這本充滿清海無上師幽默與智慧的好書，溫潤您與孩

子的心靈。

前言
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上帝是遍布一切的愛力，

因此每當我們本著愛心做事時，上帝就會幫助我們。

～ 清海無上師 ～
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楊桃兄弟

好久以前有一個家庭很貧窮，

哥哥比較聰明，比較懂世界的謀計；

弟弟很善良，比較笨，不很懂事，

不過心很單純，很有道心。

父母死了以後，

留下一些農場的財產給他們。

這些財產，最好都給我保管，因為你沒有太太、小孩，

又不會管這些財產，所以我留給你一顆楊桃樹，OK?

是的，大哥。

弟弟每天很辛勤地工作。



15

等楊桃好了，

他就摘下來拿出去賣了賺錢。

那棵楊桃樹也蠻大，結很多楊桃果。

如果賣不出去，

剩下來的就做成楊桃汁

和醃楊桃。

有一天，弟弟去買

醃楊桃的材料。

有一隻烏鴉吃掉了樹

上一半的楊桃。

你為什麼吃

我的楊桃？

我肚子餓啊！

他賺錢也是一個人

夠用，他是一個

簡單滿足的人。

回家後，

卻發現…

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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這是我所有的財產，

如果吃光了，我就完了。

我人很笨，不能做什麼事，

沒有這些楊桃，我會死啦！

不是我捨不得給你吃。

唉呀！你這麼好的人。

我吃你的楊桃，

我還給你黃金。

你回去準備一個袋子，

這樣大、這樣長、

這樣寬，明天早上三點

來這裡。

弟弟回去依照烏鴉所講的尺寸做了一個

袋子，不多不少；隔天凌晨三點準時赴約。

哇！

烏鴉突然變得很大。

飛行了一段時間，他們來到了一座

珠寶山，那裡什麼東西都是珠寶做

的。

楊桃兄弟

記得一路上都不能說話，

也不能張開眼睛！ 
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烏鴉吩咐弟弟，

把喜歡的珠寶放進袋子裡。

袋子裝滿後就載著

弟弟回去了。

從此弟弟變得很富有，

不但蓋了新房子，

也娶了一位漂亮的妻子。

哥哥聽說弟弟

突然變富有了，

就跑來找弟弟。

弟弟把經過

一五一十地

告訴哥哥。

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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這都是因為哥哥給你楊桃樹帶來的福報，

現在我來照顧樹，你們就搬到我那兒住吧！

是的，大哥。

哥哥每天都在楊桃樹下

吊床等烏鴉來。

每天做著珠寶夢！果然有一天… 有一隻烏鴉來吃楊桃，

哥哥就學弟弟那樣向烏鴉

哭訴；

烏鴉也同樣答應

第二天帶他去拿黃金。

第二天約定的時間還沒到，

哥哥就帶了一個超級大的袋子

在那裡等烏鴉。

在飛行途中你記得不

可以張開眼睛，也不

許說話。

楊桃兄弟
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我先休息一下，你可以

將喜歡的珠寶裝在袋子裡。
等烏鴉睡了一覺起來，

哥哥還在裝…

快一點！

時間要到了！

不然就回不了家囉！！

太重了！

你丟一些下去，

不然飛不動哪！

哥哥捨不得，勉強丟掉一點點。

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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飛到海上時，遇到強風。

烏鴉很儘量把翅膀放得很平穩，

不過風太大了。

你這樣晃來晃去，

我會掉下去的！

他嘴巴張開、眼睛睜開，

神力破解了；珠寶又太重，

人和珠寶一起掉到

海裡去了。

楊桃兄弟

人如果太貪心，
有時候就什麼都沒有。
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有一位中國皇帝喜歡鬥雞。

他找了一位最好的訓練師，要訓練一隻

最佳品種的雞成為下次鬥雞賽的冠軍。

大約一個月後，

皇帝問鬥雞是否訓

練好了？

不，牠還不行！

當牠看見有任何雞在附近，

甚至還離得很遠，

牠就開始耀武揚威，牠還差得遠呢！

鬥雞的故事
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現在牠準備好了！

你怎麼知道牠

準備好了？

「因為牠現在看起來一點都不再

像是鬥雞，但其他的雞都怕牠！

牠現在俱足一切的力量。」

當力量圓滿時是不顯露
出來的，讓人聞都聞不到。

因此許多經典都說：
「完全開悟了，
就變得很平常；
平常心是道。」

經過許多個月，皇帝厭

煩了，忘了這隻無用的

雞。直到有一天，訓練

師來稟報皇帝…

又過了一個月，

皇帝再問：

「牠現在準備好了嗎？」

訓練師說：

「還沒有，不過

比上次好一點了。」

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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有位國王，

帶著一位忠誠的大臣，

化裝成普通人去探訪民情。

我餓了，

你能不能去找一

些東西給我吃？

是的，陛下！

大臣摘了些

芒果去供養

國王。

不小心割掉一塊自己的手指肉。

國王拿刀削

芒果皮時，
哇！

流血、流血、

流血啦！

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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陛下！上帝任何

安排都是最好的！

我快痛死了，

你還在那裡說上帝安排

是最好的！！！

我受夠了！

你出去、出去啦！

國王丟石頭把

大臣趕走。

然後用布把自己

的傷口綁起來，

一邊哭、一邊感到自己                        

很可憐。

忽然來了兩個人！

哈、哈！

今天我們要

供養迦利聖母（註），

要找一個相貌好的男人

來供養她。

註：在印度，他們崇拜一位迦利聖母，傳說她是專司否定和毀滅的一位女神。古時候有些人迷信，

他們很怕她，認為應該拿活生生的東西供養她。

上帝隨時都安排最好的情況
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不行！不行！

我是鄰國的國王，

你們不能這樣做！

哇！

祭師看見國王的手指受傷。

不行！他身體不完美，

不能供養我們的女神。

趕快放他，去找別人。

國王高興得不得了，

趕快跑了。 哈！

這樣子我們聖母今天會

更高興可以得到

這個特別的禮物！

他們把國王綁在祭台上，

放滿了許多鮮花、水果，

準備燒他來供養。

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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 國王想到大臣

的那句話：

「上帝安排什麼

   都是對我們

          最好的。」

國王很後悔、

很慚愧，因為剛

剛對待那位大臣

很粗魯，打他、

罵他、趕他走。

於是跑到森林裡，

邊找邊喊大臣的

名字。

很對不起，

你講得真的對：「上帝

安排什麼都是最好的。」

如果不是剛才受傷，

我現在就死了……。

終於找到他了！

我們如果相信上帝，
我們在任何情況
都不會抱怨。

對、對！上帝的安排總是最好的，

如果您沒有趕我走的話，我就會跟您

一起被綁走，然後他們發現您身體不完美、

不能供養，他們就會拿我供養，

那我現在也會死掉了！

上帝隨時都安排最好的情況
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愛他人就是愛自己

從前有位國王有很多財產，

但很少布施，只是享受自己的地位。

有一天他

往生了…

上去到一個黃金的宮殿。

肚子餓了卻找不到

東西吃。
奇怪！

我的房子怎麼吃
的、喝的都沒有？

就去找天使抱怨。

國王實在受不了

飢渴…
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你生前有沒有給過

人家什麼東西？比如布施吃

的東西給快餓死的乞丐？

你沒有給人家東西吃，

現在也不會有人給你

東西吃，你種什麼因

得什麼果！

糟糕！

現在我該

怎麼辦呢？

只好等時間到了

再回去做人。

以後要多布施，

上去的時候才能夠有

東西吃。

國王回去以後，把他的東西全都布施出去，不管別人要什麼

他都給，這樣去天庭以後，他才能夠享受！

比起修行成道的大功德，
布施只是一種

小小的人天福報，
但是如果我們

沒有給人家快樂，
我們自己也不快樂。

天使看他很可憐、

也沒做什麼壞事，

就允許他。

拜託讓我回去人間一會兒，

把財產都布施出去再上來，

不然我餓死在這裡，

也沒有什麼用啊！

誰要給他們

東西吃！

他們會變成

乞丐是他們自己

的業障！

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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他分給隔壁修行者越多，

他的生意就賺得越多，家人也更平安。

如此過了一段日子…

於是他準備一大堆貴重的禮物，

跑去送那位鄰居的師父，從此只供養

那位師父，不再供養他的鄰居。

偶爾拿一點點小錢

和食物給他鄰居的

一位窮苦的修道者。

我給他越多，
我的生意就越好！
聽說他有位師父，
比他好千百萬倍…。

從前有位小商人，

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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可是沒多久，他的生意反而日漸衰微，

幾乎破產，快沒東西可吃。

哇…

他非常地困惑，

就跑去問隔壁的修行者。

我以為你師父比你偉大，

更值得尊敬，所以就去供養他；

但是從此以後我的生意就

一落千丈，幾乎餓死，

這到底怎麼一回事啊？

我們對每個人的愛要沒有分別，
要竭盡所能地愛人，
只要他們有需要，
即使他們曾經傷害過我們，
也要義無反顧地立刻幫忙！

可是自從你區分我和我師父，選擇你認為最好、

最值得的聖人布施，上帝也做相同的事，

因為你有了分別，因此上帝也分別。

以前你供養我，完全出自你的好心，

不求任何回報，因此上帝也盡情給予，就

像你毫無分別地布施助人

的時候一樣；

沒有分別的愛
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懂得關愛別人的人，上帝就在他們心中；

侍奉上帝的子女，就是侍奉上帝。

～ 清海無上師 ～
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在印度有位賢明的國王，

對人民很有愛心。

每個人都來選他們中意的東西。

有一天，他把所有財產和寶藏都送給人民。

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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有個女孩卻直接走到

寶物的最後面，

對國王說：

我可以選您嗎？

不！
我只喜歡您。

為什麼呢？妳不喜歡我放在

外面的那些東西嗎？

這位姑娘什麼都不要，
但她和國王結婚後，
整個國家都屬於她，

包括所有的人民
和所有的財產。

「先找到內在天國，
然後所有的一切
都將屬於你。」

真正的寶藏
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小偷變修行人

無意中聽到兩個

太監在交談！

國王有意將公主嫁給
恆河邊的修行人，
您覺得如何？

小偷去恆河邊混在僧眾裡打坐。

有個小偷，有一天潛入宮中行竊，

好啊！修行人是世上
最有道德、最高等的

人！

哦！
有這種事！

小偷聽到以後

就不偷了，

他偷偷跑去

當和尚。
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他們都是修行很好的和尚，

哪裡管什麼公主

不公主的！

不！

趕快來問我啊！
我願意娶公主！

終於
有人不拒絕！

太監很高興地回去

報告國王。

過了幾天，國王派太監到恆河邊，

問僧眾中是否有人願意娶公主？

最後終於問到小偷，

他默默無言，等於默肯。

不！

不！

不！

不！
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他是唯一沒有
說不要的！

國王準備了

許多禮物要

去送給他。

我只是假裝修行人而已，
國王、百官就對我這麼
恭敬，把財產、寶物
都給我，如果我變成
真的修行人，
那就更不得了！

但是小偷想了又想… 於是他就不想

娶公主了，開始真正

認真修行。

後來就開悟成為
一個大聖人！

有一位修行人好像
願意娶公主！

哦！太好了！
我應親自過去找

他！

國王帶了文武百官和太監去恆河邊，

恭恭敬敬地請小偷接受公主為妻。

小偷變修行人



43

如果我們知道自己有道德，真的愛上帝，

就會相信上帝會看我們值得什麼，而為我們安排一切，

根本毋需祈求任何事物。

～ 清海無上師 ～
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從前有兩位好朋友，

一位叫劉平，

另一位叫楊禮，

兩人相約赴京去考試。

劉平很用功

楊禮則比較喜歡吃喝玩樂，

比較懶惰。

放榜了！

劉平考中狀元；

楊禮則名落孫山。
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劉平雖當了官，

但想到楊禮現在

一定不好過，

就叫人去找他來。

哇！
這麼富麗
堂皇！

唉！
如果當初
我用功一點
就好了。

劉平派小官出去招待他。

給他吃一些

下人或是很貧窮

的人吃的東西。

楊禮覺得很不滿、

很瞋恨、很丟臉。

回到家後,

他一直好煩悶，

甚至不想

活了。

這時忽然出現

一位很漂亮

又高雅的

女孩子。

咦！這麼久，
劉平怎麼還
不出來？

仁與不仁
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她得知他的困難處境，

就不斷地安慰他、鼓勵他，

要他安心唸書，她會織布來養他。

楊禮好感動，十分努力地苦讀著。

到了放榜日… 楊禮終於考中狀元。

考上以後，

他馬上直奔劉平的狀元府，

狠狠地要把

劉平罵一頓。
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劉平對部下悄悄地

說幾句話。

咦？
怎麼會是妳？

妳怎麼會在
這裡呢？

她是我的
太太！

原來是劉平請他太太去照顧楊禮，

鼓勵他讀書，不讓他墮落下去、

埋沒他的才華。

楊禮終於知道劉平對他的一片苦心。

兩人抱在一起感動地痛哭流涕。

有時候，無明之仁會傷害人；
智者的不仁，反而可以幫助
很多人，可以幫助自己、
幫助別人，是真正的仁。
所以有時候也該知道怎麼不仁。
要懂得善用剛柔，才是真正的好人。

那部下進去帶了一位女子出來。

仁與不仁
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劍道

以前有一個人，他想去學武。

他去找一個大武師，

想跟他學。

武師本來不想收徒弟，但這個人很誠心請求，

大劍師就讓他留在那邊。

不過他師父也不教他什麼，

只叫他煮飯、

洗廁所、掃地、擦地板等，

都做一些無聊的、

普通的工作。

一陣子以後，
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那個師父常常就突然間冒出來，

拿劍從後面吼很大聲打他。

這個徒弟後來變

成一位最好的劍

師，很出名。

所以他隨時都有準備心，

不論煮飯或洗廁所，

隨時都有防備的心。

我們也是一樣，隨時都要準備，
學習那種警覺心。這個世界好壞
是看我們怎樣能夠利用這種情況，
學習對我們好的功課；
隨時都要學，二十四小時
都是禪。
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有一個修行很認真的印度瑜

珈行者，他的母親去世了，

走得非常快樂、安詳。

他就跪在那邊

一直感謝上帝的

偉大恩惠，

將母親帶走

了，走得

如此安

詳。

他安葬母親完後，

就跑到恆河邊。

每天專心打坐，跟上帝溝通。

已經過了三天，他都不吃也不喝，

他完全忘記那些事情。 上帝看他快餓死了，就拿一個

黃金盤子，放了很多好東西，

叫天使送去給他吃。

天使默默把盤子放在

他旁邊，就飛回去了。
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那個修行人沒看到什麼人來，

就認為一定是上帝給的。
謝謝上帝！

突然出現一群士兵要抓他。 來人啊！
抓下去重打
一頓！

哇！

結果他一點都不痛，還在那邊

一直笑，好像被抓癢一樣。

哈！
哈！哈！

你竟敢偷走神廟
裡的黃金盤子！

上帝照顧一切
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國王很好奇，就到寺

廟去看是否真的有那

樣的盤子被偷。

國王領悟到那個人是無罪的，

打他就好像打上帝一樣。 國王和百官都覺得很害怕，趕快跑到河邊去。

向瑜珈行者頂禮懺悔，

並且每天供養他。

從此，廟內的神像
就不再繼續流血了。

「如果我們
真正認真修行的話，
上帝什麼都會照顧。」

意思是這樣子。

他看到血從

神像流出來。

而且流血的部位，

正好是那個人

被打的地方。

國王到

神廟裡去，
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有位大明師常常帶著徒弟雲遊四海去度有緣人。

這位明師非常清廉，連托缽也不想，

隨便吃山林裡的野菜、水果，

但徒弟快受不了了！

有一天徒弟自己

跑到城裡托缽，

找到一戶人家喜獲麟兒，正在宴客慶祝。

他自己吃得飽

飽之後，托缽

了一些帶回去

給師父吃！

是冤家債主來討債，
有什麼好慶祝的？

人家剛生小孩
高高興興的，
師父怎麼這樣說

呢？
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第二天，徒弟又再

跑去那戶人家托缽。

一進門卻看到大家

哭成一團。

師父，不好了！
昨天剛出生的
那個小孩死掉

了！

哈！

哈！

哈！

師父，您為什麼笑呢？
人家的小孩死掉很悲傷
的，您怎麼笑呢？

世界顛倒，
昨天冤家來了，
今天冤家走了！

那個小孩本來是那戶人家的鄰居，
曾借錢給他們，他們沒有還，後來富有起來，忘記欠

債的事。鄰居死掉後，投胎變成他們的兒子，
本來是要把他們的

財產揮霍精光，結果他們因為小孩誕生大舉宴客，
原先所欠的錢都花完了，

所以小孩沒有理由可以留下，
債討完就該走了！

世界顛倒
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一切唯心造

有兩個朋友結伴遊玩，

經過一座廟宇，裡面有人

正在唸「博伽梵歌」這部

印度很出名的經典。

來！來！我們
進去聽經好了。

聽了一會兒，

其中一個就離開了。
他到青樓去找女孩子，

但一會兒就覺得無聊了，

感到後悔又很慚愧。
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於是他趕回聽經的地方，

結果講經已經結束了。

回家後，

他懺悔了

好幾天。

那位留在寺廟

裡的朋友，

聽經時心卻

沒辦法靜，

他的心一直在想

青樓那個地方。

隔好久以後，這兩位

朋友都死了。

去青樓的朋友被接到

天堂去了，

而留在廟裡聽經的朋友卻被

黑白無常拖到地獄去！

因為「一切唯心造」。
上帝不是看我們的行為而已，

祂是看我們的心。
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有位修行人

到地獄參觀，

看到一個鬼被地獄的火

燒得很可憐！

於是他就問地藏王菩薩（註）：

他為什麼被火燒
得那麼厲害？

那個人太兇惡了，
應該把他兇惡的心燒掉，
以後善良的品質才能

顯露出來。

修行人很可憐

那個小鬼，

就拜託地藏王菩薩

讓他帶回去養。

你會給自己找麻煩！
不過既然你那麼誠心要

求，
就把他送給你帶回去。

回去後，修行人

給小鬼做很多工作，

小鬼很高興，

有工作他就不會吵。

註：地藏王菩薩曾誓願救度地獄眾生，「地獄不空，誓不成佛。」
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沒工作了啦！

小鬼就跟主人吵架。

然後又想殺主人！

因為他力量很大，

不知道該怎麼使用。

主人嚇得跑到地獄

去求地藏王救命。

唉！你在自找麻煩！
回去後叫他蓋個很大的

塔，
樓梯又長又高。

不過工作一下子就做完了，

於是他就再向主人要工作做。

善用聰明度
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塔蓋好了！

小鬼又開始覺得

無聊了。

於是又追殺主人，

要工作做。
主人又去向地藏王

菩薩求救。

你叫他每天從樓梯第
一階，跑到最高階，

再從最高階
跑到最低階去！

小鬼真的從此

不再吵他的主人。

我們的頭腦也是一樣，如果沒有工作，
它會亂想。我們應該認識自己的價值，
不要浪費；要選擇侍奉社會的工作，
不應該太衝動、亂選擇，
浪費我們的才能和力量。
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從前，有一位王子，幻想自己是一隻雞，

每天都不穿衣服，光著身子，在

地上找東西吃。

我是雞。

唉！
國王請了很多

名醫，都醫

不好王子

的病。

有一天，一位修行人

來見國王。

可以！但必須把
他完全交給我！

你可以治好
王子的病嗎？

修行人和王子一樣，每天不穿衣服，

在地上吃東西。

你是誰？

我是雞啊！
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從此，兩人每天

生活在一起，王子

也越來越信任他。

過了一段日子，修行人請國王

送來兩件上衣。

誰說雞不能
穿衣服？

哦！
你穿我也要穿！

誰說雞不能
穿褲子呢？過了一段時間，他又請

國王派人送了兩件褲子來。

好好玩！
我也要穿！

無明的王子
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過不久，他又請國王派人準備了一桌飯菜。

誰說我們雞不能
莊嚴地在桌上吃

東西？

王子也跟著他學。

王子慢慢地恢復

正常人的生活！

明師必須跟眾生混在一起生活，
慢慢糾正我們的成見與習慣，
然後我們才能學習佛菩薩
高等的品質。
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有一位非常完美、最偉大的師父，有一天對他的徒弟說：

是！師父！

去拿兩個
馬鈴薯來。

是，
師父。

你一定要把這兩個
馬鈴薯都吃掉哦！

吃兩個馬鈴薯
很簡單嘛！

這個考驗不怎麼
難！

他跟隨他的師父很久了，

知道師父講的話都有

他的道理在，

他必須聽從師父。

把這兩個馬鈴
薯吃下去。
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吃完了第一個馬鈴薯後，突然來了一位乞丐。

請給我那個
馬鈴薯吧！我已經好
幾天沒吃東西了。

假如你
不給我馬鈴薯吃，

我會死掉！

拿去吧！

你真笨啊！
也許這是你的定命吧！

真可惜你沒有
遵從師父的指示而聽憑

你的我執！

第一個馬鈴薯具有世俗
的財富、成功與名利的
加持力。

第二個馬鈴薯具有大開悟的
加持力，能達到最高、最究竟
的開悟等級。

雖然師父強調兩個馬鈴薯
要一起吃下去，但修行人
怎可見死不救呢？

「明師」代表真正的智慧。
「我執」代表我們的成見、

看事情很模糊
或只能看一半、
或什麼也看不到，

卻以為自己
知道所有的是與非。

我執的考驗
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心不執著才重要

有一天，

有一位師父叫徒弟

帶飯菜到另一個地方，

給一位正在閉關

的人吃。

可是那個閉關的人住在
河的另外一邊，我不能游泳，
那裡又沒有船，怎麼過去呢？
我又沒有您的神通廣大！

你到河邊的時候，
跟河水說：「趕快把水分

開，
讓我走過去。我是我師父
派來的，我的師父從來沒
接近過一個女人。」

哦！

奇怪！我師父有
太太，又有三個小孩，
怎麼他對我說這些事情

呢？戒律不是規定
不能說妄語嗎？

他不敢問，而且師父既然這樣

說，一定有道理，所以就趕快把

飯菜帶過去。
他到了河邊的時候就對

河水說：
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我師父從來沒有

接近過一個女人，

他送我來的。你趕快

把水分開，讓我過去。

剛剛是師父送我

過來，不過他沒有

教我如何回家，

怎麼辦呢？

你怎麼了？

唉！我現在怎麼過

河回家呢？

小事情，你跟那條河說：
「趕快把水分開讓我過去，
因為我是一個從來沒有吃過

飯的人送我來的。」

奇怪！他剛剛才吃飽，
是我親眼看到的，現在他竟然
叫我對河水這樣說！不過他
既然這樣講，一定有道理。

說完之後，河水果然

就分開讓他走過去。

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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於是他照那樣地對河水喊

話，河水果然又分開來了！

他覺得很不可思議，

回家以後，就忍不住

問他師父。

「我說的話都是真的，所以我所講的話

才有力量。因你聽從師父的指示，

那個力量傳過去才一樣。」

開悟的人的心永久是「道」，
永久如如不動，

任何情況他都做得像凡人一樣，
不過他卻像另外一個人

在旁邊看而已，
跟他自己沒有關係。

你只是看外表而已，你看不到我的心。

在外表我是有太太、有小孩，

不過我的心、我的人不在這裡，

我沒有留戀什麼。那個

閉關的朋友，他說他從

來沒有吃過飯，也是對

的，因為很多人需要他

活著，為了他們，他才

保留他的身體，不是他貪

吃，也不是他喜歡吃！

心不執著才重要
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為什麼一位明師什麼都會做呢？因為祂隨時都專心，

做任何事情，身、口、意都會放在那裡，

又同時能千百億化身。

～ 清海無上師 ～
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有一位師父訓練他的徒弟們運用智慧。

要做當來的明師、當來佛，

至少要有兩項天賦：

一是忍耐力，二是觀察力：

觀看、觀看、再觀看！

為了示範，

他叫徒弟去拿一個碗來。
碗裡頭裝滿了污穢、

令人噁心的東西。

師父把手指

直接放入

碗裡面，

然後，面不改色地放入嘴裡。

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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徒弟們也全都過來，

把手指放進碗裡。

然後把手指放進他們的嘴裡，

並儘量做到面不改色…

恭喜！你們已通過

第一個忍耐力的考驗！

但第二個考驗你們沒有通過，

因為你們沒有觀察力。

為什麼？

我把食指放入碗裡，
但把中指放入嘴裡！

哈…

在靈修路上，
我們必須時時警惕。
明師做事不盡如常人，
只是表面上看起來像。
外表不能用來判別一個人

是否為明師，而是要看內邊。

哦？

不要學明師的外表

為什麼？
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逐客妙法

有兩位修行者

躲在深山修行。

有一天他們知道

國王快要來拜

訪。

噠！

你看這樣做
好不好？

嚇！

哇！

百聞不如一見。
他們不是好的修行人，

我們走吧！
修行人不是不歡迎人，
而是歡迎有道心的人。

噠！
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老丐婆的智慧

有一天，一個

老乞丐婆出現…

你那麼認真看那本書，
但是你根本什麼都不

懂！

老丐婆在

他的聖書上

吐口水就跑掉了。

提洛巴很生氣地追著她；

老丐婆嘴裡喃喃自語。

老丐婆只不過含糊說了一兩

句話，提洛巴的怒火就好像被

水澆熄了一樣。

也許我的讀書方
法有一點不對！

提洛巴（密勒日巴的

師祖）博覽群書、

學識豐富。
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這本全印度崇拜
幾千年的書，有人甚至
頂禮供養它，為什麼老丐

婆
竟敢對它吐口水。

提洛巴很想知道，

到底什麼是他所不瞭解的。

提洛巴到處去

尋找老丐婆。

提洛巴找到了老丐婆。

終於有一天在叢林中…

提洛巴開始跟她辯論，

想用他的辯才和知識來擊敗她。

清海無上師智慧漫畫集─上帝照顧一切
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老丐婆卻總是贏。

最後提洛巴向她頂禮，

拜她為師。

你想要知道的東西不在書上，也不在這個世界。

你必須往內找，由裡面上去，

在更高的意識層次中，跟裡面那個無所不在的

師父學、跟天人學習，那個方法就是印心。

後來提洛巴放下一切，
很努力地進入天堂的
境界向天人學。

雖然這條通向天堂的路
布滿陷阱，充滿了困難，

可是他終於成道了！

我的智慧不在書裡，
你在書上找不到，

所以你永遠也辯不過我。

老丐婆的智慧
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從前有位葉公，他非常愛龍。他家裡所有的

物品、布置、服飾、全都畫上龍的形狀。

有一天，天上的龍王

感動了，決定下凡

讓葉公看看。

嗨！你好嗎？

哇！

結果葉公嚇昏了！

原來他愛的不是「真龍」，

而是畫出來的「假龍」。

我知道一位師父，
她很慈悲，
能千百億化身，
救人苦難，
徒弟們體驗滿滿，
我認為這就是佛了！

嘿！你開玩笑！
佛是檀香木雕刻，

上面鍍金，
再由法師開光點眼，

那才是佛！

我們都相信兩千五百年前
的釋迦牟尼佛，
卻不敢相信，
佛會化成不同的樣子，
生生世世下凡度眾生。
這不是和「葉公好龍」
一樣嗎？

葉公好龍
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當我們了解所有宇宙的奧祕，

當我們擁有天堂的所有寶藏之後，我們就再也沒有任何慾望。

我們內心會變得快樂，一切隨遇而安，會變成跟小孩一樣，

世俗的慾望再也不會激動我們的心，

再也無法控制我們，這就是開悟的利益。

～ 清海無上師 ～
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我認為一個乖的、優秀的小孩，

不是長得好看或在學校成績優異而已，

而是有顆非常漂亮的心—有愛心，對別人有耐心、

有忍辱心、有謙卑的精神、

有犧牲貢獻的心態—這樣才是真的好。

不管父母對他們怎麼發脾氣，都還是笑嘻嘻的，

還是乖乖的聽話；不管老師如何對待他們，還是乖乖的；

同學怎麼對他們，他們都不會還手和別人打起來，

反而愛心感化別人，那才是真正的好孩子。

～ 清海無上師 ～
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無上師電視台頻道

http://www.Godsdirectcontact.org.tw(福爾摩沙─中文繁體和簡體，英文)
http://www.smchbooks.com/
(福爾摩沙─中、英文；清海無上師世界會出版有限公司網路書店)
http://www.Godsimmediatecontact.com(新加坡─英文)
http://www.GodsImmediateContact.or.kr(韓國─韓文)
http://www.Godsdirectcontact.or.kr(韓國─韓文)
http://www.qyitv.com(韓國─韓文)
http://www.GodsImmediateContact.org(日本─日文)
http://www.Godsdirectcontact.or.id(印尼─印尼文)
http://www.Godsdirectcontact.com(美國─西、法、英、中文簡體和繁體)
http://www.Godsdirectcontact.com/aulac(美國─悠樂文)

http://suprememasterchinghai.org/ (美國─英文)
http://www.contactDirectAvecDieu.org(法國-法文)

http://godsdirectcontact.cz/ (捷克─捷克文)
http://www.Godsdirectcontact.org(加拿大)
http://www.Godsdirectcontact.de(德國─德文)
http://www.Direkter-Kontakt-mit-Gott.org(奧地利─德文)
http://www.www.kozvetlenkapcsolatistennel.hu/ (匈牙利─匈牙利文)
http://quanyin.narod.ru(蘇俄─蘇俄文)

http://www.quanyin.pl (波蘭)

http://godsdirectcontact.co.uk/ (英國)
http://www.contatodiretocomdeus.com.br(巴西─葡萄牙文)

http://www.godsdirectcontact.com/swedish/ (瑞典─瑞典文)

http://www.contattodirettocondio.it/  (義大利─義大利文)

http://godsdirectcontact.eu/rom/index.htm / (羅馬尼亞─羅馬尼亞文) 
http://www.Godsdirectcontact.com/IhavecometotakeyouHome
(英文) ( I Have Come To Take You Home的訂書專線)

觀音網站網址隨時更新，請至以下網頁取得最新的資料：
http://www.godsdirectcontact.org.tw/ch/links/links.htm

觀音網站

無上師電視頻道(每天 24小時） 
Info@SupremeMasterTV.com
電話:1-626-444-4385/Fax:1-626-444-4386
網址：http://www.SupremeMasterTV.com/
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全球愛家國際餐飲
http://www.lovinghut.ca/  (加拿大)

http://www.lovinghut.us/ (美國)

http://www.lovinghut.com.br/br/index.html  (巴西)

http://www.lovinghut.com/pa/index.htm  (巴拿馬)

http://www.lovinghut.com/pe/index.htm  (秘魯)

http://www.lovinghut.com.au/ (澳洲)

http://lovinghut.at/ (奧地利)

http://www.lovinghut.be/ (比利時)

http://www.lovinghut.es/www.lovinghutcuisine.com/index.html  (西班牙)

http://www.lovinghut.cz/o-nas-about-us.html  (捷克)

http://www.lovinghut.fr/ (法國)

http://www.lovinghut.de/  (德國)

http://www.lovinghut.co.uk/  (英國)

http://www.lovinghut.com.pl/  (波蘭)

http://www.lovinghut.com/no/ (挪威)

http://www.lovinghut.si/   (斯洛瓦尼亞)

http://lovinghut.ru/  (俄羅斯)

http://www.lovinghut.com/portal/tw/ (福爾摩沙)

http://www.lovinghut.com/portal/hk/ (香港)

http://www.lovinghut.co.id/  (印尼)

http://lovinghut.jp/  (日本)

http://lovinghut.kr/kr/ (韓國)

http://www.lovinghutmalaysia.com/ (馬來西亞)

http://www.lovinghut.com.sg/  (新加坡)

http://lovinghutthailand.com/ (泰國)

http://www.lovinghut.com/mg/index.htm  (外蒙古)

「即刻開悟之鑰」各國樣書免費下載網站（80種語言）

http://sb.godsdirectcontact.net/ (亞洲)

http://www.Direkter-Kontakt-mit-Gott.org/download (歐洲)

http://www.Godsdirectcontact.us/com/sb/(美洲)
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附註
1) 楊桃兄弟 		  福爾摩沙西湖 1991.9.22 中文講述 (VIDEO#192)

 

2) 鬥雞的故事		  美國德州休士頓 1993.11.12 英文講述(VIDEO#392)

3) 上帝隨時都安排最好的情況 福爾摩沙台中 1990.10.15 中文講述(NEWS#90)

4) 愛他人就是愛自己	 福爾摩沙台南 1987.12.4 中文講述

			   故事原文請參考即刻開悟第四冊「出魂與如來的情況不同」

5) 沒有分別的愛	 福爾摩沙西湖 1995.12.25 英文講述(AUDIO#E58)

6) 真正的寶藏		  澳洲雪梨 1993.3.16 英文講述(VIDEO#333)

7) 小偷變修行人	 福爾摩沙西湖 1995.2.19 中文講述

			   故事原文請參考「師父講故事」

8) 仁與不仁		  香港沙田天山道場 1994.4.6 中文講述(VIDEO#415)

9) 劍道			  福爾摩沙台北國際禪七 1994.5.21 中文講述(VIDEO#492)

10) 上帝照顧一切	 福爾摩沙西湖 1994.12.31 中文講述(VIDEO#460)

11) 世界顛倒		  福爾摩沙台北 1990.3.2 中文講述(VIDEO#115)

12) 一切唯心造		 福爾摩沙西湖 1994.12.29 中文講述(VIDEO#460)

13) 善用聰明度		 福爾摩沙宜蘭 1989.7.25 中文講述

			   故事原文請參考清海無上師新聞雜誌第 74 期

14) 無明的王子		 福爾摩沙陽明山 1992.8 中文講述(NEWS#23)

15) 我執的考驗		 巴西 1989.6.16 英文講述(VIDEO#83)

16) 心不執著才重要	 福爾摩沙桃園 1990.7.13 中文講述

                 故事原文請參考即刻開悟之鑰第六冊「靠自己就是靠最高的上帝」

17) 不要學明師的外表  福爾摩沙西湖 1996.2.22 英文講述(AUDIO#ER8)

18) 逐客妙法		  福爾摩沙西湖 1991.8.4 中文講述(VIDEO#184)

19) 老丐婆的智慧	 美國德州奧斯汀 1994.8.27 英文講述(VIDEO#441)

20) 葉公好龍		  福爾摩沙西湖禪七 1989.2.13 中文講述(VIDEO#45)



94

清海無上師圖書目錄

94

即刻開悟之鑰

中文版(1-10)、悠樂文版(1-15)、韓文版(1-11)、英文版(1-5)、印尼文版(1-5)、西文版(1-3)、

泰文版(1-6)、蒙古文版(1、6)、波蘭文版(1-2)、德文版(1-2)、葡文版(1-2)、法文版(1-2)、

日文版(1-4)、匈牙利文版(1)、瑞典文版(1)、芬蘭文版(1)、西藏文版(1)

即刻開悟‧問答錄

中文(1-3)、韓文版(1-4)、悠樂文版(1-4)、印尼文版(1-3)、英文版(1-2)、法文版、德文版、

保加利亞文版、波蘭文版、葡文版、捷克文版、日文版、匈牙利文版、俄文版(各1冊)

即刻開悟‧師徒內信 中文版(1-3)、悠樂文版(1-2)、西文版(1)、英文版(1)

即刻開悟‧師徒神奇感應 中文、悠樂文版(各2冊)

1992年三地門禪七專輯 英文、悠樂文版(各1冊)

清海無上師1993年全球弘法專輯 英文、中文版(1-6)

師父講故事 中文版、英文版、泰文版、悠樂文、西班牙文版、韓文版、日文版(各1冊)

和平之道 -- 直接和上帝連線 中、英文 、悠樂文版(各1冊)

為生命上彩 悠文版、中文版、英文版（各1冊）

清海無上師開悟笑話集 -- 光圈太緊了 中文版+英文版（合1冊）

輕鬆修行的秘訣 悠文版、中文版、英文版（各1冊）

上帝與人類的故事 -- 聖經故事的靈思 中文版、英文版（各1冊）

了悟健康 -- 回歸自然正當的生活方式 中文版、英文版（各1冊）

甘露法語(一) 師父永恆的智慧寶珠 中、英文版（各1冊）、中+英文版（合1冊）、西+葡文版（合1冊） 

                                、德+法文版（合1冊）、英+韓文版（合1冊）、日+英文版（合1冊）

甘露法語(二) 師父永恆的智慧寶珠 中、英文版（各1冊）

「無上家廚」(一) 國際素食珍餚 中+英文+悠樂文版、日文版

「無上家廚」(二) 家珍味 中、英文版

帶我回家  英文版、法文版、義大利文、阿拉伯文、中文、韓文版、希臘文版、保加利亞文、西文版、

德文版、波蘭文版、匈牙利文版、印尼文版、捷克文、土耳其文、羅馬尼亞文、俄文、蒙古文(各1冊)

「和平之音‧四海一心」紀念專輯 中、英、悠文版(合1冊)

清海無上師藝術創作輯 中、英文版(各1冊)

天衣珍藏本 中、英文版(合1冊)

今生有你.我的狗寶貝(1~2) 悠文版、中文版、英文版、德文版、日文版、韓文版、西文版、波蘭文版

真愛奇遇-我的鳥羽兄弟 阿拉伯文版、悠文版、中文版、英文版、法文版、德文版、印尼文版、韓文

版、蒙古文版、俄文版(各1冊)

高貴的野生 悠文版、中文版、英文版、法文版、德文版、韓文版 (各1冊) 

天藝 悠文版、中文版、英文版(各1冊)

和平曙光-有機純素化解全球危機
悠文版、中文版、英文版、德文版、韓文版、法文版、匈牙利文版、印尼文版、日文版、挪威文版、西
班牙文版、瑞典文版、特盧古文版（Telugu）、泰文版、葡文版、波蘭文版、俄文版、羅馬尼亞文版
(各1冊) http://www.crisis2peace.org/tw/
 

生命與意識的省思 （雅奈茲‧德爾諾夫舍克博士著作）中文版(1冊)
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聯絡處

福爾摩沙苗栗西湖郵政九號信箱（郵遞區號36841）

P.O.Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A.

清海無上師世界會出版有限公司

E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org

電話：886-2-87873935

傳真：886-2-87870873

經書編譯組

E-mail:divine@Godsdirectcontact.org

（歡迎參與各種語文的翻譯工作）

新聞組

E-mail: lovenews@Godsdirectcontact.org

傳真：1-801-7409196或886-946-728475 

清海無上師詩歌作品

真愛  清海無上師的詩作特輯(完整的劇本、歌詞、樂譜及多幅全彩劇照) 英文版 、中文版 (各1冊)

「沈默的眼淚」詩集

法文版、德文版、悠文版、中文版、英文版、西文版、葡文版、韓文版、菲律賓文版

無子詩 悠樂文詩集、中文詩集 、英文詩集

失落的回憶 悠樂文詩集、中文詩集 、英文詩集

金銅回憶 悠樂文詩集、中文詩集 、英文詩集

蝴蝶夢 悠樂文詩集、中文詩集 、英文詩集

前身足跡 悠樂文詩集、中文詩集 、英文詩集

往日時光 悠樂文詩集、中文詩集 、英文詩集

曠世情人 悠文版、中文版、英文版、法文版、德文版、韓文版、蒙古文版、西文版

以上叢書系列陸續出版中！

另有講經 DVD、MP3、 MP4、 CD 系列，以阿拉伯文、亞美尼亞文、悠文、保加利亞文、柬埔寨文、廣東

語、中文(繁體&簡體)、克羅埃西亞文、捷克文、丹麥文、荷蘭文、英文、芬蘭文、法文、德文、希臘

文、希伯來文、匈牙利文、印尼文、義大利文、日文、韓文、馬來文、蒙古文、尼泊爾文、挪威文、波

斯文、菲律賓文版、波蘭文、葡萄牙文、羅馬尼亞文、俄羅斯文、斯里蘭卡文、斯洛維尼亞文、西班牙

文、瑞典文、泰文、土耳其文、祖魯文等版本發行。

※清海無上師世界會聯絡處遍布世界各地，由於篇幅因素及資料在更新，
請直接上網：http://www.godsdirectcontact.org.tw/eng/cp/

下載各洲的最新資料或與就近聯絡點或總部免費索取

如何與我們聯絡

修行服務台

E-mail: lovewish@Godsdirectcontact.org

傳真：886-946-730699

S.M. Celestial Co., Ltd.

E-mail: smcj@mail.sm-cj.com

http://www.sm-cj.com

易購網
Celestial Shop: http://www.theCelestialShop.com (英文)
伊甸園：http://www.EdenRules.com (中文) 

愛家國際連鎖餐飲 (Loving Hut)
電話：886-3-468-3345 / 傳真：886-3-468-5415
E-mail:service@lovinghut.com 

http://www.lovinghut.com/tw
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上帝照顧一切：清海無上師智慧漫畫集 / 清海無上師講述

初版─臺北市：清海無上師世界會 2003 [民92]

面；  公分

參考書目；面

ISBN 957-28245-2-X（精裝）

1. 靈修 ─ 漫畫與卡通

192.1                                    92009043

The Supreme Master Ching Hai © 2013~2015
ISBN: 978-986-6895-64-7

著作權人：清海無上師

本書內文歡迎轉載，但應先經發行公司同意

故事講述：清海無上師

發行所：清海無上師世界會出版有限公司

E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org

電話: 886-2-23759688 傳真: 886-2-23757689

登記證：新聞局局版北市業字第958號

地址：福爾摩沙台北市中正區忠孝西路一段72號8樓之16(郵區100)

郵撥帳號：19259438

印刷所：上海印刷廠股份有限公司/地址：台北縣土城市大暖路71號

初版日期：2003年6月

第二版日期：2004年7月

第三版日期：2007年9月

第四版日期：2014年8月

繪圖：鄭雅惠、福爾摩沙繪圖組

錄影帶、錄音帶提供：錄影組

經稿聽寫：福爾摩沙譯經組

翻譯：各國翻譯組


